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Аннотация дисциплины  

 

Наименование 

дисциплины 

(модуля) 

Фитотерапия 

Содержание Особенности фармакокинетики и фармакодинамики фармацевтических 

нутрицевтиков у здоровых лиц и при патологии. Особенности 

применения фармацевтических нутрицевтиков у детей и пожилых лиц, 

беременных женщин. Фармакогенетические особенности применения 

фармацевтических нутрицевтиков. Принципы клинико-

фармакологического подхода к выбору групп фармацевтических 

нутрицевтиков для профилактики основных заболеваний. Наиболее 

важные побочные и токсические эффекты, основные показания и 

противопоказания к применению фармацевтических нутрицевтиков. 

Дозирование фармацевтических нутрицевтиков с учетом характера 

заболевания. 

Реализуемые 

компетенции 

ОПК-1 Способен использовать основные биологические, физико-

химические, химические, математические методы для разработки, 

исследований и экспертизы лекарственных средств, изготовления 

лекарственных препаратов 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

ОПК-1 

Знать:  
Способы использования основных биологических, физико-химических, 

химических, математических методов для разработки, исследований и 

экспертизы лекарственных средств, изготовления лекарственных 

препаратов 

Уметь:  

Использовать основные биологические, физико-химические, 

химические, математические методы для разработки, исследований и 

экспертизы лекарственных средств, изготовления лекарственных 

препаратов 

Владеть: 

Навыками использования основных биологических, физико-

химических, химических, математических методов для разработки, 

исследований и экспертизы лекарственных средств, изготовления 

лекарственных препаратов 

 

Трудоемкость, 

з.е. 

3 

Форма 

отчетности 

Зачет в 7 семестре по модулю «Фитотерапия» 
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Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1 .   Кукес А. К. Клиническая фармакология и фармакотерапия : 

учебник для студентов учреждений вузов,         обучающихся по спец. 

060301.65 "Фармация" по дисциплине "Клиническая фармакология 

(фармакотерапия)" / под ред. В. Г.         Кукеса, А. К. Стародубцева. - 3-

е изд., доп. и перераб. - М. : ГЭОТАР- Медиа, 2013. - 830 с. 

Дополнительная 

литература 

1. 1 Лесиовская,  Е.Е. Фармакотерапия с основами фитотерапии. 2-е изд. 

Учебное пособие / Лесиовская Е.Е. – М.: Геотар-медиа, 2033.- 592 с. 

2. Фармацевтическая броматология. Конспект лекций. / Попова Н.В., 

Казаков Г.П., Ковалев С.В. и др.- Харьков, изд-во НФаУ, 2013, 160 с. 

Нутрициология. Конспект лекций — Харьков, изд-во НФаУ. – 2013. – 120 

с. 
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