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Введение
Основы правового статуса личности – институт права, имеющий огромное значение 

для  общего  представления  о  взаимоотношении  личности  и  общества,  личности  и 
государства. Дисциплина права человека связана также с проблемами гражданства, прав и 
свобод личности.

Государственная  защита  прав  и  свобод  человека  и  гражданина  –  несомненно, 
важнейший механизм реализации конституционного принципа высшей ценности человека. 
Нельзя  сбрасывать  со  счетов  определенные  патерналистские  настроения  в  российском 
обществе – граждане склонны именно от государства ожидать активных действий по защите 
их свободы и  благосостояния.  Следует  также учесть,  что  государство  обладает  наиболее 
широким кругом  материальных  и  организационных  возможностей,  позволяющих сделать 
государственную защиту  прав  и  свобод  наиболее  эффективной.  Наконец,  в  современном 
обществе  государственная власть  обладает почти полной монополией на  принуждение,  и 
даже активные самостоятельные действия граждан и организаций, связанные с защитой и 
восстановлением нарушенных прав, не обходятся без обращения в государственные органы.

В рамках дисциплины «Прав человека и способы их защиты» изучаются историко-
теоретические  основы  правового  статуса  личности,  рассматриваются  различные  аспекты 
понятий  «права»  и  «свободы»,  предлагается  проанализировать  содержание  правового 
механизма  защиты прав  человека.  Также предметом изучения  становятся  правозащитные 
функции  отдельных  государственных  органов,  формируются  необходимые  навыки 
взаимодействия с органами государственной власти, поиска оптимальных форм и способов 
защиты нарушенных прав.

Обучающиеся знакомятся с широким кругом нормативных правовых актов, изучают 
судебную  практику,  примеры  деятельности  Уполномоченного  по  правам  человека  в 
Российской  Федерации.  Немаловажным  элементом  изучения  дисциплины  является  и 
знакомство с теоретическими проблемами в сфере закрепления и реализации прав человека.

Занятия проходят в форме лекций и практических занятий. Кроме того, обучающиеся 
выполняют  задания  для  самостоятельной  работы,  изучают  основную  и  дополнительную 
литературу, нормативные правовые акты и материалы судебной практики.

В  результате  освоения  дисциплины  «Права  человека  и  способы  их  защиты» у 
студента должны быть сформированы следующие компетенции:

Код, формулировка 
компетенции

Код, формулировка индикатора

Планируемые результаты 
обучения по дисциплине 

(модулю), 
характеризующие этапы 

формирования 
компетенций, 
индикаторов

УК-2  Способен 
определять  круг  задач  в 
рамках  поставленной 
цели  и  выбирать 
оптимальные способы их 
решения,  исходя  из 
действующих  правовых 
норм,  имеющихся 
ресурсов и ограничений

ИД-1  УК-2  формулирует  цель 
проекта,  определяет 
совокупность  взаимосвязанных 
задач,  обеспечивающих  ее 
достижение  и  определяет 
ожидаемые  результаты  решения 
задач;

Профессионально 
формулирует  цель  проекта 
в  сфере  защиты  прав  и 
свобод  человека, 
определяет  совокупность 
взаимосвязанных  задач, 
обеспечивающих  ее 
достижение  и  определяет 
ожидаемые  результаты 
решения  задач 
правозащитной 
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деятельности

ИД-2  УК-2  разрабатывает  план 
действий  для  решения  задач 
проекта,  выбирая  оптимальный 
способ  их  решения,  исходя  из 
действующих  правовых  норм  и 
имеющихся  ресурсов  и 
ограничений;

Уверенно  разрабатывает 
план действий для решения 
задач  проекта  в  сфере 
защиты  прав  и  свобод 
человека,  выбирая 
оптимальный  способ  их 
решения,  исходя  из 
действующих  правовых 
норм,  регулирующих 
правозащитную 
деятельность,  и 
имеющихся  ресурсов,  и 
ограничений, 
установленных актуальным 
законодательством

ИД-3  УК-2  обеспечивает 
выполнение  проекта  в 
соответствии  с  установленными 
целями,  сроками  и  затратами, 
исходя из действующих правовых 
норм,  имеющихся  ресурсов  и 
ограничений,  в  том  числе  с 
использованием  цифровых 
инструментов.

Способен  на  требуемом 
уровне  обеспечить 
выполнение  проекта  в 
сфере  защиты  прав  и 
свобод  человека  в 
соответствии  с 
установленными  целями, 
сроками  и  затратами, 
исходя  из  действующих 
правовых  норм, 
регулирующих 
правозащитную  работу, 
имеющихся  ресурсов  и 
ограничений, в том числе, - 
с  использованием 
специализированных 
юридических  цифровых 
инструментов.

УК-3 Способен 
осуществлять 
социальное 

взаимодействие и 
реализовывать свою 

роль в команде

ИД-1  УК-3  Участвует  в 
межличностном  и  групповом 
взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход, 
эффективную  коммуникацию, 
методы  командообразования  и 
командного  взаимодействия  при 
совместной  работе  в  рамках 
поставленной задачи.

Эффективно  участвует  в 
межличностном  и 
групповом 
взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход, 
эффективную 
коммуникацию,  методы 
командообразования  и 
командного 
взаимодействия  при 
совместной  работе  в 
рамках  поставленной 
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задачи; понимает сущность 
прав и  свобод личности,  а 
также  особенности 
механизма их реализации;

ИД-2 УК-3  Обеспечивает работу 
команды  для  получения 
оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом 
индивидуальных  возможностей 
её  членов,  использования 
методологии достижения  успеха, 
методов,  информационных 
технологий  и  технологий 
форсайта;

Обеспечивает  слаженную 
работу  команды  для 
получения  оптимальных 
результатов  совместной 
работы,  с  учетом 
индивидуальных 
возможностей  её  членов, 
использования 
методологии  достижения 
успеха,  методов, 
информационных 
технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания 
законности,  правопорядка, 
защиты  прав  и  свобод 
личности,  достижения 
баланса  интересов 
общества  и  государства  в 
ходе  социального 
взаимодействия

ИД-3  УК-3  Обеспечивает 
выполнение  поставленных  задач 
на  основе  мониторинга 
командной  работы  и 
своевременного  реагирования  на 
существенные отклонения.

Полностью  обеспечивает 
выполнение  поставленных 
задач  на  основе 
мониторинга  командной 
работы  и  своевременного 
реагирования  на 
существенные  отклонения 
в  процессе  социальной  и 
профессиональной 
деятельности  по  защите 
прав  и  свобод  человека  и 
гражданина

Основными  видами  учебных  занятий  являются  практические  занятия.  Текущий 
контроль осуществляется на основе рейтинговой системы. Преподавание курса предполагает 
активную работу студентов по изучению основной и дополнительной литературы, написание 
эссе  и  рефератов,  выступления  с  сообщениями  и  докладами  на  заседаниях  СНО  и 
конференциях. 
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ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ

Практическое занятие № 1. Основы правового статуса личности в Российской 
Федерации.

Цель: охарактеризовать правовое положение граждан РФ, иностранных граждан, 
лиц без гражданства и иных лиц с особенностями правового статуса в России. 

В результате изучения темы студент: 
-  профессионально  формулирует  цель  проекта  в  сфере  защиты  прав  и  свобод 

человека, определяет совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение 
и определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности

- уверенно разрабатывает план действий для решения задач проекта в сфере защиты 
прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих 
правовых  норм,  регулирующих  правозащитную  деятельность,  и  имеющихся  ресурсов,  и 
ограничений, установленных актуальным законодательством

- способен на требуемом уровне обеспечить выполнение проекта в сфере защиты прав 
и свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

-  эффективно участвует в межличностном и групповом взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи; понимает 
сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

- обеспечивает слаженную работу команды для получения оптимальных результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия;

-  полностью обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга 
командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения в процессе 
социальной  и  профессиональной  деятельности  по  защите  прав  и  свобод  человека  и 
гражданина (УК-2 ИД-1, ИД-2, ИД-3; УК-3 ИД-1, ИД-2, ИД-3.)

Актуальность темы: правовой статус личности представляет собой единство прав и 
обязанностей человека и гражданина. В целях дальнейшего развития гражданского общества 
и построения правового государства  важно знать  элементы и виды правовых статусов,  а 
также обязанности, корреспондирующие основным правам и свободам. 

Организационная форма занятия: практическое занятие в традиционной форме.

Теоретическая часть:
Правовой  статус  человека  и  гражданина  –  это  система  прав  и  обязанностей, 

законодательно  закрепляемая  государством  в  конституциях  и  иных  нормативно-
юридических актах. В правах и обязанностях не только фиксируются образцы, стандарты 
поведения, которые государство считает обязательными, полезными, целесообразными для 
нормальной  жизнедеятельности  социальной  системы,  но  и  раскрываются  основные 
принципы взаимоотношений государства и личности.

Правовой  статус  индивида  различается  в  зависимости  от  того,  выступает  ли  он  в 
качестве гражданина, иностранца либо лица без гражданства. Для большинства населения, 
находящегося под юрисдикцией данного государства, предпосылкой обладания правами и 
обязанностями  является  гражданство  как  определенное  политико-правовое  состояние 
человека. 
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В  основе  правового  статуса  лежит  фактический  социальный  статус,  т.е.  реальное 
положение человека в данной системе общественных отношений. Право лишь закрепляет это 
положение, вводит его в законодательные рамки. Юридическое оформление фактического 
положения  индивида  осуществляется  различными путями и  способами,  с  помощью ряда 
специфических средств. Оно начинается уже с признания человека субъектом действующего 
в  обществе  права  и  наделения  его  при  этом особым качеством -  праводееспособностью, 
после чего он может вступать в соответствующие правоотношения, нести ответственность за 
свои поступки.

На правовой статус личности в конкретный момент времени существенным образом 
влияют: историческая эпоха; тип политического режима в рамках одной и той же формации; 
социальная  напряженность  и  политическое  противостояние  в  обществе;  сложная 
криминогенная обстановка; экологические, технологические и прочие катастрофы; шоковые 
методы  проведения  реформ;  широкое  распространение  коррупции;  высокий  уровень 
террористической  угрозы;  нравственно-психологические  факторы  -  потеря  личностью 
социальных  ориентиров  и  приоритетов,  духовной  опоры,  неадаптированность  к  новым 
условиям жизни. 

Правовой  статус  –  это  комплексная  категория,  отражающая  взаимоотношения 
личности и общества, гражданина и государства, индивида и коллектива, другие социальные 
связи. 

К принципам правового статуса человека и гражданина, согласно Конституции РФ, 
относятся: принцип приоритета прав и свобод человека и гражданина, признания их высшей 
ценностью;  принцип  равноправия;  принцип  неотчуждаемости  основных  прав  и  свобод; 
принцип  взаимосвязи  прав,  свобод  и  обязанностей  человека  и  гражданина;  принцип 
непосредственного действия прав, свобод и обязанностей человека и гражданина; принцип 
гарантированности прав и свобод человека и гражданина.

Различают следующие виды правового статуса: 
а) общий, или конституционный, статус гражданина;
б) специальный, или родовой, статус определенных категорий граждан;
в) индивидуальный статус;
г) статус физических и юридических лиц;
д) статус иностранцев, лиц без гражданства, лиц с двойным гражданством, беженцев;
е) статус российских граждан, находящихся за рубежом;
ж) отраслевые статусы: гражданско-правовой, административно-правовой и др.;
з)  профессиональные  и  должностные  статусы  (статус  депутата,  министра,  судьи, 

прокурора);
и)  статус  лиц,  работающих  в  различных  экстремальных  условиях  или  особых 

регионах  страны  (Крайнего  Севера,  Дальнего  Востока,  оборонных  объектов,  секретных 
производств).

Вопросы и задания:
Вопросы, выносимые на обсуждение:

1. Понятие, принципы, структура правового статуса человека и гражданина.
2. Классификация прав и свобод человека и гражданина.
3. Юридические обязанности как атрибут правового статуса личности.

Задания и вопросы для формирования и контроля владения компетенциями:
Задание  №  1. Заполните  таблицу  на  тему:  «Конституционные  права  и  свободы 

граждан РФ».
Личные Политические Экономические Социальные Культурные

Ст. … П. …
Задание № 2. Прочтите  статью Рамазанова  Э.Т.,  Гасанов Г.А.  «Конституционное 

ограничение прав и свобод человека» // Юридический вестник ДГУ. - 2020. - Т. 34. - № 2, а 
также  текст  Конституции  РФ  в  действующей  редакции;  Федеральный  конституционный 
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закон от 30.01.2002 N 1-ФКЗ «О военном положении», Федеральный конституционный закон 
от 30.05.2001 N 3-ФКЗ «О чрезвычайном положении» Составьте краткий конспект, ответив 
на следующие вопросы: 

 Причины установления ограничений, их сущность и допустимость;
 Принципы ограничения прав и свобод человека;
 Основания (цели) ограничения конституционных прав и свобод граждан РФ;
 Абсолютные права (перечислить) и возможность их ограничения.

Практическое занятие № 2. Общие и специальные (юридические) гарантии прав 
и свобод человека и гражданина

Цель: определить  роль  государства  в  обеспечении  прав  и  свобод  человека  и 
гражданина,  а  также  основные  элементы  механизма  гарантирования  прав  и  свобод 
личности в РФ.

В результате изучения темы студент: 
-  профессионально  формулирует  цель  проекта  в  сфере  защиты  прав  и  свобод 

человека, определяет совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение 
и определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности

- уверенно разрабатывает план действий для решения задач проекта в сфере защиты 
прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих 
правовых  норм,  регулирующих  правозащитную  деятельность,  и  имеющихся  ресурсов,  и 
ограничений, установленных актуальным законодательством

- способен на требуемом уровне обеспечить выполнение проекта в сфере защиты прав 
и свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

-  эффективно участвует в межличностном и групповом взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи; понимает 
сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

- обеспечивает слаженную работу команды для получения оптимальных результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия;

-  полностью обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга 
командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения в процессе 
социальной  и  профессиональной  деятельности  по  защите  прав  и  свобод  человека  и 
гражданина (УК-2 ИД-1, ИД-2, ИД-3; УК-3 ИД-1, ИД-2, ИД-3).

Актуальность темы:  на сегодняшний день в науке отсутствуют единые подходы к 
пониманию роли государства в осуществлении прав и свобод человека и гражданина. Она 
может быть как негативной (государство должно воздерживаться от конкретных действий по 
отношению  к  индивиду),  так  и  позитивной  (государство  должно  предоставить  лицу 
определенные блага, содействовать в реализации им своих прав). Не менее важно определить 
и уяснить основные элементы механизма гарантирования прав и свобод личности в РФ, т.к. 
именно они имеют решающее значение для реализации декларируемых прав и свобод.

Организационная форма занятия: практическое занятие в традиционной форме.

Теоретическая часть:
Под  общими  гарантиями  необходимо  понимать  совокупность  политических, 

экономических и духовных условий, обеспечивающих реализацию прав и свобод человека и 
гражданина. 
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Специальные  (юридические)  гарантии  реализации  прав  и  свобод  человека  и 
гражданина – это специфические правовые условия и средства обеспечения реализации прав 
и свобод человека и гражданина.

Гарантии, входящие в эту группу общих гарантий реализации прав и свобод личности, 
на первый взгляд не имеют непосредственного отношения к обеспечению реализации того 
или иного субъективного права личности. Однако, они является необходимой основой их 
реализации. 

К общим гарантиям реализации прав и свобод личности мы относим: политические, 
экономические и духовные гарантии.

Политические  гарантии,  как  общие  гарантии  реализации  прав  и  свобод  личности, 
прежде всего, выражаются в форме политического режима. 

Наука  конституционного  права  традиционно  выделяет  следующие  формы 
политического  режима:  демократический,  авторитарный  и  тоталитарный.  Характер 
политического  режима  напрямую  никогда  не  указывается  в  тексте  основного  закона 
государства,  но  непосредственно  отражается  на  его  содержании.  Считается,  что  в 
наибольшей степени права и свободы человека и гражданина могут быть реализованы только 
в условиях демократического политического режима. Так, право на участие в управлении 
делами государства или избирательные права могут быть реализованы только в условиях 
подлинного политического многообразия, которое, в свою очередь, является непременным 
атрибутом демократии.

Важной  политической  гарантией  реализации  прав  и  свобод  личности  является 
принцип  разделений  властей.  Только  в  условиях  разделения  государственной  власти  на 
законодательную, исполнительную и судебную при сбалансированной системе «сдержек и 
противовесов» можно говорить о  создании необходимых условий для реализации прав и 
свобод граждан.

Внутренняя политика государства так же выступает важной политической гарантией 
реализации прав и свобод личности. Так, от того, на что ориентирована внутренняя политика 
и насколько она эффективна, напрямую зависит и степень гарантированности прав человека 
и гражданина.

Экономические  гарантии как  общие  гарантии  реализации прав  и  свобод  личности 
представляют  собой  необходимые  экономические,  финансовые  и  иные  материальные 
предпосылки и условия, являющиеся основой нормальной реализации прав и свобод. Так, 
например, чтобы граждане в полной мере могли реализовать свое право на свободу массовой 
информации в государстве должны быть созданы необходимые экономическое условия для 
развития  средств  массовой  информации.  А  для  реализации  права  граждан  на  жилище, 
необходимо иметь строительную отрасль.

Духовные (идеологические) гарантии, как общие гарантии реализации прав и свобод 
человека  и  гражданина,  необходимо  понимать  как  отношение  общества,  отдельных  его 
членов к правам и свободам (своим и третьих лиц), а также к корреспондирующим этим 
правам обязанностям. Духовные гарантии напрямую связаны с уровнем общей и правовой 
культуры общества, с уровнем правосознания отдельных его членов.

Юридические гарантии реализации прав и свобод личности необходимо понимать как 
условия  и  средства,  основанные  на  предписаниях  нормативно-правовых  актов, 
непосредственно  обеспечивающие  реализацию  и  защиту  прав  и  свобод  человека  и 
гражданина.  Специфика юридических гарантий реализации прав и свобод заключается,  в 
частности,  и  в  том,  что  юридической  гарантии-условию в  обязательном порядке  должна 
соответствовать юридическая гарантия-средство.

Вопросы и задания:
Вопросы, выносимые на обсуждение

1. Политические, экономические и духовные гарантии как общие гарантии реализации 
прав и свобод личности.
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2. Особенности юридических гарантий реализации прав и свобод личности.
3. Способы и формы реализации прав и обязанностей личности.
4. Законодательные гарантии прав и свобод граждан.

Задания и вопросы для формирования и контроля владения компетенциями:
Задание  №  1.  Сделайте  презентацию  на  тему:  «Политические,  экономические  и 

духовные гарантии как общие гарантии реализации прав и свобод личности». 
Задание  №  2. Дайте  письменный  развернутый  ответ  на  вопрос: какие  ключевые 

положения  обязательно  закрепляются  в законодательстве,  гарантирующем  реализацию 
прав и свобод личности?

Задание № 3. Заполните таблицу на тему: «Юридические гарантии реализации прав и 
свобод человека гражданина, содержащиеся в российском законодательстве»

Конституция РФ (ст.)

Федеральное 
законодательство о 

гарантиях прав и свобод 
человека и гражданина

Законодательство 
Ставропольского края о 
гарантиях прав и свобод 
человека и гражданина

Рекомендуемая литература:
Перечень основной литературы:
1. Грудинин, Н. С. Защита прав человека в конституционном праве России : учебник / 

Н. С. Грудинин. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 165 c. — ISBN 978-5-4497-2007-8. — 
Текст :  электронный //  Цифровой образовательный ресурс IPR SMART :  [сайт].  — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/127203.html 

2.  Права человека и  способы их защиты :  учебное пособие (курс лекций)  /  Л.  М. 
Балакирева,  А.  А.  Волков,  А.  М.  Дроздова  [и  др.].  —  Ставрополь  :  Северо-Кавказский 
федеральный  университет,  2023.  —  137  c.  —  Текст  :  электронный  //  Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/135726.html 

Перечень дополнительной литературы:
1. Быстренко, В. И. Права человека : учебное пособие / В. И. Быстренко. — Москва : 

Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 152 c. — ISBN 978-5-4497-1183-0. — Текст : электронный // IPR 
SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/108241.html.

2.  Институт  прав  и  свобод  человека:  исторический  аспект  :  учебное  пособие 
(практикум)  /  составители  Л.  М.  Балакирева.  —  Ставрополь  :  Северо-Кавказский 
федеральный  университет,  2022.  —  209  c.  —  Текст  :  электронный  //  Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/135687.html 

3.  Конституционное  право  России :  учебник  /  под  науч.  ред.  В.  О.  Лучина,  Б.  С. 
Эбзеева ; под общ. ред. К. К. Гасанова, Л. Т. Чихладзе. – Москва : Юнити-Дана, 2021. – 473 с.  
– (Dura lex, sed lex). – URL: URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685334

Интернет-ресурсы:
1. Справочная правовая система «Консультант плюс» https://www.consultant.ru/
2. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru
3. Электронно-библиотечная система IPRsmart https://www.iprbookshop.ru/
4. Российская государственная библиотека https://www.rsl.ru/
5. Электронно-библиотечная система «Знаниум» https://znanium.com/
6. Электронно-библиотечная система «Лань» https://e.lanbook.com/
7. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.consultant.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://znanium.com/
https://www.rsl.ru/
https://www.iprbookshop.ru/
http://biblioclub.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685334
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Введение
В  рамках  самостоятельной  работы  обучающиеся  осуществляют  изучение 

нормативных  правовых  актов  и  литературы,  обобщение  и  анализ  статистической 
информации. Содержание самостоятельной работы определяется преподавателем с учетом 
объема  часов,  предусмотренного  тематическим  планом  для  соответствующей  формы 
обучения в рамках фонда методических материалов, сформированного кафедрой по данной 
дисциплине.

К  особенностям  самостоятельной  работы  обучающихся  относятся:  использование 
электронной  библиотеки  и  иных  электронных  ресурсов,  а  также  иных  дистанционных 
образовательных  технологий,  участие  в  научно-практических  конференциях,  сбор, 
обобщение  и  анализ  нормативных  источников  и  иных  материалов,  использование  опыта 
своей практической деятельности для подготовки к аудиторным занятиям.

В  рамках  самостоятельной  работы  обучающийся  работает  со  значительными 
объемами информации, выполняет поставленные перед ним учебные задания, осуществляет 
подготовку  к  промежуточной  аттестации.  При  этом  обучающийся  использует  все 
предусмотренные рабочей программой учебной дисциплины виды самостоятельной работы с 
учетом  рекомендаций,  полученных  им  от  преподавателя  в  рамках  лекционного  и 
практического занятия.

Общая характеристика самостоятельной работы студента при изучении 
дисциплины «Права человека и способы их защиты»

Цель  самостоятельной  работы  студентов в  процессе  изучения  дисциплины  – 
научиться осмысленно и самостоятельно работать: 

1) с учебным материалом по дисциплине, 
2)  с  научной  информацией,  актуальными  исследованиями  в  области  истории 

терроризма и правовой защиты от террористической угрозы,
3) с эмпирическими данными, получаемыми в ходе экспериментальных исследований, 
4)  нормативными  документами,  как  историческими,  так  и  актуальными, 

регулирующими названную сферу. 
Задачи самостоятельной работы:
-  сформировать  и  развить  навыки  ведения  самостоятельной  работы  и  овладения 

методикой исследования при решении разрабатываемых в учебной деятельности проблем и 
вопросов;

-  повысить  уровень  подготовленности  к  самостоятельной  работе  в  соответствии  с 
избранным направлением обучения с учетом современного состояния науки и культуры.

Таким образом, самостоятельная работа позволяет повысить общий образовательный 
уровень студента, приобщает к научно-исследовательскому творчеству. 

Основными формами самостоятельной работы студентов в данном курсе являются: 
 подготовка к практическим занятиям;
 конспектирование и анализ нормативных документов – сочетает письменную и 

устную формы деятельности студента; выявляет аналитические умения, навыки выделения 
смысловых центров текста;

 выполнение индивидуальных творческих заданий (составление и заполнение 
таблиц,  схем,  др.)  –  письменная  форма  работы  студента,  позволяющая  развить 
аналитические  способности,  умение  выделять  главное  в  исследуемой  проблеме, 
устанавливать причинно-следственные связи.

 подготовка  докладов  –  письменное  краткое  изложение  статьи,  книги  или 
нескольких научных работ, научного труда, литературы по общей тематике; подразумевает 
раскрытие сущности исследуемой проблемы, включающее обращение к различным точкам 
зрения на вопрос, а также изложение собственных взглядов на него.

 собеседование,  коллоквиум  –  устная  проверка  и  оценка  знаний  историко-
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правового характера.
Каждый из вышеназванных видов деятельности формирует у студентов следующие 

компетенции:

Код, формулировка 
компетенции

Код, формулировка индикатора

Планируемые результаты 
обучения по дисциплине 

(модулю), 
характеризующие этапы 

формирования 
компетенций, 
индикаторов

УК-2  Способен 
определять  круг  задач  в 
рамках  поставленной 
цели  и  выбирать 
оптимальные способы их 
решения,  исходя  из 
действующих  правовых 
норм,  имеющихся 
ресурсов и ограничений

ИД-1  УК-2  формулирует  цель 
проекта,  определяет 
совокупность  взаимосвязанных 
задач,  обеспечивающих  ее 
достижение  и  определяет 
ожидаемые  результаты  решения 
задач;

Профессионально 
формулирует  цель  проекта 
в  сфере  защиты  прав  и 
свобод  человека, 
определяет  совокупность 
взаимосвязанных  задач, 
обеспечивающих  ее 
достижение  и  определяет 
ожидаемые  результаты 
решения  задач 
правозащитной 
деятельности

ИД-2  УК-2  разрабатывает  план 
действий  для  решения  задач 
проекта,  выбирая  оптимальный 
способ  их  решения,  исходя  из 
действующих  правовых  норм  и 
имеющихся  ресурсов  и 
ограничений;

Уверенно  разрабатывает 
план действий для решения 
задач  проекта  в  сфере 
защиты  прав  и  свобод 
человека,  выбирая 
оптимальный  способ  их 
решения,  исходя  из 
действующих  правовых 
норм,  регулирующих 
правозащитную 
деятельность,  и 
имеющихся  ресурсов,  и 
ограничений, 
установленных актуальным 
законодательством

ИД-3  УК-2  обеспечивает 
выполнение  проекта  в 
соответствии  с  установленными 
целями,  сроками  и  затратами, 
исходя из действующих правовых 
норм,  имеющихся  ресурсов  и 
ограничений,  в  том  числе  с 
использованием  цифровых 
инструментов.

Способен  на  требуемом 
уровне  обеспечить 
выполнение  проекта  в 
сфере  защиты  прав  и 
свобод  человека  в 
соответствии  с 
установленными  целями, 
сроками  и  затратами, 
исходя  из  действующих 
правовых  норм, 
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регулирующих 
правозащитную  работу, 
имеющихся  ресурсов  и 
ограничений, в том числе, - 
с  использованием 
специализированных 
юридических  цифровых 
инструментов.

УК-3 Способен 
осуществлять 
социальное 

взаимодействие и 
реализовывать свою 

роль в команде

ИД-1  УК-3  Участвует  в 
межличностном  и  групповом 
взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход, 
эффективную  коммуникацию, 
методы  командообразования  и 
командного  взаимодействия  при 
совместной  работе  в  рамках 
поставленной задачи.

Эффективно  участвует  в 
межличностном  и 
групповом 
взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход, 
эффективную 
коммуникацию,  методы 
командообразования  и 
командного 
взаимодействия  при 
совместной  работе  в 
рамках  поставленной 
задачи; понимает сущность 
прав и  свобод личности,  а 
также  особенности 
механизма их реализации;

ИД-2 УК-3  Обеспечивает работу 
команды  для  получения 
оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом 
индивидуальных  возможностей 
её  членов,  использования 
методологии достижения  успеха, 
методов,  информационных 
технологий  и  технологий 
форсайта;

Обеспечивает  слаженную 
работу  команды  для 
получения  оптимальных 
результатов  совместной 
работы,  с  учетом 
индивидуальных 
возможностей  её  членов, 
использования 
методологии  достижения 
успеха,  методов, 
информационных 
технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания 
законности,  правопорядка, 
защиты  прав  и  свобод 
личности,  достижения 
баланса  интересов 
общества  и  государства  в 
ходе  социального 
взаимодействия

ИД-3  УК-3  Обеспечивает 
выполнение  поставленных  задач 

Полностью  обеспечивает 
выполнение  поставленных 
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на  основе  мониторинга 
командной  работы  и 
своевременного  реагирования  на 
существенные отклонения.

задач  на  основе 
мониторинга  командной 
работы  и  своевременного 
реагирования  на 
существенные  отклонения 
в  процессе  социальной  и 
профессиональной 
деятельности  по  защите 
прав  и  свобод  человека  и 
гражданина
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Методические указания.
Методические рекомендации по работе с учебной и научной литературой
При  работе  с  книгой  необходимо  подобрать  литературу,  научиться  правильно  ее 

читать,  вести записи.  Для подбора литературы в библиотеке используются алфавитный и 
систематический каталоги.

Важно помнить, что рациональные навыки работы с книгой — это всегда большая 
экономия времени и сил.

Правильный  подбор  учебников  рекомендуется  преподавателем,  читающим 
лекционный  курс.  Необходимая  литература  может  быть  также  указана  в  методических 
разработках по данному курсу.

Изучая  материал  по  учебнику,  следует  переходить  к  следующему  вопросу  только 
после правильного уяснения предыдущего, описывая на бумаге все выкладки и вычисления 
(в том числе те, которые в учебнике опущены или на лекции даны для самостоятельного 
вывода).

При изучении любой дисциплины большую и важную роль играет самостоятельная 
индивидуальная работа.

Особое внимание следует обратить на определение основных понятий курса. Студент 
должен подробно разбирать примеры, которые поясняют такие определения, и уметь строить 
аналогичные примеры самостоятельно. Нужно добиваться точного представления о том, что 
изучаешь. Полезно составлять опорные конспекты. При изучении материала по учебнику 
полезно в тетради (на специально отведенных полях) дополнять конспект лекций. Там же 
следует отмечать вопросы, выделенные студентом для консультации с преподавателем.

Выводы,  полученные в  результате  изучения,  рекомендуется  в  конспекте  выделять, 
чтобы они при перечитывании записей лучше запоминались.

Опыт  показывает,  что  многим  студентам  помогает  составление  листа  опорных 
сигналов,  содержащего важнейшие и наиболее часто употребляемые формулы и понятия. 
Такой  лист  помогает  запомнить  формулы,  основные  положения  лекции,  а  также  может 
служить постоянным справочником для студента.

Чтение  научного  текста  является  частью  познавательной  деятельности.  Её  цель  – 
извлечение из текста необходимой информации. От того на сколько осознанна читающим 
собственная  внутренняя  установка  при  обращении  к  печатному  слову  (найти  нужные 
сведения,  усвоить  информацию  полностью  или  частично,  критически  проанализировать 
материал и т.п.) во многом зависит эффективность осуществляемого действия.

Выделяют четыре основные установки в чтении научного текста:
информационно-поисковый (задача – найти, выделить искомую информацию);
усваивающая (усилия читателя направлены на то, чтобы как можно полнее осознать и 

запомнить как сами сведения, излагаемые автором, так и всю логику его рассуждений);
аналитико-критическая  (читатель  стремится  критически  осмыслить  материал, 

проанализировав его, определив свое отношение к нему);
творческая (создает у читателя готовность в том или ином виде – как отправной пункт 

для своих рассуждений, как образ для действия по аналогии и т.п. – использовать суждения 
автора,  ход  его  мыслей,  результат  наблюдения,  разработанную  методику,  дополнить  их, 
подвергнуть новой проверке).

Основные виды систематизированной записи прочитанного:
Аннотирование  –  предельно  краткое  связное  описание  просмотренной  или 

прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначения;
Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая содержание и 

структуру изучаемого материала;
Тезирование  –  лаконичное  воспроизведение  основных  утверждений  автора  без 

привлечения фактического материала;
Цитирование  –  дословное  выписывание  из  текста  выдержек,  извлечений,  наиболее 

существенно отражающих ту или иную мысль автора;
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Конспектирование  –  краткое  и  последовательное  изложение  содержания 
прочитанного.

Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логической 
последовательности.  Конспект  аккумулирует  в  себе  предыдущие  виды записи,  позволяет 
всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, 
делать выписки и другие записи определяет и технологию составления конспекта.

Методические рекомендации по составлению конспекта:
1. Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе непонятные 

слова. При записи не забудьте вынести справочные данные на поля конспекта;
2. Выделите главное, составьте план;
3. Кратко  сформулируйте  основные положения  текста,  отметьте  аргументацию 

автора;
4. Законспектируйте  материал,  четко  следуя  пунктам  плана.  При 

конспектировании старайтесь выразить мысль своими словами. Записи следует вести четко, 
ясно.

5. Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, значимость 
мысли.

В тексте конспекта желательно приводить не только тезисные положения, но и их 
доказательства.  При  оформлении  конспекта  необходимо  стремиться  к  емкости  каждого 
предложения.  Мысли  автора  книги  следует  излагать  кратко,  заботясь  о  стиле  и 
выразительности  написанного.  Число  дополнительных элементов  конспекта  должно быть 
логически  обоснованным,  записи  должны  распределяться  в  определенной 
последовательности,  отвечающей  логической  структуре  произведения.  Для  уточнения  и 
дополнения необходимо оставлять поля.

Овладение  навыками  конспектирования  требует  от  студента  целеустремленности, 
повседневной самостоятельной работы.

Задания для самостоятельной работы.

Тема 1. Права и свободы человека и гражданина: понятие и сущность.
Цель: рассмотреть развитие представлений о правах и свободах человека в России и 

мире; проанализировать понятие и сущность прав и свобод человека и гражданина.
Форма  контроля  самостоятельной  работы  студентов.  Собеседование  по 

проблемным  заданиям,  обсуждение  письменных  докладов,  письменная  аудиторная 
самостоятельная работа.

Задания для самостоятельной работы студентов
Задание № 1. Сделайте презентацию на одну из следующих тем: «Дж. Локк, Вольтер, 

Ш. Монтескье,  Ж.-Ж.  Руссо,  Т.  Джефферсон,  А.  Гамильтон  о  «естественных»  правах 
личности»; «Политико-правовые взгляды К.А. Сен-Симона, Ш. Фурье, Р. Оуэна, К. Маркса и 
Ф. Энгельса».

Задание  № 2. Заполните  таблицу  на  тему:  «Основные  личностные  права  первого 
поколения».
Билль  о  правах  1689  г. 
(Англия)

Билль о правах 1791 г. (США) Декларация  прав  человека  и 
гражданина  1789  г. 
(Франция)

Задание  №  3.  Заполните  таблицу  на  тему:  «Формирование  экономических  и 
социально-культурных прав, расширение политических прав граждан (конец XIX - начало XX 
вв.)»
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Страны
Дата принятия 

закона
Название 

закона
Регулируемые 

отношения
Результат

Англия
Франция
Германия

США
Российская 

империя

Задание  №  4.  Какие  документы  составляют  Международный  билль  о  правах 
человека? Дайте краткую характеристику каждому из этих документов.

Задание  №  5. Заполните  таблицу  на  тему:  «Конституционные  права  и  свободы 
граждан РФ».

Личные Политические Экономические Социальные Культурные
Ст. … П. …

Задание № 6. Прочтите  статью Рамазанова  Э.Т.,  Гасанов Г.А.  «Конституционное 
ограничение прав и свобод человека» // Юридический вестник ДГУ. - 2020. - Т. 34. - № 2, а 
также  текст  Конституции  РФ  в  действующей  редакции;  Федеральный  конституционный 
закон от 30.01.2002 N 1-ФКЗ «О военном положении», Федеральный конституционный закон 
от 30.05.2001 N 3-ФКЗ «О чрезвычайном положении» Составьте краткий конспект, ответив 
на следующие вопросы: 

 Причины установления ограничений, их сущность и допустимость;
 Принципы ограничения прав и свобод человека;
 Основания (цели) ограничения конституционных прав и свобод граждан РФ;
 Абсолютные права (перечислить) и возможность их ограничения.
Задание  7. Подготовьте  доклад  на  тему:  «Правовой  статус  соотечественников  за 

рубежом».

Тема 2. Гарантии конституционных прав и свобод человека и гражданина 
в Российской Федерации 

Цель:  определить  роль  государства  в  обеспечении  прав  и  свобод  человека  и 
гражданина,  а  также  основные  элементы  механизма  гарантирования  прав  и  свобод 
личности в РФ.

Форма  контроля  самостоятельной  работы  студентов:  обсуждение  проблемных 
ситуаций, проверка выполненных письменных заданий.

Задания для самостоятельной работы студентов.
Задание  №  1.  Сделайте  презентацию  на  тему:  «Политические,  экономические  и 

духовные гарантии как общие гарантии реализации прав и свобод личности». 
Задание  №  2. Дайте  письменный  развернутый  ответ  на  вопрос: какие  ключевые 

положения  обязательно  закрепляются  в законодательстве,  гарантирующем  реализацию 
прав и свобод личности?

Задание № 3. Заполните таблицу на тему: «Юридические гарантии реализации прав и 
свобод человека гражданина, содержащиеся в российском законодательстве»

Конституция РФ (ст.)

Федеральное 
законодательство о 

гарантиях прав и свобод 
человека и гражданина

Законодательство 
Ставропольского края о 
гарантиях прав и свобод 
человека и гражданина
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Задание  №  4. Нарисуйте  схему:  «Способы  защиты  прав  и  свобод  человека  и 
гражданина» и дайте необходимые пояснения к ней.

Задание № 5. На основании нормативно-правовых актов заполните таблицу на тему: 
«Специализированные органы по  решению вопросов  реализации  и  защиты прав  и  свобод 
человека и гражданина в РФ»:

Название органа
Статус 
органа

Порядок 
формирования

Статус 
решений

Задачи
Полномочия 

(права)
Совет  при 
Президенте РФ по 
развитию 
гражданского 
общества  и 
правам человека
Уполномоченный 
при  Президенте 
РФ  по  правам 
человека
Уполномоченный 
при  Президенте 
РФ  по  правам 
ребенка
Уполномоченный 
при  Президенте 
РФ  по  защите 
прав 
предпринимателей
Общественная 
палата РФ

Задание № 6.  Сделайте презентацию на одну из следующих тем:  «Универсальный 
механизм международной защиты прав и свобод человека»,  «Региональный (европейский) 
механизм международной защиты прав и свобод человека».

Тема 3. Правозащитные функции органов государственной власти общей 
компетенции

Цель: проанализировать роль органов государственной власти общей компетенции в 
деле защиты прав и свобод человека и гражданина.

Форма  контроля  самостоятельной  работы  студентов.  Собеседование  по 
проблемным заданиям, обсуждение письменных ответов на задания.

Задания для самостоятельной работы студентов
Задание  №  1.  На  основании  Конституции  РФ  заполните  таблицу  на  тему: 

«Полномочия Президента РФ как гаранта прав и свобод человека и гражданина»:
№ Полномочие Содержание полномочия

Задание № 2. Нарисуйте схему и дайте краткие пояснения к каждому пункту: 
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Задание  №  3.  На  основании  соответствующего  Указа  Президента  РФ  заполните 
таблицу на тему: «Управление Президента Российской Федерации по работе с обращениями 
граждан и организаций».

Основные задачи Основные функции Права
С кем 

взаимодействует

Задание  №  4.  Сделайте  презентацию  на  тему:  «Правозащитная  деятельность 
Федерального Собрания РФ».

Задание  №  5.  На  основании  соответствующего  федерального  закона  заполните 
таблицу на тему: «Парламентское расследование Федерального Собрания РФ»: 

Цели и 
предмет

Сроки

Решение о 
возбуждении 

парламентского 
расследования

Порядок 
работы и 
принятия 
решений 

комиссией

Права 
комиссии

Обязанности 
членов 

комиссии

Итоговый 
доклад 

комиссии

Задание  №  6.  На  основании  соответствующего  федерального  конституционного 
закона охарактеризуйте специальные полномочия Правительства РФ в сфере защиты прав 
граждан:

Наименование сферы Содержание полномочий
Статья 

ФКЗ
Социальное 
обеспечение
Защита семьи и детства
Здравоохранение
Трудовые отношения
Взаимодействие  с 
институтами 
гражданского общества
Наука,  образование  и 
культура
Охрана  окружающей 
среды  и 
природопользования
Законность,  права  и 
свободы  человека  и 
гражданина,  борьба  с 
преступностью
Оборона  страны  и 
безопасность 
государства

Совещательные органы (институты) при Президенте РФ для 
обеспечения и защиты прав и свобод человека и гражданина
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Законодательная 
деятельность

Задание  7.  Зарегистрируйтесь на  портале  Государственных  услуг.  Подготовьте 
краткий отчет о сервисах и возможностях этого портала.

Тема 4. Полномочия органов специальной компетенции в сфере защиты прав и 
свобод человека и гражданина. Уполномоченный по правам человека в РФ

Цель:  проанализировать  роль  органов  государственной  власти  специальной 
компетенции в деле защиты прав и свобод человека и гражданина

Форма  контроля  самостоятельной  работы  студентов:  собеседование,  проверка 
выполненных презентаций и письменных заданий. 

Задания для самостоятельной работы студентов:
Задание  1. Подготовьте  сообщение  к  «круглому  столу»  на  тему:  «Становление  и 

развитие института Уполномоченного по правам человека».
Задание  2. Подготовьте  презентацию  на  одну  из  тем:  «Права  и  обязанности 

Уполномоченного по правам человека в РФ», «Взаимодействие Уполномоченного по правам 
человека с общественными правозащитными организациями».

Задание 3.  Проанализируйте Доклад Уполномоченного по правам человека в РФ за 
последний год. Сформулируйте основные проблемы, связанные с нарушением прав и свобод 
личности в сфере реализации:

- политических прав и свобод;
- экономических и социальных прав;
- личных прав;
- права на судебную защиту или иных прав.
Задание 4.  Нарисуйте схему: «Компетенция Уполномоченного по правам человека в 

РФ».
Задание № 5. Решите следующие тестовые задания:
Уполномоченный по правам человека в РФ это:
а) должностное лицо, рассматривающее жалобы граждан РФ;
б) должностное лицо, рассматривающее жалобы иностранных граждан, находящихся 

на территории Российской Федерации;
в) должностное лицо, рассматривающее жалобы граждан РФ, иностранных граждан, 

находящихся на территории РФ и лиц без гражданства.
Институт Уполномоченного по правам ребёнка в РФ был учреждён в:
а) 1997 г.;
а) 2005 г.;
а) 2009 г.;
а) 2015 г.
В  какой  из  стран  впервые  появилась  должность  Уполномоченного  по  правам 

человека?
а) США;
б) Франция;
в) России;
г) Швеция;
д) Швейцария.
Уполномоченным по правам человека может стать лицо:
а) не моложе 25 лет;
б) не моложе 35 лет;
в) не моложе 30 лет;
г) не моложе 30-35 лет.
Уполномоченный по правам человека в Российской Федерации...
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а) назначается Президентом;
б) избирается населением;
в) назначается Государственной Думой;
г) назначается Советом Федерации;
д) избирается из членов Верховного Суда РФ.
Задание № 6. Напишите эссе о деятельности Уполномоченного по правам человека в 

Ставропольском крае, используя материалы, размещенные на его официальном сайте.

Тема 5. Правозащитная деятельность правоохранительных органов: 
прокуратура

Цель: рассмотреть понятие, сущность, цели и задачи прокурорского надзора в сфере 
защиты прав и свобод человека и гражданина.

Форма  контроля  самостоятельной  работы  студентов.  собеседование,  проверка 
выполненных презентаций и письменных заданий. 

Задания для самостоятельной работы студентов:
Задание  1. Подготовьте  сообщение  на  тему:  «Практика  осуществления 

прокуратурой надзора  за  соблюдением прав  и  свобод человека  и  гражданина (на  основе 
научных публикаций, информации СМИ)»

Задание  2.  Подготовьте  презентацию  на  тему:  «Прокуратура  и  судебная  власть: 
взаимодействие для обеспечения конституционных прав граждан»

Задание  3. Подготовьте  письменный  обзор  на  тему:  «Практика  прокурорского 
надзора  за  соблюдением  прав  и  свобод  человека  и  гражданина  в  сфере  дознания  и 
предварительного следствия».

Задание 4.  Нарисуйте схему:  «Взаимодействие прокуратуры с законодательными и 
исполнительными органами государственной власти».

Задание  5. Подготовьте  письменное  сообщение  на  тему:  «Общие  цели  и  задачи 
прокурорского надзора».

Задание  6. Дайте  развернутый  ответ  на  вопрос:  какими  полномочиями  наделены 
прокуроры при осуществлении надзора за соблюдением законности? Представьте названные 
полномочия в виде схемы.

Задание  7. Назовите  функции,  которые  осуществляет  прокуратура  помимо 
прокурорского надзора. Свой ответ представьте в виде таблицы.
№ Функция Общая характеристика функции

Тема 6. Правозащитная деятельность правоохранительных органов: органы 
внутренних дел, органы юстиции, органы обеспечения безопасности

Цель: рассмотреть цели, задачи и особенности деятельности правоохранительных 
органов по защите прав и свобод человека и гражданина.

Форма  контроля  самостоятельной  работы  студентов: обсуждение  написанных 
тезисов и докладов, проверка выполненных схем, обсуждение поставленных вопросов.

Задания для самостоятельной работы студентов:
Задание  1. Сделайте  презентацию  на  тему:  «Правозащитная  деятельность 

Министерства внутренних дел РФ»
Задание 2. Дайте развернутый ответ на вопрос: какова система органов Министерства 

юстиции РФ?
Задание 3. Решите тестовые задания:
1. Министерство юстиции Российской Федерации возглавляет министр, назначаемый 

на должность и освобождаемый от должности: 
А) Президентом Российской Федерации; 
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Б) Председателем Правительства Российской Федерации; 
В)  Президентом  Российской  Федерации  по  представлению  Председателя 

Правительства Российской Федерации. 
2. В Министерстве юстиции Российской Федерации образуется коллегия в составе: 
А) Президента Российской Федерации; 
Б) Министра юстиции Российской Федерации; 
В) Заместителей министра юстиции Российской Федерации; 
Г) Главный государственный регистратор Российской Федерации; 
Д) Директор Федеральной службы исполнения наказаний Российской Федерации;
Е) Главный судебный пристав Российской Федерации. 
3. Федеральная служба исполнения наказаний Российской Федерации: 
А) Включена в систему органов внутренних дел Российской Федерации; 
Б) Включена в систему органов юстиции Российской Федерации;
В) Включена в систему органов прокуратуры Российской Федерации; 
Г) Возглавляет самостоятельную систему органов, исполняющих наказания. 
3.  Основные  направления  деятельности  Федеральной  службы  судебных  приставов 

Российской Федерации: 
А) Исполнение судебных решений; 
Б)  Обеспечение  безопасности  суда  и  участников  процесса  при  осуществлении 

правосудия;
В) Исполнение приговоров; 
Г) Исполнение наказаний.
Задание 4. Дайте развернутый ответ на вопрос: чем отличаются задачи и полномочия 

Совета безопасности РФ и Федеральной службы безопасности РФ?
Задание 5. Решите тестовые задания: 
Сотрудник полиции не имеет права применить огнестрельное оружие для задержания 

лица, отказывающегося выполнить законное требование о сдаче находящихся при нем:
а) наркотических средств и психотропных веществ;
б) оружие и боеприпасов;
в) взрывчатых веществ и взрывных устройств.
Сотрудникам полиции запрещается:
а) состоять в политических партиях;
б) заниматься педагогической деятельностью;
в) совершать религиозные обряды.
В обязанности сотрудника полиции в случае обращения к нему гражданина не входит:
а) назвать свою должность, звание, фамилию;
б) предъявить по требованию гражданина служебное удостоверение;
в) отдать воинское приветствие.
Имеет ли право сотрудник полиции при задержании лица, совершившего убийство, 

использовать оружие, найденное им на месте совершения преступления:
а)  нет,  не  имеет  права,  даже  если  сотрудник  полиции  доложил  о  случившимся 

непосредственному начальнику или в дежурную часть ОВД;
б) нет, не имеет права, т.к. найденное оружие не состоит на вооружении ОВД;
в) сотрудник полиции имеет такое право.
Что  должен  учитывать  сотрудник  полиции  при  применении  физической  силы, 

специальных средств или огнестрельного оружия.
а) создавшуюся обстановку;
б) характер и силу оказываемого сопротивления;
в) все перечисленное.
Сотрудник полиции имеет право применять специальные средства:
а) во всех случаях, когда законом о полиции разрешено применение физической силы;
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б) во всех случаях, когда законом о полиции разрешено применение огнестрельного 
оружия;

в)  в  отношении  женщин,  несовершеннолетних,  лиц  с  явными  признаками 
инвалидности, когда законом о полиции запрещено огнестрельного оружия.

Какие действия обязана осуществить полиция в связи с задержанием гражданина по 
основаниям, предусмотренным ФЗ «О полиции»:

а) разъяснить задержанному ему права;
б)  предоставить задержанному возможность совершить один телефонный звонок в 

целях уведомления близких о своем задержании и месте нахождения;
в) обязательны все указанные действия.
Лицо не может быть подвергнуто задержанию на срок более:
а) 24 ч.
б) 48 ч.
в) 72 ч.
Сотрудник полиции имеет  право не  предупреждать о  своем намерении применить 

физическую силу, специальные средства или огнестрельное оружие:
а) если такое предупреждение невозможно или неуместно;
б)  если  промедление  в  их  применении  создает  непосредственную угрозу  жизни  и 

здоровью  гражданина  или  сотрудника  полиции,  либо  может  повлечь  иные  тяжкие 
последствия;

в) при задержании лица, застигнутого при совершении тяжкого или особо тяжкого 
преступления, и пытающегося скрыться.

Задание 6. Седлайте презентацию на тему: «Федеральная служба безопасности РФ: 
задачи, полномочия и основные направления деятельности».

Тема 7. Правозащитная деятельность органов, включенных в систему 
правоохранительных органов РФ: адвокатура, нотариат

Цель: рассмотреть  понятие  адвокатуры  и  нотариата,  определить  виды 
адвокатской и  нотариальной  деятельности,  понятие и  содержание  адвокатской этики, 
рассмотреть  основные  теории  происхождения  адвокатуры  и  нотариата,  исторические 
модели их организации.

Форма  контроля  самостоятельной  работы  студентов: обсуждение  написанных 
тезисов  и  докладов,  проверка  выполненных  схем  и  таблиц,  обсуждение  поставленных 
вопросов.

Задания для самостоятельной работы студентов:
Задание 1. Нарисуйте схему: «Система органов адвокатуры РФ».
Задание 2.  Напишите эссе на одну их тем: «Основные этапы развития российской 

адвокатуры», «Этические правила поведения адвоката при общении с доверителем».
Задание  3.  Подготовьте  развернутый  ответ  на  вопрос:  в  какой  форме  должно 

заключаться соглашение с адвокатом об оказании юридической помощи и какие условия в 
нём обязательно должны быть оговорены?

Задание  4.  Сделайте  презентацию  на  тему:  «Сущность  нотариата  и  его  роль  в 
становлении гражданского общества».

Задание 5. Заполните таблицу: «Нотариальные действия»
№ Виды нотариальных действий Порядок совершения нотариальных действий

Задание 6. Решите тестовые задания:
В соответствии с Федеральным законом «Об адвокатской деятельности и адвокатуре в 

Российской  Федерации»  целями  оказания  квалифицированной  юридической  помощи 
являются:

(Выберите несколько из 4 вариантов ответа)
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А) Правовое просвещение граждан;
Б) Защита прав, свобод и интересов доверителей;
В) Укрепление законности;
Г) Обеспечение доступа к правосудию.
Адвокатура — это профессиональное сообщество адвокатов, которое:
а) входит в систему государственной власти РФ;
б) является обособленным подразделением Министерства Юстиции РФ
в) как институт гражданского общества не входит в систему органов государственной 

власти и органов местного самоуправления.
К услугам адвоката относится участие в:
а) преподавательской деятельности;
б) правотворчестве;
в) органах разрешения конфликтов.
Представитель допускается к участию в производстве по делу об административном 

правонарушении с момента:
а) предъявления обвинения правонарушителю;
б) рассмотрения протокола об административном правонарушении;
в) составления протокола об административном правонарушении.
В  уголовном  судопроизводстве  адвокат  вправе  участвовать  в  деле  в  качестве 

защитника с момента:
а) возникновения подозрения в отношении лица о причастности его к совершению 

преступления;
б) регистрации повода для возбуждения уголовного дела;
в) вынесения постановления о привлечении лица в качестве обвиняемого.
Задание 7. Решите тестовые задания:
1. Какими нормами законодательства регулируется нотариальная деятельность?
1) Положением о нотариальной части;
2) Законом о государственном нотариате;
3) Основами законодательства о нотариате;
4) настольной книгой нотариуса.
Нотариусом в РФ может быть:
1) гражданин РФ;
2) лицо без гражданства;
3) гражданин РФ, лицо без гражданства;
4) гражданин РФ, лицо без гражданства, иностранный гражданин.
В каких случаях проверяется правоспособность и дееспособность лиц, участвующих в 

сделках:
1) в случае сомнения;
2) в каждом случае;
3) в отношении только несовершеннолетних лиц;
4) в случае выдачи свидетельства о праве на наследство;
5) в отношении лиц, состоящих в родстве.
При  отказе  от  совершения  нотариального  действия  выносит  ли  нотариус 

постановление?
1) да, выносит постановление об отказе;
2) нет, так как он выносит постановление только при приостановлении нотариального 

действия;
3)  нет,  так  как  он  выносит  постановление  только  при  отложении  нотариального 

действия.
Нотариальные действия это:
1) юридически значимые действия нотариуса;
2) результат нотариального производства, как юридический факт;
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3) содержание процедуры нотариальной деятельности;
4) удостоверение договоров.

Тема 8. Судебная защита прав и свобод человека и гражданина
человека и гражданина

Цель: охарактеризовать  сущность  и  механизм  судебной  защиты  прав  и  свобод 
человека и гражданина в РФ.

Форма  контроля  самостоятельной  работы  студентов: обсуждение  написанных 
тезисов и докладов, решенных тестов, проверка выполненных схем и таблиц, обсуждение 
поставленных вопросов.

Задания для самостоятельной работы студентов:
Задание  1. Подготовьте  презентацию  на  тему:  «Общие  правила  производства  в 

Конституционном Суде РФ».
Задание 2. Нарисуйте схему: «Судебная система Российской Федерации»
Задание  3. Подготовьтесь  к  участию  в  заседании  «круглого  стола»  на  тему: 

«Независимость судебной власти в России: проблемы и перспективы». По согласованию с 
преподавателем определите тему выступления и представьте письменные тезисы (не более 2 
страниц).

Задание 4. Подготовьте эссе на тему: «Роль и значение конституционных принципов 
правосудия в становлении гражданского общества в РФ».

Задание  5. Составьте  проект  искового  обращения  в  мировой  суд  о  защите 
нарушенного права (на ваше усмотрение).

Задание  6. Подготовьте  презентацию  на  тему:  «Реализация  принципа:  никто  не 
может быть повторно осужден за одно и то же преступление» (на конкретном примере).

Темы для написания докладов: 
1. Права человека в Российской Федерации
2. Механизм  правового  регулирования:  понятие,  средства,  способы,  методы  и 

типы
3. Структура механизма правового регулирования. Элементы, стадии. 
4. Гарантии  реализации  прав  и  свобод  человека  и  гражданина  в  Российской 

Федерации
5. Организационные и юридические механизмы реализации прав и свобод
6. Механизм реализации прав и свобод человека и гражданина 
7. Необходимость правовой защиты прав и свобод человека и гражданина
8. Международное  право прав  человека  и  региональные системы защиты прав 

человека 
9. Международный механизм обеспечения прав и свобод человека и гражданина 
10. Государственный механизм защиты прав и свобод человека и гражданина.
11. Механизм реализации прав и свобод человека и гражданина как совокупность 

элементов, механизм как процесс.
12. Механизм  правового  регулирования:  понятие,  средства,  способы,  методы  и 

типы.
13. Структура механизма правового регулирования: элементы, стадии.
14. Пути повышения эффективности правового регулирования. 
15. Основные направления и пути деятельности.
16. Механизм реализации прав и свобод в процессе правоприменения.
17. Механизм  реализации  прав  и  свобод  законодательными  органами  власти 

субъектов Российской Федерации
18. Механизм  реализации  прав  и  свобод  исполнительными  органами  власти 

различных государств.
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19. Механизм реализации прав и свобод судебными органами субъектов РФ 
20. Специализированные органы по защите прав человека. 
21. Уполномоченный по правам человека и его правовой статус
22. Правовая самозащита личности в России.

Тестовые задания: 
1. Конституционное право гражданина РФ защищать свои права в суде – это:
а) конституционная обязанность
б) юридическая гарантия 
в) задача Правительства РФ
г) моральная норма

2. Права человека носят:
а) локальный характер
б) избирательный характер
в) региональный характер
г) всеобщий характер  

3. Что является из нижеперечисленного является естественным правом человека:
а) право на участие в политической жизни
б) право на жизнь 
в) право на доступ к культурной жизни
г) право на ежегодный отпуск

4.  Согласно законодательству  РФ,  в  условиях  чрезвычайного положения не  могут 
быть ограничены:
а) право на жизнь;
б) свобода передвижения и выбора места жительства;
в) право на свободу мирных собраний;
г) право на неприкосновенность частной жизни;
д) право на доступ к правосудию.

5. К первому поколению прав человека относятся:
а) личные и политические;
б) личные и экономические;
в) политические и экономические;
г) все перечисленные.

6.  Действия  по  восстановлению  нарушенных  прав  и  свобод  человека  с 
соответствующей компенсацией нанесённого вреда называются: 

а) признанием прав и свобод;
б) соблюдением прав и свобод;
в) защитой прав и свобод;
г) закреплением прав и свобод.

7. Какие из приведённых ниже организаций представляют гражданское общество?
а) ассоциация преподавателей университетов;
б) региональное управление образования
в) объединение ветеранов правоохранительных органов;
г) территориальное управление внутренних дел
д) союз защиты прав потребителей
е) районный суд
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8. Общественные объединения, ставящие своей целью защиту прав и свобод человека, 
действующие независимо от государственных органов  и  других  политических  структур, 
осуществляющие  свою  деятельность  на  правовой  основе,  не  имеющие  цель  извлечения 
прибыли и обладающие собственными источниками финансирования, называются: 

а) правозащитными правительственными организациями;
б) правозащитными международными организациями;
в) правозащитными межправительственными организациями;
г) правозащитными неправительственными организациями.

Вопросы для собеседования:
1. Основы правового статуса личности в Российской Федерации.
2. Конституционно-правовое закрепление прав и свобод человека в Российской 

Федерации
3. Эволюция  конституционно-правового  регулирования  прав  и  свобод  в 

Российской Федерации. 
4. Понятие,  юридическая  природа  и  классификация  конституционных  прав, 

свобод.
5. Правовое  положение  иностранных  граждан  и  лиц  без  гражданства  в 

Российской Федерации.
6. Правовой статус беженцев в Российской Федерации.
7.  Правовой статус вынужденных переселенцев в Российской Федерации.
8. Личные, политические, экономические, социальные и культурные права.
9. Порядок предоставления Российской Федерацией политического убежища.
10. Правовой статус соотечественников. 
11. Основные формы и способы защиты прав и свобод человека и гражданина.
12. Судебная защита прав и свобод. 
13. Защита прав в административном порядке.
14. Институциональные  гарантии  прав  и  свобод  человека  и  гражданина, 

обеспечиваемые государством. 
15. Президент РФ в системе органов государственной власти.
16. Контрольные полномочия Государственной Думы и Совета Федерации.
17. Парламентское расследование Федерального Собрания. Парламентский запрос. 
18. Полномочия Правительства по реализации конституционных прав граждан.
19. Деятельность  федеральных  органов  исполнительной  власти  по  обеспечению 

защиты прав и свобод граждан.
20. Организация  работы  с  обращениями  граждан  в  Государственной  Думе  и 

Совете Федерации.
21. Порядок  рассмотрения  обращений  граждан  РФ  в  органы  государственной 

власти и местного самоуправления. 
22. Практика использования обращений в целях защиты прав и свобод граждан.
23. Порядок  организации  и  проведения  проверок  юридических  лиц, 

индивидуальных  предпринимателей  органами,  уполномоченными  на  осуществление 
государственного контроля (надзора).

24. Понятие и место института Уполномоченного по правам человека в системе 
государственных органов.

25. Становление и развитие института Уполномоченного по правам человека.
26. Конституционно-правовой  статус  Уполномоченного  по  правам  человека  в 

Российской Федерации.
27. Полномочия прокурора при осуществлении функций надзора за соблюдением 

прав и свобод человека и гражданина. 
28. Меры прокурорского реагирования.
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29. Рассмотрение и разрешение в органах прокуратуры заявлений, жалоб и иных 
обращений.

30. Участие прокурора в рассмотрении дел судами в целях защиты прав граждан и 
охраняемых законом интересов общества или государства. 

31. Взаимодействие  прокуратуры  с  законодательными  и  исполнительными 
органами государственной власти.

32. Назначение, основные направления и принципы деятельности полиции РФ. 
33. Основные полномочия полиции РФ. 
34. Понятие, функции и задачи Министерства юстиции РФ. 
35. Виды юридической помощи, оказываемой адвокатами. 
36. Полномочия  и  обязанности  адвоката  в  соответствии  с  ФЗ  «Об  адвокатской 

деятельности и адвокатуре в Российской Федерации», «Кодексом профессиональной этики 
адвоката». 

37. Этические правила поведения адвоката при общении с доверителем.
38. Соглашение  об  оказании  юридической  помощи:  понятие,  существенные 

условия, форма. Расторжение соглашения об оказании юридической помощи по инициативе 
доверителя и по инициативе адвоката.

39. Понятие нотариата и нотариальной деятельности.
40. Виды нотариальных действий 
41. Защита  прав  и  свобод  в  рамках  конституционного,  гражданского, 

арбитражного, уголовного и административного судопроизводства.
42. Обжалование  в  суд  действий  и  решений  органов  государственной  власти  и 

органов местного самоуправления.

Формы отчетности, требования к представлению и оформлению результатов 
самостоятельной работы студентов

 Подготовка  к  собеседованию,  коллоквиуму  состоит  в  изучении 
рекомендованной преподавателем основной и дополнительной литературы по предложенной 
теме,  подготовке  своего  выступления.  Оно  должно  содержать:  название,  сообщение 
основной  идеи,  современную  оценку  предмета  изложения,  краткое  перечисление 
рассматриваемых  вопросов,  а  также  предполагается  интересная  форма  изложения, 
акцентирование внимания на важных моментах, оригинальный подход. Основная часть,  в 
которой выступающий должен глубоко раскрыть суть затронутой темы, обычно строится по 
принципу отчета. Задача основной части – представить достаточно данных для того, чтобы 
слушатели  заинтересовались  темой  и  захотели  ознакомиться  с  материалами.  При  этом 
логическая  структура  теоретического  блока  не  должны даваться  без  наглядных пособий, 
аудиовизуальных и визуальных материалов.  Заключение должно содержать ясное,  четкое 
обобщение и краткие выводы.

 составление и заполнение таблиц и схем – письменная форма работы студента, 
предполагает умение выделять главное в исследуемой проблеме, устанавливать причинно-
следственные связи;

 доклад  –  письменное  краткое  изложение  статьи,  книги  или  нескольких 
научных работ, научного труда, литературы по общей тематике; подразумевает раскрытие 
сущности исследуемой проблемы, включающее обращение к различным точкам зрения на 
вопрос, а также изложение собственных взглядов на него; должен иметь титульный лист, 
ссылочный аппарат  и  список  использованных  источников  и  литературы,  оформленные  в 
соответствии с требованиями стандарта;

 конспектирование и анализ нормативных документов – сочетает письменную и 
устную формы деятельности студента; предполагает умения и навыки выделения смысловых 
центров текста; логически правильного изложения; краткой передачи сути материала.
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 компьютерная  презентация  -  объем  слайдов  не  более  15;  единый  стиль 
оформления слайдов; графические объекты качественного разрешения; текст (кегль – 12/14, 
шрифт  традиционные);  использование  возможностей  презентации  (анимация,  звуковые 
эффекты, наличие гиперссылок и т.п.).

Все  письменные  формы  самостоятельной  работы  должны  быть  представлены 
студентом на кафедру в электронном виде (презентации Power Point, текст в формате Word) 
и на бумажном носителе за 1 неделю до назначенного дня консультации с преподавателем 
(согласно  графику  в  конкретном  семестре).  Защита  выполненных  работ  производится  в 
устной форме.  Обязательным условием успешной защиты является  способность  студента 
дать необходимые пояснения к сделанным им заданиям, а также исчерпывающие ответы на 
поставленные в ходе изложения (демонстрации) вопросы.

Критерии оценивания:

Собеседование:
Оценка «отлично» выставляется студенту, если он: 
-  профессионально  формулирует  цель  проекта  в  сфере  защиты  прав  и  свобод 

человека, определяет совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение 
и определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности

- уверенно разрабатывает план действий для решения задач проекта в сфере защиты 
прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих 
правовых  норм,  регулирующих  правозащитную  деятельность,  и  имеющихся  ресурсов,  и 
ограничений, установленных актуальным законодательством

- способен на требуемом уровне обеспечить выполнение проекта в сфере защиты прав 
и свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

-  эффективно участвует в межличностном и групповом взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи; понимает 
сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

- обеспечивает слаженную работу команды для получения оптимальных результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

- способен на требуемом уровне обеспечить выполнение проекта в сфере защиты прав 
и свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он в целом: 
- в целом умеет формулировать цель проекта в сфере защиты прав и свобод человека, 

определяет  совокупность  взаимосвязанных  задач,  обеспечивающих  ее  достижение  и 
определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности

- в  целом умеет разрабатывать план действий для решения задач проекта  в  сфере 
защиты  прав  и  свобод  человека,  выбирая  оптимальный  способ  их  решения,  исходя  из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную деятельность,  и имеющихся 
ресурсов, и ограничений, установленных актуальным законодательством
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-  в  целом  может  обеспечить  выполнение  проекта  в  сфере  защиты  прав  и  свобод 
человека  в  соответствии  с  установленными  целями,  сроками  и  затратами,  исходя  из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

- периодически участвует в межличностном и групповом взаимодействии, используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи; в целом 
понимает сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

-  в  целом  обеспечивает  работу  команды  для  получения  оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

-  в  целом  обеспечивает  выполнение  поставленных  задач  на  основе  мониторинга 
командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения в процессе 
социальной  и  профессиональной  деятельности  по  защите  прав  и  свобод  человека  и 
гражданина

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он:
-недостаточно уверенно формулирует цель проекта в  сфере защиты прав и свобод 

человека, определяет совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение 
и определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности механизма 
их реализации;

-слабо умеет разрабатывать план действий для решения задач проекта в сфере защиты 
прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих 
правовых  норм,  регулирующих  правозащитную  деятельность,  и  имеющихся  ресурсов,  и 
ограничений, установленных актуальным законодательством

-испытывает значительные трудности при обеспечении выполнения проекта в сфере 
защиты  прав  и  свобод  человека  в  соответствии  с  установленными  целями,  сроками  и 
затратами, исходя из действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, 
имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе, - с использованием специализированных 
юридических цифровых инструментов.

- недостаточно участвует в межличностном и групповом взаимодействии, используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в  рамках поставленной задачи;  слабо 
понимает сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

-  слабо  обеспечивает  работу  команды  для  получения  оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

-  испытывает значительные трудности при обеспечении выполнения поставленных 
задач  на  основе  мониторинга  командной  работы  и  своевременного  реагирования  на 
существенные  отклонения  в  процессе  социальной  и  профессиональной  деятельности  по 
защите прав и свобод человека и гражданина.

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он: 
- слабо формулирует цель проекта в сфере защиты прав и свобод человека, определяет 

совокупность  взаимосвязанных  задач,  обеспечивающих  ее  достижение  и  определяет 
ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности

- имеет слабые навыки по разработке плана действий для решения задач проекта в 
сфере защиты прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из 
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действующих правовых норм, регулирующих правозащитную деятельность,  и имеющихся 
ресурсов, и ограничений, установленных актуальным законодательством

-  практически  не  может  обеспечить  выполнение  проекта  в  сфере  защиты  прав  и 
свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

-  не  участвует  в  межличностном  и  групповом  взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного  взаимодействия  при  совместной  работе  в  рамках  поставленной  задачи;  не 
понимает сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

-  не  обеспечивает  работу  команды  для  получения  оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

- не обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной 
работы и своевременного реагирования на существенные отклонения в процессе социальной 
и профессиональной деятельности по защите прав и свобод человека и гражданина.

Доклад:
Оценка «отлично» выставляется студенту, если он: 
-  профессионально  формулирует  цель  проекта  в  сфере  защиты  прав  и  свобод 

человека, определяет совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение 
и определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности

- уверенно разрабатывает план действий для решения задач проекта в сфере защиты 
прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих 
правовых  норм,  регулирующих  правозащитную  деятельность,  и  имеющихся  ресурсов,  и 
ограничений, установленных актуальным законодательством

- способен на требуемом уровне обеспечить выполнение проекта в сфере защиты прав 
и свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

-  эффективно участвует в межличностном и групповом взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи; понимает 
сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

- обеспечивает слаженную работу команды для получения оптимальных результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

- способен на требуемом уровне обеспечить выполнение проекта в сфере защиты прав 
и свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он в целом: 
- в целом умеет формулировать цель проекта в сфере защиты прав и свобод человека, 

определяет  совокупность  взаимосвязанных  задач,  обеспечивающих  ее  достижение  и 
определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности
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- в  целом умеет разрабатывать план действий для решения задач проекта  в  сфере 
защиты  прав  и  свобод  человека,  выбирая  оптимальный  способ  их  решения,  исходя  из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную деятельность,  и имеющихся 
ресурсов, и ограничений, установленных актуальным законодательством

-  в  целом  может  обеспечить  выполнение  проекта  в  сфере  защиты  прав  и  свобод 
человека  в  соответствии  с  установленными  целями,  сроками  и  затратами,  исходя  из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

- периодически участвует в межличностном и групповом взаимодействии, используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи; в целом 
понимает сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

-  в  целом  обеспечивает  работу  команды  для  получения  оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

-  в  целом  обеспечивает  выполнение  поставленных  задач  на  основе  мониторинга 
командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения в процессе 
социальной  и  профессиональной  деятельности  по  защите  прав  и  свобод  человека  и 
гражданина

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он:
-недостаточно уверенно формулирует цель проекта в  сфере защиты прав и свобод 

человека, определяет совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение 
и определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности механизма 
их реализации;

-слабо умеет разрабатывать план действий для решения задач проекта в сфере защиты 
прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих 
правовых  норм,  регулирующих  правозащитную  деятельность,  и  имеющихся  ресурсов,  и 
ограничений, установленных актуальным законодательством

-испытывает значительные трудности при обеспечении выполнения проекта в сфере 
защиты  прав  и  свобод  человека  в  соответствии  с  установленными  целями,  сроками  и 
затратами, исходя из действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, 
имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе, - с использованием специализированных 
юридических цифровых инструментов.

- недостаточно участвует в межличностном и групповом взаимодействии, используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в  рамках поставленной задачи;  слабо 
понимает сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

-  слабо  обеспечивает  работу  команды  для  получения  оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

-  испытывает значительные трудности при обеспечении выполнения поставленных 
задач  на  основе  мониторинга  командной  работы  и  своевременного  реагирования  на 
существенные  отклонения  в  процессе  социальной  и  профессиональной  деятельности  по 
защите прав и свобод человека и гражданина.

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он: 
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- слабо формулирует цель проекта в сфере защиты прав и свобод человека, определяет 
совокупность  взаимосвязанных  задач,  обеспечивающих  ее  достижение  и  определяет 
ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности

- имеет слабые навыки по разработке плана действий для решения задач проекта в 
сфере защиты прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную деятельность,  и имеющихся 
ресурсов, и ограничений, установленных актуальным законодательством

-  практически  не  может  обеспечить  выполнение  проекта  в  сфере  защиты  прав  и 
свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

-  не  участвует  в  межличностном  и  групповом  взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного  взаимодействия  при  совместной  работе  в  рамках  поставленной  задачи;  не 
понимает сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

-  не  обеспечивает  работу  команды  для  получения  оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

- не обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной 
работы и своевременного реагирования на существенные отклонения в процессе социальной 
и профессиональной деятельности по защите прав и свобод человека и гражданина.

Индивидуальное задание:
Оценка «отлично» выставляется студенту, если он: 
-  профессионально  формулирует  цель  проекта  в  сфере  защиты  прав  и  свобод 

человека, определяет совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение 
и определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности

- уверенно разрабатывает план действий для решения задач проекта в сфере защиты 
прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих 
правовых  норм,  регулирующих  правозащитную  деятельность,  и  имеющихся  ресурсов,  и 
ограничений, установленных актуальным законодательством

- способен на требуемом уровне обеспечить выполнение проекта в сфере защиты прав 
и свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

-  эффективно участвует в межличностном и групповом взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи; понимает 
сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

- обеспечивает слаженную работу команды для получения оптимальных результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

- способен на требуемом уровне обеспечить выполнение проекта в сфере защиты прав 
и свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
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и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он в целом: 
- в целом умеет формулировать цель проекта в сфере защиты прав и свобод человека, 

определяет  совокупность  взаимосвязанных  задач,  обеспечивающих  ее  достижение  и 
определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности

- в  целом умеет разрабатывать план действий для решения задач проекта  в  сфере 
защиты  прав  и  свобод  человека,  выбирая  оптимальный  способ  их  решения,  исходя  из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную деятельность,  и имеющихся 
ресурсов, и ограничений, установленных актуальным законодательством

-  в  целом  может  обеспечить  выполнение  проекта  в  сфере  защиты  прав  и  свобод 
человека  в  соответствии  с  установленными  целями,  сроками  и  затратами,  исходя  из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

- периодически участвует в межличностном и групповом взаимодействии, используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи; в целом 
понимает сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

-  в  целом  обеспечивает  работу  команды  для  получения  оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

-  в  целом  обеспечивает  выполнение  поставленных  задач  на  основе  мониторинга 
командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения в процессе 
социальной  и  профессиональной  деятельности  по  защите  прав  и  свобод  человека  и 
гражданина

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он:
-недостаточно уверенно формулирует цель проекта в  сфере защиты прав и свобод 

человека, определяет совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение 
и определяет ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности механизма 
их реализации;

-слабо умеет разрабатывать план действий для решения задач проекта в сфере защиты 
прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих 
правовых  норм,  регулирующих  правозащитную  деятельность,  и  имеющихся  ресурсов,  и 
ограничений, установленных актуальным законодательством

-испытывает значительные трудности при обеспечении выполнения проекта в сфере 
защиты  прав  и  свобод  человека  в  соответствии  с  установленными  целями,  сроками  и 
затратами, исходя из действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, 
имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе, - с использованием специализированных 
юридических цифровых инструментов.

- недостаточно участвует в межличностном и групповом взаимодействии, используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного взаимодействия при совместной работе в  рамках поставленной задачи;  слабо 
понимает сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

-  слабо  обеспечивает  работу  команды  для  получения  оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия
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-  испытывает значительные трудности при обеспечении выполнения поставленных 
задач  на  основе  мониторинга  командной  работы  и  своевременного  реагирования  на 
существенные  отклонения  в  процессе  социальной  и  профессиональной  деятельности  по 
защите прав и свобод человека и гражданина.

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он: 
- слабо формулирует цель проекта в сфере защиты прав и свобод человека, определяет 

совокупность  взаимосвязанных  задач,  обеспечивающих  ее  достижение  и  определяет 
ожидаемые результаты решения задач правозащитной деятельности

- имеет слабые навыки по разработке плана действий для решения задач проекта в 
сфере защиты прав и свобод человека, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную деятельность,  и имеющихся 
ресурсов, и ограничений, установленных актуальным законодательством

-  практически  не  может  обеспечить  выполнение  проекта  в  сфере  защиты  прав  и 
свобод человека в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из 
действующих правовых норм, регулирующих правозащитную работу, имеющихся ресурсов 
и  ограничений,  в  том  числе,  -  с  использованием  специализированных  юридических 
цифровых инструментов.

-  не  участвует  в  межличностном  и  групповом  взаимодействии,  используя 
инклюзивный  подход,  эффективную  коммуникацию,  методы  командообразования  и 
командного  взаимодействия  при  совместной  работе  в  рамках  поставленной  задачи;  не 
понимает сущность прав и свобод личности, а также особенности механизма их реализации;

-  не  обеспечивает  работу  команды  для  получения  оптимальных  результатов 
совместной  работы,  с  учетом  индивидуальных  возможностей  её  членов,  использования 
методологии  достижения  успеха,  методов,  информационных  технологий  и  технологий 
форсайта  для  поддержания  законности,  правопорядка,  защиты  прав  и  свобод  личности, 
достижения баланса интересов общества и государства в ходе социального взаимодействия

- не обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной 
работы и своевременного реагирования на существенные отклонения в процессе социальной 
и профессиональной деятельности по защите прав и свобод человека и гражданина.
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Рекомендуемая литература и Интернет-ресурсы:

Перечень основной литературы:
1. Грудинин, Н. С. Защита прав человека в конституционном праве России : учебник / 

Н. С. Грудинин. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 165 c. — ISBN 978-5-4497-2007-8. — 
Текст :  электронный //  Цифровой образовательный ресурс IPR SMART :  [сайт].  — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/127203.html 

2.  Права человека и  способы их защиты :  учебное пособие (курс лекций)  /  Л.  М. 
Балакирева,  А.  А.  Волков,  А.  М.  Дроздова  [и  др.].  —  Ставрополь  :  Северо-Кавказский 
федеральный  университет,  2023.  —  137  c.  —  Текст  :  электронный  //  Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/135726.html 

Перечень дополнительной литературы:
1. Быстренко, В. И. Права человека : учебное пособие / В. И. Быстренко. — Москва : 

Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 152 c. — ISBN 978-5-4497-1183-0. — Текст : электронный // IPR 
SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/108241.html.

2.  Институт  прав  и  свобод  человека:  исторический  аспект  :  учебное  пособие 
(практикум)  /  составители  Л.  М.  Балакирева.  —  Ставрополь  :  Северо-Кавказский 
федеральный  университет,  2022.  —  209  c.  —  Текст  :  электронный  //  Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/135687.html 

3.  Конституционное  право  России :  учебник  /  под  науч.  ред.  В.  О.  Лучина,  Б.  С. 
Эбзеева ; под общ. ред. К. К. Гасанова, Л. Т. Чихладзе. – Москва : Юнити-Дана, 2021. – 473 с.  
– (Dura lex, sed lex). – URL: URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685334

\
Интернет-ресурсы:

1. Справочная правовая система «Консультант плюс» https://www.consultant.ru/
2. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://biblioclub.ru
3. Электронно-библиотечная система IPRsmart https://www.iprbookshop.ru/
4. Российская государственная библиотека https://www.rsl.ru/
5. Электронно-библиотечная система «Знаниум» https://znanium.com/
6. Электронно-библиотечная система «Лань» https://e.lanbook.com/
7. Электронно-библиотечная система «Консультант студента» 

https://www.studentlibrary.ru/

https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://znanium.com/
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https://www.iprbookshop.ru/
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https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685334
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