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ВВЕДЕНИЕ

Цель – формирование набора компетенций (ПК-1; ПК-5) будущего бакалавра по 
направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование.

Задачи:
 освоить  теоретические  основы  инклюзивного  образования  и  психолого-

педагогические  подходы  к  сопровождению  детей  с  особыми  образовательными 
потребностями (ООП).
 овладеть  методами  психолого-педагогической  диагностики  для  выявления 

образовательных, когнитивных и личностных потребностей детей с ООП.
 разрабатывать  и  реализовывать  программы  коррекционной,  развивающей  и 

поддерживающей  работы,  способствующие  успешной  интеграции  детей  в 
образовательный процесс.
 формировать навыки взаимодействия с педагогами, специалистами и родителями 

для комплексного сопровождения и поддержки обучающихся с ООП. 
 Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина  относится  к  части,  формируемой  участниками  образовательных 
отношений (Б1.В.03.04). Ее освоение происходит в 5 семестре. 

Перечень  планируемых  результатов  обучения  по  дисциплине  (модулю), 
соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Код, 
формулировка 
компетенции

Код, формулировка индикатора Планируемые результаты 
обучения по дисциплине (модулю), 

характеризующие этапы 
формирования компетенций, 

индикаторов
ПК-1
Способен к 
рациональному 
выбору и 
реализации 
коррекционно-
развивающих, 
профилактических 
программ в 
условиях 
инклюзивного 
образования с 
учетом 
индивидуальных 
особенностей и 
особых 
образовательных 
потребностей 
обучающихся

ИД-1  ПК-1  Анализирует 
образовательные  потребности 
обучающихся  и  условия 
реализации  инклюзивного 
образовательного  процесса  с 
учетом  возрастных  и 
психофизических особенностей

В полной мере анализирует 
образовательные потребности 
обучающихся и условия 
реализации инклюзивного 
образовательного процесса с 
учетом возрастных и 
психофизических особенностей

ИД-2  ПК-1  Проектирует  и 
реализует  образовательный 
процесс  с  применением 
современных  психолого-
педагогических  технологий  в 
инклюзивной среде

В полной мере проектирует 
использование и реализует 
образовательный процесс с 
применением современных 
психолого-педагогических 
технологий в инклюзивной 
среде

ИД-3  ПК-1  Осуществляет  отбор 
содержания,  методов  и  средств 
образования  обучающихся  с 
ограниченными  возможностями 
здоровья  в  соответствии  с 
поставленными  целями  и 
задачами; специальных методик и 
коррекционно-развивающих 
технологий  с  учетом 
особенностей  развития 
обучающихся  с  ограниченными 
возможностями здоровья.

В полной мере осуществляет 
отбор содержания, методов и 
средств образования 
обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья в 
соответствии с поставленными 
целями и задачами; 
специальных методик и 
коррекционно-развивающих  
технологий с учетом 
особенностей развития 
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обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья

ПК-5
Способен 
осуществлять 
психолого-
педагогическое 
сопровождение 
обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями, 
включая 
коррекционно-
развивающую 
работу и 
консультирование 
участников 
образовательных 
отношений

ИД-1 ПК-5  Анализирует 
возможности и ограничения 
используемых технологий 
психолого-педагогического 
сопровождения с учетом 
индивидуально-психологических 
особенностей обучающихся.

В полной мере анализирует  
современные научные 
исследования в области 
инклюзивного образования и 
психолого-педагогического 
сопровождения

ИД-2 ПК-5  Демонстрирует 
алгоритм разработки и 
реализации программ 
коррекционно-развивающей 
работы с обучающимися с 
особыми образовательными 
потребностями.

В полной мере демонстрирует 
алгоритм разработки и 
реализации программ 
коррекционно-развивающей 
работы с обучающимися с 
особыми образовательными 
потребностями

ИД-3 ПК-5  Обосновывает выбор 
мер психолого-педагогической 
поддержки и консультирования 
обучающихся, педагогов и 
родителей в процессе 
инклюзивного образования.

В полной мере обосновывает 
использование результатов 
научных исследований для 
совершенствования практики 
психолого-педагогического 
сопровождения

МЕТОДИЧЕСКИЕ  РЕКОМЕНДАЦИИ  ПО  ОРГАНИЗАЦИИ  ПРАКТИЧЕСКИХ 
ЗАНЯТИЙ

Характеристика задач, форм и средств реализации практических занятий
Задачи практических занятий:
 установление связи теории и практики, обучение переносу знаний и умений 

в ситуации практической деятельности;
 развитие  интеллектуальных  умений:  аналитических,  проектировочных, 

прогностических и др.;
 формирование  исследовательских  умений  и  навыков  в  профессиональной 

деятельности;
 обучение  студентов  работе  с  книгами,  психолого-педагогической 

документацией,  схемами,  развитие  умения  пользоваться  справочной  и  научной 
литературой;

 формирование  умения  овладевать  методами,  способами  и  приемами 
самообучения, саморазвития и самоконтроля;

 выработка профессионально значимых качеств личности.
Средства реализации практических занятий:  учебно-методические материалы 

(книги, пособия, конспекты,  планы, программы и т.п.);  иллюстративно-изобразительная 
наглядность  (образная,  символическая,  схематическая,  графическая);  технические 
демонстрационные  средства  (проектор,  мультимедийные  средства);  средства  словесно-
образной наглядности, информационные ресурсы сети Интернет.
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ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ
Практическое занятие № 1.

Тема.  Психолого-педагогическое  сопровождение  как  образовательная 
технология 

Цель -  теоретическая подготовка обучающихся к профессиональной деятельности в 
области  специального  образования  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья  с 
учетом полученных знаний в своей будущей профессиональной деятельности

Знания,  умения  и  владения,  приобретаемые  обучающимся  в  результате 
освоения  темы  –  в  результате  изучения  темы  студенты  должны  знать  основные 
методологические подходы  к образованию лиц с ОВЗ.

Формируемые  компетенции:  ПК-1  -  способен  к  рациональному  выбору  и 
реализации  коррекционно-развивающих,  профилактических  программ  в  условиях 
инклюзивного  образования  с  учетом  индивидуальных  особенностей  и  особых 
образовательных потребностей обучающихся;  ПК-5 - Способен осуществлять психолого-
педагогическое  сопровождение  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями,  включая  коррекционно-развивающую  работу  и  консультирование 
участников образовательных отношений

Актуальность темы определяется логикой изучения дисциплины.
Теоретическая часть

В  России  система  психолого-педагогического  сопровождения  ребёнка 
сформировалась 10–15 лет назад и была выделена как новая образовательная технология 
благодаря Е. И. Казаковой. Она определила основные источники создания системы: опыт 
комплексной  помощи  детям  в  спецобразовании,  работу  консультативных  и 
коррекционных  центров,  многолетнюю  деятельность  психолого-медико-педагогических 
консультаций,  научные  исследования  вузовских  центров,  опытно-экспериментальную 
работу педагогов, психологов и социальных специалистов.

Основой  сопровождения  является  системно-ориентированный  подход, 
опирающийся  на  внутренний  потенциал  развития  субъекта,  его  право  выбора  и 
ответственность за решения. Сопровождение — помощь субъекту в принятии решений в 
сложных  жизненных  ситуациях,  при  этом  субъектом  развития  может  быть  ребёнок, 
родители, педагоги или образовательная система.

Различают три понятия:
Процесс  сопровождения  —  последовательные  действия,  позволяющие  принять 

решение и реализовать его;
Метод сопровождения — условия для оптимального принятия решений;
Служба сопровождения — объединение специалистов,  обеспечивающих процесс 

сопровождения.
Метод  сопровождения  включает  четыре  функции:  диагностика  проблемы, 

информирование о путях её решения, консультация и выработка плана, первичная помощь 
на этапе реализации.

Принципы сопровождения в образовательной среде: системность; гуманистическая 
ориентация;  индивидуализация;  социальная  адекватность;  создание  воспитывающей 
среды;  ориентированность  развивающей  и  коррекционной  работы  на  психолого-
педагогический статус ребёнка; работа на основе диагностики.

Выделяют три вида сопровождения: предупреждение проблем, обучение методам 
решения, экстренная помощь в кризисных ситуациях; а также два уровня: индивидуально-
ориентированное (ребёнок) и системно-ориентированное (класс, группа, образовательная 
среда).  Основные  задачи  индивидуального  сопровождения:  образовательный  путь, 
освоение  базовой  деятельности,  развитие  личностных  компетенций,  межличностное 
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взаимодействие, сохранение здоровья. Системного сопровождения: адаптация, экспертиза 
программ,  работа  с  группой,  личностно-ориентированный  подход,  проектирование 
образовательного процесса, освоение инноваций и технологий здоровьесбережения.

Процесс  сопровождения  включает  диагностику  проблемы,  поиск  методов  и 
специалистов,  обсуждение  вариантов  решения,  оказание  первичной  помощи,  выбор  и 
организацию сопровождения, анализ эффективности и корректировку целей.

Организационные  принципы  комплексной  службы:  междисциплинарность; 
равнозначность  программ  сопровождения  и  профилактики;  непрерывность 
сопровождения; защита интересов ребёнка; интегративный подход; сопровождение, а не 
управление развитием; работа с  семьёй и ближайшим окружением; информационное и 
диагностическое обеспечение; соблюдение правового поля.

Специалисты  и  учреждения  сопровождения:  ППМС-центры,  образовательные 
учреждения,  социальные  и  медицинские  службы.  «Первая  линия»  —  классные 
руководители,  психологи,  социальные  педагоги,  валеологи,  медицинские  работники; 
взаимодействие с семьями и внешними организациями.

Виды деятельности службы сопровождения:
Просветительская — повышение компетенций педагогов и родителей через лекции, 

тренинги, ролевые игры, семинары, газеты.
Профилактическая  —  снижение  факторов  риска,  формирование  навыков  ЗОЖ, 

профилактика ПАВ, выявление детей группы риска.
Диагностика  —  медицинская,  педагогическая,  социально-педагогическая, 

логопедическая,  дефектологическая,  психологическая;  методы  качественные  (беседа, 
наблюдение, игры) и количественные (тесты, опросы).

Коррекционно-развивающая — индивидуальные и групповые занятия,  тренинги, 
работа  с  детьми  группы  риска;  социальный  педагог  обеспечивает  патронаж  семьи  и 
помощь в образовательных и личностных планах.

Развивающая  —  создание  ресурсов  развития,  формирование  рефлексивных  и 
личностных способностей участников образовательного процесса.

Консультирование  —  социально-педагогическое,  медико-педагогическое, 
психологическое (управленческое, профессиональное, личностное), помощь в осознании 
проблем и принятии решений.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1.  Основные  понятия  и  принципы  психолого-педагогического  сопровождения.  Их 
«применимость» к задачам инклюзивного образования.
2.  Структура  и  базовые  компоненты  психолого-педагогического  сопровождения. 
Описание субъектов инклюзивной практики.
3.Основные  этапы  и  особенности  психолого-педагогического  сопровождения 
инклюзивного процесса
4.  Общие  подходы  к  технологиям  психолого-педагогического  сопровождения  в 
инклюзивной практике

Задания для формирования компетенций
1. Уточните  по  словарю  следующие  понятия:  сопровождение,  психологическое 

сопровождение, педагогическое сопровождение.
2. Сформулируйте основные задачи психолого-педагогического сопровождения.
3. Составьте схему «Виды работ психолого-педагогического сопровождения». 
4. Определите, что является объектом психолого-педагогического сопровождения.
   а) образовательный процесс (учебно-воспитательный процесс);
   б) ситуация развития ребенка, как система отношений ребенка с кем-либо.
   в) обеспечение нормального развития;
   г) предупреждение возникновения проблем развития ребенка
5. Дополните определение.
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… - сумма разнообразных  методов коррекционно-развивающей работы, выступает как 
комплексная   технология,  особая  культура  поддержки  и  помощи субъекту  в  решении 
задач развития, обучения, воспитания, социализации.

Список рекомендуемой литературы
8.1.1. Перечень основной литературы:
1. Годовникова,  Л.  В.   Психолого-педагогическое  сопровождение  обучающихся  с 

ОВЗ : учебник для вузов / Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 
2026. — 218 с.

2.  Бородина,  О.  Ю.     Психолого-педагогическое  сопровождение  обучающихся 
[Electronic  resource]:  учебное  пособие.  -  Санкт-Петербург  :  Санкт-Петербургский 
государственный университет промышленных технологий и дизайна, 2023. - 73 с. 

8.1.2. Перечень дополнительной литературы: 
1. Слюсарева,  Е.  С.  Психолого-педагогическое  сопровождение  субъектов 

инклюзивного  образо-вания  :  учебно-методическое  по-собие  /  Е.  С.  Слюсарева,  В.  М. 
Акименко,  В.  В.  Ершова  ;  Психо-лого-педагогическое  сопровожде-ние  субъектов 
инклюзивного образования. — Ставрополь : СГПИ, 2019. — 173 с.

2..Григорьева,  Е.В.  Психолого-педагогическая  диагностика  развития  лиц  с 
ограниченными возможностями здоровья : электронное учебное пособие / Е.В. Григорь-
ева  ;  Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,  Федеральное 
государственное  бюджетное  образовательное  учреждение  высшего  образования 
«Кемеровский  государственный  университет»,  Кафедра  социальной  психологии  и 
психосоциальных технологий. - Кемерово : Кемеровский государственный университет, 
2017. - 146 с. - Библиогр.: с.  136-138. - ISBN 978-5-8353-2198-8 ;  То же [Электронный 
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Гончарова, В.Г. Комплексное медико-психолого-педагогическое сопровождение лиц 
с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  условиях  непрерывного  инклюзивного 
образования  :  монография  /  В.Г.  Гончарова,  В.Г.  Подопригора,  С.И.  Гончарова  ; 
Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,  Сибирский  Федеральный 
университет. - Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2014. - 248 с. : табл, 
схем.,  ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7638-3133-7 ;  То же [Электронный ресурс].  - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603

2.  Психолого-педагогическое  сопровождение  одаренных  детей  и  талантливой 
молодежи  :  учебно-методическое  пособие  /  С.  Г.  Корлякова,  Е.  Н.  Францева,  Е.  Ф. 
Торикова [и др.] ; составители С. Г. Корлякова [и др.]. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 224 
с. — ISBN 978-5-907161-04-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/117668

3  Психолого-педагогическое  сопровождение  социально-коммуникативного  развития 
дошкольников : учебно-методическое пособие / Е. С. Слюсарева, Н. Н. Мизина, О. Ю. 
Шеховцова  [и  др.]  ;  составители  Е.  С.  Слюсарева  [и  др.]  ;  под  редакцией  Е.  С. 
Слюсаревой, О. Ю. Шеховцовой. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 162 с.

Практическое занятие 2.
Тема. Диагностика развития ребенка как фундамент психологического 

сопровождения
Цель -  сформировать у студентов понимание роли диагностики развития ребёнка 

как основы для психологического сопровождения, освоить методы оценки психического, 
личностного  и  социального  развития,  а  также  научить  интерпретировать  результаты 
диагностики для планирования коррекционно-развивающей и поддерживающей работы..

https://e.lanbook.com/book/117668
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207
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Знания,  умения  и  владения,  приобретаемые  обучающимся  в  результате 
освоения  темы  –  в  результате  изучения  темы  студенты  должны  знать  основные 
методологические подходы  к образованию лиц с ОВЗ.

Формируемые  компетенции:  ПК-1  -  способен  к  рациональному  выбору  и 
реализации  коррекционно-развивающих,  профилактических  программ  в  условиях 
инклюзивного  образования  с  учетом  индивидуальных  особенностей  и  особых 
образовательных потребностей обучающихся;  ПК-5 - Способен осуществлять психолого-
педагогическое  сопровождение  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями,  включая  коррекционно-развивающую  работу  и  консультирование 
участников образовательных отношений

Актуальность темы определяется логикой изучения дисциплины.
Теоретическая часть

Диагностика  выступает  неотъемлемой  составляющей  сопровождения,  и  от  ее 
качества  во  многом  зависит  успешность  деятельности  всей  системы.  Тем  не  менее, 
констатация  значимости  не  гарантирует  решения  многочисленных  проблем,  остро 
проявивших себя в деятельности центров сопровождения.

Наиболее  ясно  проявила  себя  тенденция  к  обособлению  диагностики  от  других 
составляющих сопровождения, к ее отрыву от главного - помощи в решении проблемы. 
Конкретность  и  привлекательность  задачи  постановки  правильного  диагноза  в  глазах 
многих, особенно начинающих специалистов-психологов, затмевает назначение диагноза 
как стартовой площадки сопровождения, с которой начинается, а не завершается процесс 
помощи в преодолении проблем развития.

Большинство специалистов центров и служб сопровождения более ориентировано на 
проведение  диагностических  исследований,  чем  на  проектирование  по  полученным 
данным  программ  коррекции  проблемы.  Мера  информированности  специалистов  о 
методах диагностики также оказалась значительно выше, чем о методах коррекции, при 
этом в ряду методов коррекции превалирующими оказались программы, опирающиеся на 
достаточно выраженные формы воздействия, а не взаимодействие сопровождающего и со-
провождаемого.

Сложным аспектом является методологическая рассогласованность диагностических 
исследований,  проводимых  специалистами  различного  профиля:  педагогами, 
психологами,  медицинскими работниками.  Комплексность,  «командный стиль»  работы 
сталкивают-ся  с  неготовностью  специалистов  к  конструктивному  диалогу  на  базе 
имеющихся диагностических результатов.

Не  менее  важным  аспектом  в  развитии  системы  сопровождения  выступает 
методическая  необеспеченность  диагностики.  Мы  с  достаточной  степенью  полноты 
научились  исследовать  проблему  в  развитии  ребенка  со  стороны  «недоразвитая», 
«негативных факторов», «отсутствия» и Т. д., но сама по себе констатация того или иного 
недостатка несет лишь узкую часть информации о возможных путях решения проблемы. 
гораздо 6агее  важным вопросом является  позитивная  диагностика  тех  конструктивных 
факторов,  которые  позволят  субъекту  найти  решение  проблемы.  К  сожалению, 
диагностический  инструментарий,  используемый  специалистами,  показывает 
выраженность ориентации на констатацию негативного фона проблемы, а  не на поиск 
путей выхода из нее.

Следующим  аспектом  является  необходимость  согласования  методов 
сопровождения  с  содержанием  и  методами  построения  образовательного  процесса, 
являющегося базовой средой для сопровождения. Ранее уже были обозначены 5 основных 
сфер деятельности службы сопровождения:

1. решение проблем сохранения и восстановления здоровья;
2. решение социальных и социально-эмоциональных проблем;
3. карьерный  (образование,  профессиональная  ориентация  и  образование, 

трудоустройство) выбор;
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4. помощь в ситуациях с затруднениями в обучении;
5. выбор досуговой сферы самореализации.
Во  всех  этих  сферах  активной  средой  формирования  и  разрешения  проблемы 

выступают  образовательная  и  воспитательная  среда.  Тем  не  менее,  при  выборе 
диагностических  методик  специалисты  тяготеют  к  специально  сконструированным 
методам,  в  меньшей  степени  используя  включенное  наблюдение  или  содержание  и 
продукты  деятельности  детей.  Это  кажется  странным  в  ситуации,  когда  речь  идет  о 
массовой диагностике для  предупреждения возникновения проблемы или о  ситуациях, 
когда  сама  диагностика  направлена  на  определение  правильности  педагогической 
стратегии.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1.Принципы диагностики обучения и развития детей с ОВЗ 
3. Особенности психического развития детей с ОВЗ. 
4.Диагностика познавательных универсальных учебных действий
5. Диагностика регулятивных учебных действий 
 6. Диагностика личностных и коммуникативных учебных действий 

Задания для формирования компетенций

1. Составить программу педагогического и психологического изучения ребенка с ОВЗ 
(возраст и нарушение на выбор).
2. Составить  развернутую  схему:  «Диагностическая  деятельность  специалистов 
инклюзивного  ОУ»,  где  описать  основные  этапы  диагностической  деятельности, 
контингент детей, цели обследования.

Список рекомендуемой литературы
8.1.1. Перечень основной литературы:
1. Годовникова,  Л.  В.   Психолого-педагогическое  сопровождение  обучающихся  с 

ОВЗ : учебник для вузов / Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 
2026. — 218 с.

2.  Бородина,  О.  Ю.     Психолого-педагогическое  сопровождение  обучающихся 
[Electronic  resource]:  учебное  пособие.  -  Санкт-Петербург  :  Санкт-Петербургский 
государственный университет промышленных технологий и дизайна, 2023. - 73 с. 

8.1.2. Перечень дополнительной литературы: 
1. Слюсарева,  Е.  С.  Психолого-педагогическое  сопровождение  субъектов 

инклюзивного  образо-вания  :  учебно-методическое  по-собие  /  Е.  С.  Слюсарева,  В.  М. 
Акименко,  В.  В.  Ершова  ;  Психо-лого-педагогическое  сопровожде-ние  субъектов 
инклюзивного образования. — Ставрополь : СГПИ, 2019. — 173 с.

2..Григорьева,  Е.В.  Психолого-педагогическая  диагностика  развития  лиц  с 
ограниченными возможностями здоровья : электронное учебное пособие / Е.В. Григорь-
ева  ;  Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,  Федеральное 
государственное  бюджетное  образовательное  учреждение  высшего  образования 
«Кемеровский  государственный  университет»,  Кафедра  социальной  психологии  и 
психосоциальных технологий. - Кемерово : Кемеровский государственный университет, 
2017. - 146 с. - Библиогр.: с.  136-138. - ISBN 978-5-8353-2198-8 ;  То же [Электронный 
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Гончарова, В.Г. Комплексное медико-психолого-педагогическое сопровождение лиц 
с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  условиях  непрерывного  инклюзивного 
образования  :  монография  /  В.Г.  Гончарова,  В.Г.  Подопригора,  С.И.  Гончарова  ; 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207
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Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,  Сибирский  Федеральный 
университет. - Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2014. - 248 с. : табл, 
схем.,  ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7638-3133-7 ;  То же [Электронный ресурс].  - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603

2.  Психолого-педагогическое  сопровождение  одаренных  детей  и  талантливой 
молодежи  :  учебно-методическое  пособие  /  С.  Г.  Корлякова,  Е.  Н.  Францева,  Е.  Ф. 
Торикова [и др.] ; составители С. Г. Корлякова [и др.]. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 224 
с. — ISBN 978-5-907161-04-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/117668

3  Психолого-педагогическое  сопровождение  социально-коммуникативного  развития 
дошкольников : учебно-методическое пособие / Е. С. Слюсарева, Н. Н. Мизина, О. Ю. 
Шеховцова  [и  др.]  ;  составители  Е.  С.  Слюсарева  [и  др.]  ;  под  редакцией  Е.  С. 
Слюсаревой, О. Ю. Шеховцовой. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 162 с.

Практическое занятие 3.
Тема. Организация работы междисциплинарной команды сопровождения ребенка с 

ОВЗ
Цель  -  сформировать  у  студентов  представления  об  организации  работы 

междисциплинарной  команды  по  сопровождению  ребёнка  с  ограниченными 
возможностями  здоровья  (ОВЗ),  включая  координацию  специалистов,  распределение 
функций, планирование совместной деятельности и разработку эффективных стратегий 
поддержки развития ребёнка в образовательной среде..

Знания,  умения  и  владения,  приобретаемые  обучающимся  в  результате 
освоения  темы  –  в  результате  изучения  темы  студенты  должны  знать  основные 
методологические подходы  к образованию лиц с ОВЗ.

Формируемые  компетенции:  ПК-1  -  способен  к  рациональному  выбору  и 
реализации  коррекционно-развивающих,  профилактических  программ  в  условиях 
инклюзивного  образования  с  учетом  индивидуальных  особенностей  и  особых 
образовательных потребностей обучающихся;  ПК-5 - Способен осуществлять психолого-
педагогическое  сопровождение  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями,  включая  коррекционно-развивающую  работу  и  консультирование 
участников образовательных отношений

Актуальность темы определяется логикой изучения дисциплины.
Теоретическая часть

Междисциплинарная  команда  сопровождения  ребёнка  с  ограниченными 
возможностями здоровья  (ОВЗ)  представляет  собой  объединение  специалистов  разных 
профилей, включая психолога, социального педагога, логопеда, дефектолога, педагогов, 
медицинских  работников  и  родителей.  Основная  цель  команды  —  комплексное 
сопровождение  развития  ребёнка,  выявление  его  образовательных,  психологических  и 
социальных  потребностей,  а  также  разработка  и  реализация  индивидуальных 
образовательных и коррекционно-развивающих программ.

Работа  команды  строится  поэтапно.  На  первом  этапе  проводится  диагностика, 
включающая  сбор  информации  о  ребёнке  и  оценку  его  психического,  личностного  и 
социального развития.  Второй этап — планирование,  в  ходе которого разрабатывается 
индивидуальная  образовательная  траектория  и  совместная  программа  действий 
специалистов. На этапе реализации команда осуществляет совместную работу с ребёнком, 
координирует  свои  действия  и  при  необходимости  корректирует  программы. 
Завершающий  этап  включает  мониторинг  и  оценку  эффективности  сопровождения,  а 
также корректировку стратегии в соответствии с результатами работы.

Эффективное  взаимодействие  специалистов  базируется  на  ряде  принципов: 
междисциплинарный подход и интеграция знаний разных специалистов; ориентация на 

https://e.lanbook.com/book/117668
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603
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потребности  ребёнка  и  семьи;  системность  и  непрерывность  сопровождения;  активное 
участие родителей и образовательного учреждения в процессе поддержки.

Для организации работы команды применяются различные методы и инструменты: 
совместные  консилиумы  и  координационные  совещания,  разработка  индивидуальных 
образовательных  маршрутов,  обмен  результатами  диагностики  и  совместный  анализ 
данных, планирование и проведение коррекционно-развивающих мероприятий.

Участниками группы сопровождения являются: координатор образовательного про-
цесса ребенка (завуч школы/методист сада, при этом в той или иной группе по решению 
ее участников функции координатора могут распределяться между двумя участниками, 
например завучем и ассистентом учителя, методистом и коррекционным педагогом), учи-
теля/воспитатели, ассистент учителя/помощник воспитателя, логопед, психолог, коррек-
ционный педагог, инструктор по физкультуре, музыкальный руководитель, другие специ-
алисты, родители.

Согласованность  действий  специалистов  и  родителей  должна  проявляться  на 
каждом этапе процесса сопровождения:

• оценка состояния развития ребенка всеми участниками группы сопровождения 
(каждый специалист оценивает по тем параметрам,  в  которых он компетентен);  такую 
оценку можно выполнять с помощью специально подобранных методик, кроме того, обя-
зательными являются наблюдение за  проявлениями ребенка и  фиксация его особенно-
стей; 

•  систематизация  данных  по  ребенку  с  целью  выявления  его  актуальных 
потребностей, формулирование первоочередных целей в образовательном процессе; 

• заполнение ИПР, определение места, роли и режима работы каждого специалиста 
в разработанной стратегии интенсивной помощи;

• создание условий оптимального учебно-воспитательного процесса для ребенка с 
аутизмом в образовательном пространстве; здесь речь идет об использовании предмет-но-
пространственных, организационно-смысловых и социально-психологических ресур-сов;

•  проведение  уроков  или  занятий  с  ребенком  с  учетом  определенных  целей  и 
поставленных задач его развития;

• регулярные подготовленные встречи специалистов и родителей с обсуждением 
ключе-вых моментов процесса сопровождения; 

•  мониторинг  динамики  успешного  развития  ребенка,  корректировка  целей  и 
условий обучения и воспитания.

Коротко остановимся на функциональных задачах каждого из участников группы 
сопровождения.

1. Координатор осуществляет подготовку и организацию встреч, налаживает коор-
динацию  усилий  участников  группы  и  внутреннюю  коммуникацию  между  ними, 
анализирует успешность процесса адаптации ребенка к условиям учебного заведения и 
динамику его развития.

2. Учитель/воспитатель (вместе с ассистентом учителя/помощником воспитателя) 
адаптирует  учебный  материал  и  продумывает,  как  его  лучше  подавать,  разрабатывает 
вспомогательный материал для родителей, с помощью которого они могут предваритель-
но подготовить ребенка к занятиям, вместе с всеми другими участниками группы сопро-
вождения создает благоприятную для развития детей с  аутизмом среду (прежде всего, 
структурированное обучение и  визуальную поддержку [9]),  определяет ведущую тему, 
которая станет стержневой для занятий и взаимодействия с ребенком других членов груп-
пы.

3.  Ассистент  учителя/помощник  воспитателя  помогают  осуществлять 
организацион-ные моменты, приобщаются к созданию условий учебно-воспитательного 
процесса  для  ребенка  с  ОВЗ и  способствуют приобретению им практики позитивного 
взаимодействия  с  детьми  и  педагогами  при  разных  обстоятельствах  образовательного 
процесса.
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4. Главные задачи логопеда – способствовать развитию коммуникативно-речевых 
функций ребенка, использовать эффективные средства активизации его речи, формиро-
вать продуктивные модели коммуникативных ситуаций, подсказывать другим специали-
стам и родителям, как активизировать коммуникативно-речевые проявления ребенка (с 
использованием жестов, звуков/слов, карточек, фотографий и т. п.).

5. Психолог анализирует межличностные отношения ребенка в среде ровесников, а 
также со всеми педагогами и родителями, проводит коррекционно-развивающие занятия в 
микрогруппе  (где  кроме  ребенка   с  ОВЗ  есть  хотя  бы  еще  один  ребенок)  для 
формирования у него социальных умений, способности учитывать присутствие другого 
ребенка, интересоваться им, умения адекватно реагировать на предложенные инициативы, 
выполнять определенные действия по очередности, инструкцию взрослого, откликаться, 
когда зовут, соблюдать правила поведения и т. д.

6.  Коррекционный  педагог  занимается  с  ребенком  с  целью  восстановления 
нарушенных  функций,  прежде  всего  –  становления  чувственного  (сенсорного)  опыта, 
процессов целостного восприятия. Для этого специалист последовательно работает над 
разноплановым представлением ребенку информации с опорой на зрительный, слуховой, 
тактильный,  двигательный  анализаторы,  вводя  определенные  предметы  в  контекст 
ситуации, выстраивая взаимосвязи с другими предметами окружающей среды.

7. Инструктор по физкультуре работает над развитием общей моторики (сила, лов-
кость, мобильность, гибкость, точность, координация движений и т. д.), нормализацией 
тонуса ребенка, развитием у него чувства статического и динамического равновесия, ста-
новлением способности вместе с другими детьми выполнять упражнения, участвовать в 
подвижных  играх  по  правилам,  планировать  движения,  а  также  расширением 
двигательного репертуара ребенка и становлением его волевых качеств.

8. Музыкальный руководитель ориентирован на развитие у ребенка раскованности, 
пластичности,  социальных  функций:  способности  участвовать  в  художественно-
эстетических действиях вместе с другими детьми, взаимодействовать с ними на занятиях, 
играя на музыкальных инструментах, танцуя, исполняя песни.

9.  Другие  специалисты,  которые  могут  быть  реальными  или  виртуальными 
участни-ками группы сопровождения, например семейный врач, невролог или психиатр 
(если они систематически встречаются с ребенком и назначают какое-либо лечение), или 
коррекци-онный педагог  (логопед,  психолог)  за  пределами учебного заведения.  Работа 
группы со-провождения  со  всеми  дополнительными участниками процесса  психолого-
медико-педагогического  воздействия  на  развитие  ребенка  важна,  ведь  это  позволяет 
наладить со-гласованное взаимодействие между всеми специалистами, занимающимися 
им.

10. Родители предоставляют информацию об особенностях проявлений ребенка в 
семье  и  социуме,  отрабатывают  с  ребенком  актуальные  коммуникативные  модели  на 
социально-бытовом  материале,  а  также  готовят  его  к  новой  лексической  теме/новым 
незнакомым заданиям.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1. Создание междисциплинарной  группы сопровождения, функции специалистов 
сопровождения. 
2. Раз-работка индивидуальной программы развития. 
3.  Постановка и согласованное достижение актуальных целей для ребенка.

Задания для формирования компетенций
1. Какие специалисты входят в состав междисциплинарной команды сопровождения 

ребёнка с ОВЗ и какие функции выполняет каждый из них?
2. Какие  этапы  работы  команды  выделяются  при  организации  комплексного 

сопровождения ребёнка, и какие задачи решаются на каждом из них?
3. Какие  принципы  и  методы  обеспечивают  эффективность  взаимодействия 

специалистов в междисциплинарной команде?
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Список рекомендуемой литературы
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государственный университет промышленных технологий и дизайна, 2023. - 73 с. 

8.1.2. Перечень дополнительной литературы: 
1. Слюсарева,  Е.  С.  Психолого-педагогическое  сопровождение  субъектов 
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Акименко,  В.  В.  Ершова  ;  Психо-лого-педагогическое  сопровожде-ние  субъектов 
инклюзивного образования. — Ставрополь : СГПИ, 2019. — 173 с.

2..Григорьева,  Е.В.  Психолого-педагогическая  диагностика  развития  лиц  с 
ограниченными возможностями здоровья : электронное учебное пособие / Е.В. Григорь-
ева  ;  Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,  Федеральное 
государственное  бюджетное  образовательное  учреждение  высшего  образования 
«Кемеровский  государственный  университет»,  Кафедра  социальной  психологии  и 
психосоциальных технологий. - Кемерово : Кемеровский государственный университет, 
2017. - 146 с. - Библиогр.: с.  136-138. - ISBN 978-5-8353-2198-8 ;  То же [Электронный 
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Гончарова, В.Г. Комплексное медико-психолого-педагогическое сопровождение лиц 
с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  условиях  непрерывного  инклюзивного 
образования  :  монография  /  В.Г.  Гончарова,  В.Г.  Подопригора,  С.И.  Гончарова  ; 
Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,  Сибирский  Федеральный 
университет. - Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2014. - 248 с. : табл, 
схем.,  ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7638-3133-7 ;  То же [Электронный ресурс].  - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603

2.  Психолого-педагогическое  сопровождение  одаренных  детей  и  талантливой 
молодежи  :  учебно-методическое  пособие  /  С.  Г.  Корлякова,  Е.  Н.  Францева,  Е.  Ф. 
Торикова [и др.] ; составители С. Г. Корлякова [и др.]. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 224 
с. — ISBN 978-5-907161-04-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/117668

3  Психолого-педагогическое  сопровождение  социально-коммуникативного  развития 
дошкольников : учебно-методическое пособие / Е. С. Слюсарева, Н. Н. Мизина, О. Ю. 
Шеховцова  [и  др.]  ;  составители  Е.  С.  Слюсарева  [и  др.]  ;  под  редакцией  Е.  С. 
Слюсаревой, О. Ю. Шеховцовой. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 162 с.

Практическое занятие 4.
Тема. Технологии составления и условия реализации индивидуальной 
образовательной программы сопровождения развития ребенка с ОВЗ.

Цель  -  сформировать  у  студентов  навыки  разработки  индивидуальной 
образовательной программы (ИОП) сопровождения ребёнка с ОВЗ и освоить условия её 
успешной реализации, включая планирование целей, подбор коррекционно-развивающих 
мероприятий, координацию действий специалистов и оценку эффективности программы..

Знания,  умения  и  владения,  приобретаемые  обучающимся  в  результате 
освоения  темы  –  в  результате  изучения  темы  студенты  должны  знать  основные 
методологические подходы  к образованию лиц с ОВЗ.

https://e.lanbook.com/book/117668
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207
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Формируемые  компетенции:  ПК-1  -  способен  к  рациональному  выбору  и 
реализации  коррекционно-развивающих,  профилактических  программ  в  условиях 
инклюзивного  образования  с  учетом  индивидуальных  особенностей  и  особых 
образовательных потребностей обучающихся;  ПК-5 - Способен осуществлять психолого-
педагогическое  сопровождение  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями,  включая  коррекционно-развивающую  работу  и  консультирование 
участников образовательных отношений

Актуальность темы определяется логикой изучения дисциплины.
Теоретическая часть

Адаптированная образовательная программа (далее АОП) и разновидности данного 
вида  программ  являются  тем  инструментом,  который  дает  возможностъ  получения 
ребенку  с  ОВЗ  доступного  качественного  образования  с  учетом  его  индивидуальных 
особенностей.

В  Законе  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  говорится  об  АОП 
следующее:

«Адаптированная образовательная программа (далее АОП) - это образовательная 
программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья, 
с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 
при  необходимости  обеспечивающая  коррекцию  нарушений  развития  и  социальную 
адаптацию указанных лиц».

Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП) реализуется в 
образовательной организации для следующих категорий детей с ОВЗ:

 с нарушением слуха,
 с нарушением зрения,
 с нарушениями опорно-двигательного аппарата,
• с нарушением речи,
 с нарушением интеллекта,
 с расстройством аутистического спектра,
 с задержкой психического развития.
В учреждении, которое реализует инклюзивную практику, дети с ОВЗ могут как 

обучаться в отдельном классе, группе, так и быть включенными в общеобразовательный 
(инклюзивный) класс.

Сегодня  в  общеобразовательной  школе  возможна  реализация  следующих  видов 
программ:

-  Основная общеобразовательная программа (ООП).  Эта  программа для детей с 
нормальным развитием

-Адаптированная  основная  общеобразовательная  программа  (АООП) 
разрабатывается для отдельной группы детей (с похожими особенностями развития или 
нарушениями в развитии), класса, образовательной организации.

 Она  включает  в  себя  индивидуальный  учебный  план,  адаптацию  содержания, 
методов и форм обучения и коррекции, описание специальных педагогических подходов 
для детей с определенными особенностями в развитии. На основе АООП разрабатывается 
АОП для конкретного обучающегося.

- Адаптированая образовательная программа (АОП). Эта программа адаптируется 
для ребенка, включенного в общеобразовательный (инклюзивный) класс.

АОП включает в себя:  индивидуальный учебный план, адаптацию со¬держания, 
методов, форм обучения и коррекции, описание специальных педагогических подходов, 
необходимых конкретному ребенку в конкретной образовательной организации

Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1. Индивидуальная  образовательная  программа  как  основной  документ  сопровождения 
образовательного маршрута ребенка в рамках школы. 
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2. Форма и алгоритм разработки индивидуальной образовательной программы (ИОП). 
3. Учитель  –  ведущий  специалист,  организующий  освоение  ребенком  с  ОВЗ 
образовательной программы.

Задания для формирования компетенций
1.Выполнить  анализ  индивидуальных  образовательных  программ  детей  включенных  в 
систему общего непрерывного образования, предлагаемые зарубежными педагогами.
2.Написать  реферат  на  тему  «Принципы  составления  индивидуальных  программ  для 
учеников и воспитанников с ограниченными возможностями здоровья».
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ева  ;  Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,  Федеральное 
государственное  бюджетное  образовательное  учреждение  высшего  образования 
«Кемеровский  государственный  университет»,  Кафедра  социальной  психологии  и 
психосоциальных технологий. - Кемерово : Кемеровский государственный университет, 
2017. - 146 с. - Библиогр.: с.  136-138. - ISBN 978-5-8353-2198-8 ;  То же [Электронный 
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1. Гончарова, В.Г. Комплексное медико-психолого-педагогическое сопровождение лиц 
с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  условиях  непрерывного  инклюзивного 
образования  :  монография  /  В.Г.  Гончарова,  В.Г.  Подопригора,  С.И.  Гончарова  ; 
Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,  Сибирский  Федеральный 
университет. - Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2014. - 248 с. : табл, 
схем.,  ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7638-3133-7 ;  То же [Электронный ресурс].  - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603

2.  Психолого-педагогическое  сопровождение  одаренных  детей  и  талантливой 
молодежи  :  учебно-методическое  пособие  /  С.  Г.  Корлякова,  Е.  Н.  Францева,  Е.  Ф. 
Торикова [и др.] ; составители С. Г. Корлякова [и др.]. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 224 
с. — ISBN 978-5-907161-04-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/117668

3  Психолого-педагогическое  сопровождение  социально-коммуникативного  развития 
дошкольников : учебно-методическое пособие / Е. С. Слюсарева, Н. Н. Мизина, О. Ю. 
Шеховцова  [и  др.]  ;  составители  Е.  С.  Слюсарева  [и  др.]  ;  под  редакцией  Е.  С. 
Слюсаревой, О. Ю. Шеховцовой. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 162 с.

Практическое занятие 5.

https://e.lanbook.com/book/117668
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207
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Тема. Психолого-педагогическое сопровождение  детей раннего и  дошкольного 
возраста с ОВЗ

Цель  -  сформировать  у  студентов  умения  и  навыки  психолого-педагогического 
сопровождения  детей  раннего  и  дошкольного  возраста  с  ОВЗ,  включая  диагностику, 
планирование  развивающих  и  коррекционно-профилактических  мероприятий,  а  также 
организацию взаимодействия с семьёй и специалистами.

Знания,  умения  и  владения,  приобретаемые  обучающимся  в  результате 
освоения  темы  –  в  результате  изучения  темы  студенты  должны  знать  основные 
методологические подходы  к образованию лиц с ОВЗ.

Формируемые  компетенции:  ПК-1  -  способен  к  рациональному  выбору  и 
реализации  коррекционно-развивающих,  профилактических  программ  в  условиях 
инклюзивного  образования  с  учетом  индивидуальных  особенностей  и  особых 
образовательных потребностей обучающихся;  ПК-5 - Способен осуществлять психолого-
педагогическое  сопровождение  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями,  включая  коррекционно-развивающую  работу  и  консультирование 
участников образовательных отношений

Актуальность темы определяется логикой изучения дисциплины.
Теоретическая часть

Составными элементами системы ранней помощи являются:
• всесторонняя  система  обнаружения  младенца  с  отставанием  или  риском 

отставания в развитии, предполагающая раннюю идентификацию;
• скрининг и направление в места обслуживания;
• определение уровня развития младенца;
• тренинг и консультации семьи, визиты домой;
• специальное образование;
• речевая патология и аудиология;
• адаптация  младенца  к  окружающей  среде  и  организация  адекват-ной  по-

требностям младенца окружающей среды (occupational therapy);
• развитие движения (physical therapy);
• психологическая служба;
• социальная работа;
• координация всех достижимых источников обслуживания ребенка и семьи;
• медицинское обслуживание, которое входит в программы раннего вмешательства 

только в целях диагностики и оценки младенца;
• вспомогательный уход за ребенком.
Раннее вмешательство проводят прошедший адекватное обучение и получивший со-

ответствующую квалификацию персонал, представители различных дисциплин, включая 
специальных преподавателей,  психологов,  со-циальных работников,  патологов языка и 
речи, аудиологов, профессионалов в области развития движения, адаптации к окружаю-
щей среде, специалистов по питанию, врачей, медицинских сестер. От персонала требу-
ются знание типичного и нетипичного развития детей младенческого и раннего возраста, 
умение проводить оценку уровня развития, разрабатывать и осуществлять программы те-
рапевтического вмешательства для детей от рождения до трех лет в различных областях 
развития.  В  дополнение  к  этому  сотрудники  программы  должны  уметь  работать  с 
семьями и для улучшения обслуживания быть способны поделиться результатами работы 
с  родителями  и  коллегами.  Требования  к  системе  служб  раннего  вмешательства 
предполагают  всестороннее  повышение  квалификации  пер-сонала,  супервизию  и 
мониторинг  персонала  и  программы,  выстраивание  единой  линии  ответственности  и 
администрирования программы, идентификацию источников финансирования, со-здание 
банка данных.

Основным  документом,  регулирующим  проведение  раннего  вмешатель-ства, 
являет-ся  индивидуальный  план  обслуживания  семьи,  разрабатываемый  командой 



17

профессиона-лов  совместно  с  родителями.  План  со-держит  данные  о  потребностях 
ребенка  и  семьи,  включая  информацию  об  уровне  развития  ребенка  в  различных 
областях.  В  нем  приводят-ся  направления  обслуживания  и  для  каждого  направления 
конкретные мероприятия, тре-буемые для удовлетворения отмеченных потребностей. В 
плане  указываются  данные  о  сотрудниках,  принимающих  участие  в  реализации 
программы, выделяется сотрудник, профессиональная направленность которого наиболее 
соответствует  потребностям  ребен-ка  и  семьи  и  который  координирует  выполнение 
индивидуального  плана  обслуживания.  По  согласованию с  семьей  указываются  место 
(посещение  семьей  учреждения  и/или  визи-ты  домой),  частота  и  длительность  встреч 
сотрудников  программы  и  семьи,  виды  и  мето-ды  обслуживания,  предполагаемая 
длительность программы. Утверждаются процедуры, критерии и периодичность оценки 
результата.  По  мере  реализации в  план  вносятся  даты встреч  с  ребенком и  семьей  и 
основные достигнутые результаты.

В настоящее время в рамках системы ранней помощи функционируют вариативные 
службы, ориентированные на различный социальный заказ: Центры игровой поддержки 
ребёнка (ЦИПР),  Консультативные пункты (КП),  Лекотеки и  Службы ранней помощи 
(СРП)  для  детей,  воспитывающихся  в  условиях  семьи  и  родителей  (законных 
представителей).  ЦИПР,  КП,  Лекотеки  и  СРП  создаются  как  самостоятельные 
структурные подразделения государственных дошкольных образовательных учреждений, 
реализующих  программы  дошкольного  образования.  ЦИПР  осуществляют  психолого-
педагогическую деятельность, направленную на всестороннее развитие детей в возрасте 
от  6  месяцев  до  3  лет,  на  основе  современных  методов  организации  игровой 
деятельности.  Главной  целью деятельности  ЦИПР является  подготовка  детей  раннего 
возраста к поступлению в ДОУ. На ЦИПР возлагаются следующие задачи:

 • оказание содействия родителям (законным представителям) в социализации детей 
раннего дошкольного возраста на основе игровой деятельности; 

•  ознакомление  родителей  (законных  представителей)  и  специалистов  ДОУ  с 
современными видами игровых средств и игрового оборудования (далее по тексту ИСО). 

•  обучение  родителей (законных представителей)  и  специалистов ДОУ способам 
применения различных ИСО, организации на их основе разви-вающих игр и игрового 
взаимодействия с детьми;

 •  консультирование родителей (законных представителей)  по созданию развива-
ющей  среды в  условиях  семейного  воспитания,  формированию оптимального  состава 
ИСО,  правилам  их  подбора;  Консультативные  пункты  создаются  для  родителей 
(законных представителей) и детей в возрасте от 1 года до 7 лет, не посещающих ДОУ. 
Основная  цель  их  деятельности  состоит  в  обеспечении  единства  и  преемственности 
семейного и общественного воспитания, оказание психолого – педагогической помощи 
родителям  (законным представителям)  в  поддержке  всестороннего  развития  личности 
ребёнка. На Консультативные пункты возлагаются следующие задачи: 

• оказание всесторонней помощи родителям (законным представителям) и детям, не 
посещающим  образовательные  учреждения,  в  обеспечении  равных  стартовых 
возможностей при поступлении в школу; 

• оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по раз-
личным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка дошкольного возраста;

 •  проведение  комплексной  профилактики  различных  отклонений  в  физическом, 
психическом  и  социальном  развитии  детей  дошкольного  возраста,  не  посещающих 
образовательные учреждения; 

Служба ранней помощи создается для детей в возрасте от 2-х месяцев до 4-х лет с 
выявленными  нарушениями  развития  (риском  нарушения),  не  посещающих 
образовательные  учреждения.  Деятельность  Службы  основана  на  межведомственном 
подходе,  включающем  методы  и  технологии  медико-социальной  и  психолого-
педагогической  помощи  детям  младенческого  и  раннего  возраста  с  выявленными 
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нарушениями  развития  (риском  нарушения)  и  их  семьям,  находящимся  в  кризисных 
ситуациях.  Целью  деятельности  Службы  ранней  помощи  является  организованная 
психолого-педагогическая  и  социальная  поддержка  семьи,  имеющей  ребенка  с 
выявленными  нарушениями  развития  (риском  нарушения),  не  посещающего 
образовательное учреждение, подбор адекватных способов взаимодействия с ребенком, 
его  воспитания  и  обучения,  коррекция  отклонений  в  развитии.  Основными  задачами 
Службы являются: 

•  проведение психолого-педагогического обследования детей с нарушениями раз-
вития (риском нарушения) и их семей; 

• оказание комплексной коррекционно-развивающей помощи детям с нарушения-ми 
развития (риском нарушения) и психолого-педагогической поддержки их семьям;

 • осуществление работы по адаптации, социализации и интеграции детей с нару-
шениями развития (риском нарушения); 

• включение родителей (законных представителей) в процесс воспитания и обуче-
ния ребенка; 

• определение дальнейшего образовательного маршрута ребенка.
Служба ранней помощи в ДОУ предлагает три модели раннего вмеша-тельства: ор-

ганизация программ игрового обучения, организация соцпедагогической программы ран-
него вмешательства, организация программ раннего психотерапевтического вмешатель-
ства. Основой для организации работы данных блоков были взяты образцы раннего вме-
шательства США и опыт шведских лекотек . 

Определены задачи программы: раннее выявление отклонений в разви-тии ребенка; 
создание необходимой развивающей среды; разработка и при-менение индивидуальных 
мер  коррекции;  стимуляция  потенциальных  воз-можностей  ребенка;  осуществление 
профилактики  неблагополучного  развития  детей,  информационная  и  социально-
психологическая  поддержка  родителей,  семьи  и  информирование  общественности  о 
работе службы ранней помощи.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1. Индивидуальная программа как основной инструмент реализации технологии раннего 
вмешательства.
2. Возрастно-психологические проблемы дошкольного возраста. Проблемы поведения и 
возможности их разрешения у ребенка дошкольного возраста с ОВЗ.
3. Развитие социально-бытовых навыков у детей дошкольного возраста с ОВЗ. 
Подготовка к школе у детей дошкольного возраста с ОВЗ.
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дошкольников : учебно-методическое пособие / Е. С. Слюсарева, Н. Н. Мизина, О. Ю. 
Шеховцова  [и  др.]  ;  составители  Е.  С.  Слюсарева  [и  др.]  ;  под  редакцией  Е.  С. 
Слюсаревой, О. Ю. Шеховцовой. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 162 с.

Практическое занятие 6.
Тема. Содержание психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ на этапе 

школьного обучения
Цель  -  сформировать  у  студентов  умения  организовывать  психолого-

педагогическое  сопровождение  детей  с  ОВЗ  на  этапе  школьного  обучения,  включая 
планирование  развивающих  и  коррекционных  программ,  индивидуализацию 
образовательного процесса и взаимодействие с педагогами и родителями.

Знания,  умения  и  владения,  приобретаемые  обучающимся  в  результате 
освоения  темы  –  в  результате  изучения  темы  студенты  должны  знать  основные 
методологические подходы  к образованию лиц с ОВЗ.

Формируемые  компетенции:  ПК-1  -  способен  к  рациональному  выбору  и 
реализации  коррекционно-развивающих,  профилактических  программ  в  условиях 
инклюзивного  образования  с  учетом  индивидуальных  особенностей  и  особых 
образовательных потребностей обучающихся;  ПК-5 - Способен осуществлять психолого-
педагогическое  сопровождение  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями,  включая  коррекционно-развивающую  работу  и  консультирование 
участников образовательных отношений

Актуальность темы определяется логикой изучения дисциплины.
Теоретическая часть

К   условиям  психолого-педагогического  сопровождения  младших  школьников, 
имеющих  ограниченные  возможности  здоровья  отнесем:  занятия  должны  строиться  с 
учетом индивидуальных  возможностей  ребенка,  с  опорой  на  сохранные  функции;  для 
закрепления  эффекта  занятий  должны  соблюдаться  принципы  комплексности  и 
непрерывности сопровождения.

Ключевыми  направлениями  психолого-педагогического  сопровождения  младших 
школьников  с  ОВЗ  является:  диагностика,  коррекционная  и  развивающая  работа, 
профилактическая  и  консультативная  работа  с  педагогами  и  родителями, 
воспитывающими детей данной категории. Перечисленные направление взаимосвязаны и 

https://e.lanbook.com/book/117668
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207
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подчиняются  принципам:  соблюдение  интересов  ребенка,  системность  и  доступность, 
непрерывность,  вариативность,  принцип  создания  ситуации  успеха,  принцип 
психологической комфортности, гуманность и реалистичность.

У большинства учеников с ОВЗ отмечается недостаточный уровень познавательной 
активности,  незрелость  мотивации  к  учебной  деятельности,  сниженный  уровень 
работоспособности и самостоятельности. Поэтому поиск и использование активных форм, 
методов  и  приёмов  обучения  является  одним  из  необходимых  средств  повышения 
эффективности коррекционно-развивающего процесса в работе педагога - психолога.

Регулярные занятия для детей с ограниченными возможностями здоровья являются 
жизненно  необходимыми.  При  выполнении  комплекса  коррекционных  упражнений 
используется  музыкальное  сопровождение.  В  процессе  выполнения  рекомендуется 
использовать  наглядный  метод,  показывать  каждое  упражнения,  хвалить  детей  за 
правильное выполнение упражнения.

Эффективными формами работы в ходе реализации коррекционных и развивающих 
программ  являются:  создание  игровых  ситуаций;  дидактические  игры;  игровые  и 
коммуникативные  тренинги;  психогимнастика  и  упражнения  на  релаксацию, 
позволяющие снять  мышечные спазмы и  зажимы,  а  также  способствующие успешной 
работе с агрессией и тревожностью.

В  ходе  занятий  мы  стараемся  скорректировать  нежелательные  особенности 
психического  развития  ребенка.  Эти  занятия  направлены  на  развитие  познавательных 
процессов,  на  решение проблем в  эмоционально –  волевой сфере,  в  сфере  общения и 
проблемы самооценки учащихся. Занятия включают в себя разнообразные упражнения: 
развивающие, игровые, рисуночные и другие задания - в зависимости от поставленных 
целей и возраста школьника. Все перечисленные занятия проводятся в групповой форме, 
кроме коррекционных, которые проводятся индивидуально.

Хочется  еще  раз  отметить,  что  доминирующим  видом  деятельности  педагога  – 
психолога в учреждении, является коррекционно – развивающая работа.

В квалифицированной помощи нуждаются не только дети с ОВЗ, но и родители. 
Очень  часто  можно  столкнуться  с  тем,  что  родители  не  знают,  куда  обратиться  за 
помощью, что важно для их ребёнка в тот или иной момент его развития. Одну группу 
родителей  составляют  те,  у  кого  уже  детям  оформлена  инвалидность.  Другую,  более 
сложную группу, составляют родители, дети которых имеют отклонения в развитии, но 
они не замечают отклонения, считают это нормой, списывают на субъективное отношение 
педагогов к ребенку или еще не готовы к сотрудничеству со специалистами.

Вопросы и задания для обсуждения на практическом занятии:
1. Трудности адаптации к школьному обучению ребенка с ОВЗ. 
2. Организация обучения в школе  ребенка с ОВЗ. 
3. Формирование навыков, необходимых для интеграции в школьную среду. 
4. Помощь в социальном и эмоциональном развитии обучающемуся с ОВЗ в школе.
5.  Развитие отношений с детьми и взрослыми. 
6. Технологии тьюторского сопровождения

Задания для формирования компетенций
1.  Подготовьте  реферат  на  одну  из  тем:  «Понятие  педагогической  диагностики 
(диагностика  обученности  и  обучаемости)»,  «Требования  к  оценке  знаний  учащихся. 
Система  шкалирования  и  измерителей  знаний,  умений  и  навыков,  показатели  их 
сформированности»,   «Логопедическое  обследование  детей  с  ОВЗ»,  «Педагогическая 
диагностика детей с ОВЗ».
2.  Составьте  рекомендации  для  педагогов  по  оценке  академических  и  внеучебных 
достижений ребенка с ОВЗ

Список рекомендуемой литературы
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3  Психолого-педагогическое  сопровождение  социально-коммуникативного  развития 
дошкольников : учебно-методическое пособие / Е. С. Слюсарева, Н. Н. Мизина, О. Ю. 
Шеховцова  [и  др.]  ;  составители  Е.  С.  Слюсарева  [и  др.]  ;  под  редакцией  Е.  С. 
Слюсаревой, О. Ю. Шеховцовой. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 162 с.

Практическое занятие 7. 
Тема. Психолого-педагогическое сопровождение  семьи, воспитывающей 

ребенка с ОВЗ

Цель  -  сформировать  у  студентов  навыки  психолого-педагогического 
сопровождения  семьи,  воспитывающей  ребёнка  с  ОВЗ,  включая  консультирование, 
оказание поддержки, обучение методам развития ребёнка и координацию взаимодействия 
с образовательными и социальными службами.

Знания,  умения  и  владения,  приобретаемые  обучающимся  в  результате 
освоения  темы  –  в  результате  изучения  темы  студенты  должны  знать  основные 
методологические подходы  к образованию лиц с ОВЗ.

https://e.lanbook.com/book/117668
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207
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Формируемые  компетенции:  ПК-1  -  способен  к  рациональному  выбору  и 
реализации  коррекционно-развивающих,  профилактических  программ  в  условиях 
инклюзивного  образования  с  учетом  индивидуальных  особенностей  и  особых 
образовательных потребностей обучающихся;  ПК-5 - Способен осуществлять психолого-
педагогическое  сопровождение  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями,  включая  коррекционно-развивающую  работу  и  консультирование 
участников образовательных отношений

Актуальность темы определяется логикой изучения дисциплины.
Теоретическая часть

Субъектами  инклюзивного  образовательного  пространства  являются  родители,  и 
включаемого ребенка, и других детей класса. Совершенно очевидно, что в данном случае 
родителей  нельзя  рассматривать  как  однородный  субъект  сопровождения  для  каждой 
категории  родителей  должны  быть  разработаны  отдельные  технологии  оценки  и 
сопровождения  специалистами  школьного  консилиума,  в  первую очередь,  психологом 
ПМПк.

Рождение  ребенка  с  ограниченными  возможностями  здоровья  всегда  тяжелый 
психологический стресс для родителей. Неблагоприятная динамика нарушений в развитии 
у детей оказывает сильное деформирующее воздействие на психику родителей, так как 
они находятся в длительно действующей психотравмирующей ситуации. Как следствие у 
них,  формируются  личностные  нарушения,  проявляющиеся  в  разных  эмоциональных 
состояниях и реакциях, в эмоциональной неустойчивости родителей.

Исследования  и  анализ  взаимоотношений  в  семьях,  воспитывающих  детей  с  с 
ограниченными  возможностями,  в  первую  очередь,  направлены  на  разработку 
эффективных  мер  предупреждения  и  коррекции  личностных  нарушений  родителей,  а 
также с целью описания основных направлений и форм работы с такими семьями. Таким 
образом, необходимо не просто изучать особенности семей, воспитывающих ре- бенка-
инвалида, но и разработать систему психологической помощи и поддержки таким семьям. 
Однако, оказание эффективной помощи семьям, воспитывающим детей с ограниченными 
возможностями, сложный процесс, поскольку отсутствует целостный методологический 
подход  к  определению  содержания,  механизмов,  форм  и  методов  психологической 
помощи  таким  семьям.  Отсюда  возникает  необходимость  и  создания  определенных 
организационных форм работы с  родителями.  В  первую очередь,  должна  идти  речь  о 
родительском клубе, о чем речь пойдет далее.

При  начале  обучения  ребенка  с  ОВЗ  в  условиях  общеобразовательной  школы, 
данные  проблемы  имеют  тенденцию  к  усугублению.  В  данном  случае  наиболее 
актуальной  становится  психолого-педагогическая  помощь  родителям  детей  с  ОВЗ, 
впрочем, педагогическая и психологическая помощь всем участникам образовательного 
процесса  (детям  с  ОВЗ,  детям  класса,  родителям  условно  нормативно  развивающихся 
сверстников, педагогам). Для успешного решения данной задачи необходимо в рамках все 
тех же этапов сопровождения обеспечить эффективную работу с родителями.

Первый этап — диагностический.
Только  ясное  представление  о  том,  на  что  будет  направлено  внимание  на 

диагностическом этапе (что изучать, как изучать, для чего изучать), позволит управлять 
процессом  педагогической  помощи.  Поэтому  должно  быть  разработано  содержание 
деятельности  на  диагностикоаналитическом  этапе  формирования  родительско-детских 
взаимоотношений в семьях, имеющих детей с ограниченными возможностями здоровья.

Для  получения  информации  по  интересующей  нас  проблеме  было  проведено 
изучение:

—  эмоционального,  когнитивного  и  поведенческого  компонентов  отношения 
родителей к детям;

—  стилей межличностных взаимоотношений между родителями и детьми.
—  содержания  и  методов  педагогической  помощи  семьям,  имеющим  детей  с 
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ограниченными возможностями здоровья,  реализуемых в  образовательном учреждении 
(программы  и  педагогические  технологии,  характер  взаимодействия  педагогов  с 
родителями и детьми).

Объективную  картину  состояния  формирования  родительско-детских 
взаимоотношений в семьях, имеющих детей с ограниченными возможностями здоровья, 
помогают получить  следующие методы исследования:  анкетирование;  индивидуальные 
беседы; наблюдение; анализ документации; написание родителями эссе.

В первую очередь, необходимо выяснить: в какой степени вопросы формирования 
родительско-детских взаимоотношений в таких семьях являются проблемными. С этой 
целью было проведено выборочное обследование, в нем приняли участие семьи, имеющие 
детей с ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 7 до 11 лет, посещающих 
школу.

С учетом выделенных компонентов  отношения  (эмоционального,  когнитивного  и 
поведенческого),  у  родителей  выявлялись:  чувства,  которые  родитель  испытывает  по 
отношению к ребенку с ограниченными возможностями здоровья, и эмоции, отражающие 
оценку ими своей родительской позиции; знания, представления родителя о своем ребенке 
и о себе, как о носителе социальной роли родителя; способы реализации определенного 
отношения  к  ребенку  с  ограниченными  возможностями  здоровья.  У  детей  с 
ограниченными  возможностями  здоровья  подверглись  изучению:  эмоциональное 
самочувствие  ребенка  в  семье,  выявление  уверенности/неуверенности  ребенка  в 
родительской  любви;  идентификация  детей  с  родителями;  поведение  ребенка  по 
отношению к родителям.

Второй этап — информационный.
На данном этапе осуществляется информационная поддержка родителей в общем 

контексте сопровождения всех участников образовательного процесса. Основной целевой 
аудиторией  являются  родители,  как  детей  с  ОВЗ,  так  и  нормативно  развивающихся 
сверстников. Задачей данного этапа становится информационная поддержка родителей, в 
том  числе,  детальное  информирование  родителей  об  инклюзивном  образовании,  его 
ценностных  ориентирах  и  смыслах.  Уже  на  этом  этапе  начинает  формироваться 
родительский актив, состоящий из тех родителей, которые уже готовы разделять взгляды 
администрации, педагогического коллектива и специалистов психо- лого-педагогического 
профиля  и  стать  активными  помощниками  в  формировании  и  развитии  ценностных 
смыслов инклюзивного образования.

Третий этап — просветительский.
На данном этапе происходит просвещение родителей по вопросам развития детей с 

ОВЗ,  которое  может  осуществляться  как  на  заранее  спланированных  мероприятиях 
(тематические выступления специалистов психолого-педагогического профиля во время 
родительских  собраний;  тренинги  для  родителей;  индивидуальное  и  групповое  кон-
сультирование и другие мероприятия), так и на оформленных стендах, информационных 
листках,  сайте  образовательного  учреждения.  Здесь  администрации  и  педагогам 
необходимо организовать диалог между родителями «обычных» и «необычных» детей, 
сориентировать их в вопросах, которые ранее не обсуждались, «развеять мифы» о тех или 
иных  особенностях  детей  с  ОВЗ,  снять  эмоциональное  напряжение  и  сопротивление, 
вызванное недостаточной информированностью.

Четвертый этап — этап привлечения родителей к участию.
На  данном  этапе  происходит  активное  привлечение  родителей  детей  с  ОВЗ  к 

участию в жизни учреждения, к проявлению себя, своих талантов и умений, к включению 
и совместному участию в различного рода мероприятиях класса и школы в целом.

Пятый этап — практический.
На данном этапе  происходит  активизация  как  детей  с  ОВЗ,  так  и  их  родителей. 

Главной задачей этого этапа становится проведение детских мероприятий с участием всех 
детей, с активным вовлечением ребенка с ОВЗ в посильные ему мероприятия школы. При 
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этом в  любом концерте  ли,  спектакле ли,  конкурсе  ли  у  ребенка с  ОВЗ должна быть 
специально подготовленная и составленная для него роль, которая бы подчеркивала его 
достоинства.  На  данном  этапе  особо  ценным  является  уже  простроенное  и 
сформированное ранее  на  предыдущих этапах детско-родительское сообщество класса. 
Самым  важным  здесь  является  взгляд  родителей  детей  на  успехи  своего  ребенка,  на 
взаимодействие всех детей друг с другом, на сформированный детский коллектив.

Шестой этап — аналитический.
На  данном  этапе  происходит  подведение  итогов  и  анализ  достижений. 

Администрация  школы,  классный  руководитель,  педагоги,  специалисты  психолого-
педагогического профиля анализируют результаты совместной деятельности и планирую 
дальнейшую  работу,  направленную  на  развитие  инклюзивной  практики  в 
образовательном учреждении.

2. Семьи выбирают инклюзивные школы для того, чтобы их дети могли расширить 
свое общение с типично развивающимися сверстниками, а также получить возможность 
общаться с другими родителями и учителями. Высокая положительная оценка со стороны 
педагогов школ усилий семьи в  воспитании ребенка с  ограниченными возможностями 
служит разработке механизмов эффективного сотрудничества семьи и школы. Для этого, 
прежде  всего,  необходим  эмоциональный  контакт,  доверие,  уважение  и  принятие, 
поддержка родителей и учет их мнения.

Консультативная, профилактическая и просветительская работа с семьей строится на 
идее  сотрудничества,  увеличения  ее  воспитательных  возможностей,  установления 
гармоничных  детско-родительских  отношений.  Задачами  этой  работы  являются 
изменение  психологических  установок  родителей  на  роль  семьи  в  образовательном 
процессе; изменение стиля взаимоотношений с ребенком; более широкое использование 
педагогических  возможностей  семьи.  Кроме  этого,  социальная  работа  предполагает 
знакомство  учащихся  и  родителей  с  их  правами  и  обязанностями,  законодательными 
документами,  а  также  –  информирование  об  общественных  и  государственных 
организациях, имеющих отношение к лицам с ограниченными возможностями здоровья, 
как в России, так и за рубежом.

Основной целью работы с  семьёй является  создание  благоприятных условий для 
личностного  развития  всех  членов  семьи  (физического,  социального,  духовно-
нравственного,  интеллектуального),  оказание  комплексной  социально-психологической 
помощи, а также защита ребенка и его окружения от негативного воздействия различных 
факторов на личностное развитие.

Деятельность  специалистов  с  семьей  протекает  по  трем  направлениям: 
образовательное, психологическое и посредническое.

Образовательное  направление.  Включает  помощь  родителям  в  обучении  и 
воспитании. Помощь в обучении направлена на формирование педагогической культуры 
родителей  и  их  просвещение.  Помощь  в  воспитании  осуществляется  путем  создания 
специальных воспитывающих ситуаций в целях укрепления воспитательного потенциала 
семьи. Данное направление основано на использовании педагогической модели помощи 
семьи.

Психологическое направление. Включает социально-психологическую поддержку и 
коррекцию.  Такая  поддержка  с  позиции  педагога,  направлена  на  формирование 
благоприятной  психологической  атмосферы  в  семье.  Оказание  поддержки  в  союзе  с 
психологом становится наиболее эффективным.

Посредническое  направление.  Данное  направление  содержит  следующие 
компоненты:  помощь  в  организации,  координацию  и  информирование.  Помощь  в 
организации заключается  в  организации семейного  досуга  (включение членов семьи в 
организацию и проведение праздников, ярмарок, выставок и т.д.). Помощь в координации 
направлена на установление и актуализацию связей семьи с  различными ведомствами, 
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социальными  службами,  центрами  социальной  помощи  и  поддержки.  Помощь  в 
информировании направлена на информирование семьи по вопросам социальной защиты.

Кроме  того,  цель  педагогов  заключается  в  том,  чтобы  не  только  продуктивно 
сотрудничать с отдельными семьями, но находить новаторские способы взаимодействия 
всех  семей.  В  инклюзивных  школах  учителя  разрабатывают  механизмы эффективного 
партнерства  школы и  семьи,  которые связывают семьи и  школу  и,  в  конечном счете, 
помогают  всем  детям  учиться  и  добиваться  успеха.  В  отличие  от  многих  программ 
сотрудничества,  которые  ориентированы  на  нужды  семей  со  средним  и  высоким 
достатком,  работники  инклюзивных  школ  принимают  во  внимание  все  семьи  и 
используют методы работы, позволяющие семьям с любым доходом участвовать в жизни 
школы.

Среди таких методов можно отметить:
-поддержку института семьи в школьной системе;
-посредничество между семьями и различными социальными учреждениями;
-предоставление семьям информации для возможности осознанного выбора;
-использование  лексики,  свободной  от  профессионального  жаргона  и  понятной 

родителям;
-помощь с проездом членов семьи к месту проведения школьных мероприятий;
-проведение мероприятий и собраний недалеко от школы и места проживания семей;
-альтернативные варианты работы с ребенком;
-организацию мероприятий, при которой дети не отделены от родителей во время их 

проведения;
-проведение мероприятий, ориентированных на интересы и нужды родителей;
-встреча с родителями в удобное для них время, например, вечером, на выходных 

или утром;
-предоставление переводчика, если семье это необходимо.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1. Проблемы семьи, воспитывающей ребенка с ОВЗ.
2. Основные  направления  психолого-педагогической  помощи  семье,  воспитывающей 
ребенка с ОВЗ.
3. Проблемы  семьи  в  период   школьного  возраста  ребенка  и  основные  направления 
психолого-педагогической помощи.

Задания для формирования компетенций
1. Создайте комплекс диагностических методик изучения  семьи и ребенка с ОВЗ. 
2. На основе материалов рекомендованных литературных источников и интернет-

сайтов продумайте содержание родительского собрания, проводимого педагогом с 
родителями, имеющих ребенка с ОВЗ. Примерная тематика собраний: «Познай себя как 
родителя», «Особенный ребенок в семье», «Анализ различных подходов в воспитании 
детей», «Наказания и поощрения – за и против», «Как подготовить ребенка к школе». 
Подготовьте презентацию к моделированию одной из форм психолого-педагогической 
работы с родителями, воспитывающими детей с нарушением речи (тема на выбор) 

3. Разработайте план-конспект консультации с матерью, воспитывающей ребенка с 
ОВЗ по плану:

 1) определение цели консультации; 
2) раскрытие основных проблем семейного воспитания; 
3) выявление скрытых проблем в ходе беседы с матерью; 
4) выработка общей стратегии в осуществлении коррекционно-педагогического 

воздействия. 
4. Разработайте методические рекомендации родителю по осуществлению 

коррекционной работы в домашних условиях с ребенком 
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../../../../C:/Users/%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%8F/Desktop/%D0%A0%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0_21-22/%D0%A3%D0%9C%D0%9A%D0%94_2022_%D0%B2%D0%BA%D0%BB%20%D0%A4%D0%94%D0%9E%D0%9F/%D0%A3%D0%9C%D0%9A%D0%94_%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%202022/2.44.03.03_%D0%9E%D0%A4%D0%9E_%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9%20%D1%81%20%D0%9E%D0%92%D0%97/%D0%A1%D0%A2%D0%9E%D0%9B%D1%81%D0%9E%D0%92%D0%97/4.%D0%A1%D0%A0%D0%A1_%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BB%D0%B8%D1%86%20%D1%81%20%D0%9E%D0%92%D0%97.doc#_Toc375515968
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ВВЕДЕНИЕ
Самостоятельная  работа  студентов  может  рассматриваться  как  организационная 

форма обучения – система педагогических условий, обеспечивающих управление учебной 
деятельностью   или  деятельность  учащихся  по  освоению  общих  и  профессиональных 
компетенций, знаний и умений учебной и научной деятельности без посторонней помощи.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА 
ПРИ  ИЗУЧЕНИИ  ДИСЦИПЛИНЫ  «ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА»

В  учебном  процессе  выделяют  два  вида  самостоятельной  работы:  аудиторная, 
внеаудиторная.

Аудиторная  самостоятельная  работа по  учебной  дисциплине  и 
профессиональному  модулю выполняется  на  учебных  занятиях  под  непосредственным 
руководством преподавателя и по его заданию.

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется обучающимися по заданию 
преподавателя, но без его непосредственного участия.

Самостоятельная работа обучающихся проводится с целью:
 систематизации  и  закрепления  полученных  теоретических  знании  и 

практических умений студентов;
 углубления и расширения теоретических знаний;
 формирования  умений  использовать  справочную  и  специальную 

литературу;
 развития  познавательных  способностей  и  активности  обучающихся: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;
 формирования самостоятельности мышления, способности к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;
 развития исследовательских умений;
 формирования общих и профессиональных компетенций.
Содержание внеаудиторной самостоятельной работы определяется в соответствии 

с рекомендуемыми видами заданий согласно примерной программы учебной дисциплины.
Перед  выполнением  студентами  внеаудиторной  самостоятельной  работы 

преподаватель  проводит  инструктаж  по  выполнению  задания,  который  включает  цель 
задания, его содержание, сроки выполнения, ориентировочный объем работы, основные 
требования  к  результатам  работы,  критерии  оценки.  В  процессе  инструктажа 
преподаватель  предупреждает  студентов  о  возможных  типичных  ошибках, 
встречающихся при выполнении задания. Инструктаж проводится преподавателем за счет 
объема времени, отведенного на изучение дисциплины.

Самостоятельная  работа  может  осуществляться  индивидуально  или  группами 
студентов в зависимости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, 
уровня сложности уровня умений обучающихся.

Самостоятельная работа более эффективна, если она парная или в ней участвуют 3 
человека. Групповая работа усиливает фактор мотивации и взаимной интеллектуальной 
активности, повышает эффективность познавательной деятельности студентов благодаря 
взаимному  контролю.  Участие  партнера  существенно  перестраивает  психологию 
студента.  В  случае  индивидуальной  подготовки  студент  субъективно  оценивает  свою 
деятельность как полноценную и завершенную, но такая оценка может быть ошибочной.

 При  групповой  индивидуальной  работе  происходит  групповая  самопроверка  с 
последующей  коррекцией  преподавателя.  Это  второе  звено  самостоятельной  учебной 
деятельности  обеспечивает  эффективность  работы  в  целом.  При  достаточно  высоком 
уровне  самостоятельной  работы студент  сам  может  выполнить  индивидуальную часть 
работы  и  демонстрировать  ее  партнеру-сокурснику.  Отчет  по  самостоятельной  работе 
обучающихся может осуществляться как в печатном, так и в электронном  виде.
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ПЛАН-ГРАФИК ВЫПОЛНЕНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

КОНТРОЛЬНЫЕ ТОЧКИ И ВИДЫ ОТЧЕТНОСТИ ПО НИМ – не предусмотрены

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ИЗУЧЕНИЮ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА

Работа с конспектом лекций 
Просмотрите конспект сразу после занятий. Отметьте материал конспекта лекций, 

который  вызывает  затруднения  для  понимания.  Попытайтесь  найти  ответы  на 
затруднительные вопросы, используя предлагаемую литературу. Если самостоятельно не 

Коды 
реализу

емых 
компет
енций

Вид 
деятельности 

студентов

Итоговый 
продукт 

самостоятель
ной работы

Средства и 
технологии 

оценки*

Объем часов, в том 
числе

СРС Контак
тная 

работа с 
препода
вателем

Всего

4 семестр
ПК-1; 
ПК-4; 
ПК-6

Работа с ЭБС и 
ЭОР, другими 

научными 
информационн
о-справочными 
источниками, 
тезирование
(темы 1-16)

Глоссарий,
аннотированн

ый 
библиографич
еский список 
литературы, 

аналитически
е тезисы

Дискуссия 20 0,5 20

ПК-1; 
ПК-4; 
ПК-6

Создание и 
представление 
мультимедиа-
презентаций

(темы 3, 4, 5, 6, 
7, 8)

Презентация 
(Microsoft 

Power Point)

Дискуссия 20 0,5 20

ПК-1; 
ПК-4; 
ПК-6

Составление 
схем, 

заполнение 
таблиц, 

подготовка 
ответов на 
вопросы

(темы 1-16)

Схемы, 
таблицы

Дискуссия 20 0,5 20

ПК-1; 
ПК-4; 
ПК-6

Подготовка и 
защита доклада 

(темы 4, 7)

Доклад, 
демонстрация 

глубоких 
теоретически

х знаний

Дискуссия 18 0,5 20

Итого за 5 семестр 78 2 80
Итого 78 2 80
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удалось  разобраться  в  материале,  сформулируйте  вопросы  и  обратитесь  на  текущей 
консультации или на ближайшей лекции за помощью к преподавателю. 

Каждую неделю отводите время для повторения пройденного материала, проверяя 
свои знания, умения и навыки по контрольным вопросам и тестам. 

Выполнение практических занятий 
На первом занятии получите у преподавателя задания по курсу, планы подготовки 

к практическим занятиям. Обзаведитесь всем необходимым методическим обеспечением. 
Практическое  занятие –  одна  из  форм  организации  учебного  процесса  – 

самостоятельной  работы  обучающихся,  которая  регламентируется  требованиями 
документа.  Практическое  занятие  представляет  собой  коллективное  обсуждение 
обучающимися теоретических вопросов под руководством преподавателя.

Практическое  занятие  (семинар)  –  вид  аудиторной  совместной  деятельности, 
осуществляемой  в  форме  практики  мышления,  речи  и  письма.  На  семинаре  студент 
отвечает на вопросы; уточняет, дополняет и обобщает ответы других; участвует в ролевых 
играх, дискуссиях; выступает с сообщением, докладом. Достоинством семинара является 
дискуссионная  форма  усвоения  материала,  сотворчество  в  обсуждении  проблем, 
интеллектуальная состязательность. 

При  подготовке  к  практическому  занятию  сначала  следует  прочесть  конспект 
лекций  по  теме  занятия,  затем  изучить  учебную  и  справочную  литературу  (учебник, 
учебные пособия, словари, энциклопедии), после чего – первоисточники. 

Литературу необходимо конспектировать и давать сжатые письменные ответы на 
вопросы практического занятия. Такие ответы пригодятся при подготовке к экзамену. В 
них следует отразить содержание главных понятий и связь между ними, дать собственную 
оценку тем или иным концепциям, выявить связь изучаемого вопроса с современностью, с 
будущей  профессиональной  деятельностью.  По  неясным  вопросам  необходимо 
обращаться к преподавателю. 

Текст  выступления  на  практическом  занятии  должен  быть  написан  самим 
студентом  (уже  переработанный).  Выступления,  на  которых  студент  ограничивается 
только чтением уже опубликованного текста, преподавателем не учитываются. 

По пропущенным занятиям студент отчитывается в устной или письменной форме. 
В  противном  случае  преподаватель  имеет  право  задать  студенту  на  зачете 
дополнительные вопросы по теме пропущенного занятия. 

Преподаватель  оценивает  подготовку  студента  к  практическому  занятию  по 
следующим критериям: 

 Наличие конспектов, лекций; 
 Понимание главных понятий, их связей; 
 Умению мыслить самостоятельно, логично, последовательно, доказательно; 
 Мнениями  оценивать  идеи,  концепции,  обосновывать  свою  теоретическую 

позицию, связывать теорию с практикой, приводить примеры, приводить аналогии. 
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На практические занятия выносятся узловые темы, запланированные в программе 
учебной  дисциплины,  освоение  которых  определяет  качество  профессиональной 
подготовки будущих специалистов.

Цель  занятия  –  формирование  знаний  по  теме,  развитие  самостоятельности 
мышления и творческой активности обучающихся путем равноправного и активного их 
участия в обсуждении рассматриваемых вопросов.

Задачи практического занятия:
-  закрепление,  расширение  и  углубление  знаний  по  психологии  общения  и 

конкретной теме;
- развитие навыков постановки проблем и решения задач;
- отработка навыков ведения дискуссии, аргументации и отстаивания своей точки 

зрения;
- демонстрация обучающимися достигнутого уровня знаний;
- формирование навыков самостоятельной работы.
Функции практического занятия (семинара):
- познавательная,
- воспитательная,
- развивающая,
- контрольная.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 
РАБОТЕ С ЛИТЕРАТУРОЙ

При  изучении  дисциплины  у  студентов  должен  вырабатываться  рационально-
критический подход к изучаемым проблемам и явлениям. Это включает понимание того, 
что со временем ряд информационных и теоретических материалов устаревает,  требуя 
критического  отношения.  С  другой  стороны,  каждый  текущий  вопрос  имеет  свою 
историю,  которую  тоже  полезно  знать.  Каждое  событие  может  иметь  разные 
интерпретации, поэтому слова, сказанные много лет назад, могут иметь важное значение. 

Чтобы  понять  содержание  материала,  нужно  уметь  его  прочитывать.  Начинать 
следует с предварительного просмотра, в ходе которого ознакомиться с названием работы, 
с  аннотацией,  оглавлением,  предисловием.  Часто  замысел  работы  ясен  уже  при 
ознакомлении с ее названием. Но особенно интересен просмотр оглавления, в результате 
которого становится ясным развитие мысли автора. Неплохо было бы появившиеся при 
этом мысли зафиксировать на бумаге. 

Просматривая  текст  оглавления,  нужно  остановиться  на  тех  главах,  которые 
представляют для вас особенный интерес, бегло ознакомиться с ними, составляя в общих 
чертах  свое  представление  о  них.  Цель  этого  действия  –  найти  места,  относящиеся  к 
искомой теме, определив при этом, что ценного в каждом из них. 

Следующий  этап  –  прочтение  выделенных  мест  с  фиксацией  самых  главных 
сведений. При этом надо четко и ясно осознавать цель чтения, постоянно держа ее перед 
собой:  по  какому  вопросу  нужна  информация,  для  чего  нужна,  ее  характер  и  т.д. 
необходимо менять режим чтения – от беглого вдумчивого – в зависимости от ценности 
информации, останавливаясь там, где это требуется для глубокого понимания текста. 

Следует научиться определять структуру текста по соподчиненности его частей, 
учитывая взаимосвязь текста с рисунками, сносками, примечаниями и таблицами. Все это 
поможет  пониманию  текста  при  беглом  ознакомлении  с  ним.  Так  вырабатывается 
способность при прочтении сразу понимать смысл и значение новой информации. 

Многие книги и статьи имеют в своем аппарате списки литературы, которые дают 
возможность пополнить информационную осведомленность о дополнительной литературе 
по данному вопросу. 

Отдельный этап прочтения – ведение записей прочитанного. Существует несколько 
видов записей: план, выписки, тезисы, аннотация, резюме, конспект. 
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Планом удобно  пользоваться  при  подготовке  к  устному  выступлению  по 
выбранной теме. Каждый пункт плана должен раскрывать одну из сторон избранной темы, 
а весь план должен охватывать ее целиком. 

Тезисы предполагают  сжатое  изложение  основных  положений  текста  в  форме 
утверждения  или  отрицания.  Они  являются  более  совершенной  формой  записей  и 
представляют основу для дискуссии. К тому же их легко запомнить.

Аннотация – краткое изложение содержания – дает общее представление о работе.
Резюме кратко характеризует выводы, главные итоги произведения.
Конспект является  наиболее  распространенной  формой  ведения  записей. 

Основную  ткань  конспекта  составляют  тезисы,  дополненные  доказательствами  и 
рассуждениями.  Конспект  может  быть  текстуальным,  свободным  или  тематическим. 
Текстуальный  представляет  собой  цитатник  с  сохранение  логики  работы  и  структуры 
текста.  Свободный конспект основан на изложении материала в том порядке,  который 
боле удобен автору. В этом смысле конспект представляет собирание воедино мыслей, 
разбросанных  по  всей  книге.  Тематический  конспект  может  быть  составлен  по 
нескольким источникам, где за основу берется тема, интерпретируемая по-разному.

Экономию времени дает использование при записях различного рода сокращений, 
аббревиатуры  и  т.д.  многие  используют  для  регистрации  исследуемых  тем  систему 
карточек. Преимущество карточек в том, что тема там излагается очень сжато, и они очень 
удобны в использовании, т.к. их можно разложить на столе, перегруппировать и без труда 
найти искомую тему.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 
ПОДГОТОВКЕ К ДИСКУССИИ

Дискуссия  дает  информацию,  расширяет  знания,  формирует  умение  логически 
мыслить.  Дискуссия  представляет  собой  совместную  познавательную деятельность, 
возникающую  при  наличии  объективного  предметно-логического  конфликта, 
характеризующегося  несовпадением  точек  зрения  участников  на  предмет  обсуждения. 
Совместная познавательная деятельность при этом осуществляется посредством общения 
оппонентов.

Для успешности дискуссии  требуется  действие  составляющих общение аспектов: 
адекватное восприятие партнерами друг друга, организация взаимодействия между ними, 
построение прагматически ориентированных высказываний.  Желаемый прагматический 
эффект  коммуникации  здесь  достигается  путем  интеллектуального  и  эмоционального 
воздействия  партнеров  друг  на  друга,  т.е.  путем  убеждения  и  внушения.  Нетрудно 
убедиться,  что  дискуссия  на  занятиях  по  русскому  языку  в  колледже  является 
действенным  средством  формирования  знаний  и  умений  учащихся,  их  развития  при 
условии,  если  преподаватель  обладает  умением  ставить  перед  обучаемыми поисковые 
задачи и методически грамотно направлять их познавательную деятельность.

Понимание  значимости  проводимой  работы  обусловливает  введение  на 
вступительных  занятиях  в  колледже  теоретической  информации  о дискуссии, 
формулировку конкретных рекомендаций для ее участников, неукоснительное следование 
принципам научности и сознательности, активности и рациональности, принципу учета 
индивидуальных  особенностей  обучаемых.  В  частности,  наши  учащиеся  знают,  что 
дискуссия существенно отличается от спора. В споре цель – доказать правоту, в дискуссии 
– найти истину. Спор всегда направлен на результат, дискуссия же – на освоение новой 
информации,  под  влиянием  которой  первоначальное  мнение  может  существенно 
измениться  и  сформироваться  план  действий  по  ее  дальнейшему  освоению.  Наши 
рекомендации  для  учащихся,  оформленные  на  интерактивной  доске,  сводятся  к 
следующему:

1. Помните о цели дискуссии, стремитесь не к победе, а к истине.



34

2.  С  уважением  относитесь  к  мнению  оппонента,  выслушивайте  его  до  конца, 
вопросы задавайте в корректной форме.

3. Свое выступление старайтесь сделать аргументированным, для чего привлекайте 
фактический материал, используйте ссылки на мнение ученых, сведения документального 
характера.

4.  Придерживайтесь  дружелюбного  тона,  для  чего  усвойте  формулы  речевого 
этикета, выражающие согласие и несогласие. Никогда дискуссия не должна превращаться 
в выяснение личных отношений!

5. Будьте открыты для другой точки зрения, не стесняйтесь не только согласиться с 
доводами оппонента, но и сделать его мнение своим.

Используя прием «от обратного», учащиеся сами определяют те формы, которые 
можно использовать для выражения несогласия.

Для  дискуссии  выбирается  такая  тема,  где  ярко  выражено  противоречие  – 
некоторая проблема, тема, в которой возможны различные, а иногда и противоположные 
точки зрения. Если такого противоречия нет, то нет и дискуссии, и форма занятия должна 
быть определена иначе, поскольку в дискуссии относительно предмета разговора стороны 
должны придерживаться разных убеждений. Если нет реального расхождения позиций, то 
спор вырождается в разговор о словах, т. е. оппоненты говорят об одном и том же, но 
используют при этом разные слова, что и создает видимость расхождения.

Необходима также некоторая общая основа дискуссии,  т.  е.  какие-то принципы, 
положения,  убеждения,  которые  признаются  обеими  сторонами.  Если  нет  ни  одного 
положения,  с  которым  согласились  бы  обе  стороны,  то  дискуссия  оказывается 
невозможной. Требуется некоторое знание о предмете дискуссии: бессмысленно вступать 
в спор о том, о чем ты не имеешь ни малейшего представления. К условиям плодотворной 
дискуссии относятся также способность быть внимательным к своему противнику, умение 
выслушивать и желание понимать его рассуждения, готовность признать свою ошибку и 
правоту собеседника. Только при соблюдении перечисленных условий дискуссия может 
оказаться  плодотворной,  т.е.  может  привести  к  обнаружению  истины  или  выявлению 
ложности мнения.

Публичное выступление в ходе дискуссии связано с понятием ораторская речь, т.е. 
речь  устная,  звучащая.  К  ней  предъявляются  строгие  требования,  в  первую  очередь 
продиктованные  орфоэпическими  нормами.  Нарушения  указанной  нормы  затрудняют 
понимание  речи  и  отвлекают  внимание  слушателей  от  её  содержания.  Появляется 
недоверие  к  уровню  подготовки  оратора.  Учащиеся  должны  понимать,  что 
произношение  должно  быть  не  только  правильным, но  и  достаточно  четким  и 
выразительным. Строить выступление оратору рекомендуется как писателю-публицисту, 
а произносить – как диктору. Однако выступающий видит, как воспринимается его речь и 
может учитывать обстановку,  вносить изменения в  заранее заготовленный текст.  Но в 
ходе дискуссий, во время обсуждения доклада на дебатах текст не всегда подготовлен 
заранее.  Здесь  большую  роль  играют  такие  качества  оратора,  как  наличие  опыта, 
эрудиция, находчивость, сдержанность.

Основными  условиями  успешного  овладения  учащимися  дискуссионными 
умениями являются: умение преподавателя вести дискуссию; соблюдение правил ведения 
дискуссии;  высокий  уровень  активности  обучающихся,  обусловленный  их  языковой 
подготовкой и речевыми навыками. Цель учебной дискуссии в колледже на занятиях по 
русскому  языку  –  организовать  продуктивную  деятельность  участников,  обеспечить 
постоянное  развертывание  дискуссии,  то  есть  их  потребность  высказать  свою  точку 
зрения,  реализовать  такие  приемы  и  методы  работы,  которые  помогают  развитию 
творческой самостоятельности.  Организация  коллективной работы,  основывающейся  на 
дискуссии, показала, что учащиеся, дискутируя, обращаются как к преподавателю, так и к 
тому,  с  чьим  мнением  не  согласны,  к  группе  в  целом.  Организуется  такой  полилог, 
который  формирует  умения,  необходимые  для  работы  в  коллективе:  отстаивать 
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собственную точку зрения, прислушиваться к доводам оппонентов, выбирать правильное 
решение. А как известно, способность уточнять и изменять свое мнение, прислушиваясь к 
аргументам других, является проявлением личностного развития человека.

Критерии оценивания компетенций:
Оценка  «отлично» выставляется  студенту,  если  студент  демонстрирует 

всестороннее,  систематическое  и  глубокое  знание  учебно-программного  материала, 
умение свободно решать задачи с использованием знаний, предусмотренных программой; 
усвоивший  основную  и  знакомый  с  дополнительной  литературой,  рекомендованной 
программой.  Оценка  «отлично»  выставляется  студентам,  безукоризненно  изложившим 
теоретический  материал  без  наводящих  вопросов  преподавателя  и  решившим 
предложенную задачу. Возможны одна - две неточности при освещении второстепенных 
вопросов или выкладках, которые студент легко исправил после замечания преподавателя. 
Свидетельствует о сформированности компетенций ПК-1; (ИД-1;2;3), ПК-5 (ИД-1;2;3)

Оценка  «хорошо» выставляется  студенту,  если  студент,  обнаруживает  полное 
знание  учебно-программного  материала,  успешно  выполняющий  предусмотренные  в 
программе  задания,  усвоивший  основную  литературу,  рекомендованную  в  программе; 
оценка «хорошо» выставляется студентам, показавшим систематический характер знаний 
по дисциплине и способным к их самостоятельному пополнению и обновлению в ходе 
дальнейшей учебной работы и профессиональной деятельности; если допущены один - 
два недочёта при изложении основного содержания ответа и освещении второстепенных 
вопросов  или  выкладках,  легко  исправленные  после  замечания  преподавателя. 
Свидетельствует о достаточной сформированности компетенций ПК-1; (ИД-1;2;3), ПК-5 
(ИД-1;2;3)

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если студент, демонстрирует 
знания  только  основного  учебно-программного  материала  в  объеме,  необходимом для 
дальнейшей учебы и предстоящей работы по профессии, справляющийся с выполнением 
заданий,  предусмотренных  программой,  знакомых  с  основной  литературой, 
рекомендованной  программой;  оценка  «удовлетворительно»  выставляется  студентам, 
допустившим погрешности  в  ответе  на  экзамене  и  при  выполнении  экзаменационных 
заданий, недостаточно правильно формулирующему основные положения программного 
материала,  нарушающему  последовательность  в  его  изложении,  показавшему 
недостаточную  сформированность  основных  умений  и  навыков  при  выполнения 
практического задания, но обладающим необходимыми знаниями для их устранения под 
руководством  преподавателя. Свидетельствует  о  частичной  сформированности 
компетенций ПК-1; (ИД-1;2;3), ПК-5 (ИД-1;2;3)

Оценка  «неудовлетворительно» выставляется  студенту,  если  у  студента, 
обнаруживаются  пробелы  в  знаниях  основного  учебно-программного  материала, 
допустившему  принципиальные  ошибки  в  выполнении  предусмотренных  программой 
практических  знаний.  Свидетельствует  о  несформированности  компетенций  ПК-1 
(ИД-1;2;3), ПК-5 (ИД-1;2;3)

Вопросы для дискуссии
Темы 1-7
1. Психолого-педагогическая характеристика субъектов инклюзивного образования. 
2. Диагностика развития ребенка как фундамент психологического сопровождения 
3. Организация работы междисциплинарной команды сопровождения ребенка с ОВЗ.
4. Технологии  составления  и  условия  реализации  индивидуальной  образовательной 
программы сопровождения развития ребенка с ОВЗ
5. Психолого-педагогическое сопровождение  детей раннего возраста с ОВЗ
6. Психолого-педагогическое сопровождение  детей дошкольного возраста с ОВЗ
7. Содержание  психолого-педагогического  сопровождения  детей  с  ОВЗ  на  этапе 
школьного обучения
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8. Психолого-педагогическое сопровождение  семьи, воспитывающей ребенка с ОВЗ
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

ПРЕЗЕНТАЦИИ
Компьютерная презентация – это одна из форм самостоятельной работы студента и 

средство  текущей  проверки  знаний.  Работа  над  презентацией  требует  владения 
компьютерными технологиями, в частности умения работать в программе MS Power Point 
или  аналогичной.  Составление  презентации  отражает  знания  студента  по  избранной 
тематике,  его  способность  анализировать  и  систематизировать  необходимый материал. 
Работа  над  презентацией  способствует  развитию  эстетического  вкуса,  чувства  меры, 
творческих  способностей.  В  колледже студенты могут  выполнять  презентацию в  виде 
доклада, отчета, защиты практики. 

К этой работе предъявляются следующие требования:
 I.  Требования  к  структуре  презентации.  Первый  слайд  презентации  должен 

соответствовать титульному листу и содержать: 
• название учебного учреждения; 
• название темы и дисциплины работы;
 • специальность и специализация; 
• Ф.И.О. автора работы; 
• Ф.И.О. руководителя (ей); Количество слайдов основной части должно быть не 

менее  10  (их  максимальное  количество  определяется  в  зависимости  от  темы  и  цели 
презентации  по  согласованию  с  руководителем).  Остальные  слайды  выполняются  в 
соответствии  с  имеющимися  настройками  презентации  и  оформлением.  Допускается 
использование  в  презентации  гиперссылок,  фотографий,  схем,  графиков,  документов, 
таблиц, рисунков, видеороликов, как на самом слайде, так и в форме ссылки на документ, 
выполненный в другой программе.

 II. Требования к оформлению презентации. Все слайды должны быть выполнены в 
едином  стиле  (фон,  заголовки,  схемы).  При  оформлении  презентации  необходимо 
учитывать расстояние от зрителя-слушателя до экрана. Фон слайда должен быть выполнен 
в нейтральных тонах, без использования фосфорических контрастирующих цветов. Цвет 
шрифта должен контрастировать с фоном. Размер шрифта определяется самостоятельно 
(не менее 18) в зависимости от содержания слайда. 

Текст  слайда  должен  быть  читаем  с  экрана.  Прежде,  чем  студент  приступит  к 
созданию презентации,  он  должен четко понять  какую информацию хочет  донести до 
аудитории.  Для  этого  следует  изучить  литературу  по  данной  теме,  составить  список 
необходимых  материалов  и  иллюстраций,  выбрать  какие  из  них  необходимо 
отсканировать, найти в Интернете или, нарисовать самим. В презентации не должно быть 
ничего лишнего. Каждый слайд должен представлять собой логически связанное звено с 
темой повествования и работать на общую идею презентации. 

Слайды  не  должны  быть  перегружены  лишними  деталями,  не  несущими 
смысловой  нагрузки  (анимацией,  диаграммами,  схемами,  фотографиями).  Звуковые  и 
визуальные  эффекты  не  должны  выступать  на  первый  план  и  отвлекать  внимание  от 
основной (важной) информации. 

Этап 1. Начало работы Выбор темы презентации. 
Этап 2. Определение содержания и дизайна презентации
 1.  Составить  план  будущей  презентации.  План  должен  быть  подробным. 

Необходимо на бумаге нарисовать,  структуру презентации, схематическое изображение 
слайдов и определить,  какой текст,  рисунки,  фотографии или другие материалы будут 
включены в  тот или другой слайд.  Составить список рисунков,  фотографий,  звуковых 
файлов, видеороликов (если они необходимы), которые будут размещены в презентации. 
Определить и составить текстовую часть презентации. 

2. Составить текст вашего комментария, сопровождающего презентацию. 
3. Определить, сколько будет слайдов в презентации. 
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4.  Определить  дизайн  слайдов  (цветовую  гамму  фонов  слайдов,  формат 
заголовков). 

Этап 3. Порядок создания презентации 
1. Ввод и редактирование текста: 
• определить расположение текста на каждом слайде, 
• продумать его форматирование, т.е. определить размер, цвет шрифта, заголовков 

и основного текста; (текст должен быть «читаем», т.е. фон слайдов не должен «глушить» 
текст, не «берите» редкие виды шрифтов, их может не быть на других компьютерах, с 
помощью которых презентация будет демонстрироваться); 

• определить, не перегружены ли слайды текстом, возможно, придется часть текста 
оставить  на  устный  доклад,  (если  презентация  демонстрируется  без  сопровождения 
докладчика,  то  необходимо продумать  содержание  текста  так,  чтобы оно  не  потеряло 
смысл и было доступно для понимания); 

• проверить на наличие грамматических ошибок в тексте презентации и исправить 
их. 

2. Графики, диаграммы, таблицы:
 • продумать их расположение; 
• определить, читаемы ли надписи; 
•  проверить  не  перегружен ли  слайд  несколькими графиками или  диаграммами 

(информация будет хуже восприниматься);
 • применить слабую (по цвету) заливку ячеек, чтобы текст в таблицах был хорошо 

виден. 
3. Изображения, рисунки, фон: 
• фон слайдов должен соответствовать теме презентации; 
•  слайды презентации  не  должны быть  пестрыми,  содержать  яркие  «ядовитые» 

цвета и менять цветовую гамму от слайда к слайду; 
•  каждая тема может,  имеет свою цветовую гамму,  но не сильно отличаться от 

общей цветовой гаммы презентации;
 • размещение графических объектов должно быть оптимизировано (четкими и с 

хорошим разрешением); 
• графические объекты не располагаются в середине текста. 
4. Вставка анимации:
 • изучить возможности внутрислайдовой и межслайдовой анимации и продумать, 

как ее применять; 
•  необходимость применения и тип анимации должен быть логически увязан со 

структурой  доклада,  зритель  должен  быть  готов  увидеть  объекты,  расположенные  на 
слайде в определенном месте. 

5.  Звуковое  сопровождение.  Если  вы  решили  вставить  в  свою  презентацию 
звуковое  сопровождение,  то  будьте  очень  аккуратны.  Музыка  не  должна  заглушать  в 
первую очередь докладчика, раздражать слух, иметь резкие переходы, а так же усыплять 
слушателей.  Звуковое  сопровождение  должно  органично  вписываться  в  тему  вашей 
презентации. Если вы не уверены в необходимости или выборе звукового сопровождения 
презентации, то лучше вообще не устанавливать звуковое сопровождение.

 6. Комментарий к презентации:
 •  делать  небольшие  паузы  между  слайдами  (чтобы  аудитория  успела  изучить 

материал, не говорите слишком быстро);
 • для показа при демонстрации можно использовать указку или указатель мышки; 
• выступление должно быть логичным, последовательным, 
• речь – четкой, ясной; 
7. Доводка презентации:
 • неоднократно просмотреть презентацию; 
• определить временные интервалы, 
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• определить временные интервалы, необходимые для просмотра каждого слайда и 
их  смены  (слайд  должен  быть  на  экране  столько  времени,  чтобы  аудитория  могла 
рассмотреть, запомнить, осознать его содержимое);

 • внести необходимые коррективы. Презентация должна заканчиваться итоговым 
слайдом, на котором помещают основные выводы доклада в концентрированном виде. 

III. Требования, предъявляемые к защите презентации:
 •  Аргументированность  выбора  темы,  практическая  направленность  проекта  и 

значимость выполненной работы. 
•  Объем  и  полнота  разработок,  выполнение  принятых  этапов  проектирования, 

самостоятельность,  законченность,  подготовленность  к  восприятию  проекта  другими 
людьми, материальное воплощение проекта.

 • Аргументированность предлагаемых решений, подходов, выводов. 
•  Уровень  творчества,  актуальность  темы,  подходов,  найденных  решений, 

предлагаемых аргументов;  оригинальность материального воплощения и представления 
проекта.

 •  Качество:  оформление,  рубрицирование  и  структурирование  текста,  эскизы, 
схемы, рисунки в соответствии со стандартными требованиями.

Критерии оценивания компетенций:
Оценка  «отлично» выставляется  студенту,  если  студент  демонстрирует 

всестороннее,  систематическое  и  глубокое  знание  учебно-программного  материала, 
умение свободно решать задачи с использованием знаний, предусмотренных программой; 
усвоивший  основную  и  знакомый  с  дополнительной  литературой,  рекомендованной 
программой.  Оценка  «отлично»  выставляется  студентам,  безукоризненно  изложившим 
теоретический  материал  без  наводящих  вопросов  преподавателя  и  решившим 
предложенную задачу. Возможны одна - две неточности при освещении второстепенных 
вопросов или выкладках, которые студент легко исправил после замечания преподавателя. 
Свидетельствует  о  сформированности  компетенций  ПК-1  (ИД-1;2;3),  ПК-4  (ИД-1;2;3), 
ПК-6 (ИД-1;2;3).

Оценка  «хорошо» выставляется  студенту,  если  студент,  обнаруживает  полное 
знание  учебно-программного  материала,  успешно  выполняющий  предусмотренные  в 
программе  задания,  усвоивший  основную  литературу,  рекомендованную  в  программе; 
оценка «хорошо» выставляется студентам, показавшим систематический характер знаний 
по дисциплине и способным к их самостоятельному пополнению и обновлению в ходе 
дальнейшей учебной работы и профессиональной деятельности; если допущены один - 
два недочёта при изложении основного содержания ответа и освещении второстепенных 
вопросов  или  выкладках,  легко  исправленные  после  замечания  преподавателя. 
Свидетельствует о достаточной сформированности компетенций ПК-1 (ИД-1;2;3),  ПК-4 
(ИД-1;2;3), ПК-6 (ИД-1;2;3).

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если студент, демонстрирует 
знания  только  основного  учебно-программного  материала  в  объеме,  необходимом для 
дальнейшей учебы и предстоящей работы по профессии, справляющийся с выполнением 
заданий,  предусмотренных  программой,  знакомых  с  основной  литературой, 
рекомендованной  программой;  оценка  «удовлетворительно»  выставляется  студентам, 
допустившим погрешности  в  ответе  на  экзамене  и  при  выполнении  экзаменационных 
заданий, недостаточно правильно формулирующему основные положения программного 
материала,  нарушающему  последовательность  в  его  изложении,  показавшему 
недостаточную  сформированность  основных  умений  и  навыков  при  выполнения 
практического задания, но обладающим необходимыми знаниями для их устранения под 
руководством  преподавателя. Свидетельствует  о  частичной  сформированности 
компетенций ПК-1 (ИД-1;2;3), ПК-4 (ИД-1;2;3), ПК-6 (ИД-1;2;3).

Оценка  «неудовлетворительно» выставляется  студенту,  если  у  студента, 
обнаруживаются  пробелы  в  знаниях  основного  учебно-программного  материала, 
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допустившему  принципиальные  ошибки  в  выполнении  предусмотренных  программой 
практических  знаний.  Свидетельствует  о  несформированности  компетенций  ПК-1 
(ИД-1;2;3), ПК-4 (ИД-1;2;3), ПК-6 (ИД-1;2;3).

Тематика презентаций:

1. Психолого-педагогическая характеристика субъектов инклюзивного образования. 
2. Диагностика развития ребенка как фундамент психологического сопровождения 
3. Организация работы междисциплинарной команды сопровождения ребенка с ОВЗ.
4. Технологии составления и условия реализации индивидуальной образовательной 

программы сопровождения развития ребенка с ОВЗ
5. Психолого-педагогическое сопровождение  детей раннего возраста с ОВЗ
6. Психолого-педагогическое сопровождение  детей дошкольного возраста с ОВЗ
7. Содержание психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ на этапе 

школьного обучения
8. Психолого-педагогическое сопровождение  семьи, воспитывающей ребенка с ОВЗ

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДГОТОВКЕ ДОКЛАДА
Работая  с  литературными  источниками,  не  следует  ограничиваться  простым 

пересказом  содержания  прочитанного.  Необходимо  выделить  наиболее  важные 
теоретические положения и обосновать их, раскрыть особенности различных точек зрения 
на один и тот же вопрос,  оценить практическое и теоретическое значение результатов 
реферируемой  работы,  а  также  выразить  собственное  отношение  к  идеям  и  выводам 
автора,  подкрепив  его  определенными аргументами (личным опытом,  высказываниями 
других исследователей и пр.). 

Реферируемый источник, списки использованной литературы, а также все ссылки 
на литературные работы должны быть оформлены по алфавиту с указанием фамилии и 
инициалов  автора,  название  источника,  места  и  года  издания;  для  журнальных статей 
необходимо указать фамилию и инициалы автора, название статьи, журнала, год издания 
и номер. 

Доклад по дисциплине «………………………………..» 

студента ... курса (фамилия, имя, отчество) 
факультета, группы 
 Тема: «..............». 
 год выполнения.
1. Общие положения
1.1.  Доклад,  как вид самостоятельной работы в учебном процессе,  способствует 

формированию навыков исследовательской работы, расширяет познавательные интересы, 
учит критически мыслить. 

1.2. При написании доклада по заданной теме студент составляет план, подбирает 
основные источники. 

1.3.  В  процессе  работы  с  источниками  систематизирует  полученные  сведения, 
делает выводы и обобщения.

1.4.  К  докладу  по  крупной  теме  могут  привлекать  несколько  студентов,  между 
которыми распределяются вопросы выступления.

2. Выбор темы доклада 
2.1.  Тематика  доклада  обычно  определяется  преподавателем,  но  в  определении 

темы инициативу может проявить и студент.
2.2. Прежде чем выбрать тему доклада, автору необходимо выявить свой интерес, 

определить, над какой проблемой он хотел бы поработать, более глубоко ее изучить. 
3. Этапы работы над докладом
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3.1.  Формулирование  темы,  причем  она  должна  быть  не  только  актуальной  по 
своему значению, но и оригинальной, интересной по содержанию.

3.2.  Подбор  и  изучение  основных  источников  по  теме  (как  правильно,  при 
разработке доклада используется не менее 8-10 различных источников). 

3.3. Составление списка использованных источников.
3.4. Обработка и систематизация информации
3.5. Разработка плана доклада.
3.6. Написание доклада.
3.7. Публичное выступление с результатами исследования.
4. Структура доклада: 
- титульный лист 
-  оглавление  (в  нем  последовательно  излагаются  названия  пунктов  доклада, 

указываются страницы, с которых начинается каждый пункт); 
- введение (формулирует суть исследуемой проблемы, обосновывается выбор темы, 

определяются ее значимость и актуальность, указываются цель и задачи доклада, дается 
характеристика используемой литературы); 

- основная часть (каждый раздел ее, доказательно раскрывая отдельную проблему 
или одну из ее сторон, логически является продолжением предыдущего; в основной части 
могут быть представлены таблицы, графики, схемы);

- заключение (подводятся итоги или дается обобщенный вывод по теме доклада, 
предлагаются рекомендации); 

- список использованных источников
5. Структура и содержание доклада 
5.1. Введение - это вступительная часть научно-исследовательской работы. Автор 

должен  приложить  все  усилия,  чтобы в  этом  небольшом по  объему  разделе  показать 
актуальность  темы,  раскрыть  практическую  значимость  ее,  определить  цели  и  задачи 
эксперимента или его фрагмента.

5.2.  Основная  часть.  В  ней  раскрывается  содержание  доклада. 
Как  правило,  основная  часть  состоит  из  теоретического  и  практического  разделов. 
В теоретическом разделе раскрываются история и теория исследуемой проблемы, дается 
критический  анализ  литературы  и  показываются  позиции  автора. 
В  практическом  разделе  излагаются  методы,  ход,  и  результаты  самостоятельно 
проведенного эксперимента или фрагмента.

В основной части могут быть также представлены схемы,  диаграммы, таблицы, 
рисунки и т.д.

5.3. В заключении содержатся итоги работы, выводы, к которым пришел автор, и 
рекомендации.  Заключение  должно  быть  кратким,  обязательным  и  соответствовать 
поставленным задачам. 
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По усмотрению преподавателя доклады могут быть представлены на семинарах, 
научно-практических  конференциях,  а  также  использоваться  как  зачетные  работы  по 
пройденным темам.

Оценкой  «отлично» оценивается  доклад,  в  котором  соблюдены  следующие 
требования:  обоснована  актуальность  избранной  темы;  полно  и  четко  представлены 
основные   теоретические  понятия;   проведен  глубокий  анализ   теоретических  и 
практических исследований по проблеме; продемонстрировано знание методологических 
основ  изучаемой  проблемы;  показана  осведомленность  о  новейших  исследованиях  в 
данной  отрасли  (по  материалам  научной  периодики);  уместно  и  точно  использованы 
различные иллюстративные приемы – примеры, схемы, таблицы и т. д.; показано знание 
межпредметных связей; работа написана с использованием терминов современной науки, 
хорошим русским языком,  соблюдена  логическая  стройность  работы;   соблюдены все 
требования к оформлению доклада. Свидетельствует о сформированности компетенций 
ПК-1 (ИД-1;2;3), ПК-4 (ИД-1;2;3), ПК-6 (ИД-1;2;3).

Оценкой «хорошо» оценивается доклад, в которой: в целом раскрыта актуальность 
темы;  в  основном  представлен  обзор  основной  литературы  по  данной  проблеме; 
недостаточно  использованы  последние  публикации  по  данному  вопросу;  выводы 
сформулированы  недостаточно  полно;  собственная  точка  зрения  отсутствует  или 
недостаточно  аргументирована;  в  изложении  преобладает  описательный  характер. 
Свидетельствует о достаточной сформированности компетенций ПК-1 (ИД-1;2;3),  ПК-4 
(ИД-1;2;3), ПК-6 (ИД-1;2;3).

Оценка  «удовлетворительно» выставляется  при  условии:  изложение  носит 
исключительно  описательный,  компилятивный   характер;  библиография  ограничена; 
изложение  отличается  слабой  аргументацией;  работа  не  выстроена  логически; 
недостаточно  используется  научная  терминология;  выводы  тривиальны;  имеются 
существенные недостатки в оформлении. Свидетельствует о частичной сформированности 
компетенций ПК-1 (ИД-1;2;3), ПК-4 (ИД-1;2;3), ПК-6 (ИД-1;2;3)..

Оценка  «неудовлетворительно»  выставляется,  если  большинство  изложенных 
требований  к  докладу  не  соблюдено,  то  он  не  засчитывается. Свидетельствует  о 
несформированности компетенций ПК-1 (ИД-1;2;3), ПК-4 (ИД-1;2;3), ПК-6 (ИД-1;2;3)..

5.4.  Список  использованных  источников  представляет  собой  перечень 
использованных книг, статей, фамилии авторов приводятся в алфавитном порядке, при 
этом  все  источники  даются  под  общей  нумерацией  литературы.  В  исходных  данных 
источника  указываются  фамилия  и  инициалы  автора,  название  работы,  место  и  год 
издания. 
5.5. Приложение к докладу оформляются на отдельных листах, причем каждое должно 
иметь свой тематический заголовок и номер, который пишется в правом верхнем углу, 
например: «Приложение 1»

6. Требования к оформлению доклада 
6.1.  Объем  доклада  может  колебаться  в  пределах  5-15  печатных  страниц;  все 

приложения к работе не входят в ее объем.
6.2. Доклад должен быть выполнен грамотно, с соблюдением культуры изложения. 
6.3. Обязательно должны иметься ссылки на используемую литературу. 
6.4. Должна быть соблюдена последовательность написания библиографического 

аппарата. 
7. Критерии оценки доклада 
- актуальность темы исследования;
- соответствие содержания теме; 
-  глубина  проработки  материала;  правильность  и  полнота  использования 

источников; 
- соответствие оформления доклада стандартам. 
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Тематика докладов

1. Психолого-педагогическая характеристика субъектов инклюзивного образования. 
2. Диагностика развития ребенка как фундамент психологического сопровождения 
3. Организация работы междисциплинарной команды сопровождения ребенка с ОВЗ.
4. Технологии составления и условия реализации индивидуальной образовательной 

программы сопровождения развития ребенка с ОВЗ
5. Психолого-педагогическое сопровождение  детей раннего возраста с ОВЗ
6. Психолого-педагогическое сопровождение  детей дошкольного возраста с ОВЗ
7. Содержание психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ на этапе 

школьного обучения

СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
8.1.1. Перечень основной литературы:
1. Годовникова,  Л.  В.   Психолого-педагогическое  сопровождение 

обучающихся с ОВЗ :  учебник для вузов / Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2026. — 218 с.

2.  Бородина, О. Ю.    Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 
[Electronic  resource]:  учебное  пособие.  -  Санкт-Петербург  :  Санкт-Петербургский 
государственный университет промышленных технологий и дизайна, 2023. - 73 с. 

8.1.2. Перечень дополнительной литературы: 
1. Слюсарева,  Е.  С.  Психолого-педагогическое  сопровождение  субъектов 

инклюзивного  образо-вания  :  учебно-методическое  по-собие  /  Е.  С.  Слюсарева,  В.  М. 
Акименко,  В.  В.  Ершова  ;  Психо-лого-педагогическое  сопровожде-ние  субъектов 
инклюзивного образования. — Ставрополь : СГПИ, 2019. — 173 с.

2..Григорьева,  Е.В.  Психолого-педагогическая  диагностика  развития  лиц  с 
ограниченными возможностями здоровья : электронное учебное пособие / Е.В. Григорь-
ева  ;  Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,  Федеральное 
государственное  бюджетное  образовательное  учреждение  высшего  образования 
«Кемеровский  государственный  университет»,  Кафедра  социальной  психологии  и 
психосоциальных технологий. - Кемерово : Кемеровский государственный университет, 
2017. - 146 с. - Библиогр.: с.  136-138. - ISBN 978-5-8353-2198-8 ;  То же [Электронный 
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207

8.3.  Перечень  ресурсов  информационно-телекоммуникационной  сети  «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)

1.  Гончарова,  В.Г.  Комплексное медико-психолого-педагогическое сопровождение 
лиц с ограниченными возможностями здоровья в условиях непрерывного инклюзивного 
образования  :  монография  /  В.Г.  Гончарова,  В.Г.  Подопригора,  С.И.  Гончарова  ; 
Министерство  образования  и  науки  Российской  Федерации,  Сибирский  Федеральный 
университет. - Красноярск : Сибирский федеральный университет, 2014. - 248 с. : табл, 
схем.,  ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7638-3133-7 ;  То же [Электронный ресурс].  - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435603

2.  Психолого-педагогическое  сопровождение  одаренных  детей  и  талантливой 
молодежи  :  учебно-методическое  пособие  /  С.  Г.  Корлякова,  Е.  Н.  Францева,  Е.  Ф. 
Торикова [и др.] ; составители С. Г. Корлякова [и др.]. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 224 
с. — ISBN 978-5-907161-04-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/117668

3.  Психолого-педагогическое  сопровождение  развития  ребенка  в  современном 
образовательном   Л.В. Заика, А.А. Кацеро, Е.А. Рыбакина. – Тула: ГОУ ДПО ТО «ИПК и 
ППРО ТО», 2019. – 216 с.
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4. Психолого-педагогическое сопровождение социально-коммуникативного развития 
дошкольников : учебно-методическое пособие / Е. С. Слюсарева, Н. Н. Мизина, О. Ю. 
Шеховцова  [и  др.]  ;  составители  Е.  С.  Слюсарева  [и  др.]  ;  под  редакцией  Е.  С. 
Слюсаревой, О. Ю. Шеховцовой. — Ставрополь : СГПИ, 2018. — 162 с.

5.  Слюсарева,  Е.  С.  Психолого-педагогическое  сопровождение  субъектов 
инклюзивного  образования:  учебно-методическое  пособие  /  Е.  С.  Слюсарева,  В.  М. 
Акименко,  В.  В.  Ершова  ;  Психолого-педагогическое  сопровождение  субъектов 
инклюзивного образования. — Ставрополь : СГПИ, 2019. — 173 с.

6. Психолого-педагогическое сопровождение подростков с задержкой психического 
развития  в  условиях  инклюзии:  методическое  пособие  для  педагогов-психологов  по 
вопросам комплексного психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ /  А.М. 
Федосеева, Н.В. Бабкина. – М.: ФГБНУ «ИКП РАО», 2021. – 66 с.

Перечень  информационных  технологий,  используемых  при  осуществлении 
образовательного  процесса  по  дисциплине,  включая  перечень  программного 
обеспечения и информационных справочных систем

При  чтении  лекций  используется  компьютерная  техника,  демонстрации 
презентационных мультимедийных материалов. На семинарских и практических занятиях 
студенты  представляют  презентации,  подготовленные  ими  в  часы  самостоятельной 
работы.

Информационные справочные системы:
Информационно-справочные  и  информационно-правовые  системы,  используемые 

при изучении дисциплины:

1. biblioclub.ru – университетская библиотека СКФУ (https://biblioclub.ru)
2. docs.cntd.ru – электронный фонд правовых и нормативно-технических документов. 

Официальный портал «Кодекс» (https://docs.cntd.ru)
3. disserCat – электронная библиотека диссертаций (https://www.dissercat.com)
4. eLibrary.ru – научная электронная библиотека (https://www.elibrary.ru/)
5. e.lanbook/Лань – электронно-библиотечная система (https://e.lanbook.com/)
6. FGOS – портал федеральных государственных образовательных стандартов 

(https://fgos.ru/)
7. Infourok – образовательный портал (https://infourok.ru/)
8. IPRbooks – электронно-библиотечная система (http://www.iprbookshop.ru)
9. pedlib - педагогическая библиотека (http://pedlib.ru/)

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных  программ - Р7-Офис

Описание  материально-технической  базы,  необходимой  для  осуществления 
образовательного процесса по дисциплине 

Лекционные 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная 
работа

Помещение  для  самостоятельной  работы  обучающихся  оснащенное 
компьютерной  техникой  с  возможностью  подключения  к  сети 
"Интернет"  и  возможностью доступа  к  электронной информационно-
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образовательной среде университета

Практическая 
подготовка

Осуществляется в структурных подразделениях университета и (или)
в  организациях,  осуществляющих  деятельность  по  профилю 
соответствующей  образовательной  программы,  в  том  числе  ее 
структурном подразделении

Особенности  освоения  дисциплины  (модуля)  лицами  с  ограниченными 
возможностями здоровья

Обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  предоставляются 
специальные  учебники,  учебные  пособия  и  дидактические  материалы,  специальные 
технические средства  обучения коллективного и индивидуального пользования,  услуги 
ассистента  (помощника),  оказывающего  обучающимся  необходимую  техническую 
помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение  дисциплины (модуля)  обучающимися  с  ограниченными возможностями 
здоровья  может  быть  организовано  совместно  с  другими  обучающимися,  а  также  в 
отдельных группах.

Освоение  дисциплины (модуля)  обучающимися  с  ограниченными возможностями 
здоровья  осуществляется  с  учетом  особенностей  психофизического  развития, 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья.

В  целях  доступности  получения  высшего  образования  по  образовательной 
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины 
(модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
-  присутствие  ассистента,  оказывающий  студенту  необходимую  техническую 

помощь  с  учетом  индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место, 
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются 
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие 
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
-  при  необходимости  студенту  для  выполнения  задания  предоставляется 

увеличивающее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
-  присутствие  ассистента,  оказывающий  студенту  необходимую  техническую 

помощь  с  учетом  индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место, 
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

-  обеспечивается  наличие  звукоусиливающей  аппаратуры  коллективного 
пользования,  при  необходимости  обучающемуся  предоставляется  звукоусиливающая 
аппаратура индивидуального пользования;

-  обеспечивается  надлежащими  звуковыми  средствами  воспроизведения 
информации;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций 
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные  задания  выполняются  на  компьютере  со  специализированным 
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

Особенности  реализации  дисциплины  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения
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Согласно части 1 статьи 16 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 
«Об  образовании  в  Российской  Федерации»  под  электронным  обучением понимается 
организация образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных 
и  используемой  при  реализации  образовательных  программ  информации  и 
обеспечивающих  ее  обработку  информационных  технологий,  технических  средств,  а 
также  информационно-телекоммуникационных  сетей,  обеспечивающих  передачу  по 
линиям  связи  указанной  информации,  взаимодействие  обучающихся  и  педагогических 
работников.  Под  дистанционными  образовательными  технологиями понимаются 
образовательные технологии, реализуемые в основном с применением информационно-
телекоммуникационных  сетей  при  опосредованном  (на  расстоянии)  взаимодействии 
обучающихся и педагогических работников.

Реализация дисциплины может быть осуществлена с применением дистанционных 
образовательных  технологий  и  электронного  обучения  полностью  или  частично. 
Компоненты  УМК  дисциплины  (рабочая  программа  дисциплины,  оценочные  и 
методические  материалы,  формы  аттестации),  реализуемой  с  применением 
дистанционных образовательных технологий и электронного обучения, содержат указание 
на их использование. 

При  организации  образовательной  деятельности  с  применением  дистанционных 
образовательных  технологий  и  электронного  обучения  могут  предусматриваться 
асинхронный  и  синхронный  способы  осуществления  взаимодействия  участников 
образовательных  отношений  посредством  информационно-телекоммуникационной  сети 
«Интернет».

При  применении  дистанционных  образовательных  технологий  и  электронного 
обучения  в  расписании  по  дисциплине  указываются:  способы  осуществления 
взаимодействия  участников  образовательных  отношений  посредством  информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» (ВКС-видеоконференцсвязь, ЭТ – электронное 
тестирование); ссылки на электронную информационно-образовательную среду СКФУ, на 
образовательные платформы и ресурсы иных организаций,  к  которым предоставляется 
открытый  доступ  через  информационно-телекоммуникационную  сеть  «Интернет»;  для 
синхронного  обучения  -  время  проведения  онлайн-занятий  и  преподаватели;  для 
асинхронного обучения - авторы онлайн-курсов. 

При  организации  промежуточной  аттестации  с  применением  дистанционных 
образовательных  технологий  и  электронного  обучения  используются  Методические 
рекомендации  по  применению  технических  средств,  обеспечивающих  объективность 
результатов при проведении промежуточной и государственной итоговой аттестации по 
образовательным  программам  высшего  образования  -  программам  бакалавриата, 
программам специалитета  и  программам магистратуры с  применением дистанционных 
образовательных  технологий  (Письмо  Минобрнаки  России  от  07.12.2020  г.  № 
МН-19/1573-АН "О направлении методических рекомендаций").

Реализация дисциплины с  применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных  технологий  осуществляется  с  использованием  электронной 
информационно-образовательной среды СКФУ, к которой обеспечен доступ обучающихся 
через  информационно-телекоммуникационную сеть  «Интернет»,  или  с  использованием 
ресурсов  иных  организаций,  в  том  числе  платформ,  предоставляющих  сервисы  для 
проведения видеоконференций, онлайн-встреч и дистанционного обучения (Bigbluebutton, 
Microsoft Teams,  а  также  с  использованием  возможностей  социальных  сетей  для 
осуществления коммуникации обучающихся и преподавателей.

Учебно-методическое  обеспечение  дисциплины,  реализуемой  с  применением 
электронного  обучения  и  дистанционных  образовательных  технологий,  включает 
представленные в электронном виде рабочую программу, учебно-методические пособия 
или  курс  лекций,  методические  указания  к  выполнению  различных  видов  учебной 
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деятельности  обучающихся,  предусмотренных  дисциплиной,  и  прочие  учебно-
методические материалы, размещенные в информационно-образовательной среде СКФУ.
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