
Аннотация дисциплины
 

Наименование 
дисциплины 

КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

Краткое 
содержание 

Предмет  и  объект  клинической  психологии.  Исторические  корни
клинической психологии. Методологические проблемы клинической
психологии. Проблема метода в клинической психологии. Основные
модели психических  расстройств  в  психологии и общей медицине.
Клиническая  психология  в  соматической  медицине.  Клиническая
психология  в  психиатрии.  Основные  системы  классификации
психических  расстройств.  Психологические  модели  шизофрении  и
расстройств  шизофренического  спектра.  Психологические  модели
бредовых  расстройств.  Психологические  модели  аффективных
расстройств. Психологические модели тревожных, соматоформных и
конверсионных  расстройств.  Психологические  модели  расстройств,
связанных  со  злоупотреблением  психоактивными  веществами.
Психологические  модели  личностных  расстройств.  Сферы
деятельности  клинических  психологов.  Этические  принципы
клинического  психолога.  Новейшие  области  исследований  и  зоны
особого интереса клинической психологии 

Результаты 
освоения 
дисциплины
(модуля) 

Организует  социальное  взаимодействие  с  учетом  базовых
дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах;
соблюдает  этические  нормы  и  способствует  формированию
толерантности  по  отношению  к  лицам  с  ограниченными
возможностями здоровья.
Осуществляет  подбор  инструментария  для  измерения  специфики
функционирования  психики  человека  с  учётом  возраста,  кризисов
развития и факторов риска, его принадлежности к профессиональной,
гендерной, этнической и другим социальным группам и осуществляет
диагностику адекватную задачам исследования;
анализирует  и  систематизирует  данные  методов  психологической
оценки  и  диагностики,  учитывая  возрастные  особенности,
особенности факторов риска, возрастных и ситуационных кризисов, а
также принадлежности человека к той или иной социальной группе.
Планирует,  организует  и  осуществляет  профессионально-
психологическую  деятельность  по  поддержке  и  сопровождению
сотрудников, военнослужащих и (или) иных лиц в ходе выполнения
задач  служебной  деятельности,  в  том  числе  в  экстремальных
условиях.
Планирует  и  осуществляет  программу  системных  мероприятий  по
психологической  поддержке  и  реабилитации  лиц  с  психической
травмой;
разрабатывает  и  осуществляет  программу  социально-
психологической реадаптации сотрудников, военнослужащих и (или)
иных лиц, участвовавших в экстремальной деятельности.
Анализирует  психологическое  состояние,  особенности  личностного
развития  и  социально-  психологическую  ситуацию  сотрудников
(личного состава);
разрабатывает систему мероприятий направленных на профилактику
нарушений  и  отклонений  в  социальном  статусе  и  личностном
развитии  сотрудников,  военнослужащих  и  (или)  иных  лиц,  рисков
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асоциального  поведения,  профессиональных  рисков,
профессиональной деформации.

Трудоемкость, 
з.е. 
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Формы 
отчетности

Экзамен

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная 
литература

Човдырова  Г.  С.,  Клименко  Т.  С.  Клиническая  психология :  общая
часть: учебное  пособие. -  Издатель:  Юнити-Дана,  2016.
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=115311&sr=1 

Дополнительная
литература 

Зейгарник Б. В. Патопсихология. Учебник [Электронный ресурс] / Б.
В. Зейгарник. - М.: ЮРАЙТ, 2012. - 368 с. - Режим доступа: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=129600


