
 

Аннотация практики 

 

Наименование УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ (ПРОЕКТНО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ) 

ПРАКТИКА 

Содержание Содержание практики направлено на формирование общепрофессиональных компетенций в 

процессе проектно-технологической деятельности. Ознакомление студентов с особенностями 

реализации проектной деятельности в сфере физической культуры. Изучение опыта работы по 

ведению проектно-технологической деятельности. Формирование и развитие профессиональных 

умений и навыков в различных формах организации учебно-воспитательного процесса по 

физической культуре. Ознакомление с технологией планирования на примере урочных форм 

занятий по предмету «Физическая культура».  

Практика проводится на 2 курсе, в течение 2-х недель четвертого семестра обучения. Практика 

является одним из важных звеньев профессионально-педагогической подготовки студентов. Это 

вид учебной деятельности, который связывает теоретическое обучение с практической 

деятельностью по выполнению обязанностей учителя физической культуры в общеобразовательном 

учреждении. Общее руководство практики осуществляет заведующий выпускающей кафедры. При 

необходимости для консультаций привлекаются высококвалифицированные специалисты, 

систематически занимающиеся профессиональной деятельностью, соответствующей направлению 

подготовки конкретного студента и являющимися специалистами в данной отрасли.  

Практика проводится на выпускающей кафедре теории и методики физической культуры и спорта.  

При наличии обучающихся по данной образовательной программе, с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов выбор мест прохождения практики осуществляется с учетом 

состояния здоровья и требований их доступности для данной категории  

  
 

Результаты освоения 

практики 
Демонстрирует знания основ педагогического проектирования основных и 

дополнительных образовательных программ.   
Моделирует проблему, цель, задачи проекта и план его реализации. Оценивает 

риски и результаты проекта. 

Выполняет поставленные задачи на основе мониторинга командной работы и 

своевременного реагирования на существенные отклонения, исходя из 

действующих норм и  имеющихся ресурсов и ограничений. 

Моделирует содержание и структуру программно-методического обеспечения 

образовательных программ в сфере физической культуры. 

Осуществляет анализ  и корректировку программно - методического 

обеспечения основных профессиональных программ в сфере физической 

культуры. 

 Разрабатывает план массовых физкультурно-оздоровительных мероприятий в 

рамках досуговой деятельности обучающихся. 

Участвует в организации и проведении спортивно-массовых мероприятий.. 

Проводит простейшее научное исследование в сфере физической культуры по 

заданию методиста группы. 

Проектирует свою педагогическую деятельность на основе результатов 

исследований и научных знаний 
Трудоемкость, з.е. 6 

Форма отчетности зачет с оценкой 

Перечень основной и дополнительной литературы 

Основная литература 1. Шмырева, Н. А.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;Ч. 2: Проектная 

деятельность в образовательном процессе: от теории к практике / Шмырева Н. 

А., Губанова М. И. : учебное пособие, Ч. 2 // <font color ist> Организация 

инновационной и проектной деятельности педагога / Шмырева Н. А., Губанова 

М. И. - Кемерово : КемГУ, 2019. - ISBN 978-5-8353-2357-9, экземпляров 

неограничено 

2. Проектная деятельность Электронный ресурс / Ахметжанова Г. В., 

Руденко И. В., Голубева И. В., Емельянова Т. В. : учеб.-методическое пособие. - 

Тольятти : ТГУ, 2019. - 72 с., экземпляров неограничено 
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Дополнительная 

литература 

1. Левушкина, С. В. Управление проектами : учебное пособие для вузов / 

С.В. Левушкина. - Ставрополь : Ставропольский государственный аграрный 

университет, 2017. - 204 с. : ил. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр.: с. 203-204, 

экземпляров неограниченоЖелезняк, Ю. Д.  

2. Белый, Е.М. Управление проектами Электронный ресурс : учебное 

пособие / И.Б. Романова / Е.М. Белый. - Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. - 79 c. - 

Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-4486-0061-6, 

экземпляров неограниченно 

 


