
Аннотация дисциплины

Наименование 
дисциплины 

Методы психосоциальной коррекции личности

Содержание Цели, задачи и формы психосоциальной коррекции личности
Психосоциальная коррекция, психотерапия
Проблемы психодиагностики в психосоциальной коррекции личности  
Индивидуальная и групповая формы психосоциальной коррекции личности:
сравнительный анализ их возможностей и ограничений
Проблемы психологической профилактики и коррекции в работе с детьми
Техники индивидуального консультирования
Особенности  психологического  консультирования  как  самостоятельного
метода оказания психологической помощи и коррекции

Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля)

Умение проводит диагностику, психологический анализ и экспертизу 
психологических проблем клиента, используя методы и технологии оценки 
кризисных ситуаций и состояний и их динамики
Осуществляет мониторинг и оценку кризисных ситуаций и состояний.
Разрабатывает и использует психологические технологии сопровождения 
управленческих задач в организации \
Осуществляет консультирование по вопросам сопровождения карьеры и 
повышения квалификации сотрудников
Разрабатывает  программы  социально-психологического  тренинга  и
психосоциальной коррекции личности.

Трудоемкость, 
з.е.

3

Форма 
отчетности 

Зачет 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная 
литература

Постконфликтная  коррекция  личности  :  учебное  пособие  /  сост.  Н.  В.
Козловская  ;  ФГАОУ  ВПО  Сев.-Кав.  федер.  ун-т</font>.  -  Ставрополь  :
СКФУ, 2016. - 298 с.

Дополнительная
литература

Григорьев, Н. Б. Психологическое консультирование, психокоррекция и
профилактика  зависимости  /  Н.Б.  Григорьев.  -  Санкт-Петербург  :  Санкт-
Петербургский  государственный  институт  психологии  и  социальной
работы, 2016. - 304 с. - ISBN 978-5-98238-026-5

Колесникова,  Г.  И.  Психопрофилактика.  Психокоррекция  /  Г.И.
Колесникова. - Москва : Директ-Медиа, 2015. - 175 с. - ISBN 978-5-4458-
8091-2

Осипова, А. А. Общая психокоррекция: учеб. пособие/ А. А. Осипова.-
М.:  ТЦ  Сфера,  2016.-  509  с.  ISBN  978-5-89144-702-9
http://sdo.mgaps.ru/books/KP5/M4/file/1.pdf 

Практическая психология: учебник.- СПб.: Дидактика Плюс, 2017.- 335
с. ISBN 5-89239-014-4

Филатов,  Ф.  Р.  Основы  психокоррекции  :  Учебное  пособие  для
студентов вузов / Филатов Ф. Р. - Ростов-на-Дону : Южный федеральный
университет,  2016.  -  198  с.  -  Книга  находится  в  базовой  версии  ЭБС
IPRbooks. - ISBN 978-5-9275-0880-8
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