
Аннотация к рабочей программе дисциплины 
 

Наименование 
дисциплины 

Управление личными финансами 

Краткое содержание Основы семейной экономики. Бюджет семьи. Трудовая деятельность 
– основной источник доходов. Пенсионное обеспечение. Личные и 
реальные налоги. Оптимизация налогового бремени. Подготовка к 
построению личного финансового плана (ЛФП). Движение 
финансовых потоков. Банки. Банковский депозит. Капитализация. 
Инвестирование. Выбор стратегии. Определение надежности 
инвестиций. Способы увеличения пенсии. Страхование. Управление 
рисками и план финансовой защиты. Семейное 
предпринимательство. 

Результаты освоения 
дисциплины 
(модуля) 
 

Способность осуществлять мониторинг и сравнение финансовых продуктов 
и услуг кредитно-финансовых организаций  
Применяет знания по проведению финансовых вычислений при управлении 
финансами; осуществляет различия экономических явлений и процессов 
общественной жизни, умеет выполнять несложные практические задания 
по анализу состояния личных финансов; применяет навыки оценки прав на 
налоговые льготы, пенсионные и социальные выплаты 
Способность осуществлять консультирование населения, 
предпринимателей и организации по вопросам составления личного 
бюджета, страхования 
Осуществляет решение задач в сфере личного экономического и 
финансового планирования, возникающие на разных этапах жизненного 
цикла 
Способность применять современные информационные технологии, 
справочные и информационные системы в сфере права, финансового 
планирования, управления государственными, корпоративными и личными 
финансами. 
Осуществляет ведение личного бюджета, в том числе используя 
программные продукты; использует виды кредитных калькуляторов, 
депозитных калькуляторов, ресурсов для поиска и сравнения финансовых 
продуктов; ресурсы оптимизации личных финансов 4konverta.com, 
easyfinance.ru, savecash.me, drebedengi.ru 

Трудоемкость, з.е. 4 
Формы отчетности  Экзамен 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 
дисциплины 

Основная литература 
 
 

1. Финансовая грамотность : учебник : [16+] / Ю.Р. Туманян, 
О.А. Ищенко-Падукова, А.Н. Козлов и др. ; Южный федеральный 
университет. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный 
университет, 2020. – 212 с. : ил., табл. – Режим доступа: по 
подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612183  

2. Предпринимательство : учебник / И.К. Ларионов, 
К.В. Антипов, А.Н. Герасин и др. ; под ред. И.К. Ларионова. – 3-е 
изд. – Москва : Дашков и К°, 2019. – 191 с. : ил. – (Учебные 
издания для магистров). – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573196. – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-394-03079-6. – Текст : электронный. 
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3. Блинов, А.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Управление личными 
финансами: Как выжать максимум из банка, ПИФа и акций 
Электронный ресурс / А. Блинов. - Управление личными 
финансами: Как выжать максимум из банка, ПИФа и акций,2020-
02-28. - Москва : Альпина Бизнес Букс, 2019. - 153 с. - Книга 
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-9614-
0668-9, экземпляров неограничено 

Дополнительная 
литература  
 
 

1. Я управляю своими финансами: программа курса «Основы 
управления личными финансами» и методические рекомендации 
для учителя / Д.Я. Обердерфер, К.В. Кириллов, Е.Ю. Захарова, 
С.В. Солдатов, М.В. Желновач, Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, 
М.В. Егорова. - 4-е изд. - Москва : Вита-Пресс, 2018. - 80 с. : ил. - 
(Финансовая грамотность каждому). - http://biblioclub.ru/. - 
Библиогр.: с. 76-79. - ISBN 978-5-7755-3708-1, экземпляров 
неограничено 

2. Я управляю своими финансами: практическое пособие по 
курсу «Основы управления личными финансами» / Д.Я. 
Обердерфер, К.В. Кириллов, Е.Ю. Захарова, С.В. Солдатов, М.В. 
Желновач, Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, М.В. Егорова. - 2-е изд. 
- Москва : Вита-Пресс, 2016. - 232 с. : ил. - (Финансовая 
грамотность каждому). - http://biblioclub.ru/. - Библиогр.: с. 225-
229. - ISBN 978-5-7755-3376-2, экземпляров неограничено 

3. Рынок ценных бумаг : учебное пособие и практикум / А. В. 
Золкина, А. А. Панасюк, А. Ю. Анисимов, И. А. Кокорев. — 
Москва : Институт мировых цивилизаций, 2019. — 84 c. — ISBN 
978-5-6043054-7-8. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/94841.html . — Режим доступа: для 
авторизир. Пользователей 

4. Богатырев, С.Ю. Поведенческие финансы : учебное пособие / 
С.Ю. Богатырев ; Финансовый университет при Правительстве 
Российской Федерации. – Москва : Прометей, 2018. – 210 с. : 
схем., ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494852. – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-907003-55-2. – Текст : электронный. 
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