
Аннотация дисциплины 
 

Наименование 

дисциплины 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 

Краткое 

содержание 

Содержание, организация и методика проведения подвижных игр с 

детьми различного возраста. 

Основные педагогические требования к организации и методике 

проведения подвижных игр. 

Подвижные игры на уроках физической культуры  и во внеурочное 

время. Структура положения о соревнованиях по подвижным играм. 

Основные понятия о подвижных играх. Игра как средство и метод 

физического воспитания. Классификация подвижных игр. 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Демонстрирует умение постановки воспитательных 

целей, проектирования воспитательной деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с требованиями ФГОС ОО и спецификой 

подвижных игр. 

Демонстрирует способы организации и оценки различных видов 

внеурочной деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.), методы и формы организации 

коллективных творческих дел,  экскурсий, походов, экспедиций и 

других мероприятий (по выбору). 

Организует культурно-образовательное пространство, используя 

содержание учебных предметов (по профилю), и применяет 

различные технологии и методики культурно- просветительской 

деятельности. 

Использует приемы организации культурно-просветительской 

деятельности с учетом запросов различных возрастных,гендерных, 

социокультурных, этнических групп, опираясь на содержательные 

ресурсы предметных областей (по профилю). 

Участвует в популяризации знаний (в области подвижных игр) 

среди субъектов образовательного процесса. 

Анализирует социокультурные различия социальных групп, 

опираясь на знание этапов исторического развития России в 

контексте мировой истории, социокультурных традиций мира, 

основных философских, религиозных и этических учений. 

Демонстрирует уважительное отношение к историческому 

наследию и социокультурным традициям Отечества. 

 Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их 

социокультурных особенностей в целях успешного выполнения 

профессиональных задач и социальной интеграции. 

Трудоемкость, з.е. 3  

Форма отчетности              Экзамен  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) 

Основная 

литература 

1. Подвижные игры как средство формирования личности детей 

и подростков в летнем лагере Электронный ресурс : учебное 

пособие. направления подготовки 44.03.01 педагогическое 

образование, 44.03.05 педагогическое образование (с двумя 

профилями), уровень бакалавриата. - Сургут : СурГПУ, 2019. - 88 с., 

экземпляров неограничено 

2. Подвижные игры : учебное пособие / О. С. Шалаев, В. Ф. 

Мишенькина, Ю. Н. Эртман, Е. Ю. Ковыршина. - Подвижные 
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игры,2023-04-30. - Электрон. дан. (1 файл). - Омск : Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта, 2019. 

- 158 с. - электронный. - Книга находится в премиум-версии ЭБС 

IPR BOOKS. - ISBN 978-5-91930-122-6, экземпляров неограничено 

Дополнительная 

литература 
1. Ветков, Н. Е.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Спортивные и 

подвижные игры Электронный ресурс : Учебно-методическое 

пособие / Н. Е. Ветков. - Орел : Межрегиональная Академия 

безопасности и выживания (МАБИВ), 2016. - 126 с. - Книга 

находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 2227-8397 

 

2. Болдырева,, В. Б.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Базовые виды 

двигательной деятельности: подвижные игры : учебно-

методическое пособие для учащихся 10-11-х профильных классов 

(оборонно-спортивный профиль) / В. Б. Болдырева, М. В. 

Кузьменко, С. В. Дюкова. - Базовые виды двигательной 

деятельности: подвижные игры,2026-07-15. - Электрон. дан. (1 

файл). - Тамбов : Тамбовский государственный университет имени 

Г.Р. Державина, 2019. - 207 с. - электронный. - Книга находится в 

премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-00078-323-8, 

экземпляров неограничено 

3. Самостоятельная работа студентов по дисциплине теория и 

методика обучения базовым видам спорта: спортивные и 

подвижные игры (баскетбол) Электронный ресурс / Емельянова Ю. 

Н., Коновалов И. Е., Матвиенко О. В., Серебренникова Н. А., Шаган 

В. П., Солдатова С. О. : учебно-методическое пособие. - Казань : 

Поволжская ГАФКСиТ, 2019. - 171 с., экземпляров неограничено 

4. Мостовая, Т.Н.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Физическая 

культура. Подвижные игры в системе физического воспитания в 

ВУЗе Электронный ресурс : учебно-методическое пособие / Т.Н. 

Мостовая. - Орел : Межрегиональная Академия безопасности и 

выживания (МАБИВ), 2016. - 72 c. - Книга находится в базовой 

версии ЭБС IPRbooks. 
 


