
Аннотация дисциплины

Наименование
дисциплины

Основы психологического консультирования в конфликтологии

Содержание Общее представление и история психотерапии. Общее представление и
сущность  психологического  консультирования.  Консультативный
контакт.  Методы  психотерапии.  Процесс  психологического
консультирования.  Формы организации психотерапевтической помощи.
Консультирование в рамках различных направлений. Психодинамическая
психотерапия.  Экзистенциально-гуманистическое  направление  в
психотерапии. Гипносуггестивная  психотерапия.

Результаты
освоения
дисциплины
(модуля)

Подбирает  адекватные,  надежные  и  валидные  методы  диагностики  и
оценки  проблем  клиента  с  учетом  его  возраста,  пола,   и  социальной
группы, в том числе в кризисных ситуациях и состояниях
Составляет  без  ошибок  и  неточностей  протоколы  и  отчеты  по
результатам  мониторинга  и  психологической  оценки   кризисных
ситуаций и состояний,  составляет  психодиагностическое  заключение  и
рекомендации  по  его  использованию  в  программах  психологического
консультирования и оказания психологической помощи
Разрабатывает  социальные  программы,  снижающие  уровень
конфликтогенности в социальных сообществах и укрепляющие систему
безопасности и мирных способов взаимодействия
Реализовывает  социальные  программы,  направленные  на  достижение
мира, социального компромисса, позитивного консенсуса, толерантности
в различных сферах жизни общества

Трудоемкость, з.е. 3 з.е.
Формы отчетности Экзамен

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная
литература

Абрамова, Г.С. Психологическое консультирование: теория и практика : 
[16+] / Г.С. Абрамова. – Москва : Прометей, 2018. – 362 с. : ил. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?
page=book&id=483175
Забродин, Ю.М. Психологическое консультирование Электронный 
ресурс : учебное пособие / В.Э. Пахальян / Ю.М. Забродин ; ред. Ю.М. 
Забродин. - Психологическое консультирование,2023-05-22. - Саратов : 
Ай Пи Эр Медиа, 2018. - 286 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС 
IPRbooks. - ISBN 978-5-4486-0385-3, экземпляров неограничено

Дополнительная
литература

Балашова,  С.В.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Основы  психологического
консультирования,  психокоррекции  и  психотерапии  Электронный
ресурс :  учебное пособие /  Г.И.  Дереча /  С.В.  Балашова.  -  Оренбург  :
Оренбургская  государственная  медицинская  академия,  2013.  -  234  c.  -
Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks.

Ишкова,  М.  А.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Основы  психологического
консультирования : учебно-методическое пособие /  М.А. Ишкова. - 2-е
изд.,  стер.  -  Москва  :  Издательство  «Флинта»,  2015.  -  115  с.  -
http://biblioclub.ru/. - Библиогр.: с. 109-111. - ISBN 978-5-9765-2427-9

Якиманская,  И.  С.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Психологическое
консультирование : учебное пособие / И.С. Якиманская, Н.Н. Биктина ;
Министерство образования и науки Российской Федерации. - Оренбург :
Оренбургский  государственный  университет,  2015.  -  230  с.  :  табл.  -
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