
Аннотациядисциплины 

Наименование 

дисциплины 
Основы клинической психологии 

Краткое содержание Понятие и структура клинической психологии. История 

возникновения и становления клинической психологии. 

Методологические проблемы клинической психологии. Проблема 

метода в клинической психологии. Основные модели психических 

расстройств в психологии и общей медицине. Клиническая 

психология в психиатрии. Основные системы классификации 

психических расстройств. Психологические модели шизофрении и 

расстройств шизофренического спектра. Психологические модели 

аффективных расстройств. Психологические модели тревожных, 

соматоформных, конверсионных расстройств. 

Результат освоения 

дисциплины (модуля) 

Понимает современные теоретико-методологические основы 

научного исследования в сфере профессиональной деятельности; 

Осуществляет научное исследование в сфере профессиональной 

деятельности на основе современной методологии; 

Оценивает достоверность эмпирических данных и проверяет 

обоснованность выводов научных исследований; 

Применяет современные методы сбора, анализа, интерпретации 

эмпирических данных в соответствии с поставленной задачей; 

Оценивает достоверность эмпирических данных и обоснованность 

выводов научных исследований; 

Подбирает адекватные, надежные и валидные методы 

количественной и качественной психологической оценки с учетом 

возраста, пола и принадлежности обследуемого к социальной, 

этнической, профессиональной и др. социальным группам; 

Осуществляет сбор данных для решения задач психодиагностики 

в заданной области исследований и практики; 

Составляет протоколы и отчеты по результатам психологической 

диагностики и психометрических процедур; 

Определяет основные стратегии, виды и формы вмешательства, 

принципы их применения в программах профилактического, 

развивающего, коррекционного или реабилитационного 

характера; 

Применяет способы оказания психологической помощи для 

решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и 

(или) организаций, в том числе лицам с ограниченными 

возможностями здоровья и при организации инклюзивного 

образования; 

Организовывает мероприятия профилактического, развивающего, 

коррекционного или реабилитационного характера; 

Применяет стандартные программы психологического 

сопровождения, развития и коррекции в основных областях 

деятельности психолога; 

Критически оценивает свой уровень профессиональной 

компетенции, предпринимает меры для повышения 

профессиональной квалификации посредством дополнительного 

обучения и самообразования; 

Демонстрирует открытость в получении и предоставлении 

обратной связи о своей профессиональной деятельности в формате 

супервизии. 
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Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

Нагаев, В. В. Основы клинической психологии Электронный 

ресурс: Учебное пособие для студентов вузов / В. В. Нагаев, Л. А. 

Жолковская. - Основы клинической психологии,2022-03-26. - 

Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. - 463 с. - Книга находится в 

премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-238-01156-1, 

экземпляров неограничено. 

 

Дополнительная 

литература 

1. Корецкая И. А. Клиническая психология. Учебно-методический 

комплекс / И.А. Корецкая. - Москва : Евразийский открытый 

институт, 2010. - 48 с. - ISBN 978-5-374-00366-6, экземпляров 

неограничено. 

2 Современные представления о психической норме и патологии: 

Психологический, клинический и социальный аспекты : 

монография / отв. ред. Н. Л. Белопольская ; Московский институт 

психоанализа. - Москва :Когито-Центр, 2015. - 293 с. : табл., схем. 

- (Клиническая психология). - http://biblioclub.ru/. - ISBN 978-5- 

89353-471-9, экземпляров неограничено. 

http://biblioclub.ru/


 


