
Аннотации к рабочим программам дисциплин 

(модулей) 

 

Наименование 

дисциплины 
(модуля) 

Фитотерапия 

Краткое 

содержание 

Особенности фармакокинетики и фармакодинамики фармацевтических 

нутрицевтиков у здоровых лиц и при патологии. Особенности 

применения фармацевтических нутрицевтиков у детей и пожилых лиц, 

беременных женщин. Фармакогенетические особенности применения 

фармацевтических нутрицевтиков. Принципы клинико- 

фармакологического подхода к выбору групп фармацевтических 

нутрицевтиков для профилактики основных заболеваний. Наиболее 

важные побочные и токсические эффекты, основные показания и 

противопоказания к применению фармацевтических нутрицевтиков. 

Дозирование фармацевтических нутрицевтиков с учетом характера 
заболевания. 

Результаты 

освоения 

дисциплины 
(модуля) 

Владеет навыками изготовления и производства лекарственных средств, 

учитывая вероятность возникновения потенциальной опасности; а 

также мониторинга процессов валидации фармацевтического 
производства 

Трудоемкость, 
з.е. 

3 

Форма 
отчетности 

Зачет  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1. Фармакогнозия: Лекарственное сырьё растительного и животного 

происхождения : учебное пособие / Г.М. Алексеева, Г.А. 

Белодубровская, К.Ф. Блинова и др. ; под ред. Г.П. Яковлев. - СПб : 

СпецЛит, 2013. - 848 с. : табл., ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-299- 

00424-3 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=105529 

 

2. Мухамадияров, Р.А. Анализ фитосборов и других лекарственных 

форм с измельченными и порошкованными растительными 

компонентами : учебное пособие / Р.А. Мухамадияров, Д.Н. Шпанько, 

И.Н. Егорова. - Кемерово : Кемеровская государственная медицинская 

академия, 2008. - 89 с. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=214342 

Дополнительная 

литература 

Замотаев, И. П. Справочник по лекарственным растениям : 

Фитотерапия. - М. : Медицина, 1984. - 464 с. 

Ладынина, Е. А. Фитотерапия / Е. А. Ладынина, Р. С. Морозова. - Л. : 

Медицина, 1987. - 208 с. : ил. - Библиогр.: с. 202-203. - Указ. назв. раст.: 

с. 204-207 
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