
Аннотация дисциплины 

 
Наименование 

дисциплины 

Управление карьерой IT-специалиста 

Содержание  Психология карьеры. Базовые понятия. Определение понятия 

«карьера». Эволюция представлений о карьере в науке. Факторы, 

влияющие на карьерное движение. Модели карьеры. Этапы 

карьеры. Концепция поливариантной карьеры. Критерии и факторы 

карьерного успеха. Карьерные кризисы. Карьера в разных странах и 

организациях. Гендерные аспекты карьеры. Управление деловой 

карьерой. Базовые понятия. Деловая карьера и ее виды. Этапы 

деловой карьеры. Понятие «управление карьерой персонала». 

Содержание деятельности по управлению карьерой. Управление 

карьерными процессами в организации. Привлечение, отбор и наем 

новых работников. Оценка персонала. Должностные перемещения 

работников. Понятие планирования карьеры. Жизненные циклы и 

этапы внутриорганизационной карьеры. Системы планирования 

карьеры работника в организации. Карьерограмма (карта 

социально-профессионального роста). Индивидуальное управление 

карьерой. Постановка карьерных целей и индивидуальное 

планирование карьеры. Требования, предъявляемые к карьерной 

цели. Самооценка с точки зрения карьеры. Профессиональная 

ориентация и выбор карьеры. Организация и регулирование 

индивидуальной карьеры. Контроль за достижениями и карьерными 

процессами. Технологии карьерного менеджмента. Карьерный 

самоменеджмент. Построение альтернативных сценариев 

профессионального роста. Планирование повышения квалификации 

и профессиональной переподготовки. Диагностика 

профессионально значимых характеристик личности. Портфолио 

карьерного продвижения. Карьерный тьюторинг. 

Результаты освоения 

дисциплины   

Демонстрирует знания технологий взаимодействия с заказчиком в 

процессе выполнения программного проекта 

Участвует в процессах разработки программного обеспечения  

Принимает участие в создании технической документации по 

результатам выполнения работ 

Осуществляет взаимодействие с заказчиком в процессе выполнения 

программного проекта 

Демонстрирует знания методик составления технической 

документации (графиков работ, инструкции, планы, сметы, заявки 

на материалы, оборудование, программное обеспечение) и 

разработки отчетности по утвержденным формам  

Составляет техническую документацию (графиков работ, 

инструкции, планы, сметы, заявки на материалы, оборудование, 

программное обеспечение)  

Разрабатывает отчетность по утвержденным формам 

Трудоемкость, з.е.  4 

Формы отчетности (в 

т.ч. по семестрам)  

Экзамен 3 семестр. 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная литература 1. Шапиро, С.А. Управление трудовой карьерой работников 

организации : учебное пособие / С.А. Шапиро, П.И. Ананченкова. - 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2017. - 300 с. [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469693   

2. Левушкина, С.В. Управление человеческими ресурсами : учебное 
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пособие для вузов / С.В. Левушкина ; Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования Ставропольский государственный 

аграрный университет. - Ставрополь : Ставропольский 

государственный аграрный университет, 2017. - 88 с. [Электронный 

ресурс]. -Режим 

доступа http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=484972 

Дополнительная 

литература 

1. Самоменеджмент : учебное пособие / под ред. В.Н. Парахиной. - 

Москва : Директ-Медиа, 2014. - 498 с. [Электронный ресурс]. -

Режим доступа  http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233957   

2. Амеличкин, О.А. Управление карьерой в коммерческих 

учреждениях / О.А. Амеличкин. - Москва : Лаборатория книги, 

2012. - 112 с. [Электронный ресурс]. – Режим доступа 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142538  

3. Стюрина, Д.Е. Управление деловой карьерой : практикум / 

Д.Е. Стюрина. - Москва : Евразийский открытый институт, 2010. - 

247 с. [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90778  
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