
Аннотация дисциплины 
 

Наименование 

модуля 
Модуль учебно-исследовательской и проектной деятельности 

Наименование 

дисциплины  
Методы исследовательской/проектной деятельности 

Краткое 

содержание 

Методология научного исследования в педагогике. Научный аппарат 

педагогического исследования. Структура научных работ. Методы 

исследования в проектной деятельности. Требования к оформлению 

научно-исследовательских работ. История метода проектов. Современные 

требования ФГОС к проектной и исследовательской деятельности 

учащихся общеобразовательных организаций. Организация проектной и 

исследовательской деятельности учащихся по физической культуре и 

спорту. Разработка и реализация проекта: этапы, основное содержание, 

результаты.  Оценка процесса педагогического проектирования. 

Структурные компоненты проектирования научно-педагогических 

исследований. Этапы педагогического проектирования. Управление 

проектами в профессиональной сфере. Оценка эффективности проекта. 

Введение в управление проектами. Понятия управления проектом в 

физической культуре и массовом спорте. Управленческие решения в 

конкретном виде профессиональной деятельности специалистов 

физической культуры и спорта. Теоретико-методологические основы 

управления. 

Результаты 

освоения 

дисциплины  

 

Демонстрирует знание особенностей системного и критического 

мышления, аргументированно формирует собственное суждение и оценку 

информации, принимает обоснованное решение. 

Применяет логические формы и процедуры, способен к рефлексии по 

поводу собственной и чужой мыслительной деятельности. 

Анализирует источники информации с целью выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений. 

Определяет совокупность взаимосвязанных задач и ресурсное обеспечение, 

условия достижения поставленной цели, исходя из действующих правовых 

норм. 

Оценивает вероятные риски и ограничения, определяет ожидаемые 

результаты решения поставленных задач. 

Использует инструменты и техники цифрового моделирования для 

реализации образовательных процессов 

Выбирает современные информационные технологии и программные 

средства, в том числе отечественного производства, для решения задач 

профессиональной деятельности. 

Демонстрирует способность использовать цифровые ресурсы для решения 

задач профессиональной деятельности. 

Трудоемкость, з.е. 
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Форма отчетности  

             

Зачет с оценкой 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1. Белый, Е.М.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Управление проектами 

Электронный ресурс : учебное пособие / И.Б. Романова / Е.М. 

Белый. - Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. - 79 c. - Книга находится 

в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-4486-0061-6 

2. Бурмистрова, Е. В. Методы организации исследовательской и 

проектной деятельности обучающихся: учебное пособие для вузов 

/ Е. В. Бурмистрова, Л. М. Мануйлова. — Москва : Издательство 
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Юрайт, 2022. — 115 с. 

3. Клаверов, В.Б.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Управление проектами. 

Кейс практического обучения Электронный ресурс : учебное 

пособие / В.Б. Клаверов. - Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. - 142 c. 

- Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-

4486-0076-0 

Дополнительная 

литература 

1. Железняк, Ю. Д. Основы научно-методической деятельности в 

физической культуре и спорте : [учебник для вузов] / Ю.Д. 

Железняк, П.К. Петров. - 6-е изд., перераб. - Москва : Академия, 

2013 [т.е. 2012]. - 287, [1] с. : ил. ; 22. -  (Высшее профессиональное 

образование. Педагогическое образование. Бакалавриат). - Кн. 

фактически изд. в 2012 г. - Библиогр. в конце гл. - ISBN 978-5-

7695-8455-8 

2. Смирнова, С. В. Основы проектной и исследовательской 

деятельности учащихся: учебное пособие: [16+] / С. В. Смирнова. 

– Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 144 с. 


