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Введение

1. Назначение: данный фонд оценочных средств предназначен для оценки уровня
сформированности компетенций студентов, обучающихся по направлению подго-
товки 44.03.01 Педагогическое образование с профилем подготовки «Физическая
культура», по дисциплине «Организация физкультурно-массовых мероприятий».

2. ФОС является приложением к программе дисциплины (модуля) «Организация физ-
культурно-массовых мероприятий»

3. Разработчики – Грудницкая Н.Н., к.п.н., доцент кафедры образовательных техноло-
гий физической культуры и спорта

4. Проведена экспертиза ФОС.
Члены экспертной группы:
Председатель:
Грудницкая Н.Н. – председатель УМК ФФКС;
Члены комиссии:
Магин В.А. – зав. кафедрой образовательных технологий физической культуры и спорта.
Грудницкая Н.Н. – к.п.н., доцент кафедры образовательных технологий физической культу-
ры и спорта.
Представитель организации-работодателя:
Кабдиева М.В. - руководитель регионального ресурсного центра дополнительного образо-
вания детей в области физической культуры и спорта

Экспертное заключение: фонд оценочных средств соответствует ОП ВО по направлению
подготовки 44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) «Физическая
культура» и рекомендуется для оценивания уровня сформированности компетенций сту-
дентов по дисциплине «Организация физкультурно-массовых мероприятий».

«09» февраля 2026г.

5. Срок действия ФОС определяется сроком реализации образовательной программы.



1. Описание критериев оценивания компетенций на различных этапах их
формирования, описание шкал оценивания
Компетенция,
индикаторы

Уровни сформированности компетенций
Минимальный уровень

не достигнут
(неудовлетворительно)

2 балла

Минимальный
уровень

(удовлетворитель-
но)

3 балла

Средний уровень
(хорошо)
4 балла

Высокий уровень
(отлично)
5 баллов

Компетенция ПК-4 - Способен разрабатывать и реализовывать культурно-просвети-
тельские программы в соответствии с потребностями различных социальных групп.
ИД-1ПК-4
Организует
культурно- об-
разовательное
пространство,
используя со-
держание учеб-
ных предметов
(по профилю), и
применяет раз-
личные техно-
логии и методи-
ки культурно-
просветитель-
ской деятельно-
сти.

Частично сфор-
мированы умения
организации
культурно- образо-
вательного про-
странства

В целом сфор-
мированы, но
не системати-
зированы уме-
ния организа-
ции культурно-
образователь-
ного про-
странства

В достаточной
степени сфор-
мированы уме-
ния организа-
ции культурно-
образователь-
ного про-
странства

В полном объеме
сформированы
умения органи-
зации культурно-
образовательного
пространства

ИД-2ПК-4 Ис-
пользует прие-
мы организации
культурно- про-
светительской
деятельности с
учетом запросов
различных воз-
растных, гендер-
ных, социо-
культурных, эт-
нических групп,

опираясь
на содержатель-
ные ресурсы
предметных об-
ластей (по про-
филю).

Частично исполь-
зует приемы орга-
низации культурно-
просветительской
деятельности с уче-
том запросов раз-
личных возрастных,
гендерных, социо-
культурных, этни-
ческих групп, опи-
раясь на содержа-
тельные ресурсы
предметных обла-
стей (по профилю).

С ошибками
использует
приемы орга-
низации
культурно-
просветитель-
ской деятель-
ности с учетом
запросов раз-
личных воз-
растных, ген-
дерных, соци-
окультурных,
этнических
групп, опира-
ясь на содер-
жательные ре-
сурсы предмет-
ных областей
(по профилю).

В достаточной
степени исполь-
зует приемы
организации
культурно- про-
светительской
деятельности с
учетом запросов
различных воз-
растных, ген-
дерных, соци-
окультурных,
этнических
групп, опираясь
на содержатель-
ные ресурсы
предметных об-
ластей (по про-
филю).

В полном объеме
использует при-
емы организации
культурно- про-
светительской
деятельности с
учетом запросов
различных воз-
растных, гендер-
ных, социо-
культурных, эт-
нических групп,
опираясь на со-
держательные
ресурсы предмет-
ных областей (по
профилю).

ИД-3ПК-4 Участ-
вует в попу-
ляризации зна-
ний (в области
предмета по
профилю) среди
субъектов об-
разовательного

Не участвует в по-
пуляризации знаний
(в области предмета
по профилю) среди
субъектов образо-
вательного процес-
са.

Частично
участвует в
популяризации
знаний (в об-
ласти предмета
по профилю)
среди субъек-
тов образова-

В достаточной
степени участ-
вует в попу-
ляризации зна-
ний (в области
предмета по
профилю) среди
субъектов об-

В полном объеме
участвует в
популяризации
знаний (в области
предмета по про-
филю) среди
субъектов об-
разовательного



процесса. тельного про-
цесса.

разовательного
процесса.

процесса.

Компетенция ПК-7 - Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в
учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности.

ИД-1ПК-7
Применяет меры
профилактики-
детского трав-
матизма и ис-
пользует здоро-
вьесберегающие
технологии в
учебном процес-
се.

Не применяет меры
профилактики дет-
ского травматизма и
использует здоро-
вьесберегающие
технологии в учеб-
ном процессе.

Частично при-
меняет меры
профилактики
детского трав-
матизма и ис-
пользует здо-
ровьесберега-
ющие техно-
логии в учеб-
ном процессе.

В достаточной
степени приме-
няет меры про-
филактикидет-
ского травма-
тизма и исполь-
зует здоровье-
сберегающие
технологии в
учебном про-
цессе.

В полном объеме
применяет меры
профилактики
детского травма-
тизма и исполь-
зует здоровьес-
берегающие тех-
нологии в учеб-
ном процессе.

ИД-2ПК-7
Оказывает пер-
вую доврачеб-
ную помощь
обучающимся.

Не способен оказы-
вать первую довра-
чебную помощьобу-
чающимся.

Частично
сформированы
умения об ока-
зании первой
доврачебной
помощи обу-
чающимся

В достаточной
степени сфор-
мированы уме-
ния об оказании
первой довра-
чебной помощи
обучающимся

Способен оказы-
вать первую
доврачебную по-
мощьобучаю-
щимся.

Оценивание уровня сформированности компетенции по дисциплине осуществляет-
ся на основе «Положения о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обучающихся по образовательным программам высшего образования - про-
граммам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры - в федераль-
ном государственном автономном образовательном учреждении высшего образования
«Северо-Кавказский федеральный университет» в актуальной редакции.

2. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОВЕРКИ УРОВНЯ
СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИИ

Номер
задания

Правильный
ответ

Содержание вопроса Компетенция

ОФО семестр 3
Тестовые задания

1 Дайте полное и правильное определение студенческо-
го спорта в Российской Федерации.

ПК-4

2 Какие виды планирования физкультурно-массовой
деятельности Вы знаете (три вида)?

ПК-4

3 а Полное и правильное юридическое название Ассоци-
ации студенческих спортивных клубов России (АССК
России):

ПК-4



а) Общероссийская молодежная общественная орга-
низация
b) Молодёжная некоммерческая организация
c) Общероссийская молодежная спортивная органи-
зация

4 Доброво-
лец (во-
лонтер)

Лицо (лица), осуществляющее какую-либо деятель-
ность добровольно, а также зачастую безвозмездно,
не получая за это материального вознаграждения на-
зывается …………………….

ПК-4

5 b Программная и нормативная основа системы физиче-
ского воспитания граждан Российской Федерации,
устанавливающая государственные требования к
уровню их физической подготовленности называется:
а) Федеральный проект «Спорт – норма жизни»
b) Всероссийский физкультурно-спортивный
комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО)
c) Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту

ПК-4

6 РССС Общероссийская общественная организация, содей-
ствующая координации студенческого спорта в Рос-
сийской Федерации называется ………….

ПК-4

7 студенче-
ский
спорт

Часть спорта, направленная на физическое воспита-
ние и физическую подготовку обучающихся в про-
фессиональных образовательных организациях и об-
разовательных организациях высшего образования, их
подготовку к участию и участие в физкультурных ме-
роприятиях и спортивных мероприятиях, в том числе
в официальных физкультурных мероприятиях и спор-
тивных мероприятиях называют…………………

8 а В каком Федеральном законе впервые упомянули и
прописали меры поддержки спортивных клубов и сту-
денческих спортивных клубов в рамках деятельности
внутри образовательной организации:
а) Федеральный закон «Об образовании в Российской
Федерации»
от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ
b) Федеральный закон «О науке и государственной
научно-технической политике» от 23.08.1996 N 127-
ФЗ
c) Федеральный закон от 30 декабря 2020 г. № 489-ФЗ
«О молодежной политике в Российской Федерации»

ПК-4

9 студенче-
ская спор-
тивная
лига

Организация созданная на основе членства некоммер-
ческая организация, учредителями которой являются
в том числе Российский студенческий спортивный
союз и (или) общероссийская спортивная федерация

ПК-4



(общероссийские спортивные федерации) и целями
которой являются содействие в популяризации сту-
денческого спорта и развитии одного или нескольких
видов спорта, подготовка спортивного резерва, орга-
низация и проведение физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий среди студентов называет-
ся……………

10 b В каком году вышел Федеральный закон «О молодеж-
ной политике в Российской Федерации» регулирую-
щий создание условий и организации досуга, отдыха,
оздоровления молодежи, формирование условий для
занятий физической культурой, спортом, содействие
здоровому образу жизни молодежи:
а) 2019
b) 2020
c) 2021

ПК-4

11 управле-
ния

Можно выделить три типа ……… в организации в за-
висимости от роли в принятии решений субъекта
управления (управляющего) и объекта управления
(подчиненного)

ПК-7

12 Неком-
мерческая
организа-
ция
(НКО)

Как называется организация, основной целью дея-
тельности которой не является извлечение прибыли и
которая не распределяет прибыль между участника-
ми, а создаются для достижения социальных, благо-
творительных, культурных, образовательных, науч-
ных и других целей?

ПК-7

13 с Выберете основные подходящие организационные
модели студенческого спортивного клуба функциони-
рующего на базе образовательной организации:
а) Структурное подразделение, общественное объеди-
нение, общество с ограниченной ответственностью
b) Общественное объединение, общество с ограничен-
ной ответственностью
c) Структурное подразделение, общественное объеди-
нение, некоммерческая организация (НКО)

ПК-7

14 грант Безвозмездное субсидирование как физических, так и
юридических лиц в денежной или в натуральной фор-
ме, направленное на реализацию научного, меди-
цинского, общественного, образовательного, художе-
ственного и спортивного проекта называет-
ся…………..

ПК-7

15 b Назовите Федеральный закон регулирующий деятель- ПК-7



ность добровольцев и волонтеров (физических лиц и
организаций) в Российской Федерации
а) Федеральный закон «Об образовании в Российской
Федерации»
от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ
b) Федеральный закон о добровольчестве (волонтер-
стве) от 5 февраля 2018 года
c) Федеральный закон от 30 декабря 2020 г. № 489-ФЗ
«О молодежной политике в Российской Федерации»

51 Раскройте основную суть и правовую базу доброволь-
ческого (волонтерского) движения в студенческом
спорте.

ПК-4

52 Представьте опыт организации физкультурно-оздоро-
вительных и спортивно-массовых многоэтапных сту-
денческих проектов реализуемых в Ставропольском
крае.

ПК-4

53 Представьте опыт организации и проведения в Став-
ропольском крае Всероссийских проектов реализуе-
мых под эгидой Ассоциации студенческих спортив-
ных клубов России.

ПК-4

54 Представьте опыт организации и проведения в Став-
ропольском крае Всероссийских проектов реализуе-
мых под эгидой Российского студенческого спортив-
ного союза.

ПК-4

55 Охарактеризуйте известные вам цифровые инструмен-
ты, используемые при организации физкультурно-
массовых мероприятий.

ПК-4

56 Охарактеризуйте организацию физкультурно-массо-
вых мероприятий в СКФУ.

ПК-4

57 Охарактеризуйте известные вам инновационные под-
ходы организации физкультурно-массовых меропри-
ятий.

ПК-4

58 Охарактеризуйте основные направления применения
ИКТ в спорте.

ПК-4

59 В чем заключается суть использования проектного
метода в организации физкультурно-массовых меро-
приятий?

ПК-4

60 Охарактеризуйте известные вам цифровые техноло-
гии, используемые в массовом спорте и при органи-
зации физкультурно-массовых мероприятий.

ПК-4



3. Критерии оценивания компетенций

3.1. Критерии оценивания компетенций при выполнении тестовых заданий
Оценка «отлично» выставляется студенту, выполнившему 88-100% от всех предло-

женных тестовых заданий, разных типов, самостоятельно и последовательно ориентиру-
ется в тестовых заданиях.

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он выполнил правильно 87-72%
предложенных тестовых заданий, ориентируется в тестовых заданиях.

Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он выполнил правильно
71-53 % предложенных тестовых заданий, фрагментарно ориентируется в заданиях.

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он выполнил менее
52% из предложенных тестовых заданий, слабо ориентируется в заданиях.


