
Аннотация дисциплины 
Наименование 

дисциплины 

История России 

Содержание Предмет истории. Методы и методология истории. Историография 

истории России. Периодизация истории. Первобытная эпоха 

человечества. Древнейшие цивилизации на территории России. 

Скифская культура. Волжская Булгария. Хазарский Каганат. Алания. 

Древнерусское государство IX – начала XII вв. Предпосылки 

создания Древнерусского государства. Теории происхождения 

государства: "норманнская" теория. Первые русские князья: 

внутренняя и внешняя политика. Социально-экономические 

отношения в древнерусском обществе. Языческий этап русской 

культуры. Принятие христианства, его значение и влияние на 

внутреннее и внешнее развитие страны. Развитие государства 

Киевская Русь в X - XII вв. Реформы Владимира Мономаха. Русские 

земли и княжества в начале XII- XIII в.  Древняя Русь и Европа: 

общие тенденции и существенные особенности развития. Расцвет 

Киевской Руси. Деятельность Ярослава Мудрого, Владимира 

Мономаха. Особенности общественно-политического устройства 

Владимиро-Суздальского, Галицко-Волынского княжеств и 

Новгородской боярской республики. Особенности феодализма на 

Руси. Экономические и внешнеполитические предпосылки 

раздробленности русских земель. Культура Руси в IX – XIII вв. 

Образование монгольского государства во главе с Чингисханом. 

Нашествие монголо-татар на Русь, его влияние на развитие 

древнерусского общества. Особенности вассальной зависимости от 

Золотой Орды. Борьба северо-западной Руси против агрессии 

немецких и шведских феодалов. Александр Невский. Русь между 

Востоком и Западом. Образование Российского государства (XIV – 

нач. XVI вв.) Причины, характерные черты и особенности 

образования единого государства. Основные политические центры 

Руси. Причины возвышения Москвы. Этапы объединения русских 

земель в единое государство. Внутренняя и внешняя политика 

московских князей. Реформы Ивана III. Российское государство в 

XVI веке. Формирование сословно-представительной монархии в 

России. Дворцово-вотчинная и приказная системы управления. 

Политика Ивана IV. Проблемы взаимоотношений Ивана Грозного и 

Боярской думы. Альтернативы реформирования страны: Избранная 

Рада и опричнина. Борьба за выход к Балтийскому морю. Оценка 

личности и деятельности Ивана Грозного в отечественной 

исторической науке. Россия в I половине XVIII в. Время Петра 

Великого. Эпоха дворцовых переворотов. Абсолютизм в России. 

Россия в эпоху Петра Великого. Причины модернизации России. 

Реформы Петра I. Становление России как великой европейской 

державы: внешняя политика Петра I. Азовские походы и Великое 

посольство. Северная война и выход к Балтийскому морю. 
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Восточные завоевания. Значение и цена петровских 

реформ.Российская империя во второй половине XVIII в. 

Внутренняя и внешняя политика Екатерины II. "Просвещенный 

абсолютизм". Крестьянская война 1773 - 1775 гг. под 

предводительством Емельяна Пугачева. Усиление самодержавия и 

крепостничества. Жалованные грамоты дворянству и городам. 

Включение в состав империи древнерусских земель. Контрреформы 

Павла I и кризис военно-бюрократической системы. Русская 

культура XVIII в. Россия в 1801 – 1825 г. Россия в правление 

Александра I. Начало царствования Александра и деятельность М.М. 

Сперанского. Эволюция государственно-правовой  и политической 

системы России. Основные направления внешней политики начала 

XIX века. Отечественная война 1812 г. Заграничный поход русской 

армии. Венский конгресс. Тайные общества и движение декабристов. 

Военные поселения. Деятельность А.А. Аракчеева. Последствия 

правления Александра I. Россия во второй половине XIX века. 

Россия в эпоху реформ и контрреформ 1860 - 1890 гг. Причины 

отмены крепостного права. Александр II Освободитель. Отмена 

крепостного права. Буржуазные реформы 60 - 70-х гг. XIX в.: 

земская, судебная, городская, военная и др. Пореформенное развитие 

страны. Внешняя политика при Александре II. Контрреформы 

Александра III. Возникновение революционных  организаций. 

Зарождение пролетариата и начало распространения марксизма в 

России. Российская культура второй половины XIX в. Российская 

империя на рубеже XIX – XX вв. Россия на переломе эпох. 

Внутренняя и внешняя политика в конце XIX - начале XX вв. при 

Николае II - последнем императоре России. Реформы С.Ю. Витте и 

П.А. Столыпина. Итоги социально-экономических реформ. Русско-

японская война 1904 - 1905 гг. Первая русская революция 1905 - 1907 

гг.: причины, особенности, этапы. Манифест 17 октября 1905 г. и его 

значение. Деятельность Государственных дум. Особенности 

российского парламентаризма. Россия в Первой мировой войне (1914 

- 1918 гг.) и кризис власти. Россия в условиях общенационального 

кризиса: от Российской империи к Республике Советов (1917-

1921) Обострение общенационального кризиса в начале 1917 г. 

Характер Февральской революции, особенности, итоги и значение. 

Альтернативы развития России после революции. Политические 

партии в условиях революции. Внутренняя и внешняя политика 

новой власти. Три кризиса Временного правительства. Ликвидация 

двоевластия. Продолжение участия России в войне. Радикализация 

масс. Большевизация Советов. Корниловский мятеж. Октябрьское 

вооружённое восстание в Петрограде. II съезд Советов. Приход к 

власти большевиков. Экономическая и внешняя политика 

большевиков, первые декреты Советской власти. Формирование 

новой государственности в России. Коренные социально-



экономические преобразования в конце 1917 – первой половине 1918 

гг. Учредительное собрание и его роспуск. Брестский мир. 

Конституция РСФСР 1918 г. Начало формирования однопартийной 

политической системы в России. Гражданская война и интервенция. 

Их истоки, сущность. Основные военно-политические события 1918 

– 1921 гг. Военная интервенция, её цели и задачи. Экономическая, 

социальная, национальная, внешняя политика лидеров красного и 

белого лагерей. Политика и практика «военного коммунизма». 

Утверждение однопартийного режима в стране. Первая волна 

русской эмиграции: центры, идеология, политические лидеры. 

Причины победы большевиков и поражения Белого движения в 

войне. Итоги, последствия и уроки войны.  Советское государство в 

1920-1930-х гг. Экономический и социально-политический кризис в 

стране в конце 1920 – начале 1921 гг. Х съезд РКП(б). НЭП. 

Образование СССР. Конституция 1924 года. Борьба в руководстве 

ВКП(б) по вопросам развития страны. Политические дискуссии в 

стране. Альтернативы исторического развития СССР в конце 20-х 

годов. Возвышение И. Сталина. Свертывание нэпа. Курс на 

строительство социализма в одной стране. Особенности 

международных отношений в межвоенный период. Лига наций. 

Адаптация Советской России на мировой арене Мировой 

экономический кризис 1929 г. и «великая депрессия». 

Альтернативные пути выхода из кризиса. Общее и особенное в 

экономической истории развитых стран в 1920-е годы Приход 

фашизма к власти в Италии и Германии. «Новый курс» Ф. Рузвельта. 

«Народные фронты» в Европе. Необходимость модернизации 

советской экономики, особенности её осуществления. 

Форсированная индустриализация: предпосылки, источники 

накопления, методы, темпы. Политика сплошной коллективизации 

сельского хозяйства, её экономические и социальные последствия. 

Раскулачивание. Этнические и социокультурные изменения. 

Особенности советской национальной политики и модели 

национально-государственного устройства. Политика власти в 

области социально-культурного строительства. Политическая 

система СССР в 30-е годы. Свёртывание демократических 

тенденций, снижение роли Советов в политической жизни. 

Конституция 1936 года. Репрессии 30-х годов. Внешняя политика 

СССР в 30-е годы, её противоречивость. Советский Союз во Второй 

мировой войне (1939-1945). Участие СССР в политических блоках 

30-х гг. и его результаты. Политика "коллективной безопасности" в 

Европе. Советско-германский пакт и его последствия. Причины 

Второй мировой войны. Начало Великой Отечественной войны, ее 

основные этапы. Значение Сталинградской и Курской битв. 

Международные конференции союзников.  Открытие второго фронта 

и завершающий этап Второй мировой войны. Итоги войны. Развитие 



СССР в 1946 – 1985 гг.: поиски путей обновления. Рождение и 

крах "оттепели" (1953 - 1964 гг.). Борьба за власть и реорганизация 

властных структур. XX съезд партии. Критика культа личности 

Сталина. Попытки демократизации общественно-политической 

жизни. Преобразования в экономике и социальной сфере. 

Либерализация внешнеполитического курса. Брежневский «застой» 

(1964 – 1982). «Холодная война». От перестройки к обновленной 

России (вторая половина 80-х гг. XX – начало XXI вв.). 

"Перестройка" в СССР (1985 - 1991 гг.). Россия на рубеже XX-XXI 

вв. Либерализация общества. Концепция "гласности" и 

демократизации. Многопартийная система. "Новое политическое 

мышление". Межнациональные конфликты. Распад СССР. 

Образование СНГ. Россия на пути суверенного развития. Б.Н. 

Ельцин. Переход к радикальным экономическим реформам. 

Приватизация, свобода цен. Конституция 1993 года. Чеченский 

кризис (1994 - 1996 гг.). Современная Россия. Президентство В.В. 

Путина (2000 - 2008 гг.). Россия в условиях современной 

политической и экономической жизни. Д.А. Медведев - третий 

президент России. Мировой экономический кризис. Россия при В.В. 

Путине. Российская наука и культура на рубеже XX - XXI вв. 

Реализуемые 

компетенции 

ОК-2, ОК-3 

Результаты освоения 

дисциплины 

(модуля) 

 

ОК – 2. 

Знать: 

основные направления, проблемы и методы исторического познания;       

иметь научное представление об основных этапах и закономерностях 

исторического развития общества. 

Уметь: 

анализировать основные этапы и закономерности исторического 

развития для формирования патриотизма и гражданской позиции;     

работать с разноплановыми источниками и анализировать их;  

делать логические выводы и обобщения. 

Владеть: 

способностью к обобщению и анализу, навыками ставить цель и 

выбрать пути её достижения; навыками формировать  и 

аргументировать свою гражданскую позицию. 

ОК – 3. 

Знать: 

основные и ключевые события истории России и мира со времён 

древности до сегодняшнего дня; знать ключевые даты и имена 

выдающихся исторических деятелей отечественной и мировой 

истории. 

Уметь: 

вести эффективный поиск необходимой информации и осуществлять 

её анализ; использовать информацию для получения нового знания в 

целях осмысления динамики процессов мировой и российской 

истории в их взаимосвязи и противоречиях. 

Владеть: 



осознанием социальной значимости усвоения исторического знания и 

его места в будущей профессиональной деятельности; основными 

историческими понятиями и терминами, культурой мышления. 

Трудоемкость, з.е. 2 з.е. 

Формы отчетности  

 

 2 сем. - зачет 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная литература 

 

 

1. Данилов, А. А; История России с древнейших времен до наших 

дней в вопросах и ответах : учебное пособие / А. А. Данилов. - 

Москва : Проспект, 2017. - 320 с. - На тит. л.: Электронные версии 

книг на сайте www.prospekt.ru. - ISBN 978-5-392-21699-4, 

экземпляров неограниченно 

2. История России с древнейших времен до наших дней : учебник : в 2 

т. / под ред. А. Н. Сахарова, Т. 1. - Москва : Проспект, 2017. - 720 с. 

- Электронные версии книг на сайте www.prospekt.org. - ISBN 978-

5-392-21702-1, экземпляров неограниченно 

3.  История России : учебник / А. С. Орлов, В. А. Георгиев, Н. Г. 

Георгиева, Т. А. Сивохина ; МГУ им. М. В. Ломоносова, Ист. фак-т. 

- 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Проспект, 2017. - 528 с. - ISBN 

978-5-392-23104-1, экземпляров неограниченно 

Дополнительная 

литература  

 

 

1. Федоров, В. А; История России с древнейших времен до наших 

дней : учебник / В.А. Федоров, В.И. Моряков, Ю.А. Щетинов ; 

Моск. гос. ун-т им. М.В. Ломоносова, Ист. фак. - Москва : 

Проспект, 2017. - 536 с. ; 22. - ISBN 978-5-392-21479-2, экземпляров 

неограниченно 

2. История России (Россия в мировой цивилизации) : [учеб. пособие] / 

[Е.И. Федоринов, А.А. Радугин, Н.А. Кувшинова и др.] ; под ред. 

А.А. Радугина. - М. : Библионика, 2007. - 352 с. - (Alma Mater). - 

ISBN 5-98685-003-3, экземпляров 1 

3. Россия в многообразии цивилизаций. - Москва : Весь Мир, 2011. - 

892 с. - (Старый Свет — новые времена). - ISBN 978-5-7777-0487-0, 

экземпляров неограниченно 

4. Нарочницкая, Н. А. Россия и русские в мировой истории. - М. : 

Международные отношения, 2004. - 536 с. - ISBN 5-7133-1132-5, 

экземпляров 15 

 

 


