MHUHUCTEPCTBO HAYKH U BBICHIETO OBPA30OBAHUS POCCUHUCKOM
OEJIEPALIMN
®egepanbHOe rocyiapcTBeHHOEe ABTOHOMHOE
o0pa3oBaTe/IbHOE yupesKIeHue BbICIIero 00pa3oBaHus

«CEBEPO-KABKA3CKHI-®EJEPAJTBHBIA YHUBEPCUTET»

MeToanueckune yKazaHus
IO BBINMOJIHCHHUIO NIPAKTHYCCKHX paﬁoT Mo JUCIHMIIJIMHE
«AHKI03MBHAS KYJbTYPa 1 KOMMYHUKAIMID)

JUTSL CTYICHTOB HAIPaBJICHUS MTOATOTOBKHU
23.03.01 TexHOMOTHS TPAHCTIOPTHBIX MTPOIIECCOB

(HammpaBnennocts (mpoduis) « TpancmopTHas IOTHCTHKA)

Craspomno:s 2026



BBEJAEHUE

INPAKTUYECKOE 3AHATHE 1-2
[NPAKTUYECKOE 3AHATUE 3-4
[NPAKTUYECKOE 3AHATUE 5-6
[NPAKTUYECKOE 3AHATUE 7-8
IMPAKTUYECKOE 3AHATHE 9-10
INPAKTUYECKOE 3AHATUE 11-14

IMPAKTUYECKOE 3AHATHE 15-16

COJAEPKAHME

10
14
17
20
25



BBEJIEHUE
MeTtoanueckue yka3aHHS TOATOTOBIEHBI B COOTBETCTBUH C TpeboBanusmu OI'OC BO wu
IpOrpaMMoi AUCHUILTUHBI «IHKITI03UBHAS KYJIbTYpPa U KOMMYHHKAITHI)
Ilenbt0 OCBOEHMSI TUCHHUIUIMHBI siBisieTcss (opmupoBanue yHuBepcaibHbix (YK-2, VK-3)
KOMIIE€TEHLIH.
OcHoBHast 1enb Kypca «VHKIIO3MBHAsS KyJdbTypa W KOMMYHHKAIMU» 3aKIIOYAETCS B
(dhopMupoBaHUM Y O0YYAIONIUXCSl YHHUBEPCAJIbHON KOMIIETEHIIMU IO MCIOJIb30BAaHUIO 0a30BBIX
e eKTONOrHYeCKIX 3HaHUW B COLIMATbHOU U PO eCCHOHaIbHON cdepax.

Pe3ynbTaTel 0CBOCHUS JUCIUILINHBI:

- Hcnone3yer 3HaHUS B OOJIACTH HMHKIIIO3MBHOM KYJIBTYphl M KOMMYHHKAIMH, YTOOBI
dbopmynupoBaTh 1€ IPOEKTa, OMNPEIeisITh COBOKYIMHOCTh B3aMMOCBSI3aHHBIX —3ajad,
00eCIeunBaOIIUX €€ JOCTHKEHHE U OMpPeNeNiaTh OXKHJaeMble pe3ylbTaThl pelleHus 3aaad,
y4eTOM MHKJIFO3UBHOTO B3aMOJCHCTBHUS;

- IlpumeHsieT 3HaHUS MHKIIO3UBHOM KYJIbTYphl M KOMMYHMKAalUMH, pa3pabarbiBasi IIJIaH
NEUCTBUN 11 pelleHns 3aa4 IPOEKTa, BIOUpasi ONTUMAJIbHBIA CIOCO0 X pEIEeHuUs, HCXOs U3
JEUCTBYIOLIMX ITPAaBOBBIX HOPM U MMEHYIOLIMXCSI PECYPCOB U OTpaHUYEHMI;

- OBnazieB 3HAaHUSAMM B MHKIIO3MBHOM KyJbType M KOMMYHHUKAIMHM, OO€CHeuYHuBaeT
BBIITOJJHEHUE TPOEKTa B COOTBETCTBUM C YCTAaHOBJIEHHBIMU LIEISMH, CPOKaMH U 3aTpaTaMH,
UCXOJIsl U3 ACUCTBYIOIMX MTPABOBBIX HOPM, UMEIOIIUXCSI PECYpPCOB U OIPAaHUYEHUH, B TOM YHUCIIE
C HUCII0JIb30BAHUEM LI (PPOBBIX HHCTPYMEHTOB;

- [Ipumensier 3HaHuUs B 00JIACTM MHKIIO3UBHOM KYJIbTYphl, 4TOOBI 3(deKTUBHO
y4acTBOBaTh B MEKJIMYHOCTHOM M TPYIIIOBOM B3aUMOJEWCTBUHU, HCIIONIb3YsS HWHKIIIO3UBHBIN
nmoaxoa, AS(QQPEeKTUBHYIO KOMMYHHUKAIIMIO, METOJbl KOMaHI000pa30BaHHUs M KOMaHIHOIO
B3aMMOJICHCTBHS ITPU COBMECTHOM pabOTe B paMKax MOCTABJICHHOMW 3aJ1auu;

- Hcnone3ys 3HaHUS B 00JaCTH MHKIIO3MBHOHM KYJIbTYPbl M KOMMYHUKALIUU C JIIOJIBMHU C
MHBAJIMIHOCTBIO, o0ecreyrBaeT paboTy KOMaHAbI JUIS MOJY4YEHHsI ONTUMAJIbHBIX PE3yJIbTaTOB
COBMECTHOM paboThl, C y4eTOM HMHJMBUIYaJbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ UJIEHOB, HCIIOJIb30BAHUS
METOJIOJIOTUU JIOCTHXKEHUS ycIiexa, METOJ0B, MH()OPMALIMOHHBIX TEXHOJOTUH M TEXHOJIOIHi
¢opcaiita;

- Onwupasicb Ha 3HaHMS B OOJACTH WHKIIO3UBHOM KYJBTYpPhl U KOMMYHHKAIlHH,
obecrieunBaeT BHIMOJIHEHUE MTOCTABICHHBIX 3a/1a4 HA OCHOBE MOHUTOPHHTAa KOMAaHIHOW pabOTHI
1 CBOEBPEMEHHOT'0 pearupoBaHus Ha CYIIECTBEHHbIE OTKJIOHEHUS;

- OBnazeB OCHOBaMH MHKJIIO3UBHOM KYyJbTYypbl, YMEET OIEpUpOBaTh IOHSITHIMHU
MHKJIIO3UBHONH KOMIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMH M CTPYKTypOil; MOHHMaeT OCOOEHHOCTH
IpUMEHEHUs1 0a30BbIX JAe(PEKTOJOrMYEeCKUX 3HAHUNH B COLMAIbHOW U NpodeccuoHalbHOU
chepax;

- CriocobeH mNpUMEHSTh 0a30Bble AEPEKTOJIOTMYECKHE 3HAHUS B COLUAIbHOM U
npodeccuoHanbHOM  cdepax Npu  B3aUMOAEHCTBMM C  JHUIAMM C  OFPaHUYEHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMU 3/I0pPOBbsl M HMHBAJIUJAMHU, ONHUPAsCh HAa 3HAHUSA B 00JIACTH MHKIFO3UBHON
KYJbTYPbl I KOMMYHHUKAIIUH



INPAKTUYECKOE 3AHSATHE 1-2
Tema 1. IOHSATUE U COCTABJIAIOIUE HHKJIIO3UBHOM KYJIbTYPBI

Y4eOHble neJan: chOpMUPOBATH KOMIIETEHIIMH WM UX COCTABHYIO YaCTh:

Pe3ynbTaThl 0OCBOCHUS JUCIMILIIMHBL:

- [IpumensieT 3HaHUs B 00JIACTH MHKIJIIO3UBHOM KYJbTYpBbI, 4TOOBI 3(PEKTUBHO Y4acTBOBATh B
MEXJIMYHOCTHOM M TIPYNIOBOM B3aUMOACHCTBUM, HCIIONb3YySd HWHKIIO3UBHBIA IOAXOM,
3pPEeKTUBHYI0 KOMMYHHUKAIUIO, METOIbIl KOMaH/1000pa30BaHUs 1 KOMAaHJAHOTO B3aUMOCHCTBUS
IIPU COBMECTHOM paboTe B paMKax MOCTaBJIECHHON 3a7auH.

- Hcnone3ys 3HaHuS B 0O0JIACTM WHKJIIO3MBHOM KyJIBTYphl MU KOMMYHHKALIUU C JIFOJABMH C
MHBAIMIHOCTBIO, oOecrieunBaeT paboTy KOMaHbl AJIS MOMyYEHHUs! ONTUMAJIBHBIX Pe3yIbTaTOB
COBMECTHOM paboThl, C yUeTOM HMHJIWBHUYaJbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ UJIEHOB, HCIIOJIb30BAHUS
METOJIOJIOTUU JIOCTHXKEHUS ycliexa, METOJ0B, MH()OPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTUH M TEXHOJIOTHi
(opcaiira.

-Onupasce Ha 3HaHUSA B 00JACTU MHKJIIO3UBHOW KYJIBTYphl U KOMMYHHUKAIMM, 00€CIE€UYUBAET
BBIIIOJITHEHHE IIOCTABJIEHHBIX 3aJad HA OCHOBE MOHUTOPUHIAa KOMAaHJIHOM padoThl U
CBOEBPEMEHHOI'0 pearupoBaHUs HA CYL[ECTBEHHbIE OTKJIOHEHUS.

- OBnaieB OCHOBaMH MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpBl, YMEET ONEPUPOBATH MOHATUSIMU WHKIIO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMU U CTPYKTYpOil; NOHMMAaeT OCOOEHHOCTH MpPHUMEHEHUs
0a30BbIX Je(EKTONIOrMYECKUX 3HAHUI B COIMAILHON U TPpOodecCHOHANBHOU cdepax.

- Cnoocoben mnpuMeHsTh 0a30Bble  NEe(DEKTONOrMYEeCKHE 3HAHUS B  COLHAIBHOW W
npodeccnoHanbHOM  cdepax mpu  B3AUMOACHCTBUM C JUIAMH C  OTPAaHUYCHHBIMH
BO3MOKHOCTSIMM 3/I0pPOBbSl U HMHBAJINWJAMH, ONUPAsACh HA 3HAHUSA B 00JACTU HHKIIO3UBHOM
KYJIBTYPbl © KOMMYHHKAIUH.

AKTYaJIbHOCTh T€MbI: (JOPMUPOBAHUE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3UHU, KYJIbTYpPbl, OCMBICIEHHE
WX B&KHOCTH B COBPEMEHHBIX yCIIOBHSIX.

TeopeTuyeckasi 4acThb
"NHKmo3us" - TepMUH, KOTOPBIM CTaJl UCMOJb30BATHCS B OTEYECTBEHHOW HAyKEe CPABHUTEIBHO
HemaBHO. Tak ClIOXKUIOCH MCTOpHUYECKH, 4yTO U B Poccum, u 3a pyOekoM JaHHBI TEpMUH
IIUPOKO HMCHOJIb3YETCS MPUMEHHUTENFHO K O0pPa30BaHUIO JIOACH ¢ MHBAJIMIHOCTHIO. OmHAKO
WHKIIIO3UA - TOHSTHE 3HAUUTENBHO O0Jiee MUPOKOE, MOApPa3yMeBalollee He TOIbKO BKIOYECHUE
B o00pa3oBaTelbHOE MPOCTPAHCTBO OOpa3oBaTeIbHOW OpraHM3allid, HO W B COIHAJIbHbIC
CTPYKTYPBI U CUCTEMBI.
HccnenoBaten paccMaTpuBalOT JaHHOE IOHATHE B JIBYX AacleKTax: Kak Ipoliecc
B3aUMOJEHCTBUS JIOJIEN WJIM TPYII JIoAei B o0LIeCTBE U KaK 00pa30BaTENbHYI0 KOHIIEMIIHIO,
KOMILJIEKC MEp, MO3BOJISIIOLINX YEJIOBEKY C MHBAJIMIHOCTHIO «BKIIOYUTHCS» B 00pa3oBaTeNbHOE
MPOCTPaHCTBO 00pPa30BaTEIbHON OpraHU3aIii — JIETCKOTO caja, IMKOJbI, By3a.
JlocTIOBHBIN NIEPEBO/ TEPMHUHA «UHKIIIO3US» - BKJIIOUEHHUE, BOBJICUEHUE UIIN BXOXKJEHHUE BO YTO-
TO, Kak 4dacTh 1enoro. CinoBa "uHKMO3us", "WHKIIO3MBHOE" B Halllel CTpaHE dYalle BCEro
UCIIOJIb3yeTCs BMecTe co ciaoBamu "oOyuenue", "Bocnuranue", "netu". OO MHKIIO3UU TOBOPAT
Yare BCEro NPUMEHUTENIBHO K JIFOJISIM C MHBAJIMIHOCTHIO U PACCMATPUBAIOT JAHHBIM TEPMUH KaK
IIPOLIECC COBMECTHOIO BOCHUTaHMS M OOYYEHHs JMII C WHBAJIUAHOCTBIO C HOPMAJIBHO
pa3BUBAIOIIMMUCSA CBEPCTHUKAMHU, B XO/1€ KOTOPOTO OHM MOI'YT JOCTUraTh Hanbojee MOJHOro
mporpecca B counuambHOM pa3BuTHH. OIHAKO HMHKIIO3UBHOE OOpa3oBaHUE IMOApPa3yMEBaeT
BKJIIOYEHHE B 00pa3oBaTelbHOE IMPOCTPAHCTBO HE TOJBKO JIIOAEH C HMHBAJIMAHOCTHIO.
Wukmo3uBHOE 00pa3oBaHue — 3TO TaKasi OpraHu3anus mporecca o0y4eHusl, Ipu KOTOPOil Bce
JIOW, HE3aBUCUMO OT WX (PU3NYECKUX, TCUXUYCCKUX, HHTEIUICKTYaJbHBIX, KYJIbTYPHO-
STHUYECKHUX, S3BIKOBBIX U MHBIX OCOOCHHOCTEH, BKJIFOYCHBI B OOIIYI0 CHCTEMY OOpa3OBaHHS U
o0yyaloTcsi BMECTE€ CO CBOMMHU CBEPCTHHKaMH 0€3 HHBAJIUJHOCTH B 00pa30oBaTENbHBIX
OpraHu3alMsIX, TJI€ YYHUTHIBAIOTCS UX OcCOOble oOpa3oBaTeNbHBIE TOTPEOHOCTH H, TAE UM
OKa3bIBaeTCs HEOOXOoAMMas CrelalibHast MO AepHKKa.



O¢uinmanbHo TEpMUH «MHKIIO3MBHOE 00pa3oBaHHE» BIEpBbIE ObUl  3aUMKCUPOBAH B
CanamaHcKoOl JAeKiIapalyl O MPUHLIKIAX, TOJIUTHKE U TMPAKTUYECKO NeATeTbHOCTH B 00NacTu
oOpa3oBaHus U1 ¢ 0cOObIMHU mToTpedHOCTIMH B 1994 rony. B @3 «O06 obpazoBanuu B PD» ot
29 nexabps 2012 r. umHKIIO3MBHOE 0Opa3oBaHUE TPAKTYETCd KaK oOecneyeHHe PABHOIO
AocTyna K o0pa3oBaHUI0 JIsi BceX OO0yYAaWIIMXCS € Y4YeTOM pa3HooOpa3usi 0co0bIX
o0pa3oBaTeIbHbIX NOTPEeOHOCTEN U HHAUBUIYAIBHBIX BO3MOIKHOCTEIA.

IOHECKO paccmaTtpuBaeT MHKIIO3MIO, KaK («IMHAMUYECKM DPAa3BUBAIOIIMNICA IOAXOM,
3aKIIIOYAIONINICS B TIO3UTUBHOM OTHONIEHWH K Pa3sHOOOpa3Wi0 yYEHHUKOB U B BOCHPHITUU
WHIVUBUIAYATbHBIX OCOOEHHOCTEH HE Kak MpoOJieMbl, a KaK BO3MOXKHOCTH JUISI OOOTaIleHUS
mporiecca Mmo3HaHUsD).

BoceMb NpMHINIIOB HHK/II03UBHOTO 00pa30BaHMSA:

LleHHOCTH UenOBEKa HE 3aBUCHUT OT €T0 CIIOCOOHOCTEHN U TOCTHUKEHUI;

Kaxplit uenoBek crocoOeH 4yBCTBOBATh U JyMaTh;

Kaxapiit uenoBek uMeeT mpaBo Ha OOIIEHHE U HA TO, YTOOBI OBITH YCIIBIIIAHHBIM;

Bce nroau HykaaroTcs Apyr B IPYTeE;

[TonnuHHOE 06pa3oBaHKE MOXKET OCYIIECTBIATHCS TOJIBKO B KOHTEKCTE pPeabHbIX
B3aHMOOTHOIIICHUII;

° Bce monu HyKIa0TCsl B TOAJIEPIKKE U IPYKOE pOBECHUKOB;

° Jl1st Bcex 00y4aromuxcsl JOCTHKEHUE TTporpecca CKOpee MOKET ObITh B TOM, UTO OHH
MOTYT JIeJIaTh, YeM B TOM, YTO HE MOTYT;

. Pa3noobOpasue ycuimBaeT Bce CTOPOHBI JKU3HU YEIOBEKa.

DOT0 T€ TPUHIUIBL, B COOTBETCTBUM C KOTOPBIMH  OCYIIECTBJISIETCS  OpraHU3aIus
00pa30BaTeIBLHOrO MPOoIlecca B 00Pa30BaTEIbHBIX OPraHU3aIHIX.

OcHOBHas uiest HHKJIFO3UBHOT O MOAX0/1a COCTOUT B TOM, YTO Oapbephl U TPYAHOCTH B OOYUCHHH,
C KOTOPBIMH CTaJKMBAIOTCS YYEHHKH C OCOOBIMH 00pa3oBaTENbHBIMH MOTPEOHOCTSIMH B
00pa30BaTeIbHBIX OpraHU3aIMAX, OOYCJIOBJICHA CYIICCTBYIOIICH OpraHu3allied W IMPaKTUKOM
y4eOHOTO Tpollecca, He YUYUTHIBAIOIINX UX 0COObIe 00pa3oBaTeNbHbIC TOTPEOHOCTH, a TAKKE U3 -
3a ycCTapeBIIMX HETHOKHMX METOAOoB oOOydeHus. B pe3ympraTe peanusaliuu CTpaTeruu
WHTETpallid W3MEHEHUIO TMOJBEPraeTCs HE YEIOBEK C WHBAIUIHOCTHIO, TIEAATOTH WU JPYTHE
YUEHUKH, a YCIOBHS O0pa30BaTEIbHOW CHCTEMBbI (JETCKOTO cajia, LIKOJbI, By3a) C y4E€TOM
o0pa3oBaTeIbHBIX MOTPEOHOCTEH JIOJIEH ¢ WHBAJIMIHOCTHIO. YUYEHHUKA NMPUHUMAIOT W ICHST
TaKHM, KAKOM OH €CTb.

Ho wnHkmo3us cBsi3aHa HE TOJNBKO C oOpa3oBaHueM. MHKIIO3UMS B pacHIMPEHHOM BHJIC
OTpeeNsIeTCs KaK JUHAMHUYCCKUN MPOIECC B3aMMOJACHCTBUS JIOACH B Mpeaenax KOMIUIEKca
B3aUMOOTHOIICHH. OTHAKO, KaK OTMEUYAIOT MCCIEA0BATENN, 3TO HE TPOCTO B3aMMOJICHCTBUE, a
B3aMMOJICUCTBHE, KOTOPOE JIETUTUMUZUPYET HMHTEPAKIUU JIIOJEH, TEXHOJOTU3UPYET UX.
[ToaTOMy 00 MHKJIIO3UM MOKHO TOBOPUTH HE TOJILKO MPUMEHUTEIHHO K OOPa3oBaHUIO JIETEH -
WHBAJIUJIOB, HO U 110 OTHOUIEHUIO K X COIIMATbLHOW MHTETPAIlUU U COLIMAIILHON aJanTaluu, €Clu
JAHHbIE TPOLECChl OCYLIECTBISAIOTCA HE CTUXUWHO, a B paMKax JIETUTUMU3UPOBAHHBIX
UHTEpaKUUN JIOJeH B COIHMAIBHBIX I'pynmax. Takum oOpa3oM, MbI MOXEM JaTh CIEAyollee
OIPEIECICHUE MHKJIK3UMU TNPUMEHUTEJIbHO K JIOAAM ¢ HHBAJIMIHOCTBIO — IIPOLECC
YBEIMYCHHS CTENEHU YYaCTHs JIIOJEH ¢ WHBAJIMIHOCTBIO B COIMyME, IPH KOTOPOM OOIIECTBO
CO3/aeT yCIOBUS JIJISl IPUHATHUS YEJIOBEKa C 0COOBIMH MOTPEOHOCTSIMHU TTOCPECTBOM M3MEHEHUS
CaMoro yCTpoucTBa OOIIECTBA.

ConuanbHasi UHKJIIO3USI MOXKET ObITh MPUMEHEHA HE TOJIBKO K JIFOASIM C UHBAJIUAHOCTBIO, HO U K
MUTPAHTaM, TTOXKHJIBIM, MOJIOJIEKH, MEHbIIIMHCTBAM, TPYIIaM ¢ 0COObIMH TOTpeOHOCTSIMU. Tak,
OHnpro bpelToH ompenenseT MHKIIO3UI0 KaK CO3JaHUE CHCTEM U IPOLIECCOB, MO3BOJISIOLIMX
KaKJIOMY 4YeJI0BeKYy IOJIHONPAaBHO Y4acTBOBaTh B KM3HU OOIIECTBAa COIJIACHO €ro BBIOOPY,
BEpPOWCIIOBEMAHUSIM M JkenmaHusM. Spckas B.H. yTBepxkmaer, 4To comuanbHas WHKIIO3US B
IIUPOKOM CMBICIIE - «JIEMOKpAaTHYEeCKas aKIMs BKIIOUCHHUS WHIWBHUAA WM TPYIIBI B Oojee
IIUPOKOE COOOIIECTBO C IENbI0 MPUOOIIEHUS K OMpeAeeHHOMY ASHCTBHIO WM KYJIbTYPHOMY
MpoLIECCY».



[Ipodeccop, nmoktop comumonornuecknx Hayk, Emnena PoctucnaBoBra Spckas-CmupHoBa
OTMEYaeT, YTO CoUuajbHAas WMHKIIO3US TMOHUMAETCs KaK IPOIECC, KOTOphId Tpedyer
OIPEAENEHHbIX YCUJIUMN AJIsI JOCTHXKEHHUSI PABHBIX BO3MOXKHOCTEM BCEX, HE3aBUCMMO OT I10Ja,
BO3pacra, BO3MOXHOCTEH 370pOBbs, COLMAJIBHOIO CTaTyca, OOpa3oBaHUs, ASTHUYECKOU
MPUHAJICKHOCTH, YTOOBI 00€CIIeUNUTh UM IMOJHOLIEHHOE M aKTMBHOE y4acTHE BO BceX cdepax
KU3HHM, y4acTHUE B TMPOILIECCE MPHUHATUS PEIICHUH; 3TO MPOIECC MPEOAOoSieHHus OCIHOCTH H
COILMAJIBHOTO HMCKJIIOYEHUs. ['yMaHUCTHYECKHE WJI€allbl WHKIIO3UU TOJPa3yMEBaOT BHJIETh
BAXXKHOCTh KaXXJIOTO YeJIOBEKa M MPUHMMATh €r0 MHBAJIUJHOCTh KAaK YCJIOBHS CYLIECTBOBAHUS
YeNoBeKa, MPOSBICHUE HHAUBHUIYAIbHOCTH, €0 0COOCHHOCTh, HEXEJM 3HAK KaueCTBa.

Wnest uakM03uM mipeanonaraet GopMupoBaHUe MPUHIMIHAILHO HOBON (umocoduu odriecTa
M0 OTHOMICHHUIO K JIOASM C OCOOBIMH MOTPEOHOCTSMHU, B OCHOBE KOTOPOH JEKUT KOHIICTIIIHS
CaMOCTOSATEIILHOTO ¥ HE3aBUCHMOTO 00pa3a >KM3HU JIUI] C OIPAaHMYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU. B
COOTBETCTBHH C JIAHHOW KOHIICTIIIMEH COIMAJIbHBIC YCJIOBHUS JTOJDKHBI OBITh HalpaBJIEHBI HA TO,
YTOOBI TOMOYhH YEJOBEKY C WHBAJIMJIHOCTBIO CTaTh MAaKCHMaJbHO CaMOCTOSATEIBHBIM U
He3aBUCUMBIM. [Ipu 3TOoM OH Mor Obl 3aHMMaTh AKTUBHYIO M OTBETCTBEHHYIO >XH3HEHHYIO
MO3UIIMI0, OBITh PaBHOIPAaBHBIM YJIEHOM OO0lIecTBa, peanu3ys ce0s B couuyme. OH MOXET U
JOJKEH MOJIEJIUPOBATh COOCTBEHHYIO KU3HEHHYIO TPaeKTOPHIO, APXUTEKTYPY
B3aMMOOTHOIIEHUI MEXKIY JIOJbMHU, CTAaHOBICh CYOBEKTOM >KM3HETBOPUECTBA, BKIIIOYATHCS B
IPOM3BOJICTBEHHBIE IPOLIECCHl, YYacCTBOBATh B JEATEIbHOCTH WHCTUTYTOB TI'PaKIaHCKOIO
obmrecta (C.B. Anexuna, M.M. Cemaro, H.5l. Cemaro, A.K. ®aauna, H.M. Hazaposa u ap.).
CoBpeMeHHas coluaibHas NOJIMTUKAa B OTHOLIEHUH JIIOAEH C MHBAJIMIHOCTBIO B Poccuiickoi
®denepann OpUEHTUPOBAHA HA WX HMHTErPAllI0 B OOIIECTBO, MAKCUMAIbHOE «BKIIOUEHHUE)» B
pasHbie cdepbl OOIIECTBEHHOM JKWM3HHM, T.6. Ha WX WHKMO3UI. CeromHs WHKIO3H
paccMaTpuUBaeTCA KaK COIMAJIbHBIN 3aKa3, 3TO MPUOPUTETHI TOCYAAPCTBEHHOW MONUTHKH PD,
HalpaBJIeHHbIE HA TyMaHM3AIHMIO OOMIecTBa, Ha (OPMHUPOBAHHE BBICOKMX HPABCTBEHHBIX
OPUEHTUPOB MOJpacTarollero nokonenus. [loauTka UHKIIO3MM B COBPEMEHHOM POCCHUHCKOM
ob11ecTBe OTpakeHa B psijie (heaepaabHbIX 3aKOHOB.

B @3 o1 24.11.1995 N 181-®3 «O comumanpHOMU 3ammTe nHBAIMI0B B Poccuiickoit denepammmy»
BIIEPBbIC B MCTOPUU HaIllEl CTPaHbBI IE€JbI0 TOCYJApPCTBEHHOW MOJUTHKU Oblla OOBSBIICHA HE
MOMOIIb MHBAIHIY, a «oOecliedeHre WHBAIMIAM pPaBHBIX C JAPYTHUMH TpaXKIaHAMH
BO3MOXKHOCTEHM B peasu3aiu rpaxxJaHCKUX, SJKOHOMUYECKUX, MOJUTHYECKUX U APYrUX MpaB U
cBoOox, mpenycMoTpenubix Koncturynueit Poccuiickoit @enepanum.

C 2011 rona B P® peanuzyetcsa nporpamma «JloctymHas cpena», koropas B 2021 rogy Obuia
mpoaneHa a0 2026 roma. Ee 1menms - co3maHWE  MPAaBOBBIX, JKOHOMHYECKUX U
WHCTUTYIIMOHAJILHBIX YCJIOBHM, CIIOCOOCTBYIOUIMX HWHTErpallid WHBAJIHUJIOB B OOIIECTBO H
MOBBIIICHUIO YPOBHS UX KU3HHU.

B 2012 rony P® Ob11 mognucan ®@enepansubiii 3akoH «O patudukanuu KonBeHnnu o mpaBax
uHBanmu0B».KoHBeHIIMST HampaBieHa Ha oOecrnedeHue IMOJIHOTO Yy4YacTusl HMHBAJIHUIOB B
Ipa)X1aHCKOM, MOTUTUYECKON, SKOHOMUYECKOM, COIMAILHOW U KyJIbTYPHOU KM3HU OO0IIecTBa
(counanpHyl0 MHTETpalUI0), JIMKBUJALUMIO JUCKPUMUHALMU MO MPU3HAKY HWHBAJIUJHOCTH,
32Ty MHBAIKU/IOB M OCYIIECTBICHNE UMH BCEX MPAB YEJIOBEKAa U OCHOBHBIX CBOOO/, a TaKKe Ha
co3nanue 3(P(EKTUBHBIX MPABOBBIX MEXaHM3MOB OOECIeueHHs] 3TUX MIpaB. B uucino o0mmx
npuHuunoB KoneeHuuu, patuduuupoBaHHbix PO, BXOAUT, B T.4. «yBasKeHHEe 0COOEHHOCTEH
HHBAJIMAOB H MNPHUCYLIEr0 MM [OCTOMHCTBA, NPH3HAHHE HWHBAJIHIHOCTH B KadecTBe
KOMIIOHEHTA YeJ10Be4eCKOro MHOroo0pa3usi, paBeHCTBO BO3MOKHOCTel, JOCTYITHOCThY.

B cBs3u ¢ parudukanuerd koHBeHIMU ObuT MpUHAT @3 N 46-D3 «O BHECEHHMH M3MEHEHUH B
OT/IENIbHBIE 3aKOHOJIaTebHbIe akThl Poccuiickoit deaepanuu 1o BONpocaM COIUaIbHON 3aIUThI
WHBAJIUJIOB B CBs3W ¢ patudukanuedn KoHBeHIIMM O TpaBax WHBAIUIOB», B TOM YHCIE
Kacaromuecs 3aKOHONATENhCTBA B cepe 3aHATOCTH, KYJIbTYphI, JOCTyna K HWHGOpMAIHH,
Tpancnopty u np. DenepanbHblii 3akoH 0T 24 HOAOps 1995 roga N 181-®3 "O comnmanbHOU
3ammTe MHBAMUIOB B Poccmiickolt denepanuu" ObLT TOMONHEH CTaTbeld O HENOIYCTUMOCTH
JUCKPUMHUHALMU 110 MPU3HAKY WHBAIMJHOCTU «MOJA JAUCKPUMHHALNMEH TO NPH3HAKY
HHBAJIMTHOCTH MOHUMAETCH JII000e pa3jinune, HCKJII0YeHHe HIH OTPaHUYeHHe N0 MPUYnHe



HHBAJTHIHOCTH, LEJbI0 JH00 pe3yJbTaTOM KOTOPBIX SIBJSAETCS YMaJleHHe HWJIH OTPHIAHUe
NPU3HAHMS, Ppeaju3alMy WM  OCYIIeCTBJIEeHMs HapaBHe ¢ [JpYIrHMH  Bcex
rapaHTupoBaHHbIX B Poccuiickoit @enepanuu npas M cB0o0O/ YeJIOBEKa M IPAKIAHUHA B
MOJIUTHYECKOH, IKOHOMUYECKON, COUMAIBbHON, KYJIbTYPHOIl, IPaKIAHCKON WM J1000H
HHOMH 001acTH».

B nexabpe 2012 roma Opu1 mpunsat ®enepanbubiii 3akoH N 273-O3 «O6 oOpazoBaHuu B
Poccuiickoit denepanumy, KOTOPbIM Ha 3aKOHOAATEILHOM YPOBHE OOECIIE€UMBAET YCIOBUS IS
Pa3BUTHSA B POCCHIICKOM OOIIECTBE CHCTEMbl MHKIIIO3MBHOTO O0pa30BaHM: B T.4. YTBEPIKICHbI
TaKhe TOHATHA, KaK «OOydaloUMiics C OrpaHMYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU 3/10POBBS»,
«MHAMBHUIYyaJbHBIA y4eOHBIH IJIaH», «HUHKIIO3UBHOE OOpa3oBaHHE», «aJalTHPOBAaHHAS
oOpa3oBaTenbHasl MpOrpamMMay», MPUHATHI TaKue NPUHIMIIBI TOCYJAapCTBEHHOM IOJUTHKH U
MPaBOBOTO pEryJIMpOBaHUs OTHOIIEHWH B chepe oOpa3oBaHMsA, Kak: oOecreueHue MpaBa
KaKIOro 4YeloBeka Ha oOpa3oBaHue, BO3JOXKEHa OOS3aHHOCTh Ha (benepanbHbIe
rOCYAapCTBEHHbIE OpraHbl, OPraHbl PETMOHAJIBHOM M MECTHOM BJIACTH IO CO3JaHUIO
HEOOXOIUMBIX YCIIOBUH JJIsI MOJIydeHUs Oe3 IUCKPUMHHAIMM KayeCTBEHHOI'O 00pa30BaHUs
JMLIAMU C UHBAJIUHOCTBIO.

Takum o6pa3oM, cerosHs NOIUTUKA HHKIIIO3MH B PD kacaercs n3MeHeHuUs Bcex 00LIECTBEHHBIX
MHCTUTYTOB — 00pa30BaHus, 3ipaBOOXPaHEHUs, KyJIbTyphbl, CIOpTa U AOCYra B LEJIX
BOBJICUEHUS JIFOAeH C MHBAJIMIHOCTBIO B )KU3Hb POCCUIICKOro o01iecTBa
IIpakTHyeckue 3axaHus

Bomnpocsl 1 3a1aHus:
1. JaiiTe onpezeneHue HHKII03UH B 00pa30BaHUH.

2. HazoBute mpuHIMIBI WHKIIO3UBHOIO O00pa3oBaHUS W JIAaWTe CBOK HMHTEPIPETAIHIO
0JTHOMY (Ha BBIOOP) M3 ATHX MPUHIIUIIOB.

3. MaiiTe onpezenenne NHKIIO3UBHOM KYJIbType B OOLIECTBE.
4. TlpoaHanu3upyiTe, 4yeM 3HAHHWE HHKIIO3UBHOM KYyJIbTypbl MOXET OBITh MOJE3HO IS

BBIITYCKHHKA BYy3a IO BAIICMY HAIIPABJIICHUIO ITOATOTOBKHU.

IMPAKTUYECKOE 3AHSITHE 3-4
Tema 2. YEJIOBEK C UHBAJIMJJHOCTBIO KAK CYBBEKT MHKJIIO3UBHOI'O
B3AUMOJIEVCTBUSI.

YueOHble Hean: chopMUPOBATH KOMIIETEHIIMH HJIH HX COCTABHYIO YaCTh:
Pe3ynbTaThl OCBOCHUS TUCIMILTUHBI:



- [IpumensieT 3HaHUS B 00JIACTH MHKJIIO3UBHOM KYJIBTYpBI, YTOOBI 3()EKTUBHO Y4acTBOBATh B
MEXKJIUYHOCTHOM M TIPYINIOBOM B3aUMOJCHUCTBUH, HCIOJB3Ysd HWHKJIO3UBHBIA IOAXOM,
3G PEeKTUBHYI0 KOMMYHHUKAIUIO, METO/Ibl KOMaHA000pa30BaHUS U KOMAaHAHOIO B3aUMOJAEHCTBUS
TpU COBMECTHOM paboTe B paMKax MOCTABICHHON 3a/1auH.

- Hcnonp3ys 3HaHUS B 00JAaCTH MHKIIO3UBHOM KyJbTYpPbl M KOMMYHMKAIMM C JIHOAbMH C
MHBAJIMIHOCTHIO, o0ecreunBaeT paboTy KOMAaHJbl IS MOJYyYEHUS! ONTUMAJbHBIX PE3YyIbTaTOB
COBMECTHOM paboThl, C y4eTOM HMHJMBUYaJIbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ UJIEHOB, HCIIOJIb30BAHUS
METO/IOJIOTUU JIOCTHIKEHUS yCIexa, METOI0B, WH(POPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTMH M TEXHOJIOTHH
dopcaiita.

-Onupasce Ha 3HaHWA B O0JIACTH WHKIIFO3UBHOW KYJIBTYphl U KOMMYHHUKAIIMH, 0OECIIeYUBaET
BBIMOJIHEHUE TIOCTABJIEHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHUTOPHHIAa KOMAaHIHOH paboTel U
CBOEBPEMEHHOI'0 PEarnpoBaHus Ha CYIIECTBEHHbIE OTKJIOHEHHUS.

- OBnazieB OCHOBaMH MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYphl, YMEET ONEPUPOBATH MOHATUSIMU WHKIFO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHU U CTPYKTypOH; MOHHMMaeT OCOOEHHOCTH MPUMEHEHHUS
0a30BBIX J1e()EKTOIOTMUECKUX 3HAHUH B COIMAILHON U MPO(eCCHOHAIBLHOM cepax.

- Cnoco0eH mpuMeHsATb 0a3oBble JAEPEKTONOTMYECKHME 3HAHUS B  COLMAIBHOM H
npodeccuoHanbHOW  cdepax NOpud  B3aUMOAECHCTBMM C JIMHAMH C  OTpaHUMYEHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMU 3JI0pPOBbsl M HMHBAJIUJAMHU, ONUPAsChb HA 3HAHMS B 00JACTH HMHKJIIO3UBHOM
KyJIBTYPbl I KOMMYHHMKaIUH.

AKTYaJIbHOCTh T€MbI: (OPMUPOBAHUE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3UHU, KYJIbTYpPbl, OCMBICIEHHE
UX BaJKHOCTU B COBPEMEHHBIX yCIOBUSIX.

TeopeTndeckast 4acThb
Ilo3HakoMbTECh ¢ KPATKHUM COepP:KAHUEM TeMbl
B pamkax u3y4eHHS BONPOCOB HHKIIO3UBHOM KyIbTyphl W KOMMYHHUKAIIUU HEOOXOIUMO
MOJIPOOHO OCTAHOBUTHCS HA TAKUX MOHSTHS, KAK «MHBAIUIHOCTBY, YEIOBEK C MHBAJIMIHOCTHIOY,
«UEJIOBEK C OTPaHWYCHHBIMHA BO3MOXKHOCTSIMH 310POBBS.
B HacTosimee Bpemst CymecTByeT MHOXKECTBO ONPEAEICHUI TaKOT O TOHSTHS, KaK HHBAJIUIHOCTb.
B Mexnapamuu o mpaBax uHBamumoB (1975) «uHBamum o3HayaeT J000OE JIMIO, KOTOPOE HE
MOKET CaMOCTOSITETbHO OOECIEYUTh MOJHOCTHIO MIM YAaCTHYHO MOTPEOHOCTH HOPMAaIbHOM
JUYHOM W/WIM COIMANbHOM KW3HW B CHIIy HENOCTaTKa, OyAb TO BPOXKICHHOTO WIH
MPUOOPETEHHOT0, €ro WU €€ PU3NICCKUX WIIM YMCTBEHHBIX BOZMOKHOCTEM.
CornacHo CTaHIapTHBIM MPaBUJIaM O00ECIIEUSHHS PABHBIX BO3MOXHOCTEH i1 MHBAIHUIOB (0T 20
nekabps 1993 roma), «TepMUH «UHBAJIMIHOCTH» BKJIIOYAaeT B ce0s 3HAYUTEIHHOE YHCIO
pasnTUYHBIX ()YHKIIMOHAIBHBIX OIPAaHMYCHUN, KOTOPBIE BCTPEUYAIOTCS CPEAW HACEICHHS BO BCEX
cTpaHax Mupa. Jloau MOryT cTaTh MHBAJMAAMH BCIEACTBUE (DU3HMUYECKHX, YMCTBEHHBIX WU
CEHCOPHBIX /1e(EKTOB, COCTOSHUS 30POBbSI UIM MCUXUYECKUX 3a0osieBaHuil. Takue AedeKTsl,
COCTOSIHUSL WU 3a00JieBaHUS MO CBOEMY XapakTepy MOTYT OBITh TOCTOSHHBIMU WJIH
BPEMEHHBIMU
OaHO W3 KIIIOYEBBIX ONpEICNICHWH  HMHBAIMTHOCTH 3akperyieHo B KoOHBeHLIMH O MpaBax
unBamuaoB (OOH, 2006 rox), nonmucanHoil Poccuiickoit ®Penepaumeit 24.09.2008 wu
patuduuupoanHort 15.05.2012. B naHHOM KOHBEHIMM WHBAIUAHOCTH ONpEAENsercs Kak
SBOMIIOIIMOHUPYIOINIEE TOHATHE, KOTOPOE SBISETCS PE3yJIbTaTOM B3aUMOJCHCTBHS, KOTOpPOE
MPOUCXOIUT MEXAY HWMCIOIIUMH HApyIICHHUs 370pPOBbs JIOABMH M OTHOIICHUYECKUMHU U
CPEIOBBIMH OapbepaMH M KOTOPOE MEIIAET MX MOJHOMY M d()(PEKTUBHOMY y4acTHUIO B JKH3HU
o0miecTBa HapaBHE C JAPYrUMU». B 3TOH CBA3M 4YENOBEK C MHBAJIHMIHOCTBIO - 3TO YENOBEK C
(GU3NYECKUMHU, YMCTBEHHBIMH, CEHCOPHBIMHU, IICUXHUYECKMMH OCOOCHHOCTSIMH, HWMEIOIIUI
OTpaHUYCHUsI, KOTOPbIe 00YCJIOBJICHBI CYIIECTBYIOIMMHU B 00IIIeCTBE OaphepaMu, MPU KOTOPHIX
JIOJIA MCKITIOYAIOTCS U3 pa3HbIX chep ku3Hu. JlaHHOE OmpeneneHne UCXOAUT M3 MPHUHITUIIOB
WHKJIIO3UHU, COTJIACHO KOTOPBIM WHBAIMIHOCTh, 3TO HE MEIMIIMHCKAs], a COIlMajbHask mpodsema.
B HacTosimee BpemMsi TEpMUH «4E€IOBEK C MHBAIMIHOCTHIO» CUMTAETCSl HanbOoee HeHTpalbHbIM,
TOJIGPAHTHBIM, B OTHOIIEHUH JIOJEH C pPa3sHBIMH OCOOCHHOCTSMH IO 370POBBIO, H €ro
WCIOJIb30BAaHUE PEKOMEHJyeTcss Mpu OOIIEHHWU C JIOAbMU C HHBAIWIHOCTHIO. Ero wacro



MPOTHUBOIIOCTABIISIIOT APYrOMY TEPMHUHY — «HMHBAJIU», KOTOPBIA HAACISIOT CErperaimoHHbIMU
XapaKTepUCTUKAMHU.

Opnako, xoTenoch Obl MOJYEPKHYTh, YTO, HWHBAJIHJ 3TO IOPUIUYECKOE MOHSATHE, MMEIoIIee
opunmanbHbii cratyc B Poccuiickoit ®denepanun. B @3 O coumanbHON 3aIyuTe WHBAIUIOBY
Nel81-@3 ot 2 Hos0pst 1995 r. mHBANM] - 3TO JIMIO, KOTOPOE HMEET HAPYIIeHHE 3I0POBbs CO
CTOMKHM paccTpoiicTBOM (YHKIUI opranu3iMa, o0ycJOBJIeHHOe 3a00JieBAHUSAMMU,
NOCJEeJICTBUSAMH  TpaBM  WaM  JAedekramu, MNpUBOAsIIEe K  OrPAHUYEHHIO
KU3HeAeATeJbHOCTH " BbI3bIBalOIIIEE HEe00X0UMOCTh ero COLUATBbHOM
3amuThl" IIpu3HaHNe THIa HHBAUAOM OCYIIECTBIsIETCS (eepatbHbIM YIPEKICHUEM MEIHKO -
COIMAJIbHON dKCHepTU3bl. JlaHHBINM TEPMUH «MHBAIUID» 00OCHOBAHHO MOXET yIOTPEOIATHCS B
TeX clydasx, Korja HeoOXOIWMO yKa3aTh HE COLMANbHBIN, a TPaBOBOM CTAaTyC WHIWBUIA, YTO
SBIISIETCS BIIOJIHE 3aKOHOMEPHBIM M 000CHOBAaHHBIM. [Ipu 3TOM mpu JMYHOM B3aHMMOACHCTBHH,
KOMMYHHKAIMHM C YEJIOBEKOM C MHBAJIUAHOCTHIO IAaHHOTO TEPMHHA cienyeT m30erath, Tak Kak
MBI CMOTPHM HA YeJIOBEKA, 2 He HA €r0 MHBAJINJIHOCTb.

Eme oauH TepMuH, KOTOPBIM HCIONB3YETCS MPUMEHHUTENHHO K JIOASM C WHBAJIUTHOCTHIO —
YeJIOBEK C OrPAaHMYEHHBIMM BO3MOXKHOCTSIMM 370pOBbsi. PaHee 3TOT TEpMHH MCIOJIb30BAIN
BMECTO CJIOBa «MHBAJMA», CUUTasl €ro Oojiee TOJIEPAHTHBIM IO OTHOLIEHHIO K YEJIOBEKY C
OTpaHUYEHUSIMHU 110 340pOBbI0. Hepenko JaHHBIM TEPMHHOM I1OJB3YIOTCSI U CErOAHs, TOBOPS O
JOASX € WHBaIMIHOCThIO. OfHAKo B O(UIMATIBHBIX TOKYMEHTaX TEPMHHBI «UHBAJIHI» H
«YEJIOBEK C OrPaHUYEHHBIMM BO3MOXXHOCTSMHU 3/10POBbSI» HE SBJSIOTCS TOXJIECTBEHHBIMU
MOHSATHSIMU .

B @3 or 29 nmexabps 2012 r. Ne 273-®3 «O6 oOpazoBanuu B Poccuiickoii deneparum»
UCIOJIb3YEeTCsl TAKXKE TaKO€ IMOHATHE, KaK OOydyarolUiics ¢ OrpaHUYEHHBIMU BO3MOXHOCTAMU
3I0pOBBSi— (PU3HUECKOE JUII0, UMEIOIIee HEJOCTATKH B (PU3NYECKOM H (MJIH) TICUXOJIOTHYECKOM
pa3BUTHH, MOATBEPKIECHHbIE MICUXOJIOT O-ME€IUKO-TI€Aar or4ecKoi KOMUCCHEN u
MPETSATCTBYIONIME MOTYyYEHHIO 00pa3oBaHusi 0€3 CO3MaHMsI CIIENHATBHBIX yCcIOoBUil. B oTimyme
OT 4YeJOBEeKa, MMEIONIEr0 CTaTyC «WHBaIMI», oOydaronmiici B OB3 He wumeer crartyca
«MHBaMuA», craTyc «oOywaroummiics ¢ OB3» numb ompenenseT ero mnpaBo Ha CO3AaHHE
CIeHaJIbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YCIOBUMA.

IIpakTHuyeckue 3aganus
Bonpocs! u 3a1anus:
1. laliTe onpeneseHne NOHATUIO «4E€JIOBEK C MHBAIMIHOCTBIO.

2. M3yunTe mpeacTaBiIeHHbIM MaTepral U BBITOJHUTE KPATKUN KOHCHEKT Ha CIEAYIONINE TEMBI:
IICUXOJIOTO-T1€JarOrM4e€CKUE XapaKTEePUCTUKHU JIIOJEH C MHBAJIMIHOCTBIO 10 CIYXY; IICUXO0JIOrO-
[I€IarOTUYECKUE XapaKTePUCTUKU JIOAEH C MHBAJIMIHOCTBIO IO 3pPEHMIO; IICHXOJIOrO-
nefarornyeckue xapakrepuctuku moaei ¢ HOJA.

3. Ha3oBute mo naBe OCOOEHHOCTM JIOAECH C HApyIICHUSIMHM 3pEHHMs U CIyXa, OINOPHO-
JIBUTATENIbHOIO anmapaTa, KOTOpble MOTYT BBICTYIIUTh B KauecTBE Oapbepa MpHU YCTaHOBJICHUU C
HUMHM B3aMMOJCHCTBUSA, @ TaKXKe IO JIBE XapaKTEPUCTUKH JIOAECH ¢ MHBAIHMIHOCTBIO IO CIYyXY,
3pennto, HOJIA, KoTopble UMEIOT MO3UTUBHBIN XapakTep.

INPAKTHYECKOE 3AHSTHE 5-6
Tema 3. ITUYECKHUE OCHOBbI HHKJIIO3BUBHOU KOMMYHUKAIIUMU.

YueOHble Hean: chopMupPOBATH KOMIIETEHIIMH HJIH HX COCTABHYIO YaCTh:

Pe3ynbTaTel OCBOCHUS JUCLHUIIIMHBL:

- [IpumensieT 3HaHUSA B 00JaCTH MHKIIO3UBHON KYJBTYpPbI, YTOOBI 3()()eKTUBHO y4acTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM H TPYINIIOBOM B3aUMOJCHCTBUM, HCIOJb3Yys HWHKIIIO3UBHBIM IOAXOZ,



3¢ PEeKTUBHYI0 KOMMYHHUKALINIO, METOIbI KOMaH1000pa30BaHUs U KOMAaHIHOTO B3aUMO/I€HCTBUS
IIPY COBMECTHOM paboTe B paMKax OCTaBJICHHON 3ajauu.

- Hcnone3ys 3HaHus B 00JIACTM MHKJIIO3MBHOM KyJIBTYpbl MU KOMMYHHKALIUU C JIFOJABMH C
MHBAIMIHOCTBIO, oOecrieunBaeT paboTy KOMaHbl AJIs MOJNy4YEHHs] ONTUMAJIbHBIX Pe3yJIbTaTOB
COBMECTHOM paboThl, C y4eTOM HMHJMBUYaJbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ UJIEHOB, U CIOJb30BaHUS
METOJIOJIOTUU JIOCTHXKEHUSI ycIieXa, METOJ0B, MH()OPMALIMOHHBIX TEXHOJOTMH M TEXHOJIOIHi
(opcaiira.

-Onupasce Ha 3HaHWA B O0JIACTH WHKJIFO3UBHOW KYJIBTYphl U KOMMYHHUKAIIUH, 0OECIIeYUBAET
BBIIIOJITHEHME IIOCTABJIEHHBIX 3a7ad Ha OCHOBE MOHUTOPHMHIA KOMAaHJIHOW pabOThl WU
CBOEBPEMEHHOI'0 PEarupoOBaHus Ha CYIIECTBCHHBIC OTKJIOHECHHUS.

- OBnazieB OCHOBaMH MHKJIIO3UBHOM KyJIbTYphl, YMEET ONEPUPOBATH MOHATUSIMU WHKIFO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMH U CTPYKTYpOH; MOHHMaeT OCOOEHHOCTH MPHUMEHEHUS
6a30BbIX J1e(EKTOJIOrMYECKUX 3HAHHUH B COIIMAIbHOM U NpodeccroHanbHoi chepax.

- CnocobeH mnpuMeHSATh 0a3oBble JAePEKTONOTHYECKHE 3HAHUS B  COLMAIBbHOM H
npodeccuoHanbHOW  cdepax Npu  B3aUMOACUCTBMM C JIMHAMH C  OTpaHUMYEHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMM 3/I0pPOBbSl U HMHBAJIWJAMH, ONUPAasCh Ha 3HaHUS B 00JIaCTM HHKIIIO3MBHOMU
KYJIBTYPbl U KOMMYHHUKAIMH.

AKTYaJIbHOCTh Te€Mbl: (OPMUPOBAHUE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3UHU, KYJIbTYpPbl, OCMBICIEHHE
UX BaXHOCTH B COBPEMEHHBIX YCIOBHUSX.

TeopeTndeckast 4acThb
ITo3HakOMBbTeCHh ¢ KPATKHM COJAEPKAHMEM TeMbI
B ocnHoBe comumanbHOM MOAEIN WHBAIMIHOCTH JSKUT Dunocoguu He3aBUCUMON JKU3HU JIIOIEH
C HWHBAJUJIHOCTBIO. | JaBHAast wuaesd HE3aBUCUMOH JKM3HHM COCTOMT B TOM, 4YTO JIOOU C
WHBAJIMIHOCTbIO HE JIOJDKHBI PacCMaTPUBATHCS OOIICCTBOM B KAayeCTBE OOBEKTA ITOMOIIIH.
Jlromu ¢ WHBaIMAHOCTBIO, corjacHo @Duiocopun HE3aBUCUMOM  KM3HHU, SBISIOTCS
MOJIHOMPABHBIMU ~ YYAaCTHUKAMH  COIMAJILHOTO  TIpollecca, KOTOPbIE  CIIOCOOHBI,  €CIH
OKpyXarolmass cpeaa Oyaer H3MEHEHa B COOTBETCTBHM C WX TMOTPEOHOCTSIMH, AaKTUBHO
BKJIFOUUTHCS B J)KM3HbL OOIIECTBA.
"He3aBucuMblii o0pa3 JKM3HHM JIHOJAEH C OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH  3JI0POBbS
MOJIPa3yMeBaeT, COTJACHO NAaHHOW KOHIICMIIMHU, IMOJHOE CHATHE WM KaK MOXHO OOIBIIYIO
MUHMMWIA3AIUI0 3aBUCUMOCTH 4YeJoBeKa OT rmocieactBuil uHBamuaHoctu". Ilpu sTom
Ba)KHElIIIEE 3HAYCHHWE NPUHUMAET OCIa0JICHHE OrpaHUYEHUM, BBI3BAHHBIX HWHBAJIH IHOCTHIO,
Pa3BUTHE €TI0 CAMOCTOATEIIBHOCTH U HE3aBUCUMOCTH OT IPYTHX JIFOIEH.
Jlexmapamus He3aBUCHMOCTH WHBaIN 1A (KPATKUE TE3HUCHI)
Hopman KIOHK, amepukaHCkuil akTUBUCT IBUYKEHHS B 3aIUTY IPaB MHBAJIMJIOB.

. He paccmaTpuBaiiTe MO0 HHBAJIMAHOCTD KaK MPOOIIEMY.

. He nago Mens moaaepxuBaTh, sl HE TaK CJ1a0, KaK KaxeTcs.

. He paccmaTpuBaiiTe MeHs Kak MalueHTa, TaK Kak s IpOCTO Ball COOTEUYECTBEHHHUK.

. He crapaiitech u3MeHUTH MEHs. Y Bac HET Ha 3TO MpaBa.

. He nbrTaiiTech pykoBOAUTh MHOO. S ©Mer0 IpaBo Ha COOCTBEHHYIO )KM3Hb, KaK JTr00ast
JUYHOCTb.

. He yuute OBITh MEHS MOKOPHBIM, CMUPEHHBIM H BEXIMBHIM. He pemaiite mHe
OJIOJKEHHSI.

. [IpusHaiiTe, 4TO peambHOH NPOOJIEMON, C KOTOPOW CTAJIKMBAIOTCS WHBAJUIBI,
SIBIIIETCS MIX COLIMaTIbHOE 00eCIeHUBaHNE U TPUTECHEHUE, MPEAYyOeKIeHHOE OTHOLICHNE K HUM.
. [Monnepxute MEeHsI, 4TOOBI 51 MOT IO MEpEe CUJI BHECTH CBOM BKJIaJ] B OOIIECTBO.

. [ToMorute MHE MO3HATH TO, UTO SI XOUY.

. BynwsTe Tem, KTO 3a00THTCS, HE *Kajess BpeMeHH, U KTO He OOpETCs B MOMBITKE CIEIaTh
JTy41ie.

. BynbTe co MHOIA, Taxe Koraa Mbl OopeMcst IPYT € IPYTOM.

. He nomoraiite MHe TOrAa, KOrjaa s B 3TOM HE HYXJAKCh, €CIH 3TO JAa)Xe JOCTABISAET

BaM YJIOBOJILCTBHC.



. He Bocxumaiitecb MHOW0. JKenaHue >KUTh MOJHOLUEHHOW WU3HBIO HE 3aCIyKHMBAET
BOCXUII[CHHUS.

. Y3HaiiTe MeHs noiyuiie. Mbl MOXXeM CTaTh APY3bSIMU.

. BynbTe coro3HukamMu B 00phOE MPOTUB TEX, KTO MOJIb3YETCS MHOK JIJIi COOCTBEHHOT'O
YIIOBJIETBOPEHMUSL.

. JaBaiite yBaxkaTh Apyr apyra. Beap yBaxkeHue npeanonaraet papeHctBo. Ciymaire,

MOAACPKUBANTE U IEUCTBYHTE.

[lonsitTne «He3aBUCHMMAsl JKHW3HB» B KOHIENTYaJlbHOM 3HAaYE€HUM TOAPA3yMEBAET JiBa
B3aMMOCBSI3aHHBIX MOMEHTa — (HIOCOPCKHA W COMHMAIBHO-TIOJMTHYECKUH. B commanbHO-
MONMTHYECKOM 3HAUYCHUU HE3aBUCHMAsl )KM3Hb PACCMATPHBAETCS KaK MPaBoO JIIOOOTro 4enoBeka
OBITh HEOTHEMJIEMOI YaCThIO )KU3HHU OOIIECTBA M MPUHUMATH AKTHBHOE Y4acTHE B COIMATBHBIX,
MOJIMTUYECKHX M SKOHOMHUYECKHX IpoIleccax, 3T0 cBoOoma BbIOOpa M cBOOOAa J0CTyma K
KUJIBIM M OOIIECTBEHHBIM 3JIaHUSIM, TPAHCIOPTY, CPEACTBAM KOMMYHHUKAIIUHU, CTPaXOBaHHUIO,
TPYIy U 00pa30BaHUIO.

CornacHo JaHHOMY TOAXOAY HeE3aBHCHMas >XWU3Hb — H3TO BO3MOXKHOCTh YEJIOBEK CaMOMY
ONpEeAeNsITh U BBHIOMPATh, NMPUHUMATH PEUICHUS U YIPaBIATh >KU3HEHHBIMU CUTYaIUSIMU.
UenoBek ¢ HMHBAJIMAHOCTHIO HE3aBUCHM HMMEHHO B IIpaBe BBIOOpa, HE3aBUCUMO OT TOTO,
BBIHY)KJIEH JI1 OH NpuOeratb K MOCTOPOHHEH IMOMOUIM MJIM BCIOMOTaTElIbHBIM CPEICTBAM,
KOTOpPbIEe HEOOXOAUMBI eMY JJIsl ero (U3NYECKOro PyHKIIMOHUPOBAH HSl.

B ¢unocodckom moHuMaHuM He3aBUCHUMAs XKM3Hb paccMaTpPHUBAETCS KakK CIOCOO MBIILICHUS,
3TO MCUXOJIOTMYECKAsT OPUEHTAlUs JIMYHOCTH, KOTOpas 3aBHUCHT OT €€ B3aMMOOTHOIIECHHUM C
JOPYTUMH JIMYHOCTSIMHU, OT (PU3NYECKHX BO3MOXKHOCTEH, OT OKPYKAIOMIEH Cpelbl U CTEICHU
pa3BUTHS cUCTeM cIyk0 nmogaepxku. Gunmocodusi He3aBUCUM O )KU3HU OPUEHTHPYET YEIOBEKa,
MMEIOIIET0 WHBAIMAHOCTD, HA TO, YTO OH CTAaBHUT Iepea coOOW Takue jKe 3a/auu, Kak U Jr00i
JPyT Ol WICH 00IlecTBa.

Kak ¢unocodusi, HesaBucumas JXu3Hb BO BCceM MHpE ONpEenseTcs KaK BO3MOXHOCTb
MOJIHOCTHIO KOHTPOJUPOBATH CBOIO JKM3Hb HA OCHOBE IIPUEMJIIEMOT0 BEIOOpA, KOTOPBIA CBOJIUT K
MHHUMYMY 3aBUCHUMOCTb OT JAPYrUX JIOJAEH B MPUHATAUA PEIICHWH M OCYIECTBICHUU
MTOBCEAHEBHON JEATEIHPHOCTH. DTO TMOHATHE BKJIIOYAET B ceOs KOHTPOIb HaJl COOCTBEHHBIMHU
JeNaMH, yJacThe B TIOBCEAHEBHOM >KM3HHM OOINECTBA, MCIOMHEHHE IIENIOr0 psaa COLUUATbHBIX
poJiell ¥ MPUHSTHE PElIeHUH, BENYIIMX K CAMOONPEIECICHUIO U YMEHbIIEHUIO TMICUXO0JIOTMUECKOU
wiH (PU3HYECKOI 3aBUCUMOCTH OT APYTHX.

N3Menenune noaxoaa K MOHMMAHUIO WHBAJIMAHOCTA B paMKaX COIMAIBLHOW MOJEIN OMpenesieT
W3MEHEHHE JTHUYECKMX OCHOB B3aMMOJIEUCTBUSA C JIIOJbMU C HWHBAIMAHOCTBIO. Jlrogum ¢
WHBAJUIHOCTBIO, corylacHO Dwmiocodun HE3aBUCHMOW KU3HH, SIBIISIOTCS TIOJHOIPABHBIMH
Y4aCTHUKaMHU COLUAIBHOIO IMpoIlecca, KOTOphle CHOCOOHBI, €CIM OKpyKaromas cpena OyaeT
M3MEHEHa B COOTBETCTBUH C UX MOTPEOHOCTSMU, aKTUBHO BKJIIFOYUTHCS B KU3HB OOIIECTBA.

Wneq nHkIm031K, KOTOpas MOJIydusa pa3BUTHE B pAMKax COLMAJIbHOM MOJEJIM MHBAJIUIHOCTH, €€
LHEHHOCTh W 3TUYECKUM CMBICI 3aKII0YAeTCsi B H3MEHEHHUHM MHUPOBO33PEHUECKUX MO3ULIMM
COBPEMEHHBIX JIIOJIEH HE TOJbKO IO OTHOUIEHUIO K MpolOiieMe HMHAKOBOCTH, HO U K
AHTPOIOJIOTMYECKOl MpobieMe — MOHMMAaHMs 3HAYUMOCTH JIIOOOr0 YelnoBeKa KaK HauBBICIIEH
LIEHHOCTH. B 3TOM IiaHe MPUHIIMIHAIHHO BaXXHO (OPMHUPOBAHUE TOJEPAHTHOCTH B ITUPOKOM
KOHTEKCTE COLIMAJbHBIX B3aMMOJCHUCTBUM, MPU3HAHUE CAMOLIEHHOCTH IPYrOro 4YejlioBeKa M
OTKPBITOCTH K JAHAJIOTY, TOMOIIU U MOAJIEPKKE TEX, KTO B HEM OCOOCHHO HYXJaeTcs Ha OJjiaro
uuBuim3anuonHoro passutusg (M.M. Cemaro, H.A. Cemaro, T.I1. JImutpuena).

OTuka B OOIIEHUH C JIOJAbMH C UHBAJHIHOCTHIO MO3BOJISIET CHATh KOMMYHHUKATHBHBIE Oapbephl.
OTO0 peanbHO JEHCTBEHHBIH HWHCTPYMEHT, KOTOPBIA MO3BOJIAET H30€kKaTh MOPAJIbHOTO
TPaBMUPOBAHUS YEJIOBEKA C MHBAIMTHOCTHIO TTO TPUUUHE HE3HAHUS OCOOCHHOCTEN MOBEIEHUS C
JIObMH, HWMEIOIIMMH Pa3IUYHOr0 poaa ¢uU3NUECKue OorpaHuyeHusi. B OCHOBe HSTHKH
B3aMMOJICHCTBUS JIIOJbMU — OTHOLIEHHE K YEJIOBEKY C MHBAJUIHOCTHIO KaK PaBHONPABHOMY
qiieHy 0OIlecTBa, KOTOPBIA MMEET MpaBO HA CaMOCTOSATEIbHBINM BHIOOp, HA MOJEITHPOBAHUE
COOCTBEHHOM >KM3HEHHOH TPAaeKTOPHUH, B TOM YHCIIC Ha OIIMOKH, KOTOPHIE MOXKET MOBJIEYD 32
co00il «ommOo4HbI» BBIOOP. V3MUIIHIE COUYBCTBHE, CEpA0O0OIBHOCTD, HABS3UMBOE JKEIAHUE



MOMOYb WJIM, HANpPOTHB, JEMOHCTPUPYEMOE TMPEBOCXOJICTBO, CO3/JAaIOT Oapbepbl B
KOMMYHUKAIIMH U MEIIAI0T B3aUMOCHCTBHIO.

IIpakTnuyeckue 3agaHus
Bonpocsl 1 3a1aHus:
1. Kaxk cooTHOCATCA MOpaJlb, HPABCTBEHHOCTD U ITHKA.

2. KakoBa cBsI3b MEXAy 3TUKOW B3aMMOJICHCTBUS C JIOJBMUA C UHBAIMIHOCTHIO U
MOJIEIBI0 MHBAJIMAHOCTH, CJIOKUBIIIEHCS B 001IecTBE?

3. Kakas Momens nHBaIuIHOCTHA ObIjla CBOMCTBEHHA I cOBeTCKOro oomectBa? Kak
OTHOCWJINCH K JIFOAIM ¢ HHBAIUIHOCTBLIO B CoBeTckoM Coroze?

4. BI)I6CpI/ITC TpU TE3UCa (DI/IJ'IOCO(l)I/II/I HE3aBUCUMOM KU3HU HWHBAJINJ0B U OIMUIIHUTE, KaK
BEI nX moHnMaceTte. Kak oaun JOJIKHBI OBITH pcair30BaHbl B COBPpCMCHHOM 06H.[CCTB€.

MNPAKTUYECKOE 3AHSATHE 7-8 _
Tema 4. OBGIIEHUE U KOMMYHUKALMA B UHKJIIO3UBHOU CPEJE

YueOHble Hean: chopMUpPOBATH KOMIETEHIIMH HJIH HX COCTABHYIO YaCTh:

Pe3ynbTaThl 0OCBOGHUS JUCIUILIIMHBL:

- [IpuMeHsieT 3HaHUs B 00J1aCTH MHKJIFO3MBHOM KYJIBbTYPhI, YTOOBI 3PPEKTUBHO Y4acCTBOBATh B
MEXKJIMYHOCTHOM H TPYNIOBOM B3aMMOJACHCTBUM, WCIONb3ySd WHKIIO3UBHBIA TOJXO,
3¢ PEeKTUBHYI0O KOMMYHUKAIIUIO, METOJIBI KOMaH1000pa30BaHUs U KOMaHTHOTO B3aUMOJIEH CTBUS
IIpU COBMECTHOM paboTe B paMKaXx IOCTABJICHHON 3a/1a4u.

- Hcnonp3ys 3HaHUS B 00JAaCTM MHKIIO3UBHOM KyJbTYpPhl M KOMMYHMKAIMH C JIIOABMH C
MHBAJIMIHOCTHIO, o0ecreunBaeT paboTy KOMaHJbl Ui MOJYyYEHUS! ONTUMANbHBIX PE3yIbTaTOB
COBMECTHOM paloTbI, ¢ y4eTOM HHIUBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ UJIEHOB, M CHOJIb30BAHUS
METO/IOJIOTUU JIOCTHIKEHUS yCIexa, METOI0B, WH(POPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTMH M TEXHOJIOTHH
¢opcaiita.

-Onupasice Ha 3HaHUSA B 00JAaCTH WMHKJIIO3UBHOW KYJIBTYphl U KOMMYHHUKAIMH, O0ECHE4YHBacT
BBITIOJITHEHHE TIOCTABJIEHHBIX 3aJad HAa OCHOBE MOHHUTOPHMHTa KOMAaHJIHOW paloThl W
CBOEBPEMEHHOI'0 pearupoBaHUs Ha CYII[ECTBEHHbIE OTKJIOHEHHUS.

- OBiageB OCHOBAMHU MHKIIIO3WBHOH KYJIBTYpBI, YMEET ONEPUPOBATh MOHIATUIMH HHKIIO3UBHOU
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHU U CTPYKTypOMH; NOHHMMAaeT OCOOEHHOCTU IPUMEHEHHUS
0a30BbIX JE(PEKTOJIOIMUECKUX 3HAHUM B COLIMAIbHOM U NpodeccroHanbHOM chepax.

- CnocobeH mnpuMmeHsTh 0a3oBble JAePEKTONOTMYECKHE 3HAHUS B  COLHMAIBHOM H
npodeccuoHadbHOW cdepax TMpH  B3aUMONEHCTBUM C JHUIAMH C  OTPaHUYCHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMH 37I0POBbSl U HMHBAJIUAAMH, ONUPAsCh Ha 3HAHHUS B OOJIACTH WHKIIFO3UBHOMN
KyJIBTYpPBl © KOMMYHUKAIUH.

AKTYaJIbHOCTH TEMbI: (OPMUPOBAHUE 3HAHUM 00 OCHOBAX MHKJIIO3UU, KYJIbTYPbI, OCMBICIECHHE
UX BaXKHOCTU B COBPEMEHHBIX yCIOBHSIX.

Teopernyeckas 4acThb
Io3HaKOMbTECH ¢ KPATKHM COJAEPKAHUEM TeMbl
Kommynukamuss — 310 oOMeH uH(popManuedn MEXIy JIOJbMHU, IEJbI0 KOTOPOro SIBISETCS
obecrieueHne NIOHUMaHUs MepeaaBaeMoi U monydaemoit uHpopmanuu. [Ipu obmeHuu ¢ moapMu
C HHBAJIWJIHOCTBIO HEOOXOOUMO IMPHUHHMATh BO BHUMaHUE CHeNUpHUYECKHEe OCOOEHHOCTH
KOMMYHUKAIUH, IPUCYIINE JIFOAAM C pa3HBIMU OTPaHUYECHUSMH 110 30POBBIO.
JIro/IM ¢ MHBAIMAHOCTBIO 110 CIYXY: HECIBIIIAIIME U CIA00CTbIIIAIIHE.




Hecnpinamme u crnabociblianiye B 3aBUCUMOCTH OT CBOHMX BO3MOKHOCTEH BOCHPUHUMAIOT
pedb OKPYXKaIOIMX TpeMs Coco0aMH: Ha CIIyX, 3pUTENIbHO, CIIyX0-3puTelbHO. [l Koppekunn
ciryxa y cJ1ab0CIbIIIAIIUX UCIIOJIb3YIOTCS CIIyXOBBIE anmnaparsl WIN
KOXJICapHBIEUMIIAHTBI. OJHAKO MPAKTUYECKU MOJHOCTBIO YCTPaHsAET MPOOJEMBI NIPH OOLIEHUU
caboCbIIIAIIEro YeaoBeka ¢ co0ecelHUKaMH OHM JIMIIb B psAe clydaeB (OH CIBILIMT peub,
XOPOUIO €€ MOHUMAEeT U MOXKET OTBETUTH CJIOBECHO).OCHOBHBIM CIIOCOOOM BOCIPUATHE YCTHOM
peuu A JIIoJed ¢ HapyLICHHBIM CIyXOM SIBJIIETCS CIyXO-3pUTEIbHOE, KOT/1a OH BUIMT JIUIO,
IIEKH, TyOBl TOBOPAIIETO M OJHOBPEMEHHO «CIHBIIIUT» €ro ¢ IOMONIBI0 CIyXOBBIX
anmapaToB/KOXJIEApHbIX HMIUIAHTOB. Jlng oOmieHus crnabociblIaliuid  TakkKe MOXeT
UCIOJIb30BaTh CIOBECHYIO PEUb UJIM KECTOBYIO pPEub, B 3aBUCUMOCTH OT TOT0, KAKOH CIIOCOOOM
KOMMYHHKaIlMM OH BiajneeT. Hepenko criabocnplmamue JTOIU, JaKe ¢ CepPbe3HOW CTENeHbIo
yTpaThl clyXa, NPEANOYUTAIOT OCBOUTH «YTEHHE IO TyO0am» M HCIOIb30BaTh B Pa3roBOpe
CIIOBECHYIO p€ub, OTKAa3bIBAasIChb OT M3YYEHHUs HKECTOBOIO sI3blKa, TaK KaK CUMUTAIOT, YTO TEM
CaMbIM y HUX OyJleT CHH)KeHA MOTHBAIINS K OOLIEHHUIO C TOMOIIBIO CJIOBECHOM peyH.

CrnoBecHbI S3bIK sBJIAETCS BEpOANbHOW 3HAKOBOW CHCTEMOM, YHHUBEPCAIBHBIM CpPEACTBOM
YeJI0OBEYECKOro OOILEHUs, OJHAKO JIIOAUM C HHBAIUAHOCTBIO IO CIYXY CTaJKHBAIOTCA C
TPYAHOCTSIMM B €r0 HCIIOJIb30BaHUM, KOTOpbIE BKJIIOYAIOT KaK TPYIHOCTH C IOJy4EHHEM
MHpOpMaIUK, HO U ee nepegadyeid. PaHee HecnblIAMX JTI0JI€H HA3bIBAJIM ITyXOHEMBIMH, €CIU
OHM HE€ HAYYMJIUCh BOCIPOM3BOAUTH YCTHYKO p€Yb, HO O3TO IOHATHE HE COOTBETCTBYET
JNEUCTBUTEIBHOCTU. Y TIJIYXMX JIOAEH €CTh CBOW A3BIK, OIHAKO HCIOJB3YIOT IIPU 3TOM
HeBepOaIbHbIE CPEACTBA KOMMYHUKALIUNU — MUMUKY U JKECTBI.

KommyHuKaTUBHasT J€ATEIbHOCTh HECHBIIIAIUX MOXKET OCYIIECTBISATHCS IMpPU  [TOMOLIU
CIIOBECHOM peuH, NAKTUJIOJOIMH M JKECTOBOW peuu. B COBpeMEeHHOW CypAoIenaroruke, Kak
OTEUECTBEHHOM, TaK M 3apyOEeKHOU, IPUMEHSIOTCS JABE CUCTEMbl 00yUeHHS IIyXHUX: Ha OCHOBE
OMJIMHIBUCTUYECKOIO MOAXO0/a; HA OCHOBE CJIOBECHOM pedn. COOTBETCTBEHHO, B 3aBUCHUMOCTHU
OT CHCTEMBI, 10 KOTOPOH 00y4ascst HeCIAbIIANMi, OH MOXKET 00IIaThCsl CIOBaMU, HE 3HAas U HE
UCIOJIb3YS S3bIK KECTOB, WM K€ Ha )KECTOBOM $I3bIKE, HCIIOIb3Ys CIOBECHYIO PE€Ub, €CIIM CMOT
€10 OBJIAJIETh HA JOCTATOYHOM YPOBHE.

KommyHuKkaionHas cuctema o0ydeHus IIIyXUX Ha OCHOBE CJIOBECHOM peun Oblia pazpaboTaHa
B 50-x rr. XX B. COBETCKUMH Yy4YEHBIMHU-CypJoINeqaroraMu moja pykoBoactBoMm mpod. C.A.
3blk0Ba. B 3TOM cilyuae HecHbILIALEro 4YeJoBEKa ydaT MOHUMAaTh pedb IPYrHX JIOAeH U
TOBOPUTH C MOMOIIBIO peun. Peub cobecenHnKa OH «UUTaeT» Mo rydam, a cioBa MPOU3HOCHUT, HE
CIIBIIIA X, B CBSI3U C YEM peyb MOXKET UMETh onpeaeneHHyto cnenuduxky. CoOOTBETCTBEHHO, IS
TOro, 4TOOBI MOHMMATh COOECEIHMKA, HECIHbIIANIEMy YeJOBEKY HYXHO XOpOIIO BHJIETh €ro
JIMIIO, W YEJOBEK JOJDKEH YETKO, BHITHO MPOM3HOCHUTH MPEIJIOKEHHsS, OHU HE JOJDKHBI OBbITH
CIIMUIKOM JIJIMHHBIMH U CJIOXKHBIMHU.

CymHoCTb OMJIMHIBUCTMUYECKOTO IOAXOJAa 3aKIK4aercd B TOM, YTO pPaBHONPABHBIMU H
PaBHOLIEHHBIMHU CPEICTBAMU CIELIMAJILHOTO 00pa30BaTENbHOIO IPOLIECCA SBIISIOTCSL:

* CIIOBECHAs PEYb;

* KECTOBas peyb.

B »sTOM ciyuae Hecnplmamero 4eaoBeka OOydyalOT Kak CIOBECHOW peud, TaKk U OOIIEHMIO
IIOCPECTBOM KECTOB.

JKecToBplii S3bIK — H3TO IMOJIHOLEHHAs JIMHIBUCTHYECKAass cHUCTeMa. B pas3HeIX cTpaHax
CYIIECTBYIOT pa3HbI€ >KECTOBBIEC SI3bIKM, B HACTOAIIEE BpeMs B MUpE HacuuThiBaeTcs 144
XKECTOBBIX si3bIKa. OJMH W3 HUX — PYCCKUW >KECTOBBIM SI3bIK. PyCCKHH KECTOBBIM SA3bIK

paszienaeTcss Ha COOCTBEHHO »KECTOBBIM, WM PYCCKHH >KECTOBBIM S3BIK (€r0 HOCHUTEISIMU
SBIIIIOTCS HECNABIIIAIINAE JIIOAU, KOTOpbIE C JIETCTBA OOINAIOTCS HAa HEM B CEMbE), H
KaJbKUPYIOIIMN JKECTOBBIN SI3bIK, WJIM KaJbKUpPYyIOLIash JKecToBas pedyb — JOCJIOBHOE
MIEPENIOKEHNE PYCCKOr0 YCTHOTO SI3bIKA HA JKECTHI.

VY pa3roBOpHOIl KECTOBOM peuu MMEITCs crenu(uyecKkue rpaMMaTHYeCKUe 3aKOHOMEPHOCTH.
CBoM 0COOEHHOCTH €CTh U B MOP(OJIOTUHU, B CHHTAKCUCE, B JICKCUKE KECTOBOTO A3bIKa. Tak, s
KECTOBOTO $S3bIKa HE XapaKTEPHO HCIOJb30BAaHUE CIYXEOHBIX CJIOB (IIPEIJIOroB, YacTHII,
COI030B), HCHOJB3YIOTCA TOJBKO IPOCTPAaHCTBEHHbIE NpPEIOrH. MHMHKa — CBOEOOpa3HbIN



AHaAJIOI MHTOHALlMOHHOM CTOPOHBI PEYH, C IOMOIIBIO MMMHMKH YEJIOBEK BBIPAXKAET yIHUBIICHHUE
Wi Bockiuuanue. [1opsgok cioB B BBICKAa3bIBAHMM Ha KECTOBOM SI3BIKE CBOOOIHEE, YeM B
pycckoMm uteparypHoM s3bike, Hanpumep: TAHS ITJTAKATH MSAY YTOHVYTh.

CyliecTBylOT HEKOTOpBIE JOCTATOYHO CTOMKHME IpaBWia CHUHTAaKCUPOBAHUS KECTOBBIX
BbICKa3biBaHUil. Tak, B JKecTOBOW (pa3e BONPOC CTABUTCS B KOHIE MPEIJIOKEHHS, KECT
OTPULIAHHS MJET IOCJE )KecTa IEUCTBUS, IIPU3HAKa, IPEIMETa, a KEeCT, YKa3bIBAIOLIMM Ha
3aBEpILICHHOCTb JEHCTBUS, TAK)KE CTABUTCS B KOHIIE (3aBTpaK yXKe, CIaTh yKe) U Ip.
Pa3roBopHOIi ’KeCTOBBIH A3BIK UCIOIB3YETCs I HeO(UITHAIFHOT 0 MEKIMYHOCTHOTO OOIICHUSI.
Kanbkupyromast »xecroBas peub (KJKP) — BropuyHas 3HakoBasi cucTema, OTpakarolas
CTPYKTYpy s3bIKa ciioB. OHa HcHoisib3yeTrcs B O(UIMaTbHONW OOCTAaHOBKE, HampuMmep, KOraa
HEOOXOMMO MEPEBECTH Ha JKECTOBBIN S3bIK BBHICTYIUICHHE CITUKEPa Ha MEPOIIPHUIITUN MM KaK O -
TO pernoprax. Kalpkupyromas >xecToBasi pedb MPEANnosaaraeT BOCIPOU3BEICHUE KECTOB B TOM
MOpsAJKE, KOTOPBIM MPUCYII S3bIKY cJI0B. OJHAKO XKECTOB HE TAK MHOT'O, U HEPEIKO MPUXOJAUTCS
MoI0MpaTh K CJIOBY CHHOHUM Ha SI3bIKE )KECTOB, KOTOPBIN OJIM30K eMy 1o 3HaueHuto. Hanpumep,
B IIECHE «ECJIM BPEMS MENBUUTH APOOs», KaIbKUPYIOLIas KecToBas pedb OyneT 3BydaTh Kak
«€CIM BpeMs JIeJUTh Ha 4acTU». B pycckoM s3bIKe HEPEAKO UCIIOIb3YIOTCS MeTa(opbl, KOTOpbIE
HECJIBIIIAIIEMY YEJIOBEKY CJIOXKHO HOHSTb, U B 3TOM ClIy4ae TaKKE HCIIOJIB3YIOTCS JIpYyrue
KECTBHI.

JlakTiiibHasE pedb — elle OJUH CIoco0 KOMMYHHKAIlMM TIIyXuX. B Hacrosiee Bpems
UCMOJIBb3YIOTCSI TEPMHUHBL: JAKTHIIONOTHS, AAKTUIbHAs peub, AAKTHIBHBINA andaBUT, a TaKKe
JaKTWIbHas OyKBa WJIM IaKTUJIEMa — JaKTUIMpyeMas OykBa andaBuTa.

JlakTuiiosiorusi, Wi JaKkTUJbHas pedb, — 3TO (opma cioBecHOM peuu. [lakTuiibHyro a3oyky
Ha3bIBAIOT PYYHOH, TaK KaK KakJaas OyKBa Iepenaercs: OnpeeseHHbIMU MOJ0XKEHUSIMH NaJblieB
OJIHOM (OgHOpYYHas JAKTUJIONOTHUs) Uiu o0enx pyk (ABypydHas gaktuiioiorus). [locpencrsom
3THUX JAKTHJIBHBIX 3HAKOB, CICAYIOMIKUX APYT 32 APYTOM B OIpe/elIEHHOM MOPSAKE, MOXKET OBITh
COCTaBJIEHO JI000€ cJI0BO, J0b0e mpemnoxenue, [Ipouecc oOmeHUsT ¢ TOMOIIBIO JAKTHJIBHBIX
3HAKOB MOKHO HAa3BaTh IIMCBMOM B BO3JyX€. DTO MHCBMO OCYLIECTBJISIETCS CJIEBA HAIpaBo, a
€CIIM YeJIOBEK JIeBIIa, TO CHpaBa HaieBo. /lakTUIbHOE MHCbMO OTPa)kaeT 3BYKOBYIO (Gopmy
cioBa. Hepenko JakTHiIbHAsl pedb M JKECTOBBIN S3BIK MCNOJB3YIOTCA BMecTe. Hanmpumep, korna
HY>KHO Ha3BaTh UM YE€JIOBEKa, Ha3BaHUE YIUIIBI, KaKyl0-TO ab0OpeBHarypy.

OCOOEHHOCTH _MCIOJIb30BAaHUS COBPEMEHHBIX Ta/DKETOB TMPH  OOIIEHWU C TIAYXHUMHU U
CJ1a00CABIIIAINMMU JIFOJIbMH.

AKTUBHOE MCMOJb30BaHUE B OOBIIEHHON KU3HU Pa3HOOOPA3HBIX MPUTIOKEHUN U MTPOrpamMm IS
O0IIIeHNs 3HAYUTEIBHO YIPOCTHIIM MPOlLlecC KOMMYHHUKALMU C JIIOAbMH C HapyIIEHHEM CIIyXa.
OpHako W 3/1ech €CTh OIpenesieHHbIe HIOAHCHI, KOTOpbIe HEOOXOAMMO Y4YUTHIBaTh. bBbITyer
MHEHHE, YTO C IOMOUIbIO TAKUX MPHIIOKEHNUH, KaK BaTcall UM Bail0ep, JIErKo IepenuchlBaThCs C
HECJIBIIIAIMM MM CcJa0OCHbIIIalMM 4YEJIOBEKOM, M TEM CaMbIM OYyIyT YCTpaHEHBl BcCe
nH(popMalMOHHbIE Oapbepbl. Mexay TeM, y HeCbIIIANX JII0AeH U CIa00CbIIIAINX JTIOAEH C
CHJIbHOM TIOTepeil cilyxa HepeaKo MUChMEHHAsl peub UMEET OlpeieJIeHHbIe MOP(OIOrHiecKue 1
CHHTaKCHYECKHE OCOOEHHOCTH, CBSI3aHHBIE C TPYAHOCTSMHU OCBOCHHS CIOBECHOH peuu WU ee
HE3HAaHHMEM, OTPaHUYEHHOCTBIO CJI0BapHOro 3amaca. [losTomy yamie BCero HecablIALIUe JIFOIHU,
KOTOpbIE OOILIAIOTCSA Ha S3bIKE JKECTOB, IPEANOYMTAIOT HCIIOJIb30BAaTh BUAE03BOHKHU. Jlronw,
KOTOpPBIE€ Ha BBICOKOM YpPOBHE OBJIQJICIM YCTHOM M IMUCBMEHHOH CIIOBECHON PEUYbI0, HAIIPOTUB,
aKTUBHEE HCIOJIb3YIOT MPUIOKEHHS I OOLIEHUs MOCPEICTBOM COOOIIEHHH, TaK KaKk B 3TOM
cllydyae OHH OIIYINAIT ce0sl Ha PaBHBIX C COOECEAHUKOM, & 3BOHKH M BUACO3BOHKU HCIIONB3YIOT
pexe, Tak Kak OHU JJIsl HUX MEHEE y100HBI.

Ocobennocmu KOMMYHUKQUUU U 63AUMOO0CIICMEUA C JUUAMU C HAPYUWIEHUAMU CYXA.
OO01eHne co CIBIIANMMEI 3aTPYIHEHO B CBSI3U C OTCYTCTBHEM MJIM HApyIIEHUEM YCTHOH peduH.
l'oBopsmmii Bcerga JOMMKEH 3aHUMaTh (PPOHTAJIbHOE TMOJOXKEHHE 10 OTHOLIEHHIO K
HeCJIbIIIAIEMY COOECEIHUKY, OCTABIATh OTKPBHITBIMUA OPraHbl apTUKYJISALNUH, TOBOPUTH KPATKO,
YeTKO, C COOJIoJeHHEM HEeOBICTpOro TeMIla peud. B ciaywae BiajeHus albTepHATUBHBIMU
criocobamMu KOMMYHHKAIMM, TpPUBIEKaTh K paboTe cypaomepeBoguuka. Takxe 3¢ (eKTHBHO




UCIOJIb30BaHUE aCCHCTUBHBIX TEXHOJIOT Uil 3BYKOYCHJIMBAIOIIEH anmnapaTyphl,
nHAYKuHOoHHBIX/FM cucrem, mpeoOpa3oBaTeneil pedu B TEKCT, KOMMYHHUKATOPOB.

B mnpomecce ydeOHOro B3aMMOACHCTBHS HEOOXOAMMO MaKCHMaJbHOE HCIOJIb30BAaHUE
HaTJIITHOCTH, TEKCTOBBIX MaTepUajoB, Ipe3eHTalnii, Buaeo(]aiaoB ¢ cyOTUTpaMHU.

OTudeckas CTOpoHa OOIIeHUusT TpeOyeT KOPPEKTHOro, STUYHOIO OOpalleHus K JIOASM C
HapylIEHUsIMM ~ cinyxa. bornee mpuemieMol XapaKTEpUCTUKOM HMX cTaTyca SBJIAETCA
«HECIIBIIANIUN Y, «CTa00CIBIIIAIINI 110 CPABHEHHIO C «TIIYXOW», «TYroyxui». B peun cienyer
n30eraTh AKIEHTOB Ha CJIOBAaX, CBS3aHHBIX C PabOTON CIIyXOBOT'O BOCHPHUATHS (CIBIIIATH,
3By4aTh, TPOMKO, THXO, ¥ T.I.) U ONHPAThCi Ha HMCIOJIb30BAaHUE APYrUX HH(OPMAIMOHHBIX
KaHaJIOB: BHU3yaJIbHOIO, KHHECTETHYECKOro, oJb()aKTOpHOro (BOCIPHHMMATh, IOHUMATh,
4yBCTBOBATb, [1€/1aTh, IBUTAaThCSA U T.1.).

JIroM ¢ MTHBAJIMIHOCTBIO MO 3PEHUI0: HE3pAYNe U CIa0oBUIANINE

Oco0OeHHOCTH peYeBOro OOIIEHHS HE3PAYUX U CITa00BUASIINX.

Hcnonbp3oBanue s3blka KakK CpENCTBA OOIIEHHS MpPH CJENOTEe CBSA3aHO C OMNpeAcTIeHHBIMU
CIIO)KHOCTSIMM, CpPE€AM KOTOPBIX TPYAHOCTH aHaJuW3a CHUTyallud pedeBoro OOIIEHUd W
HEBO3MOYKHOCTb HMJIM CJIO)KHOCTb BOCIPUATUS HEBEPOAIbHBIX 3JIEMEHTOB OOLICHUS (MUMHKH,
*KecToB). B oOumieHun cepbe3Hyro posib UrpaeT oOpaTHasi CBsI3b, U M3-3a OTPAaHUYEHUM WU
HEBO3MOYKHOCTHU IMPOITYCKHOW CIIOCOOHOCTH 3pUTENHHO KaHalla B3aMMOJCHCTBHE MapTHEPOB IO
OOIIEHUIO UMEET CBOIO CIICU(HKY.

[Ipu oOmieHuu 3psUero U He3pAYero HauOONbIINE 3aTPYJHEHHS CBSI3aHBI C TEM, YTO 3PSUH
MapTHEP, HE YYUTHIBasi BO3MOKHOCTENW HE3pAUEro, MUPOKO UCIOJIb3YET HEBEPOAIbHBIE CPEACTBA
oOmieHusl (MUMHUKA, TAaHTOMUMHUKA, HHTOHAIMS), U3-3a YEr0 y HE3PsUuero Wiu CIa0OBHISIIETO
naptHepa HabJyrogaercst AeUUUT NOHUMaHUs. B ompeneneHHoO Mepe 3TO KOMIIEHCUpYETCs Y
HE3pSYMX TOHKOW peakuuedl Ha OCOOEHHOCTH TeMOpa, OTTEHKa rojoca, OJHAaKO HE Bcerjaa
yZaeTcst JOCTUYb B3aUMOIIOHUMAHHUSL.

Cnyx HE MOXKET MOJHOCThIO KOMIIEHCHPOBATh OTCYTCTBYIOILYIO 3pUTENbHYI0 HH(DOPMAIIUIO, YTO
B OIPEJEJICHHBIX ClIydyasX MOXKET MPUBECTH K KOHGMKTaM. /I mpenoTBpaiieHust o J00HbIX
CUTyallMil 3psS4YMM HEOOXOIMMO H30eratb  yTBEPXKAAOMUX (OTPULAIONIMX), YKa3YIOIIUX,
1300pa3uTENbHBIX U CUMBOJIMYECKUX JKECTOB, MPABMWIBHO O(QOPMIIATH pedb MHTOHAIMOHHO, a
TaKXe B pe4d MAaKCUMaJbHO OTPaXKaTh CUTYAIIHIO, B KOTOPOW MPOUCXOTUT OOIICHUE.

Jis pedn He3psYnX W CIA0OBUSMIIMX XapaKTEePHO, HAMPOTUB, ciadas BBIPA3UTEIHLHOCTH
JIBUKEHUH, OCOOEHHO MHMHYECKHX, H3-3a YEro 3psueMy MapTHEPY TaKXKe MPUXOIUTCS
UCHBITHIBaTh TPYAHOCTH U3-3a AepuuuTa 00paTHOM cBsi3u. CTpaTerus 3psuero napTHepa B Xo/e
o0IIeHUs JOJDKHA B ATOM Ciydae 3akKJI04YaThbCsl B IOCTOSHHOM MOAJEP)KaHUU pa3roBopa,
WCTONb30BAaHUU PA3JIMYHOTO pPOJa BOCKJIMLAHUN, PEMINK, Pa3bICHIIONIUX CUTYalHIO,
TaKTHUJIbHOM KOHTaKTe U T.JI.

3aTpyqHeHUs B OOLIEHUH MOTYT ObITh CBSI3aHbI TAK)KE C YUCTO IICUXOJIOTMUECKUMU ITPUUUHAMY,
B TOM YHCJE JKECTKOM JI€JIEHMH CO CTOPOHBI HE3pAUYMX U CIA00BUASIIMX HA «MbD» M «OHU»
(3pAume), ycTaHOBKOI Ha n30eraHue KOHTAaKTOB CO 3PIYUMHU.

Oco0eHHOCTH TNpPUMEHEHHS TEeXHHUYECKUX YCTPOHCTB TMpH OOIIEHWH C HE3PAYUMHU H
CIabOBUIALIMMH JIFOJbMU

Hespsiune u cnaboBuasiye 01 UCHOIb3YIOT KaK B IIOBCEJHEBHOMN JKU3HU, TaK U B 00yU€eHUH,
po(hecCUOHAIBLHON JESITEIbHOCTH, OPUEHTHUPOBKE B IPOCTPAHCTBE THU(IOTEXHUKY. JlaHHBIM
TEPMHUHOM Ha3bIBA€TCSl COBOKYIIHOCTb PA3JIMYHBIX IMPUOOPOB, TEXHUUECKHX YCTPOMCTB U
Cmoco00B WX TPHUMEHEHUS, TO3BOJSIONIIMX JIOASM CO 3HAYUTEIbHBIMU JAePEKTaMH 3pEHUs
MoNy4yaTh HEOOXOAMMYI0 HMH(POPMAIUIO, HCIONb3Ys JApyrue BUIbl UYYyBCTBUTEIHLHOCTU
(ciryXoBY10, OCSI3aTENIbHYI0, BHOPALIMOHHYIO).

K npuHIMNHAIBHBIM = OTIMYUSAM MEKIY TUQIOTEXHUKOW UM OOBIYHBIM  TEXHHUYECKUM
YCTPOMCTBOM OTHOCSTCS:

HaJU4yue CHEHUalIbHBIX BO3MOXHOCTEH U JOMOJIHUTEIBHBIX CBEAEHHH 00 OKpykKaroleMm
MIPOCTPAHCTBE, KOTOPBIE MOXKHO MOJIYYUTh TOJIBKO IPH MTOMOLIM TH(IONPHO0PA;

HaJIM4YMe KOHCTPYKTHBHBIX JaHHBIX, MMO3BOJIIIONIMX HE3PAYMM C IOMOILIbI0 TUdIomprudopa
JIOTIOJIHATD AEUCTBUSA, TPEOYIOIINE HAINYUS 3PUTEIbHON (QYyHKIUY.




Jlronu C HapylIeHMEM 3pEHUS AaKTHUBHO IPUMEHSIOT IPU MCIOJIB30BAaHUM COBPEMEHHBIX
YCTPOMCTB creluaibHble TPOrpaMMbl SKPAaHHOTO JOCTYyHa JUJIsl YTEHUsl C SKpaHa KOMIIbIOTEpa,
BUJICOYBEJIMYUTENN, HKPAHHbIE JYyMbl, YUTAIOIIME MAlIMHKUA. Tak, ¢ MOMOLIbIO MPOrpamMMbl
SKpPaHHOTO JOCTYyINa YIpaBJIE€HUE Ha SKpPaHE MOHHUTOpa MPOMCXOAMT C IOMOIIBIO IIETYKa
KJIABMIL, ¥ IIPOrpaMMa 3a4UTHIBAET BCE IIYHKTbl MEHIO U CHOCKH, M YEJIOBEKY HYXHO IPOCTO
BbIOpaTh MOAXOASIIMH. OKpaHHas Jyna MO3BOJIAET YBEIWYMBATH MacuITad OTOOpaKeHUs
2JIEeMEHTOB dKpaHa. CrenualibHble HPOrpaMMbl KOHBEPTHUPYIOT TEKCTOBYIO HH(OpMalHIO B
3BYKOBYIO, MOITOMY HE3pSYMi WM cIa0OBUIAIIMN YEJIOBEK CMOXET IPOYUTATh TEKCTOBOE
coo0IIeHne, MPUCIaHHOE €My IO AJIEKTPOHHOM MouTe, B BaTcal WM Baiidepe, U OTBETUTh, Kak
MIOCPEICTBOM 3BYKOBOT'O COOOIIIEHUS, TaK M HalleuyaTaTh TEKCT.

OnHO U3 BaXKHEHUIIINX JOCTH)KCHHUN YelIOBEUeCTBa AJI HE3pSUHX JIIoJIeld — pelbeHO-TOUeUHBIN
mpudT no cucreme bpaiins, Graronaps KOTOpOMY OHU MOTYT MPOYUTATh U HAmMHCaTh JIOOOH
TekcT. OH Ob11 puaymaH B 1824 rony 15-netnum ¢panirysckum noapoctkom Jlyu bpaitnem. B
nerctBe Jlyn mopaHui ria3 MIOPHBIM HOKOM B MACTEPCKOM OTLA M M3-3a MPOrPECCHPYIOLIEro
Bocniasienust ociuen. [lozxe Jlyn paspabotan penbedHO-TOUEUHBIN MIPUPT, KOTOPBIA TeErepb
u3BeCTeH BO BceM Mmupe. s 3anucu cuMBosioB mipudra bpaiing ucnonb3yroTcss ocoOble
MHUCbMEHHBIE MPUHAICKHOCTH — mpubop u rpudens. [Ipu nmucbMe TOYKH MPOKAJIBIBAIOTCS,
MOCKOJIbKY YUTaTh MOXKHO TOJIBKO IO BBIMYKJIBIM ToukaM. ['TaBHOM ocoGeHHOCThIO mipudra 1mo
cucteme bpailns cuumraercda TO, YTO TEKCT CleNyeT IMcaTh CIpaBa HAJIEBO, 3aTeM
NepeBOpAYMBATh U YUTATh HAMIMCAHHOE YK€ CJIeBa HAIIPaBO.

JUis 4uTaromero 4esjoBeKa TOUYKM HYMEpPYIOTCS IO CTOJOLIaM ClieBa HAalpaBO U IO CTPOKaM
cBepxXy BHH3. [[71s1 mumrymero yenoBeka Ha MEpPeBEPHYTON CTPAHUIE HyMEpaIUs BBITIISIIUT MO-
WHOMY: TOYKa | HAXOAMTCS B IPAaBOM BEPXHEM YTy, O] HEW — TOYKA 2, B ICBOM HUKHEM YTIIy
— Touka 6. Ilapamerppl BbBIIYKJIOH TOYkH B 1mpudre bpaiing derko 0003HAYCHBI
roCyapCTBEHHBIMU CTaHJIapTamMu. Mcrmonb3yroTces Tpu pa3Mepa mpudra (KpymHBIA, CpPEIHUM,
MEJIKUI ), HO CTaHJAapPTHBIM SIBJISICTCSI KPYITHBIN pazmep.

[Ipu ucnonb3oBaHUM TPAIUIMOHHOTO (HIECTUTOYEHYHOTrO0) ImpHudTa bpaiinsa moxHO 3anucate 64
pa3IMYHBIX CHMBOJA, PACHIMPEHHOro (BOCBMHUTOUEYHOro) — 256 cumBOiOB. CTpouHBIE U
MpONUCHbIE OYKBBI 0003HAYAIOTCS CIENMATbHBIMU CHMBOJIAMU, KOTOPBIE CTaBSTCS Iepes
HY>KHOH OYKBOIA.

OO6nanast HaBBIKOM YTeHUS 10 bpaiiio, He3psuuil 4emoBeK MOXKET HE TOIbKO MPOYUTATH KHUTH,
HallMCaHHbIE peNbe(PHO-TOUEUHBIM HIPU(TOM, HO MHCATh TEKCTbI B Kommbrorepe. [lins sToro
npuMeHsieTcss OpaiieBCKUi Jqucruieid. DTO JTOCTaTOYHO J0poroe oOOpy/OoBaHHE, U HEPEAKO
He3psuMe MoJIb30BaTeI BMECTO OpaiiieBCKOro JUCIIes UCTONb3YIOT OOBIYHYIO KJIaBUATypy — B
3TOM Clly4ae OHM HaKJIEUBAIOT Ha KHOIKH CIlelUaIbHbIe HAKIEHKH cO mpHpTOM Opais.
Ocobennocmu KOMMYHUKAUUU U 83AUMOOCTICIMGUA C TUUAMU C HADYUIEHUAMU 3PEHUA .
Jepuuur JIMYHOCTHO-IMOLMOHAJIBHOTO  OOILEHMS, HEIOCTAaTOYHBI YpOBEHb  BJIAJCHUS
pEUEeBBIMH U HEPEUYEBBIMH CPEACTBAMU OOIICHHS MPUBOASAT K CHUIKEHUIO WHULIMATHUBBI B
OOIIIEHNH, COKPALICHUIO MEKIMYHOCTHBIX KOHTAaKTOB. Ho mpu 3TOM Habm01aeTcst cTpemMieHune K
cUMOMO03y B MEXKJIMYHOCTHBIX OTHOLICHHSX, MOBBIIICHHAsT TPeOOBATEIBHOCTh K MapTHEpaM, C
KOTOPBIMHM YCTaHOBMJIMCh JOBEPUTEIIbHBIE OTHOILLICHHUS.

3psAunii coOecelHUK BCeraa JAODKEH O3BYUMBATh CBOU JIEHMCTBUS, ONUCHIBATh XapaKTEPHUCTUKU
OKpy’Karollero npocrpasctsa. Ilpu obpaieHun Kk He3psdeMy CleAyeT Ha3blBaThb €ro MUMs WM
HCIIOJIb30BaTh IPUKOCHOBEHHME K pyke. [lpm BcTpeuye, 3HAKOMCTBE IPUBETCTBYETCSA
pykomnoxartue. Eciau BcTpeua mpoucXoAUT HE MEPBBIA pa3, *KeJaTeabHO HAIIOMHUTDH NPU KAKUX
00CTOATENHCTBAX COCTOSJIOCH 3HAKOMCTBO, KakKoB ObLT mpeaMmeT pasroBopa. OOpamartbes
ClIeyeT UMEHHO K He3psiueMy 4eJIOBEKY, a He K ero conpoBoxaaroiemy. [Ipu xenanuu oka3zatb
MIOMOIIIb, CJEIyeT CIPOCUTh O €€ HEOOXOJUMOCTH M JIOXKIAThCs moAaTBepkaeHUs. [IposBiaTe
aKTUBHOCTH I10 OTHOUICHHIO K TMEPEeIBIKEHHIO, a TaKXke IMpeAMeTaM, CIO0COOCTBYIOUIUM
OPUEHTUPOBAHUIO (TPOCTh, COOAKA-TIOBOIBIPH) HE CIEAYET.

B mporecce yueOHOro B3anmozelcTBUsl HEOOXOJUMO MaKCUMallbHOE O3ByUYMBaHUE MaTepHaa,
Uit paboOTHl HAa KOMITBIOTEPE HMCIOJIBb30BAaHUE MPOTrpaMM 3KPaHHOTO JOCTYMa, MPH MPOCMOTpE
rpaduKu ¥ BUIEO — TU(GIOKOMMEHTUPOBAHUS U TH(IOMETOK. B ciydae BiajieHUs MM CbMEHHOM



peublo mo cucreMe bpaiins, mMaTepuanbl MOXKHO MpPEACTaBUTh HAleuyaTaHHbBIMM Ha IPUHTEPE
bpaiina, mu6o penbedHO-rpaduueckue mnocodouss. Taxxke dSOPEKTUBHO HCIOJIb30BAaHUE
ACCHCTUBHBIX TEXHOJOTH: BHJEOYBEeNMUUTENeH, TudaodaenmmieepoB, YUTAIONMX MAIWH,
crelMaIbHbIX KJIABUATYD.

OTudeckas CTOpoHa OOIIeHUusT TpeOyeT KOPPEKTHOro, STUYHOIO OOpalleHus K JIOASM C
HapylIEHUsIMU 3peHus. boiiee npueMieMon XapakTepUCTUKON UX CTaTycCa SBIISIETCS «HE3PSUnui»,
«cna0oBUIAIIMI» TIO CPaBHEHHIO CO «CIJEMOW», «WMHBAIUA IO 3peHHio». B peun MoxHO
UCIIOJIb30BaTh CJIOBA, CBSA3aHHBIE C PAOOTOM 3pUTEIFHOIO BOCHPHUATHS (BUIAETh, CMOTPETh, SIPKO
U T.J.), HO JydYllle ONUPAaThCS Ha HCIHOJb30BAHUE JAPYTUX HH(DOPMAIMOHHBIX KaHAJIOB:
ayIMaJbHOT O, KHHECTETMYECKOro, OJIb(haKTOPHOro (BOCIPUHUMATh, NMOHUMATh, YyBCTBOBATb,
OILIYIIATh U T.1.).

Ocobennocmu KOMMyHUKayuu u e3aumooeiicmeusn ¢ auyamu c napyuwienuamu O/1A.
KauecTBOo 00mIeHHS M COIHMATBHOIO B3aUMOJEHCTBUSA HANPSAMYIO 3aBHUCUT OT CTEMEHH
BBIPQXXCHHOCTH JBUTATEIbHBIX HApPYIICHUH, HAIWYUS HEBPOJOTUYECKOW CHMIITOMATHKH,
COCTOSIHMSI PEUH.

Jlronu, He UMEIOIIME HEBPOJIOrMUeCKUX 3a00JIeBaHUM, KaK IpPaBUJIO, HE MCIBITHIBAIOT
TpyAHOCTEN B oO1eHnH. EAMHCTBEHHON UX Mpo0eMoil MOKET ObITh CyKEHHUE Kpyra KOHTaKTOB
U3-3a CHIDKEHUSI MOOMITBbHOCTH. JleUIIUT HEMOCPEACTBEHHOT O O0IIEH S JIETKO KOMITEHCHUPYETCS
KOMMYHUKAIlMed C HMCHOJb30BAaHMEM pa3JIMYHbIX KaHAJIOB CBSI3U (TernedoH, MHTEPHET) U B
COIIMAJIbHBIX CeTSAX. YueOHOe B3auMOJIEHCTBUE OmNpenenseTcs OOUIMMH CIHOCOOHOCTSMH H
MOTHBAMHU.

Jlronn ¢ 3a0osieBaHUSAMU HEPBHOM CHUCTEMBl 4acTO HMMEIT pedeBble HapymieHus. Ux peub
3aTpyJHEHa, HapyllleHa ee MPOU3HOCUTENbHas cTopoHa. CiienoBaTenabHO, UM TpedyeTcs: Oombliie
BpeMEHH, dYTOOBl C(HOPMYIHPOBATH U BBIPA3UTh CBOIO  MBICIb. [TosTomMy mpouecc
KOMMYHHKAIMHN TpeOyeT TepreHus, BHUMATEIbHOTO OTHOIIEHUS HEe K GopMe, a K COAEPIKaHUIO
nHpopmamuu.

[Ipu ob11eHuY C JTI0ABMHU B KPECIIe-KOJISICKE JKeaTeIbHO PacloaraThes Tak, 4ToObI riiaza Oblu
Ha oJHOM ypoBHe. Ha KomsicKky Henb3s 00JI0KauMBaThCsl, HENb3sl TOJKAaTh €€, HaUMHATh KaTUTh
KOJISICKY ©0e3 coriacus, CUAAIIEro B Hell udenoBeka. OOpamiaTbCsi BCEra CIEAYET MMEHHO K
CaMOMY Y€JIOBEKY, a HE K €I'0 COIPOBOKAAOILIEMY.

IIpu >xemaHMM OKa3aTh IMOMOIb, CJIEIyeT CHPOCHTh O €€ HEOOXOIMMOCTH M JOXKIAThCS
MOJATBEPKIEHUS, CIPOCUTD, YTO HAJ0 J€IaTh U TOYHO CJIEJ0BaTh HHCTPYKIIUSIM.

B mporecce yueOHOro B3auMOJEHCTBUS MOXHO HCIOJB30BaTh CIELHAJIbHbIE aKceccyaphl IS
paboTBl Ha KOMIIBIOTEpE, YBEIMYMBAIOIIME CAMOCTOATEIBHOCTH B Cllydyae CHIDKCHHUS
MaHUMYJISTUBHOW (QYHKIMM pyK (alTpekep, KiaBHAaTypa C KpPYHHBIMH KHOIKAMM, MBIIIb-
JIKOMCTHK).

OTtudeckas CTOpoHa OOIIEeHUsT TpeOyeT KOPPEKTHOro, 3TUYHOIO OOpalleHUs K JIOASM C
HapymeHussMu  OJIA. Haubonee mnpuemsieMblM 00O3HAU€HHEM MX CTaTyca SBJIETCS
«MaJIOMOOMIIBHBINY», «YEIOBEK C OrpaHWYEHHOHW MOOUIIBbHOCTHIO». Kareropuuecku Hemb3s
yIOTPEOISATh CTUTMATU3UPYIOIIME BBIPAXKCHUS: «OONBHONY», «ISUAIAIIHUKY, «HapPaTUTHKY,
«KOJIICOYHUK». XapaKTepusys MepeJBUKEHHE 4YeJIOBEKAa, HE3aBUCUMO OT TOro, Kak OH 3TO
JIeNIaeT, CIelyeT TOBOPUTh KIIPUXOTUTY.

Ocobennocmu KOMMYHUKQUUU U  63AUMOOCUCHMEUA C JUUAMU C COMAMUYECKUMU
3aboneeanuamu. llponeccbl KOMMyHMKAlMU U B3aUMOJEHCTBUS MPAKTUYECKU HE OTIIMYAOTCS
OoT O00bIYHBIX TporeccoB. Crenyer oOpamaTh BHUMaHHE Ha TEMIIOBBIE XapaKTEPHCTUKHU
AKTUBHOCTU M YYHUTHIBATh UX. JIFOASIM C MOHMKEHHBIM MICUXUYECKUM TOHYCOM, MpeodailaHueM
TOPMOKEHHS HaJ BO30YXKIEHHEM JaBaTh OOJbIIEe BPEMEHH HA BBIPAKEHHE MBICICH U SMOLHIA,
MPOSIBIISITH TEpIIEHUE U yBakeHHe K coOeceaHuKy. [Ipu oOmieHuM C JI0JbMU C MOBBIIIEHHBIM
MICUXUYECKUM TOHYCOM, Ipeo0jajaHueM BO30YKIEHUS HaJ TOPMOXXKEHHEM CO3/1aBaTh
CTMIOKOWHYI0, CTA0MITU3UPYIONTYIO aTMOChEpY.

OOmeHne TOHKHO HOCUTH OOOAPSIONINH, MONASPKUBAIOLIHA, CTUMYIUpYIOMmUK xapaktep. C
LENbI0 MPEAYNPEKICHUS MAHUIYISIUA B OOIIEHHMH HEOOXOIUMO BBIICPIKHUBATH CIIOKOWHBIN



YBepeHHBIﬁ TOH, ACMOHCTPHUPOBATE SMOIHUOHAJIBHOC IMMPHUHATUEC, HO MMPHUACPKUBATLECA CAUHCTBA
Tp€6OBaHHﬁ M YCTKO BBICTPAHMBATDH IICUXOJIOTUYCCKUEC I'PAHUILIBI IUYHOCTH.

B Imponecce O6H_ICHI/I$I C JIoaAbMHU C COMATHYCCKHUMU 3a00J1€BAHUSAMHA CTOUT MaKCHMAaJIbHO
OIIMPATbCA Ha HCIIOJIb30BAHUC BCEX I/IH(I)OpMaLII/IOHHBIX KaHaJIOB: ayJAuaJIbHOI'0, BHU3YyaJIbHOI'O,
KHHECTCTUYCCKOI'O, OJ'II)CbaKTOPHOFO. C >THYECKOM TOYKH 3p€HUA HE CJICAYCT HCIIOJb30BaTh
cJIoBa ((60J'II)HI)I€)), «CI1a0BIey. OnTuMaabHBIMH  SIBIISIOTCS 0003HaYCHUS IR aU C
HWHBAJIMJHOCTBIO», <UIFOAU C OTPAaHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTIAMUA 310POBbA».

IIpakTHuyeckue 3aganus
1. Maiite onpeneneHue oOIIEHUS KaK COIHMAIBLHO-TICHXOJIOTHYECKOT0 (PeHOMEeHa.

2. Ha3oBuTe 0COOCHHOCTH KOMMYHUKATHBHOH JEATEIbHOCTH JIOJeH C WHBAJMIHOCTBIO IO
CITyXY, UCIIOJIb3YIOIINX KECTOBYIO peub (He MEeHee TPeX MYHKTOB).

3. Vkaxure, B 4eM COCTOMT 0COOEHHOCTh OOLIEHMSI JIF0/I€il C MHBAJIMIHOCTBIO IO 3PEHUIO.
4. OxapakTepusyiTe 0COOEHHOCTH OOIIEHUS B UHKIIO3UBHOM B3aMMOJIEH CTBHUH.

5. [lepeuncnute, 4TO HEOOXOAUMO YUYUTHIBATh MPU OOLIEHUH C JIFOJbMU C HapyLIEHHEM OIMOPHO -
JIBUTATEJILHOTrO anmnapara (He MeHee 3 MYHKTOB)

INPAKTUYECKOE 3AHSTHE 9-10
Tema 5. TUKET B OBINEHUMU C JIIOAbBMH C HHBAJIMJHOCTBIO

Y4yeOHble neau: cGOpMHPOBATH KOMIIETEHIIUHM WIH UX COCTABHYIO YaCTh:

Pe3ynbTaThl OCBOCHUS TUCIIUILTIHBI:

- [IpumensieT 3HaHUs B 00JIACTH MHKIJIIO3UBHOM KYJbTYpBbI, 4TOOBI 3(PEKTUBHO Y4acTBOBATh B
MEXKJMYHOCTHOM M TPYNIOBOM B3aUMOACHCTBUM, HWCIONb3YySd HWHKIIO3MBHBIA TOAXOM,
3¢ PeKTUBHYI0 KOMMYHHUKAIINIO, METO/IbI KOMaHA000pa30BaHUs U KOMAaHIHOTO B3aUMO/IeHCTBUS
MIPU COBMECTHOM paboTe B paMKax MMOCTaBJIEHHOM 3a1a4u.

- Wcmonp3yst 3HaHUS B 00JAaCTH WMHKIIO3UBHOM KyJbTYpPhl M KOMMYHHMKAIIMH C JIOIBMH C
WHBAIIMIHOCTHIO, o0ecreynBaeT padoTy KOMAaH[IbI IS TIOMYyYEHUS ONTUMAIBHBIX PE3yIbTaTOB
COBMECTHOM paboThl, C y4eTOM HMHIWBUIYaJbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ UJIeHOB, U CIOJb30BaHUS
METOJIOJIOTUU JIOCTHXKEHUS ycliexa, METOJ0B, MH()OPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTUH M TEXHOJIOTHi
(opcaiira.

-Onupasich Ha 3HaHUS B OOJIACTU WHKIIIO3MBHOW KYJNBTYPhl U KOMMYHHUKAIlMU, 00€CIEYUBAET
BBIMIOJIHEHUE TIOCTABJIEHHBIX 33Ja4 Ha OCHOBE MOHHUTOPUHra KOMaHAHOW paboOTel W
CBOEBPEMEHHOI'0 pEarupoBaHUsI HA CYILLIECTBEHHbIE OTKJIOHEHHUS.

- OBnaieB OCHOBaMH MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpBl, YMEET ONEPUPOBATH MOHATUSIMU WHKIFO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTAaMU U CTPYKTYpOH; MOHHMMaeT OCOOEHHOCTH MPHUMEHEHUS
0a30BbIX Je(EKTONIOrMYECKUX 3HAHUH B COIIMAIBLHOM U npodeccroHanbHoi chepax.

- Cnoocoben mnpuMmeHsTh 0a30Bble  NEe(DEKTONOrMYECKHME 3HAHUS B  COLHAIBHOW W
npodeccnoHanbHOM  cepax mpu  B3AUMOACHCTBUM C JUIAMH C  OTPAaHUYCHHBIMH
BO3MOKHOCTSIMM 3/I0pPOBbSl U HMHBAJIWJAMH, ONUPAsCh Ha 3HaHUS B 00JaCTH HHKIIO3UBHOU
KYJIBTYPbl © KOMMYHHUKAIUH.

AKTYaJIbHOCTh T€MbI: (JOPMUPOBAHUE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3UHU, KYJIbTYpPbl, OCMBICIEHHE
WX B&KHOCTH B COBPEMEHHBIX yCIIOBHSIX.

TeopeTuyeckasi 4acThb
ITo3HAaKOMBbTECH ¢ KPATKHM COAEPKAHUEM TeMbl
BaxxHoe 3HaueHHME B HWHKIIO3UBHOM KYJIBType HMMEET MCIOJIb30BAaHUE KOPPEKTHOIO s3bIKa,
KOTOpBI TIOMOraeT M30eraTb CTUTMAaTHU3allid B OTHOLICHWH JIIOJEH C WHBAJIMIHOCTHIO. DTO
TpeOyeT NPUBUTHE STUYECKHU BBIACPKAHHONW U TPAMOTHOM TEPMUHOJIOTHH B JAaHHOH cdepe.



Cy1iecTByeT MHOKECTBO MOHATHH, KOTOpPBIE YKA3bIBAIOT HA HAJIMYME HETUIUYHBIX (PU3NUECKUX
WIM TICUXMYECKHMX CBOHCTB  4EJIIOBEKAa, KOTOpbIE HMEIOT IMOCIEeICTBUS  JJsL  €ro
¢byHkuuonupoBanuss B obmectBe. K HHM OTHOCATCA «HMHBAJIUIHOCTBY», «HUHBAIUI,
«OTpaHUYEHHBIE  BO3MOXKHOCTH  3/I0POBbS»,  «ICPEKTHOCTH»,  «HEIEEeCIOCOOHOCTHY,
«OCOOEHHOCTH Pa3BUTHUS», «OTPaHUYEHHE JKU3HeneATeabHOCTH» U np. CylecTBYIOT pa3HbIe
MHEHHsI OTHOCUTEIBHO TOr0O, KakKue ONpENeNeHUs MPEIINOYTUTEIbHEE MCIIOIb30BATh IIPH
U3Y4YEHUU  NpoOJEeMATHUKHM  HMHBAJIWJHOCTH, JaHHOMY  BOIPOCY  IOCBSIIEHO  HEMAaJo
WCCIIEZIOBaHMM, B TOM 4YHcle BechMa moapoOHbeiXx (Manodees H.H., Areesa H.B., MenbHuk
I0.B. u np.). OTMeTnM, 4TO TpaHCPOpMAIHsl OTHOIICHUS CO CTOPOHBI OOIIECTBA K CaMOMY
BOIIPOCY — O MECTE M POJIM YeJIOBEKA B OOIIECTBE - BIICUET 32 COOOH M3MEHEHHE YIOTPEOIIeMbIX
TepMHHOB. Tak, TEpMHH «UHBaIUI», KOTOPHIH sBJsSIETCS HauOoJiee YHNOTPEOUTENbHBIM B
COLIMOJIOTMYECKUX MCCIIEIOBAHUIX OTEYECTBEHHBIX yueHbIX 20-ro BeKa, B MOCJIEIHUE T'OJbl BCE
pe’ke MCHOJIb3YETCSl MCCIEAO0BATENIMH, 3aHUMAIOIIMMUCA U3yYEHHEM JTaHHOH MpoOieMaTHuKH,
TaK KaKk CYMTAaeTcsi HeryMaHHbIM. CJIOBO «MHBAIUI» IO JIATBIHU O3HAYA€T «HETOJHOLICHHBIMH,
yIepOHBbIi», 1 U3MEHEHUE COLIMAIBHON MOJIMTUKU MO OTHOIIEHUIO K JIIOJISM C HHBAJIUIHOCTBIO
IIPUBENIO K OCO3HAHUIO HEOOXOAMMOCTH HMCIIOJIb30BAHUS APYTUX MOHATHM ISl XapaKTEpUCTUKU
YeJIOBEKa, UMEIOIIEr0 OrPaHUYEHHBIE BO3MOXKHOCTH 310pOBbs. boee TonepaHTHBIM CUHUTAETCS
UCIOJIb30BaHUE TEPMHUHOB «YEJIOBEK C HMHBAIUAHOCTBIO» M «YEJIOBEK C OrPaHUYEHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMH  3/10pOBbSI», KOTOpbIE€, KaK CUMTAETCs, HE HOCAT YHUUYMIKUTEIbHBIH,
CerperalMoHHbII XapaKkTep, a OTPaKaloT HaJH4YWe y YeJOBEKAa HETUIUYHBIX MCUXO(U3UUECKUX
CBOHCTB. AHaJOrM4Has TEHAEHIMs HaOII0AaeTCsa U B MCIOJIb30BAaHUU TEPMHUHOB, YKa3bIBAIOLINX
Ha omnpeneneHHble (QYHKIMOHAIBbHBIE OrpaHUYeHHs uejoBeka. «[myxoit», «cmemoiy,
«O€3HOTUI», «HAMOT», «YMCTBEHHO OTCTajblii», «IMU30()PEHUK» U JAPYrHue TEPMHUHBI,
XapaKTepHU3ymIlne KOHKPEeTHOE (QYHKIMOHAILHOE OrpAaHUYCHUE YeNOBEKa C MHBAIUIHOCTHIO U
UCIOJIb3yeMble MHOTME CTOJIETUS, BBITECHSIOTCS HMHBIMU TEpPMUHAMHM, TaKUMH Kak
HECIIBIIIAIUN» U «CJIA00CIBIIAIINANY, «HE3PSUUN» U «CJIA0OBUISAIINN, «MaJIOMOOMIbHBINY,
«YEJIOBEK C OCOOEHHOCTAMHU pa3BUTUS» U Ip. JlaHHas TeHaeHuus HaOmoxaercs kak B Poccum,
TaK M B Jpyrux crpaHax. Bmpouem, kak oTmeuaeT Manodee H.H., kaxxmoe ompenenenue,
KOTOPO€ AAETCS JIIOASIM C OFPpaHUYEHHMSAMHU IO 370pPOBBIO, CO BPEMEHEM IOIYy4aeT BTOPUUYHOE
HEraTUBHOE 3HAYEHHE, YTO 00YCIIaBIMBAET MOMCK HOBBIX ONpPEIeNIEHUH.

Takum 00pa3oM, TOHITHE «YETOBEK C MHBAIUIHOCTHIO» B JATbHEUIIIEM MOKET OBITh BHITECHEHO
JIPYyTMMH TEpMUHAMM, OJIHAKO HA CErOJAHSIIHUN JIeHb HMMEHHO OHO CYHUTaeTrcsa Haubosee
TOJIEPAHTHBIM.

Opnnaxo, XOTenoCh Obl MOAYEPKHYTh, YTO, HECMOTPSI HAa TO, YTO TEPMUH «HMHBAJIU» B HACTOsIIEE
BpeMsl CUMTAETCSl CEeTpPerallioHHBIM, 3TO IOPHAWYECKOE IOHSATHE, HMeloliee OQHUINaTIbHbIHN
cratryc B Poccuiickoit @enepanuu, koropoe, cormacHo N 181-®3 «O couumanbHOM 3amuTe
nHBaU0B B Poccuiickoin @eaepanun», MOAPA3yMEBAET <«JIMLO, KOTOPOE MMEET HapyIICHHE
3I0pOBbsI CO CTOMKHM pacCTpoMCTBOM (DYHKIMII OpraHu3ma, 0OyCJIOBIIEHHOE 3a00J€BaHUIMH,
HOCJIEICTBUAMU TPaBM MM Je(eKTaMu, MPUBOAIIEe K OIPaHUYECHHUIO KUZHEICATEILHOCTH U
BBI3bIBAIOIIEE HEOOXOIUMOCTh €T0 COLMAIbHOM 3alUThDy. [103TOMY BO3HMKaET BOIPOC O TOM, B
KaKUX CHUTyallUsiX MOXKHO MHCIOJIb30BaTh JAHHBIA TEPMUH MPUMEHUTEIBHO K JIIOIAM C
HMHBAJIMIHOCTBIO, a KOrJa 3TO HelenaecooOpa3Ho. J[aHHBI TEPMHMH «MHBAJIUI» OOOCHOBAHHO
MOJKET yNOTPEOJIATHCS B TE€X CIIydasiX, KOrja HeoOX0IuMO yKa3aTh HE COLIMAJIbHBIN, a IpaBOBOH
CTaTyC WHIUBHUJA, YTO SBJSIETCS BIIOJIHE 3aKOHOMEPHBIM M O0OCHOBaHHBIM. [Ipu »TOoM mpu
JUYHOM B3aMMOJICMCTBUH, KOMMYHHMKALUU C YEJIOBEKOM C MHBAJMJAHOCTHIO JIaHHOI'O TE€PMHHA
cienyer u3deraTh, JaKe €ClIM HY)KHO YTOUHUTH €ro COLIMaIbHBINA cTatyc. B 3TOM ciyuae BMecTo
TOT'0, YTOOBI CIIPOCUTH: «BbI MHBAUA?» JydIlle CKa3aTh: «Y Bac €CTh HHBAIUIHOCTH?». [ToToMy
YTO MBI CMOTPUM Ha YEJIOBEKA, a HE HA €r0 NHBAJINUIHOCTD.

[Ipu obmieHuu c JMOABMU C WHBAJMIHOCTBIO CleNyeT M30eratb CJIOB U MOHSATUM, KOTOpHIE
CO34ar0T CTEPEOTHUIIBI.

KoppeKTHOCTH HCIOJIB3YeMBIX TEPMHUHOB

UCTIOJIB3YUTE cnoBa u monsitus, He | UBBETCAWTE cloB M NOHATHIA, CO3JAMOLINX




CO3Jarommr e CTCPCOTUTIBIL:

CTEpPEOTHUIIBI:

UYenoBek, NepeABUTalOIIMNACA HAa WHBAJIUIHOU

KOJISICKE, YEIIOBEK, HCIIOJIB3YFO LU

HHBAJIMJIHYIO KOJEICKY, YCJIOBCK HAa KOJIACKE

IIpukoBaHHBII K  HHBAJIHJHOM  KOJIICKE,

MIapAJINTHUK, MTAPATN30BAHHBIN

YenoBek 0€3 HHBATUIHOCTH

HopmanbHblit/310poBbIi

YenoBek ¢ OCOOCHHOCTSMH pa3BUTUS / C

OCOOEHHOCTSIMA B pasBUTUHU, UYCIOBCK C

MEHTAaJIbHOM HWHBAJIMJHOCTBIO, C

O0COOEHHOCTSAMM MEHTAJILHOIO pa3sBUTHUA

OtcTanelii, yYMCTBEHHO HEIOJIHOLIEHHBIN, ¢
3aJIep’KKOil / OTCTaBaHMEM B pa3BUTHH, C
MHTEIUIEKTYaJbHOW  HENOCTaTOYHOCTBIO, €

YMCTBEHHOH OTCTaJIOCThIO, UMOCITHII, TeOM T

Hdetm ¢ ocoObiMH  00pa3zoBaTENbHBIMU

HOTp€6HOCTHMI/I, ydamuecs C 0cOo0BIMU

06pa30BaT€HI>HBIMPI HOTpe6HOCTHMI/I

IIxonpHUKH -UHBaJINJbl, CTYACHTbI-UHBAJINAbI

YenoBek ¢ OCOOEHHOCTSIMH IICUXHYECKOTO

pa3BuUTHUA, YCJIIOBCK C 0COOEHHOCTIMU
AYUWICBHOIO HJIKA SMOLMOHAJIBHOI'O pa3BUTUA,

YeJIOBEK C MEHTAJIbHBEIMH OCOOCHHOCTIMHU

Ilcux, CyMacHIEIINH, 0N C
MICUXUATPUYECKUMH TIPOOJeMaMH, JYIIEBHO
OONbHBIC JIIOAM, JIIOAM C JOYIIEBHBIM WIH

SMOLIMOHAJILHBIM PACCTPOMCTBOM

BpoxaeHHass MHBaAIMJIHOCTh, UHBAJIUIHOCTh C

JC€TCTBA

BpokneHHblil e ekT/yBeube/HeCuacTbe

YenoBek MMeET UHBAJIMHOCTh B pE3yJIbTATE. ..
Yenosek ¢ JAUII (mnabeTom, mMoIuoOMUEIUTOM,

CMA u ip.)

Crpanmaer ot JIIIII (mmabera, mojamoMHUeEINIUTa,
CMA u mp.) / or mocnenctBuii Ooyie3HH,

XKepTBa 00JNIE3HU

He3psumii, cnaGoBuasmmid  9emoBeK, C

HWHBAJIMAHOCTBIO 110 3PCHUIO

Crnenoii, COBEpIIEHHO CIIENOM

Hecaprmanmii / ciabociblIanii 4eloBeK, ¢
WHBAJIMIHOCTBIO IO CIYXYy, HOJIb3YIOUIHICS

KECTOBOM PEUYBIO

I'myxol, 4YenoBeK ¢ HApyLICHUSIMH CIyXa,

YEJIOBEK C OCTaTKAMHU CIIyXa, [IIyXOHEMOU

CyH_[eCTByeT TCPMHUHBI, KOTOPLIC HCIIOJB3YIOTCA Cp€aAn CaMUX JIOJeH ¢ MHBAIUJIHOCTBIO. Onu

CUUTAIOT HOPMAJIbHBIM  VYII OTpe6HeHI/Ie

TaKuX

CJIOB, KaK «CIIMHaJBbHHUK), ((meﬁHHK)),

«KOJSICOYHUK» ([ JIOA€H C pa3iIMYHbIMH IOCJIEACTBUSIMU TpaBMbl CIMHHOIO MO3Tra),
«TOTAJILHUK» (PO JIOAEH C MOJHOM moTepeill 3peHHs), «OMOPHUK». OTH BBIpAXKEHUS HE
CUMTAIOTCS OCKOPOUTEIbHBIMH 110 OTHOIIEHUIO K JIIOJSIM C HMHBAJIWIHOCTHIO, OJHAKO HE
SBJIIIOTCS IUMPOKO PacpOCTPAaHEHHBIMU U UCIIOJIB3YIOTCS IPEUMYILECTBEHHO B Y3KOM KPYTY.

IIpakTHyeckue 3aganust

Bonpocsl u 3aganus

1. Pacckaxkure, 3aueM He0OXOIUMO 3HAHHE DTHUKETA B OOIIEHUH C TIOALMH C HHBAJIUIHOCTLIO.




2. O0ocHyiiTe, KaK ONPEAENINTD, IBIASETCS TOT WIM UHOM TEPMUH KOPPEKTHBIM IO OTHOLLIEHUIO K
JIOJSM C MHBAIMIHOCTBIO, HA HECKOJIBKUX IPUMEPAX.

3. Ha3zoBuTe mo Tpu riaBHBIX MpaBUia 3THKETa (Ha Ball B3IJISA) B OTHOLIEHUH JIFOAEH C
pa3HOi (opMON MHBANIMIHOCTH (MHBAJIUMIHOCTBIO IO CIyXY, 3pEHHI0, OCOOCHHOCTSIMU
MIEePEBUKECHHUS ).

MNPAKTHYECKOE 3AHATHE 11-14
Tema 6. KYJIBTYPA OBIIEHUA C JIIOABMUA C MEHTAJIBHBIM U
OCOBEHHOCTSAMMH U UX CEMbSAAMMU.

YueOHble Hean: chopMupPOBATH KOMIIETEHIIMH MJIH HX COCTABHYIO YaCTh:

PC3y.]'IBTaTI)I OCBOCHUA JUCHHUIIIIMHBI:

- [IpumensieT 3HaHUSA B 00JaCTH MHKIIIO3UBHON KYJBTYpPbI, YTOOBI 3()(h)eKTUBHO y4acTBOBAaTh B
MCKJIMYHOCTHOM U TI'pPyHnInoBOM B33HMOI[CI>1CTBHH, HCIIOJIb3Ys WHKJTIO3UBHBIN noaxon,
3¢ (HEKTUBHYI0O KOMMYHUKAIIMIO, METOAbI KOMaHA000pa30BaHUs M KOMAaHIHOTO B3aUMOJIECTBUSA
IIPY COBMECTHOM paboTe B paMKax OCTaBJIEHHON 3ajauu.

- Hcnonb3yss 3HaHus B 00JIACTM MHKJIIO3MBHOM KyJIbTYpbl MU KOMMYHMKALIMU C JIFOABMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, o0ecreunBaeT paboTy KOMaH[Ibl ISl IOJYYeHHUsS ONTHUMAJbHBIX PE3yJIbTaTOB
COBMECTHOM pabOoThl, C YUETOM HHIMWBHUAYaJIbHBIX BO3MOXXHOCTEH €€ UYJICHOB, W CIOJIb30BaHUS
MCTOOOJIOTMU OOCTHIKCHHUA YCII€Xa, MCTOHOB, I/IH(bOpMaL[I/IOHHBIX TEXHOJIOTUHA M TEXHOJOTHH
(opcaiira.

-Onupasch Ha 3HaHUSA B 00JIACTH WHKIIFO3MBHOW KYJIBTYPhl M KOMMYHHUKAIlMU, 00eCIeYynBacT
BBIIIOJIHCHHUEC IIOCTABJCHHBIX 3aJda4 Ha OCHOB€C MOHHUTOPHHIA KOMaH,HHOﬁ pa6OTBI u
CBOCBPCMCHHOI'O p€arupoBaHursa Ha CYIICCTBCHHBIC OTKJIOHCHMA.

- OBi1aieB OCHOBAMM MHKJIFO3UBHOM KYJIBTYPBI, YMEET ONEPUPOBATh NOHATUAMH WHKIIO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHU U CTPYKTYpOM; MOHHMaeT OCOOEHHOCTH MPHUMEHEHHUS
6a30BbIX J1e(EKTOJIOrMYECKUX 3HAHUH B COIIMAIbHOM U NpodeccroHanbHoM chepax.

- CnoocobeH mpuMEHATH 0a30Bbie  Je(DEKTONIOrMYECKHE 3HAHUS B  CONMAIBHOW H
npodeccuoHanbHOW  cdepax TNpU  B3aUMOACHCTBMM C JIMIAMH C  OTPAaHHYECHHBIMU
BO3MOKHOCTSMU 3J0pPOBbA W HHBAJIWAAMH, OIUPASACH HA 3HAHUA B 00J1aCTH HMHKIIO3UBHOMN
KYyJIbTYpPBbl U KOMMYHUKAIIUH.

AKTyaﬂLHOCTb TCMBI . (bOpMPIpOBaHI/Ie 3HaHUi 00 OCHOBax HWHKJIFO3HUHU, KYJIBTYPbI, OCMBICIICHHUC
X BA)KHOCTH B COBPCMCHHBIX YCIIOBUAX.

TeopeTnyeckast 4acTb

ITo3HakOMBbTECHh ¢ KPATKHM COJAEPKAHMEM TeMbI

«MeHTanpHbIE HapyUIEHUS», «MEHTAJIbHAs WHBAJIMAHOCTB» - 3TO TEPMHHBI, KOTOpPbIE B
MOCJICTHUE TOJIBl BCE Yallle YIOTPeOIIIOT B 001IecTBe, UCob3ytoT B CMMU, B Xo11e pa3mMuHbIX
OO0CYXXJICHHI TpOOJIEMAaTUKH JIIOJed C HAPYIICHHSAMH TICHXMYECKOTO W HHTEUICKTYaJbHOIO
Pa3BUTHS, OHAKO CJIENYET NOAYEPKHYTh, UTO O CHUX MOP HA 3aKOHOJATEIbHOM YPOBHE TEPMUH
«MEHTAJbHbIC HAPYLICHHUS» HE 3aKPEIUIEH W HET YETKOr0 OMNpENENeHUsl, KTO BXOIUT B
KaTErOpuIo JIFOJEN ¢ MEHTAIbHOW MHBAJIMJIHOCTHIO.

ClloBO «MEHTaJbHBIM» O3HAYaeT OTHOCSAIIMKUCS K MBIIUICHUIO, CO3HAHWUIO, YMCTBEHHOM
NeSTeIbHOCTH, COOTBETCTBEHHO, O MEHTAJbHONW WHBAJIMJAHOCTH TOBOPSAT TOrJAa, KoOrja y
YeJIoBeKa MMEIOTCS OCOOCHHOCTH B YMCTBEHHOM JIESITEIIbHOCTH UM OCOOCHHOCTH MICHXUYECKOT0
WM TICUXOJIOTUYECKOro Xapakrepa. COOTBETCTBEHHO, B TOHSATHE MEHTAJIbHBbIE HapYyIICHUS
BXOJAST pa3jM4Hble HAPYUIEHUS TMCUXUYECKOTO U YMCTBEHHOI'O pPa3BUTHUSA, B T.4. YMCTBEHHAas
OTCTaJOCTh, PACCTPOMCTBA aKyCTUUYECKOTO CIIEKTPA, 3aJEPKKa MCUXUYECKOTO Pa3BUTHUA Y JETEH,
mU30(PeHUS, KIIMHUYECKAs I PECCHs, SIMHIICTICHSI, PAaCCTPOMCTBA PEUH.

Takum o0pa3oM, K JIIOASM C MEHTAJbHONW HWHBAJIUIHOCTHIO OTHOCSTCS JIMIA, HMEIOIINE
MHTEIUIEKTYyAJIbHbIE HAPYIIEHUS WIM HAPYLIEHUS IICUXUYECKOr O 30POBbs, B CUIIy KOTOPBIX OHU



CTAJIKUBAIOTCS  C  pa3iMYHBIMH  OapbepaMu  (JINYHOCTHBIMH,  KOMMYHUKATUBHBIMH,
3aKOHOJIATEIbHBIMHU), KOTOPBIE MEHIAIOT UX MOJHOMY M 3(P(EKTHUBHOMY YYAaCTHUIO B KU3HU
o01IecTBa HapaBHE C APYTMMU U O0YCIABIMBAIOT HEOOXOIUMOCTh MPUMEHEHHS MEp 3allUThl U
JOTIOJIHUTEIIBHBIX Mep IS IPEOJOJICHUS] TAKUX OapbepoB.

HHTennexTyaibHble HApYIICHUS

TepMHUHOM «YMCTBEHHasi OTCTaJOCTh» B OTEUECTBEHHOW KOPPEKIMOHHOM IeJaroruke
0003HayaeTcss CTOMKO BBIPAKEHHOE CHIKEHUE I103HABATEJIbHOW JEATEIbHOCTH 4YelIpBeKa,
BO3HMKIIIEE HAa OCHOBE OPraHMYECKOro MOpa)keHus LeHTpanbHoW HepBHOU cuctembl (L[THC).
Cornacio MKbB-10, ymcTBeHHast OTCTalOCTh — 3TO COCTOSHUE 33 EP)KAaHHOT'O MJIM HEMOJIHOTO
pa3BUTHS ICUXUKH, KOTOPOE B MEPBYIO OUEpEeb XapaKTepU3yeTcs HapyIIEHUEM CIOCOOHOCTEH,
MIPOSIBJISIFOLIUXCS B TIEPUO]] CO3PEBAHUSA U

o0ecreynBarNMX OOMUN YPOBEHb HHTEIUICKTYaJbHOCTH, TO €CTh KOTHHUTHUBHBIX, PCUEBBIX,
MOTOPHBIX M COLMAIBHBIX CHOCOOHOCTEH.CHHOHUMAMH YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTH SBIISIOTCS
TaKue TOHATUS KaK «oOIlee MCHUXUYECKOE HEIOpPa3BUTHE», IICHXUYECKOE HEIOpa3BUTHEY,
«ONUroQpeHus»

Crenenp nopaxenus [IHC moxeT ObITh pa3iUyHON MO TSXKECTH, JTOKATU3AIUU U 110 BPEMEHH
HacTymieHus. JpyrumMu clioBaMH, 3THOJOTHS MATOJIOTMYECKOT0 Pa3BUTHS MOXET ObITh CaMmoi
pazHOOOpa3HOM, a »3TO, B CBOI O4Yepelb, BBI3BIBACT HWHIUBUAYyaJIbHbIE OCOOEHHOCTH
(U3MOIOrNYECKOro, 3MOIMOHAIBHO-BOJIEBOTO M HHTEIJIEKTYaJbHOIO Ppa3BUTHS YMCTBEHHO
OTCTanoro pedeHka.

Pasznuunas cTpykTypa gedexrta BbI3bIBAET PA3JIMCHBIE BUJIbI YMCTBEHHOM OTCTaJIOCTH.

Haubonee MHOTrOUHCIIEHHYIO TPYIITY CPEIU AETEH C YMCTBEHHOW OCTaJIOCTHIO COCTABIISIOT JIETH
¢ omurogppenneit. Omuroppenus — 3T0 GpopmMa YMCTBEHHOTO M MCHUXHYECKOTO HEIOPa3BUTHS,
BO3HHUKaromas B pesysbrare nopaxenus [[HC (B mepByro oudepenb KOpbl TOJIOBHOTO MO3ra) B
MpeHATAIBHBIN (BHYTPUYTPOOHBIN), KaTaJbHbIH (IpU poOJax) WMJIM MOCTHATAJIbHBIM (HA caMoOM
paHHEeM >Tarne NPUKU3HEHHOT O Pa3BUTHUSA) IEpHOAX.

ITo riybune nedexra yMCTBEHHAs] OTCTAJIOCTb IPU OJUTO(QPEHUH TPAJIULMOHHO BBLACISAIOT TPU
CTEINEeHU: UAUOTHS, UM-0EMIBHOCTD U IEOUITBHOCTb.

Wnnotnss — camas T1iyOOKasi CTENEeHb YMCTBEHHOM OTCTanocTH. JleTsiM 3TOil CTeneHbio
YMCTBEHHOH OCTaJOCTH HEJOCTYITHO OCMBICICHHE OKpYXalollero, pedeBas (QYHKIHS
pa3BUBaeTcs KpailHe MEJICHHO U OTPAaHUYEHHO, B PsIJie CIy4aeB peueBble 3BYKH HE Pa3BUBAIOTCS
BooOme. XapakTepHO HajJM4yue HapylmIeHHed MOTOPUKH, KOOPAWHAIMHM  JIBHXKCHUH,
OPHEHTUPOBKM B MPOCTpaHCTBE. Y HHUX KpaillHE TpPyJHO U MeEAJeHHO (OpPMUPYIOTCS
AJIEMEHTAPHBIE HABBIKK CaMOOOCITY)KMBAaHHUS, B TOM YHCJIC TUTUEHWYECKHE HaBBIKA. YacTo 3TH
HaBBIKU HEe (popMHUPYIOTCS BoOOIIIE.

NmOenunbpHOCTD siBNIsieTCA OOJiee JIETKOM MO CPaBHEHHIO C MIUOTHEH CTENeHbI0 YMCTBEHHOM
OTCTaJIOCTH. JleTu ¢ aHHOW CTENEHbI0 YMCTBEHHOH OTCTajJOCTH 00JaaloT ONpPEAEIEHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMU K OBJIQJICHUIO PEUbI0, YCBOCHUIO OTIEIbHBIX HECJIOKHBIX TPYIOBBIX HABBHIKOB.
Jis HUX XapakTepHO Halu4yue TpyObIX AeQEeKTOB BOCIPHUATHS, TaMITH, MBIILIJICHHUS,
KOMMYHUKATUBHON (D)YHKIIMU PEYU, MOTOPHKHU M SMOIIMOHATIBHO-BOJIEBOI ChEPHI.

JleOunbpHOCT, — Hambosee Jierkas (Mo CpaBHEHUIO C UAMOTHEH W MMOEIMIBHOCTBIO) CTEIEHb
YMCTBEHHOM OTCTaJOCTU.JIFOAM ¢ JaHHOM CTENEHBIO YMCTBEHHOW OTCTAIOCTH MOTYT IIOJIy4aTh
o0pa3oBaHME, OJHAKO, OBJAJ€Bas YCTHOW M NUCbMEHHOW pPEublo, MOHSATHEM YHUCIA, HaBbIKAMU
cueTa, OHM HCHBITHIBAIOT 3aTPYJHEHUs B TOHMMAaHUU CBSI3€M MEXKAY 3BYKOM U OYKBOW,
MHO>KECTBOM M €r0 YHCIIOBBIM BBIPaXKEHHEM U T. I. Bce 310 (pusmonoruvecku oOyCIOBIECHO
HEIOPa3BUTHEM AHAIUTHKO-CHHTETUYECKOW (YHKIMHU BBICHICH HEpPBHOW JI€ATEIbHOCTH,
HapyleHUusIMH (OHEMAaTHUECKOr0 BOCIIPUATHS U (POHETHKO -(DOHEMATHIECKOTO aHAJIHM3a.

Jns  5erkoil yMCTBEHHOW OTCTajJOCTH XapaKTepHa B LEJIOM OTHOCUTEIBHO XOpolluas
MeXaHM4yecKas namsTh. B psae ciaydyaeB 3Tu €T COCOOHBI MPUOOPECTH 3HAUMUTENbHBIN 3amac
CBEJICHUH M DJIEMEHTapHbIC HABBIKA YTEHUs, MUChMa U cueTta. MIHOrma Xopomas MexaHu4decKas
NMaMsATh M OTHOCHTEILHO Ooraras IO 3amacy CcJIOB pedb MOTYyT MAacKHpPOBaTh ClIabOCTh
MBICJIUTEIILHON J1eITEIbHOCTH M HECHOCOOHOCTh K 00pa30BaHHMIO aOCTPAKTHBIX MOHATHH. DTH
OONBbHBIE HE TMPOSIBISIIOT CaMOCTOATEIBHOCTH M HMHHUIMATHBHL B  pabore (yuebe),




OCHOBHYIOTPYIHOCTb COCTaBJISIET MEPEXO0J K MBICIUTEIbHBIM 3aJadyaM, pEIIEHHE KOTOPBIX
TpeOyeT 3aMeHbI IPUBBIYHOTO CIIOCO0a J1eATeIbHOCTH HOBBIM U €111¢ HEU3BECTHBIM.
DOMoOLMOHANbHASL U BOJEBasi CTOPOHBI JIMYHOCTU MPU JeOMIBHOCTU JOCTATOYHO Pa3HOOOPa3HBI,
OJTHAKO OOUIMMH YepTaMHu SIBJISIOTCS HEJOCTATOYHAs CIHOCOOHOCTh K CaMOOOJaJaHUI0 H
[IOJIaBJICHUIO BJIEYEHHH, UMITyJIbCUBHOCTh HAa (DOHE IMOBBIIICHHON BHYIIAEMOCTH U CKIIOHHOCTHU K
MOJIpa’KaTeIbCTBY.

B MKDB-10 mpu XxapakTepuCTHKE 3TOM TIpynmbl MALMEHTOB OTMEYAETCS, YTO B LEJIOM Yy
OOJIbIIMHCTBAJIUI] C JIETKOM YMCTBEHHOM OTCTaJIOCTHIO ITOBEICHYECKHE, SMOIMOHAIBHBIC U
COIMAJIbHBIE HAPYIICHUS M BOZHUKAIOIIAS B CBSA3M C HUMHU MOTPEOHOCTh B TEPAIIMH U MOIEPKKE
ropaso OoJipllle HATOMUHAET MPOOJIEMBl y JIFOJeld C HOPMAJbHBIM YPOBHEM MHTEIUIEKTA, YeM
cnenuduueckue NpodleMbl y OONBHBIX C Ooliee TIYyOOKHMMH CTENEHSMH TICHXHYECKOTO
HE0Pa3BUTHSL.

PaccrpoiicTBa ayTHCTHYECKOr O CIIEKTPa

AyTu3M Kak OTAENbHBIH CHUHIAPOM ObLI BhIAETIEH B cepenuHe 20 Beka, W TOrAa K€ CTajH
MOSIBJIAITECSL TIEPBBIE METOJIMKH, HaIlpaBJEHHbIE Ha ero mnpeojposieHue. B konume 20 Beka ¢
YBEJIMYEHUEM KOJIMYECTBA JAETEH C aTUMMYHBIMU (JopMaMH ayTU3Ma MOJIyYUJI paclpoCTpaHEHUE
TEpMUH paccTpoiictBa aytuctuueckoro crnektpa (PAC), koropelii 00beIuHWI TIpyHILy
HapyIIeHU#, CXOOHBIX IO CHUMIITOMAaTHKE. AyTH3M sBIseTCS TsDKENMOW (opMoil maTosoruu
pa3BUTHS, XapaKTepU3YIOIIEHCsl HapyLIEHUSIMU COLMAJIbHBIX, KOMMYHUKATUBHBIX U PEUYEBBIX
GyHKIMIA, a TaKKe HAJIMYHEeM HETUITUYHBIX HHTepecoB U ¢popM nosenenus. Haubonee spko PAC
nposiBisieTcst B Bo3pacte 3 — 5 met. J[o 3TOro mposiBiieHust CTepThl, Majgoau(epeHIIHpOBaHBbI.
[To3:xe (ocobenHo nocne 10 jeT) cMMOTOMATHKA CIUIAXKUBAETCS UJIM MEPEXOAUT B KaKyO-TH00
KIMHUYECKYI0 (OpMYy M Ha HEpBbI IIJIaH BBICTYHAET COLMAIbHAs HENPUCHOCOOJIEHHOCTh
peOEHKa.

O.C. Huxonbckoit (1985-1987) Bbigenensl uerbipe ocHOBHble rpymnnbl PAC. OcHOBHBIMU
KpUTEPUSMHU JIeTIeHUS M30paHbl XapaKTep U CTENEeHb HAPYIIEHUI B3aMMOICHCTBHS C BHEIIHEH
Cpeaoi U TUII CaMOro ayTU3Ma.

B nannoit knaccudukanuy ayTusM BbICTyHAeT Kak:

° [TonHas oTpemIEHHOCTh OT MPOUCXOASI "HIEr0, OTPEIIEHHOCTh OT BHEIIHEH Cpeabl

° AKTUBHOE OTBEPKEHUE;

° 3axBaueHHOCTh AyTUCTUUYECKUMH UHTEPECAMH;

° TpyaHocts opranuzanuu OOLIEHUSI U B3aMMO JIEUCTBHS, CBEPXTOPMO3UMOCTh peOEHKa

OKPYXAaroIIel ero cpeaon.

VY nerent | rpynmnsl peds Ha IEPBOM MECTE OTPELMIEHHOCTh OT BHEIIHEW cpenibl, I - oTBepkeHune
BHemHed cpenbl, [II - 3amemenue BHemHe#d cpenst u [V cBepxTOpMO3UMOCTh peOeHKa
OKpPY’KAIOIIEH €ro Cpeaou.

Hetu I rpynmer (8%) ¢ ayTUCTUYECKONW OTPEIIEHHOCTHIO OT OKPYXKAIOLIEr0 XapaKTepU3yrTCs
HaunOoJiee TSHKENBIMU HapyIICHUSIMU IICHXWYECKOr0o TOHYCa M MPOU3BOJIBHOM JesiTenbHoCTU. X
NOBE/ICHHE HOCHUT IIOJIEBOM XapaKTep W MpOSBISAETCA B IOCTOSHHOW MHUIPAllUU OT OIHOrO
npeAMeTa K Ipyromy. OTH AeTd MyTuyHbl. Hambosee Tsokenbie MposSBICHUS ayTH3Ma: JAETU He
UMEIOT MOTPEOHOCTH B KOHTAKTaX, HE OCYILIECTBIAIOT Aa’Ke€ CAMOI0 3JIEMEHTapHOTO OOIEHUS C
OKPYXaIOIMMH, HE OBJIAJEBAIOT HABBIKAMH COIMAJILHOTO MOBEICHUSI, CAMOOO CITY)KUBAHUS. DTO
CBUJICTEIILCTBYET O paHHEM 3J0KAYECTBEHHOM TEUEHUHW IMMU30(PPEHUH, YaCTO OCIIOKHEHHOU
OpraHUYECKUM TMOBpEXIAECHUEM Mo3ra. [leth 5Toil rpynmbel HMEIOT HAUXYJIIWA TPOTrHO3
pa3BUTHS, HYXJAIOTCA B IMOCTOSHHOM YyXoAe€ W Haja3ope. lIpy HMHTEHCUBHOM MCHUXOJIOrO-
MEarorn4eckodl KOPPEKIHH y HHUX MOTYT OBITh C(OPMHPOBAHBI SJEMEHTapPHBIC HABBIKH
camM0o00CTyKUBaHUs, MOT'YT OCBOUTH MHUCHMO, CUET U JJaKe YTEHHE PO cedsl.

Hetu II rpynmsl (62%) ¢ ayTUCTUYECKHM OTBEP)KEHHEM OKPYKAIOIIEro XapaKTepU3yHOTCs
OIpeNIeJICHHON BO3MO)KHOCTBIO aKTUBHON OOpPHOBI ¢ TPEBOTOMl M MHOTOYMCIEHHBIMH CTPaxaMH
32 CYET AayTOCTUMYJISILMHM TOJOKUTEIbHBIX OIIYIIEHWH MpU MOMOIIHM MHOTOYUCIEHHBIX
CTEPEOTUIUI: JBUTATENIBbHBIX (MPBDKKH, B3MAaXW PYK U T.JO.), CEHCOPHBIX (caMopa3pakeHue
3peHus, ciyxa, ocs3aHus) W T.0. BHEIHUNW pHUCYHOK UX TMOBEACHUS - MaHEPHOCTD,
CTEPEOTUITHOCTb, TPUY YAJIMBBIC TPUMACHI H TTO3bI, ITOX0/Ka, 0COOBIC MHTOHAIIUN PeYU. DTH JIETH



HE HUJYT Ha KOHTAKT, OTBEYAIOT OJHOCJIOXKHO MJIM MOJIYaT, MHOI1a 4TO-TO men4yyT. [Iporno3 Ha
Oynyiiee i JeTed MaHHOW rpymnmbl jydme. [Ipu agekBaTHON AJMTENbHOW KOPPEKIMH OHH
MOryT OBITh IOArOTOBJIEHBI K OOyYeHMIO B HIKOJe (Yame - B MAacCOBOM, pexe - BO
BCIIOMOTATEJIbHOM ).

Heru III rpymmer  (10%) ¢ ayTUCTHYECKMMM 3aMEIICHHUSIMH  OKPYXAIOIIEro Mupa
XapaKTepU3yIOTCsl 0O0JIbIIEH MPOU3BOJIBHOCTBIO B IPOTUBOCTOSHUM CBOEH MATOJIOTUHU, MPEXKIE
BCEro crpaxaM. BHelHui pucyHOK UX MoBeAeHHs OJIMKe K ICUXonaTonogooHomMy. XapakTepHa
pasBepHyTasi pedb, MpPU pPa3BEpPHYTOM MOHOJOre OuyeHb cnad auanmor. DT JEeTH MeHee
apQeKTUBHO 3aBUCHMBI OT MaTepu, HE HYXJIAIOTCS B NMPUMHUTHBHOM KOHTAKTE€ M ONEKe. OTH
JeTH TP  aKTUBHOW  MEAMKO-TICUXOJOIO-TIearOTMYeCKO  KOPPEKIMH  MOTYT  OBITh
MOJITOTOBJIEHBI K 00YUEHHIO B MAaCCOBOM IIKOJIE.

Hetu IV rpynnsl (21%) xapakTepusyloTcss CBEpXTOPMO3MMOCTBIO. B HMX cTaTyce Ha mepBoM
IJIaHe - HEBPO30MOJ00HBIE PacCTPOWCTBA: Upe3MEpHas TOPMO3UMOCTh, POOOCTh, MYTJIUBOCTD,
0COOEHHO B KOHTaKTax, YyBCTBO COOCTBEHHON HECOCTOSTENbHOCTH, YCUIMBAIOIIEE COLUATBHYIO
nesagantouuio. IIpy miIoXoM KOHTakTe CO CBEPCTHUKAMH OHM AKTUBHO MUIYT 3allUTHI y
omu3kux. @opmupyroTcss o0pasibl MPaBUIBHOIO COLMAIBHOIO IIOBEJIEHUS, CTaparoTcs ObITh
"xopomMH", BBINOJHATh TpeOoBaHUs Onu3kuXx. Mmeercs Oosbluas 3aBUCUMOCTh OT MAaTepH,
9qTOOBl TMOCTOSHHO "3apspkaThes" OT Hee. VX mcUXMuYecKui AM30HTOreHe3 HpuOImxKkaercs,
cKopee, K CBOeoOpa3HOM 3a/epiKKe pa3BUTUS C JIOCTATOYHO CIIOHTAHHOH, 3HAYUTEIbHO MEHee
IITaMIIOBaHHOU PEYBIO.

CemMbsi KaK OCHOBHOIl NpeJCTAaBHTEJb 3aKOHHBIX HHTEPECOB JI0JAeld € MEHTAJIbHBIMH
HApYULICHUSIMH.

Baxunas mnpobGiema B OTHONIEHHWM JIOJCH C TSKEIOM HMHBAIMIHOCTHIO — BO3MOXKHOCTh
MPUHUMATh UMU CAMOCTOSATEINIbHBIE PEllIeHUs. B HEKOTOphIX cllyyasX HaJlWyue MHBAJIMIHOCTU
OOBEKTHBHO OrPAaHMYMBAET WJIM JIeNA€T HEBO3MOXKHBIM OCYIIECTBJICHHE YEIOBEKOM C
MHBAJIMHOCTBIO CAaMOCTOSITENBHOIO BBIOOpa B IOJIE COLMAJIBLHBIX OTHOIIEHUH. Peub uper o
TSDKENbIX (opMax YMCTBEHHOM OTCTaloCTH, opraHudeckux nopaxeHusx [[HC, mocnemnux
CTaIMAX JEMEHINH, TIpPU KOTOPBIX Yy YEJIOBEKA HMEIOTCS CEpPhE3HbIE HHTEIICKTyaIbHbIC
HapylIeHus, OH HE CHOCOOEH OCO3HaBaTh CBOM JAeicTBHSA. Ho mpu AOpyrux MeEHTaJIbHBIX
HApYIICHUSX BO3HUKAET JUCKYCCHS O CIOCOOHOCTH WHAMBHUAOB MPUHUMATH CAMOCTOSTEIbHBIC
peweHns. K HUM OTHOCATCS JIOAM € ayTU3MOM, C NICUXWYECKUMHU HAPYIICHUSMHU, HadyaJlbHON
(dbopMoii JeMeHIInH, C JIETKOH CTENEHBI0 YMCTBEHHON OTCTaJIOCTH. Y HUX MMEETCsl MOTPeOHOCTh
B TMOJYYEHUU 00pa30BaHMs, TPYIOYCTPONUCTBA, CO3[JaHUS CEMbU U MPOJIOJIKEHUS poja, U, B TOM
cilyyae, €clii OHH He M30JIMPOBAaHbI OT 00IIeCTBa, TO HMEETCS U BO3MOXKHOCTH I peasiu3alun
ATUX )KU3HEHHO BaYKHBIX LEJIEH.

CornacHo (QenepanbHOMY 3aKOHOIETENbCTBY, HAa TIOCYJapCTBEHHOM YpOBHE BOMNPOC O
CIOCOOHOCTH Y€JIOBEKA C MHBAIUAHOCTHIO MPUHUMATh OCO3HAHHBIEC PELICHUS pacCMaTPUBAETCS
MIOCPENICTBOM TaKOM KaTerOpuH, KaK MpaBOCyObEKTHOCTh — 3TO I0PUAUIECKOE MTOHITHE, KOTOPOE
0003HauaeT CIOCOOHOCTh JIMI[ OBITh HOCHUTEISIMH IOPUAMYECKHX TIpaB U OOSI3aHHOCTEH.
[IpaBoCcyOBEKTHOCTD BKJIIOUAET MPABOCOMOCOOHOCTH (CIIOCOOHOCTh KOHKPETHOIO JIHIa 00J1aaaTh
[IpaBaMH M BBINOJHATh OOS3aHHOCTH) U J€ECHOCOOHOCTh - 3TO CHOCOOHOCTH TpakJaHWHA
CBOMMU JIEHCTBUSAMU NpUOOpETaTh U OCYLIECTBJIATH I'pakJaHCKHUE IIpaBa, cO3JaBaTh JUIs ce0st
Ipa)<1aHCKUe 00SI3aHHOCTH M UCIIOJIHATH UX, BOZHUKAIOIIAs C HACTYIIJICHUEM COBEPILIEHHOJIETHS,
TO €CTh 110 JOCTH)KEHUU BoceMHaatuiernero Bo3pacta (K P® cr.21).

YenoBek, KOTOpPhIH HE MOXKET MOHUMATh 3HAUYEHUE CBOUX JCUCTBUN WM PYKOBOJAUTH HUMH
BCJIEJICTBHE TICUXUYECKOI'0 PacCTPOMCTBA, coryiacHO I'paknaHckomy Kojekcy P®D, Mmoxer ObITh
MIPU3HAH Cy/J0M HeeecnoCOOHbIM, U HaJ HUM YCTaHaBJIMBaeTcs oneka. OT ero UMEHHU CAEIKU
COBEpIIAET OMNEKYH, YYHUTHIBasi MHEHHE 4YeIOBEKa C HHBAJIWJIHOCTBIO. B TedeHwe noJsroro
BPEMEHU AJIbTEPHATUBBI TAKOH NMPAKTUKE HE CyIIeCTBOBAJIO, oAHAako B 2015 romy BcTynuim B
cuny nonpaBku K I['paxmanckomy koxekcy Poccuiickoir dPenepanuu, KOTOpPbIE IO-HOBOMY
OTIPEAENSIOT MOAXOAbl K OrPAHMYEHUIO JIEECTIOCOOHOCTH JII0JIel ¢ MEHTAJIbHBIMU HAPYILICHUSIMU.
C sroro Bpemenu B Poccuu denoBek ¢ MEHTaJIbHBIMU HAPYIICHUSIMH U UMEIOIIUNA MOXET OBITh



IIpU3HaH OTPAHMYEHHO JEECIIOCOOHBIM, NPH YCIOBUHM, YTO OH IOHMMAET 3HAYEHUE CBOMX
JEHUCTBUI MM MOXET PYKOBOJUTh UMH JIMUIb IIPU TOMOIIM JPYTUX JKl. B 3TOM ciydae yenoBek
C MHBAJHMIHOCTHIO MOXXET COBEpIIaTh MEJKHE OBITOBBIE CIOEIKH CaMOCTOSTENbHO, a Oolee
KpYIIHBIE — C COTJIACUs OMEKYHA, CAMOCTOSTEIBHO PACIOpsKAaThCcA 3apa00TaHHBIMH JACHbBraMU —
CTUIEHANEH, 3apab0TKOM, B TOM ClIy4ae, €Clid Ha 3TO ObUIO JaHO coryiacue onekyHa. OH Hecer
MMYIIECTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTh I10 3aKJIFOUEHHBIM C/IEJIKaM, a 32 MPUYUHEHHBIN Bpeq OyneT
MPUBJICYEH K OTBETCTBEHHOCTH B COOTBETCTBUU C ACHCTBYIOIIUM 3aKOHOAATENbCTBOM (CT.30
I'paxxmanckoro koaekca Poccuiickoit demeparun).

Ho cnenyer ocobo mnoguepkHyTb, UTO camMa IO cebde HHBAIUAHOCTh IO ICHUXUYECKOMY
paccTpoicTBY M (MJIM) B CBSI3M C HApyLICHUSIMU MHTEJUIEKTa HE O3HA4aeT aBTOMATUYECKOIO
TUIIEHUsT AeecnocoOHocTH. YenmoBeka MPHU3HAIOT HEAEECIIOCOOHBIM B yYCTAHOBJICHHOM
3aKOHOJATEIHCTBOM TOPSIKE - dYepe3 cyaeOHoe 3acedaHue W CyAeOHO-TICMXUATPUUYECKYIO
IKcrepTu3y. Tak, He BCAKOTO YEIOBEKAa C MHBATUIAHOCTHIO IO MCUXHUYECKOMY PAaCCTPOMCTBY
MOXXHO JIMIIATH jJeecriocoOHocTr. He Bcerma HemeecmocOOHBIMH WM OTPAHUYEHHO
JICECIIOCOOHBIMU  TIPU3HAIOT U JIIOJEH ¢ MHTEIJIEKTyaJbHbIMU HapylieHussMU CeMbsi MOXET
OTKa3aTbCsl OT MPOLEAYpPHI JIUIIEHUS €eCOCOOHOCTH YelIOBEKa C MHBAIUAHOCTHIO, OMAacasich
MOSIBJICHUS! JIOTIOJIHUTEILHBIX 0aphepOB B MOJyUYEHUU 00pa30BaHUs, TPYAOYCTPONUCTBA YeIOBEKA
C MEHTAJIbHBIMU HAPYIIEHUSIMHU.

B kauecTBe oOmekyHa - OCHOBHOI'O 3aKOHHBIX IPEACTAaBUTENEH JIIOJEM € MEHTAJIbHBIMU
HapyLIECHUSIMU, KaK IPaBUJIO, BBICTYNAIOT YJIEHBl CEMbH YE€IOBEKAa C HHBAJIUJHOCTHIO. DTO
OCHOBHBIC 3aKOHHBIC TPEIACTABUTENIN JIOJAEH C MEHTaJbHBIMH HAPYIICHUSIMH, KOTOpBIE HE
TOJIbKO OepyT Ha ce0sl PYHKIUIO YWIEHaX CBOUX CEMEH, HYKIaILMXCsl B 0CO00H MOIepKKe, HO
u orcramBaroT ux wuHTepechl.Tak, B 2018 romy B Poccum ObUIO co3/MaHa BCepOCCHICKas
OpraHu3alus poauTeNed AeTeil-HUBaTuI0B U WMHBAJIMIOB crapiie 18 JeT ¢ MEHTaJbHBIMU U
WHBIMU HapyUIEHUSIMU, HYXJAIOUIMXCAd B IpeICcTaBUTENbCTBE cBoux uHTepecoB (BOPIUN),
Cozmanue BOP/IM nomonuuno mepedeHb Bceepoccuiickux opranu3anuii mHBanuao (BOT,
BOC, BOU), B KoTOpoM [0 TMOCIEAHEr0 BPEMEHM OTCYTCTBOBaJla OpraHU3aLus,
MIPENICTABIIAIONIAs MHTEPECH! AETSH -MHBATUI0B U WHBAIUJIOB cTapiie 18 JeT ¢ MEeHTaIbHBIMU U
NCUXo(pU3NIECKUMH HapYIICHUSIMH, HYXIAIOMUXCS B MPEICTABUTEIHLCTBE CBOMX MHTEPECOB, a
TaKXe UX CEMEN.

IIpakTHyeckue 3a1aHuA
Bonpoce! u 3aganus:
1.YUto BXOIWTH B MOHATHE MEHTaNbHash WHBAIUAHOCTH? Ha3zoBHUTE HECKOIbKO 3a00JEBaHMUIA,
KOTOPBIE OTHOCATCS K MEHTAIbHOW HWHBAIUIHOCTH.

2. OxapakTepusyiTe 0COOEHHOCTH JIFOJIeH C pa3HBIMU MEHTAJbHBIMH HapyIICHUSMHU.
3. SIBNSIOTCS JIM JIFOOM ¢ MEHTAIbHON MHBAJIUIHOCTBIO 1E€CIOCOOHBIMHU?

4. Ha3zoBuTe OCHOBHBIC IIpaBHJIa OSTHKETa B OOIIEHHH C JIOABMH C MEHTAJIbHBIMH
0COOEHHOCTIMHU U UX CEMBIMU

MPAKTUYECKOE 3AHSTHE 15-16
Tema 7. KOH®JUKTbBI U CIIOCOBbI UX PASPEHIEHUS B UHKJIFO3UBHOM
B3AUMOJIEVCTBUH
YyeOuble Heau: chopMHpPOBATH KOMIETEHIIUH MU HX COCTABHYIO YaCTh:
Pe3ynbTaThl OCBOCHHS TUCIUTUINHBI:
- [IpumensieT 3HaHUA B 00JaCTH MHKIIIO3UBHON KYJBTYpPbI, YTOOBI 3()()eKTUBHO y4acTBOBAaTh B
MEKJIMYHOCTHOM U TPYNIOBOM B3aWMOJICHCTBUHM, WCIONB3YS WHKIIO3UBHBIA IOAXO/,



3G PEeKTUBHYI0 KOMMYHUKALIMIO, METOJIbI KOMaHJ000pa30BaHUs U KOMaH/IHOIO B3aUMOAECHCTBUS
IIPY COBMECTHOM paboTe B paMKaX IIOCTaBJIEHHOHN 3a1a4u.

- Hcnone3ys 3HaHus B 00JIACTM MHKJIIO3MBHOM KyJIBTYpbl MU KOMMYHHKALIUU C JIFOJABMH C
MHBAIMIHOCTBIO, oOecrieunBaeT paboTy KOMaHbl AJIs MOJNy4YEHHs] ONTUMAJIbHBIX Pe3yJIbTaTOB
COBMECTHOM paboThl, C y4eTOM HMHJMBUIYaJbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ UJIEHOB, HCIIOJIb30BAHUS
METOJIOJIOTUU JIOCTHXKEHUSI ycIieXa, METOJ0B, MH()OPMALIMOHHBIX TEXHOJOTMH M TEXHOJIOIHi
(opcaiira.

-Onupasce Ha 3HaHWA B O0JIACTH WHKJIFO3UBHOW KYJIBTYphl U KOMMYHHUKAIIUH, 0OECIIeYUBAET
BBHIMOJIHEHHE TIOCTaBJIEHHBIX 3aJladi HAa OCHOBE MOHUTOPHHTAa KOMaHIHOH paboTel U
CBOEBPEMEHHOI'0 PEarnpoBaHus Ha CYLIECTBCHHBIE OTKIOHECHHUS.

- OBnazieB OCHOBaMH MHKJIIO3UBHOM KyJIbTYphl, YMEET ONEPUPOBATH MOHATUSIMU WHKIFO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMH U CTPYKTYpOH; MOHHMaeT OCOOCHHOCTH MpPUMEHEHUs
6a30BbIX e(EKTOJIOrMYECKUX 3HAHUI B COIMAIbHON U TpodecCHOHaLHON cdepax.

- CnocobeH mnpuMeHSATh 0a3oBble JAePEKTONOTHYECKHE 3HAHUS B  COLMAIBbHOM H
npodeccuoHanbHOW  cdepax Npu  B3aUMOACUCTBMM C JIMHAMH C  OTpaHUMYEHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMM 3JI0pPOBbSl M HMHBAJIMJaMHU, ONUPAsACh HAa 3HAHUSA B 00JACTH HMHKIIO3UBHOU
KYJIBTYPbl U KOMMYHHUKAIUH.

AKTYaJIbHOCTh Te€Mbl: (OPMUPOBAHUE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3UHU, KYJIbTYpPbl, OCMBICIEHHE
UX BaXHOCTH B COBPEMEHHBIX YCIOBHUSX.

TeopeTndeckast 4acThb
ITo3HakoMbTeCh ¢ KPATKHM CO/Iep:KAHUEM TeMblI
Kongauxm — 3TO CTOJIKHOBEHHE MPOTHUBOINOIOKHO HAIMPABICHHBIX, HECOBMECTUMBIX APYT C
IpYroM TEHAEHIMH B CO3HAHUU OTIECIBHO B3ATOIO HHAMBHJIA, B MEKIMYHOCTHBIX
B3aMMOJICHCTBUAX UM MEKJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUSX WHIAMBHJIOB WIN I'PYII JIO/IEH, CBA3aHHOE
C OTPHUIATENbHBIMU YMOILMOHATIBHBIMU MEPEKUBAHUAMU
KongpaukTt — 310 Beerja npoTuBoOOPCTBO CYOBEKTOB COLMAIBHOIO B3aUMOJICHCTBUS, KOTOPOE
XapaKTepU3yeTcsi HAHECEHUEM B3aMHOTO yiiepOa (MopalibHOro, MaTepHaIbHOTO, (PU3HIECKOTO,
MICUXOJIOTUYECKOTO U T.II.).
OcHOBY KOH(IMKTHBIX CHTyallMUii B TpyNIe MeXAy OTIACIbHbIMH JIIOJBMH COCTABIISIET
CTOJIKHOBEHHME MEXKIy MPOTHBOIOJIOXHO HANpaBIEHHBIMH HMHTEPECAMH, MHEHUSMH, LEISIMH,
Pa3IMYHBIMU TPEJCTABICHUAMH O CIIOCO0E UX JOCTHXKEHHUS.
Buowtr xongnuxma. KoHpaukTel BecbMa MHOTOOOpPA3HBI U MX MOXHO KJIacCH(PUIUPOBATH IO
pa3IMYHBIM NpU3HaKaM. B colManbHON TICUXOJIOTHH CYIIECTBYET MHOT'OBAPHAHTHAS THITOJIOTHUS
KOoH(]IMKTa. MEXKIMYHOCTHBIC, MEXTPYIIIOBBIC, MEXIY JTUYHOCTHIO M T'PYIIIOH, IO BEPTUKAIH,
110 TOPU30HTAJH, CMEIIaHHbIe U T.1. PaccMoTpuM Hanbomnee pacpocrpaneHHbIe BUAB K.
ITo cmocoOy paspenieHus pa3anyaloT KOHCTPYKTHBHBIE U IE€CTPYKTHBHBIE KOH(IMKTHI.
JUtst konempykmuenwvix KOHQIMKTOB XapaKTepHbl Pa3HOIJIACHS, pa3pelieHHe KOTOPhIX BBIBOAUT
JUYHOCTh WJIM OpraHU3allMi0 Ha HOBBIHM, Oosee BHICOKUH M 3 (EKTUBHBIN ypOBEHb Pa3BUTHS,
HOSBJISIOTCS YCJIOBUS JIS1 COTPYIHUYECTBA, B3aUMOIIOHUMAaHHUSL.
Jecmpyxmuenvle KOHQIUKTH MPUBOIAT K HETATUBHBIM, YaCTO Pa3pYIIUTEIBHBIM JEHCTBUSM,
KOTOpbIE TIepepacTaloT B CKIOKY M JApyrde HEraTUBHBIC SIBICHHSA, YTO PE3KO CHIDKAET
3pQeKTHBHOCTh pabOTHl TPYNIBl HJIM OpPraHW3alUH, Jielas 4YeJOBeKa HECYaCTHBIM
(BHYTPUIIMYHOCTHBIN KOH(JIIUKT).
Mesicnuunocmuoii  kongpaukm — Hauboyiee pacrnpocTpaHeHHas ¢opma KoH(uukra. B
MHKJTIO3UBHOM B3aUMOIEH CTBUU MEXJIMYHOCTHBIE KOH(IMKTBI MOTYT UMETh pa3Hylo IPUYHUHY, B
TOM YHCJIE U HE CBA3aHHYIO HEMOCPEICTBEHHO C MPOO0IeMaTHKOW HHBAIMAHOCTH, HO MOT'YT OBITh
HaNPSAMYIO CBSI3aHBI C 3TOW TEMOH, B T.4. KacaTeIbHO I[eIeCO00Pa3sHOCTH U 00OCHOBAaHHOCTH
MIPEOCTABIICHHUS YEJIOBEKY C WHBAIMIAHOCTHIO ONpPENEJICHHBIX JIbIOT MPUBMIICTHHA U Oar, Kak
MaTepHAIBHBIX, TAK 1 HEMATEPHAJIBHBIX, C JUCKPUMHHAILIUY 110 TPHU3HAKY MWHBAINHOCTH.
MeXIMYHOCTHBIE KOH(MIMKTBI A CYyOBEKTOB KOH(IMKTHOIO B3aUMOJICUCTBHS SBISIOTCS
CBOCOOPA3HBIM  «IIOJIMTOHOM»  TPOBEPKH  XapaKTepoB, TEMIIEPAMEHTOB,  IPOSBIICHHUS
CIIOCOOHOCTEHN, MHTEJJIEKTA, BOJM U APYTUX HHIUBUAYAIBHO -TICHXOJIOTHYECKIX OCOOCHHOCTEH.



MEKITMYHOCTHBIC KOH(DIIMKTHI OTIMYAIOTCS BBICOKOH AMOIMOHAIBHOCTHIO. VHTEIICKTyalIbHEIC
peakiyy B KOH(QIUKTE Pa3BUBAIOTCA B CKODOCTHOM PEKHMME MJIM BOBCE 3aTOPMAKHBAIOTCSI.
Cmpykmypa — MedCIUYHOCMHO20  KOHGIUKmMa BKJIIOYAET JIBE OCHOBHBIE I1OJICUCTEMBI:
00BEKTHBHYIO (MaTEPHUAIIbHYIO) U CYOBEKTUBHYIO (MICAJIbHYIO MJTH TICUXOJIOTHUECKYIO).
Obvexmuenas — BKIIOYAET CICAYIONINE OCHOBHBIC SJIEMEHTHI: MEpBasi MPOTHBOOOPCTBYIOMIAS
CTOpOHA, BTOpasi MPOTUBOOOPCTBYIOIASI CTOPOHA, TPYIIA MOIIEPKKH ITEPBO CTOPOHBI, TPYIIIa
MOJIJICPKKH BTOPOH CTOPOHBI, IPYTUe y4aCTHUKU KOH(MIMKTA, 00BEKT KOH(PJIMKTA, €ro MPEaMET,
JpyTHE DJIEMEHTHI.

Cybwvexmusnas TONCTPYKTypa KOH(IMKTa MpelcTaBisieT co0oil cucteMy BceX OOBEKTUBHBIX
AIIEMEHTOB KOH(JIMKTA, UMEIOTINXCS B MICUXUKAX YYACTHUKOB KOH(IHMKTA. DTO — 00pa3bl ceds,
OIMOHEHTAa, 00BhEKTa U MpeaMeTa KOH(INKTA, BEIMIECTBEHHOW U COLMATBLHOU CPebl, B KOTOPOH
pa3BHUBAETCA KOHKPETHBIM KOH(MIMKT. Takke — MOTHBBI TOBEICHHS YYaCTHUKOB KOH(IIMKTA,
npeciieayeMble UMH IIeJTH, MOTPEOHOCTH, IICHHOCTH, X HPABCTBEHHBIC W MPO(ECCHOHATBHBIC
Ka4yecTBa, MCUXOJIOrMYeCKas YCTOHYMBOCTh, KYJbTypa M Jp. UHIUBUIYAILHO -ICHX0JI0OTMUICCKHE
XapaKTePUCTUKH.

CHoXHOCTh CTPYKTYpBl KOH(UIMKTA 3aKIFOYaeTCs B TOM, 4YTO, KaK IMPABHIO, €ro 3JIEMEHTHI
pa3sHOPOOHBI U IPOTUBOPEYUBHL. Tak, HampuMmep, 0Ovexmom MOMKET BBICTYNATh BBIPAKEHUE
IPEeTEH3UN COTPYIHUKY MO MOBOY HEBBIOJIHEHUS KaKOH -TnOO0 KOHKpeTHOH paboTsl. Ilpu sTom
Yebio MOXKET SIBIISITHCS HE JUCIUIIIMHAPHBIE MOTHBBI, HAIIPABJICHHBIC HA yIyUYIICHUE Ka4eCTBa
paboThl, a HeraTUBHAsI IMyOJIMYHAS OIIEHKa KOHKPETHOTO CyObeKkTa Tpyaa. [losodom ISl ITOTO
MOJKET TIOCITYXKHTh, He ()aKT HEBBIIIOJHESHHON Pa0bOThI, a, IPEIOI0KUM HET00POKEIaTEILHOCTD
10 OTHOIIEHHIO K PYKOBOJTHUTEITIO.

Cmaouu mMexcIudHOCMHO20 KOHPIUKMA

1) HOTEHLHAIbHOE (HOPMUPOBAHKE TPOTUBOPEUUBBIX HHTEPECOB, LIEHHOCTEH, HOPM;

2) nepexo/] NOTEHIMAIbHOr 0 KOH(IMKTA B PeaIbHbIA WM CTaIUI0 OCO3HAHUS yYaCTHUKAMU
KOH(JIMKTa CBOMX BEPHO WJIM JIOXKHO ITOHATHIX HHTEPECOB;

3) KOH(JIMKTHBIE 1eHCTBUS;

4) CHSITHE WJIM pa3pelieHrne KOH(INKTa;

5) MOCNEeKOH(GIMKTHAs ~ CHUTyalus,  KoTopas  MOXeT  ObIThb  ()YHKIHOHAJILHOU

(KOHCTPYKTUBHOI) 1 TUCHYHKIIMOHATBHOH (pa3pyIIaromiei).
IIpu4uHBI BO3HUKHOBEHHUS KOHQINKTHBIX CHTYalluiH B MHKJIIO3MBHOM B3aUMO/AEHCTBUHU

Bonbmoe 4yucio mpudYuH KOH(IUKTOB B HHKIIO3MBHOM B3aWMOJICHCTBHM MOKHO YCIIOBHO
MOJpa3AeuTh Ha JIB€ TPYNNbl:  COLUAJIbHO-TICHXOJOTMYECKHMEe W  HWHIUBUIYaJbHO-
TICUXOJIOTUYECKU € TTPUYUHBI.

1. Coyuanvro-ncuxonozuueckue npuuunsl, OTPaXKaOLMINE COLUATBHO-TICUXOJIOTUUYECKHE SIBJICHUS
B COLMAJBHBIX TpyINIax: B3aMMOOTHOIIEHUS, JuaepcTBo (O0oprba 3a BCiIAcTh), I'PYNIIOBbIE
MOTHBBI (B3aMMOBBIPYYKa WM MOACTPEKATEIbCTBO), KOJUICKTHBHBIE MHEHHS, HACTPOCHUS U T.1.
K HUM OTHOCAT cremyrouye:

- Hapymenue 5»THKM W 53THKEeTa B MHKIIO3MBHOM B3aMMOJEHCTBUM — TIpyOOCTb,
HEeyBa)KEHHUE U TIp.;

- Hamuuue ¢usnueckux 0appepoB, OTCYTCTBUE WM HU3KHM yPOBEHb TOCTYIHOCTU CPEIbI
JUIs JI0/1eM ¢ MHBAIMAHOCTBI0. OHM SBJIIOTCS YacCTBIM Pa3JIpa’KUTENEM, CTAHOBATCS MPUYUHON
HEraTUBHOTO OTHOIIEHUS CO CTOPOHBI JIIOJEH ¢ MHBAJIUAHOCTBIO, @ TAKXKE CO CTOPOHBI JIHOJEH
0€3 MHBAJIMAHOCTH, €CJIM pellleHHe JaHHON Mpo0sIeM bl BO3/IAaraeTcsl Ha HUX 0e3 UX coryiacus;

- Hapymenust 3akoHOAATEIbCTBA B OTHOILLICHUH JIFOJIEH ¢ MHBAJIMIHOCTHIO;

- boppba 3a nuaepcTBO, B cCilydyae €CIM OJUH M3 YYACTHHUKOB KOH(MDIMKTa HMeeT
MHBAJIMIHOCTb, @ BTOPOU HET;

- HenpaBunbHoe pacnpeneneHue o00sf3aHHOCTEH B KOJJIEKTHBE, CHOCOOCTBYHOLIEE
HEBBIMOJIHEHUIO O005S3aHHOCTEH YEJOBEKOM C WHBAIMAHOCTHIO W/WIM TMEPEeKJIaJbIBAaHUEM €ro
00s13aHHOCTEN Ha IPYTUX YJIEHOB KOJUIEKTUBA;

- HecnpaBennmBass oleHKka TpH TNPUMEHEHHH Mep TMOOIIPEHUs W HaKa3aHWs,
MPUHIKEHHNE/3aBBIIICHUE 3aCIyT YEI0BEKa C MHBAIUIHOCTHIO,



- OOmaH (SIBHBIM/HESIBHBIN), HEBHINOJHEHHE OOCIIAHWM, HETEPIUMOCTh K MHEHHUSIM,
OTJIMYHBIM OT COOCTBEHHOTI'0; YIIIEMJICHHUE MPaB OINIMOHEHTA;
- HeynoBiieTBOpuTEIbHBIE KOMMYHUKAIUH.

2. Hnousudyanvro-ncuxono2uieckue npudunbL, OTpaXkaroIIue WHIUBUIyaIbHbIC
MICUXOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH JIMYHOCTH (CIIOCOOHOCTH, TEMIICPAMEHT, XapakTep, MOTUBBI U
T.IL.).

Croz1a OTHOCST paccoryiacoBaHHe:

- 3HAHW, YMEHUH, CTOCOOHOCTEH, TMYHBIX KaueCTB;

- SMOILIMOHAJIbHBIX, ICUXUYECKUX U IPYTUX COCTOSHUI;

- 1eNel, CPeICTB, METOIOB JIESITEIbHOCTH

- MOTHBOB, MOTPEOHOCTEN, B3TIIAA0B, YOSKICHUH, IIECHHOCTHBIX OPHEHTAIUY;

- OXXUJIaHUH, TTIO3UIIHI; OLIEHOK U CaMOOIIEHOK H JIP.

Tak, ofHUM U3 caMBIX PAacCPOCTPAHEHHBIX CTEPEOTHITHBIX MHEHUIl O JIOASX ¢ UHBAJIUIHOCTHIO
SBIISIETCS TIPECTaBIIEHUE O HUX KaK O JIOASX yIIepOHbIX, 3aBUCUMBIX, HEMOJIHOLIEHHBIX. B cBOIO
ouepesib, JaHHask OOIIECTBEHHAs! YCTAHOBKA BBI3BIBACT Y JIMII JIIOACH ¢ MHBAJIMIHOCTHIO YYBCTBO
IICUXOJIOTUYECKOT0 IucKoM(dopra, UYTO HE CHOCOOCTBYET YCTaHOBJIEHHIO ITO3UTHUBHOIO
B3aMMOJICUCTBHS JIIOJE C WHBAJIMIHOCTBIO M 0e3 orpanuueHuid 0e3 310poBbs. M3-3a
HEYCTONYMBON KOMMYHUKATHBHOW KOMIIETEHTHOCTH MOI'YT BO3HMKHYTh KaK MEXJIMYHOCTHBIE,
TaK ¥ MEKIPYNIOBbIE KOH(QIUKTHI, KOHOIUKTH MEXAY JTUYHOCTHIO U TPYIIIOH.

Cruin paspeuieHHst KOH(PJIUKTOB.

B camom 0011ieM Bujie BBIACIAIOT NATh CTHIIEH pa3pelieHus! KOH(IUKTOB.

1. Cmunw KOHKYpenyuuuiu conepuuyecmeda. ITOT CTUIb Hanbojee TUIMYEH Ul MOBEICHUS B
koH(pmkTHOU cutyanuu. [lo cratuctuke 6omee 70% ciaydaeB B KOHQIIMKTE — 3TO CTPEMIICHUE K
OJTHOCTOPOHHEMY BBIUTPBINLY, K 1MOOE/Ie, YAOBIECTBOPEHHIO B MEPBYIO O4Yepeab COOCTBEHHBIX
unrepecoB. CpecTBa: 1aBjleHHE Ha MMapTHEPa, HABSI3bIBAHUE CBOMX MHTEPECOB, UTHOPUPOBAHUE
HUHTEPECOB IPYrOM CTOPOHBI.

Ota cTpaTerusi peAKo MPUHOCUT JTOJITOCPOYHBIE PE3yJbTaThl, TAK KAaK MpOUIpaBlIas CTOPOHA
Y4acTO MBITACTCS CabOTUPOBATh PEIICHUE OMIOHEHTA, M 3aTauBaeT 0OMaY (3JI0CTh), YTO BEIET K
JCKaIaluy KOH(IMKTA.

DTOT CTUIL HEJb3s HCIOJNB30BAH B ONM3KUX (CEMEWHBIX), JTMYHBIX OTHOIICHHSX, MOCKOJIBKY
BBI3BIBAET YYBCTBA OTUYKJICHHS U PAHO WJIM MO3IHO MPUBEJIET K pa3phIBY.

Ero moxet ucnonb30BaTh 4eNOBEK, 00JAI0OMUN CUIBHOM BOJIEH, TOCTATOUYHBIM aBTOPUTETOM,
BIacThio. Ero Takxke MOXXHO HCIOJB30BaTh, €CIM €CTh BECKHE apryMEHTHI; €ClIi HET MHOTO
BBIOOpa M HEYero TepsTh, WJIM €CJIM YEJIOBEK HAaXOJUTCS B KPUTHUECKOH CHUTYyalluu, KOTOpas
TpeOyeT MTHOBEHHOTI' O pearipoBaHMsl, IPUHIIMITUAILHOCTH, HACTOMUHNBOCTH.

2. Cmunv compyonuyecmea. COTpyITHUYECTBO — HanboJee TPYAHBIA U3 BCEX CTUIICH, HO BMecTe
¢ TeM OH HauOosee 3(pPeKTUBEH s pa3pelieHns KOHQIMKTHBIX CUTYalHi.

[Ipeumy1iecTBO €ro B TOM, UTO HaXOAMUTCS Hanbosee MpUeMiIeMoe il 00erX CTOPOH pelIeHHe
U OIIOHEHTHl MpeBpauiaroTcs B mapTHepoB. COTPyAHMYECTBO O3HAYaeT IMOUCK IyTeW i
paszpeiieHus: KOHGIUKTOB U CTPEMJICHUE K Y OBIETBOPEHUIO HYX] BceX. Takoii moaxoa BeaeT K
ycIexy B Jlefax U JUYHOU u3HU. HauaTe peanu3anuio 3TOi cTpaTeruu Jdydlle BCero ¢ ¢ppassi:
«A xouy cnpasednusozo ucxoda 0 Hac obouxy, «/lasatime NOCMOMpPUM, KaAK Mbl 06a MOdHCeM
ROYYUmMs mo, ymo xomumy, « A npuwen k 6am, umoobsl peuums Hauty npooIemyy.

Takoii ctuib TpeOyeT TpH I'JIaBHBIX YMEHUS:

- BBICITyLIaTh IPYTYIO0 CTOPOHY,

- OOBSICHUTH CBO€ MHEHHE U PEIICHHE,

- CIepKUBATh CBOU AMOLIMH.

OTtcyTcTBUE OJHOTO M3 3TUX (AKTOPOB JeNaeT 3TOT CTUJIb HedDPekTuBHBIM. [l pa3pernieHus
KOH(JIMKTA 3TOT CTHJIb MOXKHO HCIOJIb30BaTh B CIEAYIOIIUX CIydasX €Ciu:

- HE00XOAMMO HAWTH 001IIee PEIICHHE;

- OCHOBHas I1eJIb — IPHOOPETEHNUE COBMECTHOTO OIBITa pabOTHI;

- HEOOXOJMMO COXPAaHUTh U TEIbHBIE, IPOYHBIC U B3aMMO3aBHCUMBIE OTHOIIICHHUS

- HEOOXOIMa MHTErpaIus TOYEK 3PCHHUS,;



- 00e cTOpOoHBI 00J1a1aI0T PaBHOM BJIACTBIO.

CompyoHuuecmso npu KOHGIuKmMe unmepecos A61aemcs YHABEPCANBHBIM IIPUHIIMIIOM JEJIOBOU
ITHUKH.

3. Cmunb komnpomucca. CyTb €ro 3aKIH0YaeTCs B TOM, YTO CTOPOHBI IIBITAKOTCS YPETryIUpPOBATh
pasHorjacus, W Ha B3aWMHBIC YCTYNKH. B 3TOM IJJaHe OH HECKOJBKO HATIOMHHAET CTHIIb
COTPYIHHYECTBA, OJJHAKO OCYIIECTBISIETCS Ha 0oJiee MOBEPXHOCTHOM YPOBHE, TaK KaK CTOPOHEI
B YEM-TO YCTYMAT APYr ApPyry. DTOT CTUIh Hamboisiee dPdeKkTuBeH, Koraa o0e CTOPOHBI
KENMaroT OJHOTO M TOTO JKe, HO 3HAIOT, YTO OJHOBPEMEHHbBIC JKENAHUS HEBBITOIHUMEI,
HanpuMep, CTpeMJICHHE 3aHATh OJHY U Ty € JOJDKHOCTh MJIM OJHO M TO K€ TMOMEIIEHHE I
pabotel. Ilpu HCMONB30BAaHUM OSTOTO CTWIIS AaKIEHT JelaeTcs HE Ha peleHHH, KOTOpoe
YJIOBJIETBOPSIET HHTEPEChl 00EUX CTOPOH, a Ha BapuUaHTE, KOTOPHIH MOXKHO BBIPa3UTh CIOBAMHU:
«Mbl He ModiceM NOTHOCMBIO BLINOIHUMb CBOU HCENAHUS, C1e008AMENbHO, He0OX00UMO NPULmu
K peueHuo, ¢ KOmopviM KadxicOblll U3 HAC MO2 Obl CO2NACUMBCLY.

B xoHEYHOM cyeTe, CTUIIb KOMITPOMHECCA MPU Pa3pelieHny KOHMIMKTa MOXKHO UCIIOJIb30BATh B
CIENYIOIIUX CUTYAIHIX:

- 00e CTOpOHBI UMEIOT OJMHAKOBO yOEIUTENbHBIE apryMEHTHl U 00J1aJaroT OIMHAKOBOMH
BJIACTBIO;

- BO3MOXKHO BPEMEHHOE peIlleHne, TaK KaK HeT BpEMEHH /I BBIpAOOTKU APYTroro; WM ke
JpyTye TOAXObl K PEIIEHUI0 TPOOIeMbl OKa3bIBAIHCh HEI()PEKTUBHBIMU;

- KOMITIPOMHMCC MTO3BOJIUT XOTh YTO-TO MOJYYUTh, YEM BCE MOTEPSTH;

- B pe3yJIbTaTe KOMIIPOMHUCCA BaM YIaCTCS COXPAaHUTh B3aMMOOTHOLICHUSI.

4. Cmuaw yraouenus (uzbeeanust) uiu omcpouxu. CTUIb YKIOHEHUS pean3yeTcs OObIYHO, €Cln
KOH(DJIMKT HE 3aTparuBaeT MPsIMBIX MHTEPECOB CTOPOH WJHM BO3HHUKIIAS MpobOiieMa HE CTOJb
Ba)KHA JJIS1 CTOPOH U Y HUX HET HYXKJbl OTCTAaWBaTh CBOM IpPaBa, UM K€ CTOPOHA HU C KEM He
COTPYAHHMYAET U1 BBIPAOOTKM pelIeHus, TM00 MPOCTO CTOPOHA HE *KeJlaeT TPATUTh BpeMs U
CHJIBI Ha €€ PelICHHE.

OTOT CTHIIb PEKOMEHAYETCS TAaKKE HCIOJIb30BaTh B TEX CIIydasxX, KOrJa OIHAa W3 CTOPOH
obnasaer OOJBIICH BIACTHIO WIIM YYBCTBYET, YTO HE MpaBa, HJIM CUUTAET, YTO HET CEPhE3HBIX
OCHOBaHWH /ISl MPOJODKEHMSI KOHTAKTOB. CTHIIb TaK)Ke MPUMEHHUM, KOTJIa CTOPOHE MPUXOIUTCS
HUMETh J1e10 ¢ KOH(QIIMKTHOM JINYHOCTHIO.

KoHdnukTyromas cTopoHa MOXKET HCIOIb30BaTh CTUIIh YKIIOHCHHUS, €CIIU

- CYUTAET, YTO MCTOUYHUK PA3HOIIACUI TPHBHAJICH U HECYIIIECTBEHEH;

- o01ajaeT Maioi BIACThIO AJIsl peleHHs MpoOJIeMbl XKeJlaTeIbHBIM JIJIsl Hee CIIOco00M;

- XOUeT BBIUTPATh BpEMs, YTOOBI HM3Y4YHTh CHUTYAIlMI0 M IOJYYHTH JOMOJHUTEIHHYIO
WHPOPMAILIUIO, TPESKIE YeM ITPUHATh KaK0e-TH00 pEIIeHHE;

- petieHne npoOIeMbl MOXKET YXYALIUTD BaIlle 3J0POBbE;

- B KOH(IHMKTE YYacTBYIOT TpPyIHBIE C TOYKM 3pEHHUS OOIIEHUS IIOAM — TPYOHSHBI,
KOO IIVKY, HBITHKY | T.11.

Camblif HafexHBIH crioco0 ybepeub ceds OT XaMCTBa — 3TO HE CBA3BIBATHCA C I'PyOUSIHAMU H
HUKOrJ]a HE OTBEYATh UM B TOM ke MaHepe. CocTA3aThCs C XaMaMU B XaMCTBE — 3HAYUT 3apaHee
POUTPATh.

5. Cmunv npucnocobnenus.CTunp NPUCIIOCOOJIEHUST O3HA4YaeT, 4YTO YEJIOBEK HE IbITaeTCs
OTCTaWBaTh COOCTBEHHBIE HMHTEPECHl B IEJIAX CrJIa)KMBAaHUS aTMOC(Ephl M BOCCTAHOBJICHUS
HOpMaJIbHOU pabodeil o0ctanoBkU. Ho 3TO He O3HAYaeT, YTO YETOBEK OTKA3hIBAETCS OT CBOUX
HMHTEPECOB, OH MPOCTO JODKEH Kak Obl OTCTAaBUTh MX HAa HEKOTOpOE BpeMs, a MOTOM, B Oomee
OmaronpusTHOW OOCTaHOBKE BEPHYTHCA K MX YJOBJIIETBOPEHHIO 32 CUET YCTYIMOK CO CTOPOHBI
OIIMOHEHTA UJIM KAKUM-TH0O0 UHBIM 00pa3zoMm.

CTiib  TIPUCTIOCOOJICHHST MOXET OBITh NPUMEHHM B CIEAYIOIIMX HamOoliee XapaKTepHBIX
CHTYyaIUsX:

- Ba)KHEHUIIIast 3a/1a4a — BOCCTAHOBIICHHE CIIOKOWCTBHUS U CTa0MIIBHOCTH, & HE pa3pelicHne
KOH(JIMKTA;

- KOH(JIMKT C HeaJIeKBaTHBIM PYKOBOIHUTENIEM;



- BBl CUMTACTE, YTO JIy4Illle COXPAHUTH JOOpPHIC OTHOMIEHHUS C JIPYTHUMH IJIFOJbMHU, YEM
OTCTauBaTh COOCTBEHHYIO TOUYKY 3PCHUSI;

- BbI YYBCTBYETE, YTO Y BaC HEJIOCTATOYHO BJIACTH MUJIH IIIAHCOB MOOCIHTH.

Hano nayunthest 3pHEeKTHBHO MCIOMB30BATh KAXKABIA M3 PACCMOTPEHHBIX CTUJICH, YUUTHIBAs
KOHKpETHBIE 00cTosTenbCcTBa. It 3TOr0 KenaTeabHO ONpeAeuTh Hanboiee XapakTepHBINA IS
Bac CTWJIb pa3perneHus: KoH(uukToB Ha ocHoBe Tecta K. Tomaca «Baw cnoco6 peazuposanus 6
KOH(IUKmMey.

IIpakTHuyeckue 3aganus
Bomnpoce! u 3ananus:
1. PackpoiiTe noHsTHE KOHDIUKTA.
2. HazoBute BUIBI KOH(IUKTOB.

3. KakoBbl OCHOBHBIE IPUYHUHBI KOH(IUKTOB B MHKJIIO3UBHOM B3aumonencTsuu. Onummure 2 -
3 KOH(QIMKTHBIX CHTyallUM C Y4YacTHEM JIOJe ¢ MHBAJIUAHOCTBIO, YYAaCTHHUKaAMHM WU
CBHJIETEJISIMU KOTOPBIX BbI OBIIM, WJIM O KOTOPBIX ciblmany B CMU.

4. HazoBute ctmim paspemenus koH@uukroB. Ilpoananusupyiite, kakod u3 cTHIEH
paspenieHust KOH(IUKTa BaM Haubomee OJIM30K.

5. Ilpaktuueckast 4acTh.

UYenoBek, NepeiBUraroLUiics ¢ MOMOILBIO TPOCTH, Boulena B ayauroputo. OH cen 3a mapry,
IIOCTaBUB TPOCTh TaK, YTO OHA IEPEKPBIBAET IPOXOJ ApyruM moAsaM. Kak B Takoi cuTyanuu
MPaBWJILHO MOCTYIUTh, YTOOBI HE CIPOBOLIMPOBATH KOH(PIUKT?

PEKOMEHIAYEMAS JIUTEPATYPA.
OcHoBHas auTEpaTypa
e VHukmio3uBHas KyJnbTypa M KOMMYHUKanuu: ayauoydeOHuk / H.M. boposunen, O.B.
ConoBbeBa, A.A. [lapran, M.B. Kosnokonpaukosa. - Craspomnosns: CKOVY, 2022. — 1,88 GB.
e [lcuxonorus u THKa JIEJIOBOTO oOmeHus: yueObnuk / mox pea. B.H. JlaBpunenko. — 5-¢ u3.,
nepepad. u non. — M.: KOHUTU-ITAHA, 2008. - 416 c.
JlonoJiHUTE/IBHAS JIMTEpPaTypa
e boraBuna P.H. DTuka nenoBeix oTHOIIEHUH : ydyeb.nmocodbue. — M.: OUHAHCH UCTATUCTHUKA,
2002. - 208 c.
e byt T., Ditnckoy M. ITokazarenmu unkimo3uu. [Ipakrnueckoe mocooue / [Tox pen. M. Borana;
nep. ¢ anri. WM. AnmkeeB; Hayd. pen. H. BopucoBa, o6mas pen. M. IlepdmiseBa. M.: POOU
«IIepcrektuBar, 2007. 124 c.
e ['ypeBuu I1.C. OTuka: yuebnux. — M.: FOHUTU, 2009. — 416 c.
e ['yceitHoB A.A., Anpecsn P.I'. Dtuka: yueOnuk. — M.: I'apnapuku, 2000. — 472 c.
e Nukmio3uBHOE 00pa3oBaHKE NETEH C OrpaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSMHU 310POBbS : yueOHOE
nocobue : HampaBnenne mnoaroroBku 44.03.03 CoenuansHoe (e(EKTOIOrHYECKOE)
obpazoBanme. / coct. H.M. boposunen, U. A. Ucrommna ; Ces.- Kas. denep. yH-T. —
Crasponous : CKOVY, 2015. - 179 c.
e Kanke B.A. CoBpemenHas 3Tuka: yueOHUK. — 3-¢ u3a., crep. — M.: Omera-J1,2009. — 395 c.
e Ilcuxonorus u dTHKA J1eIOBOTO oOIIeHus: yueObnuk / mox pea. B.H. JlaBpunenko. — 5-¢ u3m.,
nepepad. u gon. — M.: KOHUTU-IJAHA, 2008. — 416 c.
e Pasun A.B. Otuka: yuebnuk. — M.: Axkagemuueckuii IIpoekr, 2006. — 624 c.



e ConoBeeBa O.B. OcCHOBbl MHKJIIO3UBHOW KYyJIbTypbl U MNpOQECcCCHOHANbHON OSTUKU B
0o0pa3oBaHMM JIMI[ C OTrPAaHUYCHHBIMH BO3MOXXHOCTSIMH 370pOBBSi: ydeOHOe mocolue
(npaktukym). — CraBponionb: M3a-8o CKOVY, 2018. — 148 c.

CrennanpHas MCUXOJIOTHS: ydeb.mocodoue aBT.-cocT.: M.A. Manammxuna, H.B. UepenkoBa. —

CraBponousb: M3a-8o CI'Y, 2010. — 313 c.
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BBEJIEHUE
CamocrosiTenbHass paboTa — mjaHupyeMas ydeOHas, y4eOHO-HCClieoBaTelIbCKasi, HAay4HO-
ucclefoBaTebckas paboTa CTYICHTOB, BHINOJHSIEMAas BO BHEAYIUTOPHOE (ayAUTOPHOE) BpEMs
T0 33JIaHUIO U TIPU METOANYECKOM PYKOBOJICTBE MPEMOAaBaTelisi, HO 0e3 ero HermocpeaCTBEHHOTO
ydqactuss (TIpU YaCTHYHOM HENOCPEICTBEHHOM Yy4YacTUH MPENoAaBaTessi, OCTaBISIOIIEM
BEIYIIYIO POJIb 32 pabOTON CTY/IECHTA).
CamocrosTenbHas paboTa CTyOeHTa SBISETCS BaXKHBIM BHJIOM y4eOHOW M HaydHOU
nestenbHoctu crygaenta. ®I'OC BO (CYOC BO) mpeaycmatpuBaercs 3HAYUTENbHBIA 00beM
BpEMEHH U3 OOIIEH TPyAO0EMKOCTH AMCHIUILIMHBI HA CAaMOCTOSATEIbHYIO padoTy. B cBs3u ¢ 3THM,
o0y4yeHue BKJIIOYAeT B ceOs JBE, MPAKTHUYECKA OJWHAKOBBIE MO 00bEMY M B3aUMOBIHUSHUIO
4acTu — mporecca o0ydeHuss u mporecca caMmooOyudeHus. [loaromy camocrositenbHas padoTa
JOJKHA cTaTh 3()QEKTUBHOM U I1elIeHanpaBlieHHONW paboTol CTyJeHTa.
CamocrosiTennbHass paboTa  CTyAeHTa Mpeanojiaraer, mpexae BCEero, €ero HayyHO-
WCCIIENOBATEIBLCKYI0 M TIPAKTUYECKYIO JEATEeIbHOCTh, TOCKOJIBbKY UMEHHO ATH BHJIBI y4eOHOM
paboThl B MEPBYIO OuYepelb T'OTOBAT K CAMOCTOSTEIFHOMY BBITOJHEHHIO MPO(eccHOHATBHBIX
3ana4. KoHeuHOH Lienblo caMOCTOSTENbHOM padOThl SBJISETCS OpraHu3allds CaMOCTOSITENIbHOM
MO3HABATEIIbHON JeATEeIbHOCTH, (OPMUPOBAHUE YMEHHUS CaMOCTOSITEIRHO aHAJIM3UPOBATH
uHbOpMAINIO, BBIICNATh TJaBHOe M BTOpocTeneHHoe. CopMHUpOBaHHBIE KOMIIETEHIMH
IIPOBEPSIIOTCS HAa SK3aMEHE [0 MOAYJII0, OPTaHU30BaHHBIM 0COOBIM 00pa3zoM.

OBIIASI XAPAKTEPUCTUKA CAMOCTOSITEJIBHON PABOTHI CTYJIEHTA
CamocrosiTenbHas paboTa MPOBOAUTCA B BHUie coOecenoBaHus. OCHOBHOM IIE€NIBIO STUX BHUIOB
CaMOCTOSITENIbHOM ~ pabOThl ~ SBISIETCS  yJIydllE€HHE MOJArOTOBKHM  CTYIEHTOB  BbICIIEH
KBaJIM(UKALIMK, HAIIPaBJICHHOE Ha (hOpMUPOBaHUE JCHCTBEHHON CHCTEMbI (DyHIaMEHTaIbHBIX
MpodeCCHOHANILHBIX 3HAHWH, YMEHUH M HAaBBIKOB, KOTOPbIE OHHM MOIJIM Obl CBOOOAHO U
CaMOCTOATCIIbHO IPUMCHATD B HpaKTquCKOﬁ ACATCIIBHOCTH.

B xoze opranu3zamiy caMmoCTOATENFHOW paOOThI PEHIA0TCS CICAYIONINE 3a1a49H:

° yrayOJsTh U PaCHIAPATH UX MPOhEeCCUOHATBHBIC 3HAHUS;

° (hopMHUPOBATH y HUX HHTEPEC K YIE€OHO-TTO3HABATEIILHON eI TEIbHOCTH;
) HAy4YUTh CTYICHTOB OBJIaJieBaTh IpHEMaMu Ipoliecca MO3HaHUS;

) pa3BUBATh Y HUX CAMOCTOATENbHOCTh, aKTUBHOCTb, OTBETCTBEHHOCTB;

) pa3BUBAThH MO3HABATENbHBIE CIIOCOOHOCTH OYAYILIUX CIEIHAINCTOB.

B xozne mocTaHOBKH 1enielt U 3a/1a4 He0OXOAUMO yUUTHIBaTh, YTO MX BBHIMOJHEHHE HAIIPABICHO
HE TOJILKO Ha (OPMUPOBAHHE YMEHUN U HABBIKOB, HO M OIpPEAENsAeTCS paMKaMu TaHHOM
MpeIMETHON 00JIacTH.

Llenpo OCBOGHMs JAUCHHMIUIMHBI siBisieTcs (opmupoBanue yHuBepcanbHbix (YK-2, YK-3)
KOMITETECHLIUH.

OcHoBHass uenb Kypca «MHKIIO3MBHAs KyJbTypa ¥ KOMMYHMKAIL[MM» 3aKJIIOYAETCS B
(dbopMHUpOBaHUHN Y O0yYarolMXcsl YHHBEPCAJIbHOM KOMIETEHIMH I10 HCIOJIb30BAHUIO 0a30BBIX
neeKTOoNIOrn4ecKuX 3HaHUH B COLMAIbHOM U MpodeccuoHanbHOM chepax.

3azayaMy OCBOEHUS JUCLIUIIIMHBI SBJISFOTCS:

- U3Y4YE€HUE OCHOB WHKIIIO3UBHOW KYJIBTYphl, €€ KOMIIOHEHTOB U CTPYKTYpbl, a TaKke
KYJbTYPbI U 3TUKHM OPraHU3allMOHHOTO U JINYHOCTHOr'O B3auMOoAencTBUA ¢ nunamu ¢ OB3;

- ¢opmupoBaHue 0a30BBIX A€(PEKTOJOrMUECKUX 3HAHUN IO MHKIIO3UBHOW KYJIBType U
KOMMYHHUKalWH;

- pa3BuUTHE npodeccuoHaIbHbIX HaBbIKOB 1o UCII0JIb30BAaHUIO 0a30BBIX
ne(eKTONIOrnYeCKnX 3HAHUN MHKIIIO3MBHOM KyJbTyphl M KOMMYHHUKALIMM B COLMAJIBHOH U
npodeccruoHambHON cepax.

Pe3ynbTaTel OCBOCHUS JUCLHUIIIMHBL:
° Hcnonp3yer 3HaHMA B 00JacTH WMHKIIO3UBHOW KYJIBTYpPhl M KOMMYHHMKAaLUH, YTOOBI
¢dopMynmupoBaTh 1€ IMPOEKTA, ONpENesIiTh COBOKYIMHOCTh B3aMMOCBS3aHHBIX —3ajad,



O6€CH€‘~II/IBaIOH.II/IX €€ OOCTMIKCHUC M OIPCACILATL OXUIAACMBIC PE3YJIbTAThI PCHICHUA 3a4ad, €
YU4€TOM MHKIFO3UBHOI'O B3aMMOJCHCTBUS.

e [IpumeHsier 3HaHMS WHKIIO3MBHOW KYJIbTyphl W KOMMYHHUKAIlMM, pa3pabaTbiBas IJIaH
NEeUCTBUN 11 pelIeHns 3a1a4 IPOEKTa, BIOMpask ONTUMAJIbHBINA CIIOCO0 UX PELIEHUs], UCXOs U3
JEHCTBYIOIUX ITPABOBBIX HOPM M MMEHYIOLIUXCS PECYPCOB U OIPaHUYEHU;

° OBnazieB 3HAHMSAMU B HWHKIIO3UBHOW KYJIbType M KOMMYHHUKAIIMH, OO€CIeunBaeT
BBIIIOJIHEHHUE IMPOEKTAa B COOTBETCTBUM C YCTAHOBJICHHBIMHU LEISIMH, CPOKAMH M 3aTpaTaMi,
HCXOJsl U3 JEUCTBYIOIIMX MMPABOBBIX HOPM, UMEIOLIUXCS PECYPCOB U OTPAaHUYEHUN, B TOM YHUCIIE
C HCIIOJIb30BaHUEM 1T (POBHIX HHCTPYMEHTOB

° [Ipumensier 3HaHUS B O0JACTH MHKIIO3UBHOM KYJIbTYphl, uTOOBI 3(dekTuBHO
y4acTBOBAaTh B MEXJIMYHOCTHOM U TPYNIIOBOM B3aUMOJEWCTBHM, HCIOJb3Ysl WHKIFO3UBHBIN
noaxon, 3p(eKTHBHYI0 KOMMYHHUKAIIMIO, METOABl KOMaHIO0OOpPAa30BaHUS W KOMAaHIHOTO
B3aUMOJIEHCTBHS IPH COBMECTHON pabOTe B paMKax MOCTaBJICHHOM 3aJauH.

° Hcnonb3ys 3HaHUS B 00J1aCTH MHKIIIO3MBHOM KYJIBTYPBl H KOMMYHHUKALIUU C JIIOJIBMHU C
WHBAJIMIHOCTBIO, o0ecrieunBaeT paboTy KOMaH[bI JUIS TIOJYYEHHS ONTHMAIIbHBIX PE3YJIbTaTOB
COBMECTHOI paboThl, C y4ETOM HHIUBUAYAIbHBIX BO3MOKHOCTEH €€ UYJICHOB, MCIIOJIb30BAHUS
MCTOOOJIOTMU OOCTHIKCHHUA YCII€Xa, MCTOHOB, I/IH(bOpMaL[I/IOHHBIX TEXHOJOTUA M TEXHOJIOTHHU
(opcaiira.

e Onupasch Ha 3HaHMS B O0JACTH MHKJIIO3UBHON KYyJbTYpbl U KOMMYHHUKallUU, 00€CII€UUBaET
BBHIMOJIHEHUE TIOCTABJIEHHBIX 3a7ad HAa OCHOBE MOHHUTOPMHIAa KOMAaHAHOM paboThl |
CBOEBPEMEHHOI'0 PearupoBaHus Ha CYLIECTBEHHbIE OTKIOHEHUS.

e OBnasieB OCHOBAaMM HWHKJIIO3MBHOM  KYJNbTYypbl, YyMEET ONEpUpOBaTh MOHATUIMHU
MHKJIIO3UBHOM KOMITETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTAMHM U CTPYKTYpOH; MOHHMaeT OCOOEHHOCTHU
MpUMeHeHus: 0a30BBIX Je(EKTOJIOrMUYEeCKUX 3HAHUW B COLMAIBHOM M MpodeccrOoHaNTbHON

chepax.

e CriocoO0eH mNpUMEHATh 0a30Bble  AE(PEKTOJOTMYECKME 3HAHUA B COLUAIBHOM WU
npodeccuoHanbHOW  cdepax TNpU  B3aUMOACHCTBMM C JIMIAMH C  OTPaHHUYEHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMH 3[I0pPOBbSl U HHBAJIWJAMH, OMUPAsCh Ha 3HaHUS B 00JAaCTH WHKIIO3UBHOU
KYJbTYpPbl U KOMMYHHKALIUH.

TexHosornyeckas kapra caMOCTOSITEJIbHOM paOOThI

Kongsr Bun nesarensHoctH HUrtorosriit CpenctBa u
peanu3yeMbIxX CTYJIEHTOB MPOAYKT  [TEXHOJOTHH OLEHKH
KOMIICTCHITHI CaMOCTOSITEIIb

HOM paboThI
VYK-2, YVK-3 |AHHOTHpOBaHMUE, Annortanus  |CobOecenoBaHue
pedepupoBaHre
JTUTEPATYpPhl, TOA00D U
CHCTEMAaTH3aIUs
HMCTOYHUKOB MaTepuana,
COCTaBJICHHE

6ubarorpaduyeckux




CIIMCKOB, HUHTEPHET-
VCTOYHUKOB I10 TEME
(paznemny)

VK-2, YK-3 [[loaroroBka npoexra Cobecenosanue (CobecenoBanue

VK-2, YK-3 [llogroroska
[PaKTHYECKOMY 3aHATHIO

=

CobecenoBanue [CobeceqoBaHue

VK-2, YK-3 |CamocrosarensHoe wu3ydenue|CodecenoBanne |(CobecenoBaHue
JUTEPATYPBI

METOANUYECKHE PEKOMEHJIALIUH ITO U3YYEHUIO TEOPETUYECKOI'O
MATEPHUAJIA

1. MeToauyeckue yKa3aHHus 110 HANIMCAHUIO AHHOTAIIUH

AHHOTANHUsA - KpaTKOe M3JI0KEHHE COAepKaHHs MpounTaHHOW paborel. CocTaBisieTcs mocie
HOJTHOT'O TPOYTEHHSI U TITyOOKOTO OCMBICIIMBAHUS U3y4aeMOro MpOU3BEACHUS.

AnHoTanus naér orBeT Ha Bompoc: «O uéM roBopuTcs B MEpBHUHOM JokyMeHTe?» Ilepen
TEKCTOM aHHOTAIMHM TPHUCYTCTBYIOT BBIXOJHBIC aHHBIC (aBTOpP, HA3BaHUE, MECTO U BpeMs
W3/1aHNs) B HOMUHATUBHOU (opMme.

AHHOTAIUsl CONEPKUT OCHOBHYIO TE€MY CTaTbU WJM KHHUTH, KPOME JTOrO0 OHA MOXET
HepevHcIsaTh (Ha3bIBaTh) OCHOBHBIE MOJIOKEHUS OIMChIBAEMOT'0 HCTOYHHUKA.

AHHOTaIUsT MOXET HE YINOMHHATHh CYyOBEKT HeicTBUS (Ipenmonaras, 4TO OH H3BECTEH U3
KOHTEKCTA), M COAEpPKATh MACCUBHBIE KOHCTPYKIIMH — IJIarOJIbHbIE U TPHYACTHBIC.

AHHOTAIUSI MOXKET IPUCYTCTBOBATH B CTaThe. B COBpEeMEHHBIX HAyYHBIX )KypHaAJlaX aHHOTAIIHIO,
KaK TpaBUJIO, CTABAT B Hadalle CTaThH (Cpa3y MOCIE 3arojIoBKa, aBTOPOB U CIHCKA KIIIOUEBBIX
CIIOB), HECMOTPS Ha TO, YTO B HEH MOT'YT COAEP)KATHCS BHIBOIBI.

Ooépa3zey annomavuu
ITpumep 1. Crates mocBsmeHa (UIOCOPCKOMY OCMBICIEHHIO CETEBBIX KOMMYHHUKALUN B
COBpEMEHHOM OO0IIEeCTBE, KOTOPhIe BHOCIT HOBbIE (pOpPMBI Trajora u OOMICHHUS B COLIMYM H BCE
ero cepsl, B ToM urcie u B oOpazoBanue. [lokazaHo, 4TO ceTeBble KOMMYHHKAIIUA UTPAIOT B
00111eCcTBE ABOSIKYIO POJIb: MOTYT (POpMHUPOBATH KIUMMEHKEpPCKOe CO3HAHUE, KOTOpOE He TpeOyeT
KpEaTUBHOCTH, WM K€ pPa3BUBaTh KPEATHBHOE, IOMCKOBOE, HABUTATOPCKOE MHBIILICHUE.
Oo6pazoBanne B XXI Beke MOKHO Pa3BHBATHCS IO CETEBOM MOJEIH, KOTOPOH CBOMCTBEHHBI
CHHEPreTUYEeCcKre, TUATOrHYeCKie U KOMMYHUKATUBHBIC aClIeKThI. [ TaBHOE TOCTOMHCTBO HOBOM
MOJIEIU - OTKPBITOCTD JIJISl AUAJIOra U KOMMYHHMKAIIUK U BO3MOXH OCTh CaMOOpTraHU3aIiH.
Ipumep 2 Ppono U. I'. I'mobanbHble npoOsieMbl, YEIOBEK U CyIbObI uenoBeuecTBa //
dunocopus M MoIMTHKA B coBpeMeHHOM Mmupe. - M. : Hayka, 2010. -C. 44-60. CraTes
MOCBAILIEHA BIUSHHUIO TJI0O0AIBHBIX MPOOJEM Ha pa3UYHbIE CTOPOHBI XU3HMU 4YEIOBEKa M Ha
pemienre Bompoca O OyAymieM HHMBWIM3AlMUA. B cTaThe paccMaTpUBAIOTCS MYTH U METOIbI
penieHus riio0abHBIX MPOOJIEM MBICIUTEIISIMUA PA3JIMYHBIX HATIPaBICHUH.

OO0pa31pl KIMIIMPOBAHHBIX AHHOTAIM I

B knure uccnenyercs (4ro?)...

[Tokazan (4T0?)...

Bonbiioe mecto B paboTe 3aHUMaeT paccMoTpeHue (4ero?). ..

B mMonorpaguu naercst xapakTepuctuka (dero?)...

HccnenoBanue BeeTcs yepe3 pacCMOTPEHUE TaKUX IIPOOJIeM, Kak. ..

B kuure anamsupyercs (4to?)...

I'maBHOE BHMMaHUE oOpamaercs (Ha 4To?)...

Hcnonw3ys (uto?), aBTop nusnaraer (4ro?)...

OrmMmeuaercs, 4ToO...

[ToguepkuBaercs, 4yToO...

B kuure naercs (uto?)...


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5

PackpeiBaroTcs (4To?)...

OnuceiBarotcs (4T0?)...

Ocoboe BHUMaHHKE yACNSIETCs Bompocam (dero?)...

B pabore Hanum oTpakeHue pa3padboTka mpodiem (dero?), Bonpocsl (uero?)...
[TokassiBaeTcs (TBOpUECKHUiA) XapakTep (4ero?)...
YcTanaBnuBarOTCs KpuTepuu (4ero?)...

B kuure nonpoOHo ocematores (4To?)...
Xapaxkrtepuzyercs (4to?)...

PaccmarpuBaercs (4to?). ..

B cratbe Ha ocHOBe aHanM3a (4ero?) mokasas (4ro?)...
Koucratupyercs, 4to...

I'oBopurcs o...

B 3akmouenue kpatko pazoupaercs (4to?)...

2. MeToauyeckue peKOMEHIAHUY N0 KOHCIIEKTHPOBAHUIO JTUTEPATYPbI

Koncnekr — yHuBepcanbHass gopma 3anucu. OH o0ObeAUHSET BCE WM JIBE JIIOObIE U3 3TUX
¢opm. ['maBHOe TpeOoOBaHME K KOHCIIEKTy — 3alUCh JODKHA OBITh CHCTEMaTHYECKOMH,
JIOTUYECKU CBSI3HOM. KOHCIEKTh MOXHO YCIOBHO NOAPA3AECIUTH Na YEThIPE TUIIA: IJIAHOBBIE,
TEKCTyallbHbIe, CBOOOIHbBIE U TEMAaTHUYECKHUE.

IInanoswiti koHcnekm COCTABIAETCS C IOMOINBIO MPEABAPUTEILHOrO IJIAHA JHUTEPATYpPHOrO
ucroyHuka. KaxxaoMmy Bompocy miiaHa B TakoW 3allMCHM COOTBETCTBYET OIpPEIEIEHHAas 4acTb
KoHcrekTa. EcnyM Kakoi-TO HMyHKT IjlaHa He TpeOyeT IONMOJHEHUN M pa3bsCHEHUHM, €ro He
CIIEAYET COIpPOBOXKJIATh TEKCTOM. JTO OJHAa U3 OCOOEHHOCTEH KOPOTKOI'O IUIAHA-KOHCIIEKTA,
MIOMOTAIOILIEr0 Jy4llle YCBOUTh MaTepHall yKe B mpouecce ero nydeHus. CocraBlieHUE TaKoro
KOHCIIEKTa MpPUYYaeT TIOCIAENOBAaTeIbHO M YETKO H3JaraTh CBOM MBICIH, paboTaTh Haj
HMCTOYHHMKOM, 000011asi ero cojepkanue B (GOpMyJIMpOBKax IutaHa. KpaTkui, mpoCTO, SICHBIM
o cBoel (opMe IMJIAH-KOHCIIEKT — HE3aMEHUMOE TMOJCHOphe MPU HEOOXOTUMOCTU OBICTPO
MOJITOTOBUTH JTOKJIa/I, BHICTYIUIEHHE T1a ceMHHape, KoHdepeHuuu. Korja KOHCHEKT co3laeTcs Ha
OCHOBE IIJIaHAa, TO HaJA0 HMETh B BHJY, UYTO XapakTEepHYIO Ui IjaHa OIpeelIeHHYI0
CXEMaTUYHOCTb, HEMOJHOTY NPEICTOUT MCIPAaBUTh B HOBOW 3amucu. MIMEHHO 3TO — oJHa U3
OCHOBHBIX 3a/lad HAIlMCaHMUs TaKOrO KOHCIEKTa. 31€Ch €CThb BO3MOKHOCTb BHECTH B 3aIUCh
HEJIOCTYTIHBIE /IS MJIaHa MTOAPOOHOCTH, OOCTOSTENIFHO PACKPHITH €ro MyHKTH. CaMblif TpocTon
TJTAHOBBIM KOHCIEKT COCTaBJIETCS B BHJIE€ OTBETOB HAa MYHKTHI IJIaHa, COPMYIHUPOBAHHBIE B
BONPOCUTENBHON (opme. B mporiecce moAroToBKM, a MHOTJA U MPU MOCIEAYIOUIel Mepenenke
IJTAHOBBIM KOHCIEKT MOXET OTPa3HTh JIOTHYECKYI0 CTPYKTYpPY M B3aUMOCBSI3b OTAEIBHBIX
MOJIOKEHUH.

TexcmyanvHolili KOHCHeKm COCTABIAETCA B OCHOBHOM M3 LUTAaT. OHU CBS3BIBAIOTCS IPYr C
JpyroM JOruyecKuMu mnepexonaMu. KoHCIEKT MOKET ObITh CHAa0)XEH IJIAaHOM U BKJIKOYATh
OT/J€JIbHBIE TE3UCHI B U3JI0KEHUN COCTABUTEINS WJIM aBTOpA.

TekcTyanbHbIi KOHCHEKT — XOPOLIMH MCTOYHUK JIOCIOBHBIX BbICKa3blBaHWIl aBTOpa. OH
IIOMOTA€T BBIIBUTH CHOpPHBIE MOMEHTBHl. OCOOEHHO IenecooOpa3HO HCMOIb30BaTh ATOT BHUJ
KOHCIIEKTUPOBAHUS NPU HM3YyYEHUH MATEPUAJIOB JUISl CPAaBHUTEIbHOIO aHajaM3a IOJIOKEHUH,
BBICKa3aHHBIX PsIJIOM aBTOPOB.

Cy1iecTBeHHBIH HEOCTATOK TEKCTYaJbHOIO KOHCIEKTa 3aK/II0YaeTcs B TOM, YTO OH Majo
AKTUBU3HPYET BHUMAHUE U MaMSATh. JTO OCOOCHHO MPOSBISETCS B CIIydasiX, KOTJa KOHCIEKT
coctaBiieH 0e3 riyOokol TmpopabOTKM MaTepuana, 0Oe3 ero ycBoeHus. Orcoga —
HEOOXOIMMOCTh MTOCTOSTHHON paOOThI HAJl ITUMH BUJIAMU 3AITUCH.

TexkcTyanbHBII KOHCIEKT TMpU TMOCIEAyoNeld ero pa3padoTKe WM Jaxe B Ipolecce
COCTaBJICHHUSI MOXET NPEBPATUTHCS B CBOOOJHBIM KOHCHEKT — COYETaHUE IUTAT, TE3UCOB,
COOCTBEHHBIX CY)KJIEHUI cocTaBUTENs. TaKkoi KOHCIEKT TpeOyeT yMEHHsI CAaMOCTOSATEIbHO YETKO
U KpaTko (OpMYJIHMpOBAaTh OCHOBHBIE TOJOXKEHUSA. Jlyis 3TOro HeoO0XOoauMo TiIyOokoe
OCMBICIIEHE MaTepuasa, OosbIION M aKTUBHBIM 3amac cjoB. CaMO COCTaBJIEHHE TaKOIo
KOHCIIEKTa YCIEIIHO pa3BUBAET 3T KayecTBa.



Ce0600mublii KOHcnekm, IO BCeH BHUIMMOCTH, Haubojee IOJHOLEHHBIH, HO OH JTOBOJLHO
TPYAOEMOK, TpeOyeT ONpeeICHHOrO OMbITa U YPYAHUIIHH.

Temamuueckutl xouwcnekm HAaeT B OONbIICH WM MEHBIIEH MeEpe OTBET Ha IMOCTABICHHBIN
Bonpoc-teMy. Crenupuka 3TOro TUMa KOHCIEKTa 3aKJIIYaeTcs B TOM, 4YTO, pa3padarbiBas
ONpENEICHHYI0 TeMy IO Py HCTOYHUKOB, OH HE OTOOpakaeT BCEro CoJep:KaHus
WCIOJIb3YEMBIX TTPOU3BEICHUMN.

CocraBieHue TEMAaTUYECKOTO KOHCIIEKTa IIOMOraeT BCECTOPOHHE OCMBICIUTH  TEMY,
MPOaHAM3UPOBATh PAa3IMYHBIC TOUKH 3PEHHUS HA OJMH M TOT K€ BOMPOC, MOOUIH30BATh CBOM
UHTEJUIEKTyaIbHbIN “Oarax’.

Pa3HOBHAHOCTHIO TEMATUYECKOIO KOHCIEKTA SIBJISIETCSl 0030PHBIN TeMaTHYeCKUIl KOHCIEKT. JTO
TEMaTUYECKUN 0030p Ha OMpPE/IeTEHHYIO TEMY C UCIOJIb30BAHMEM HECKOJIbKUX HCTOYHUKOB.

K 0630pHOMY TeMaTH4eCKOMY KOHCIEKTY MOXXHO OTHECTH M XPOHOJIOTHYECKHi KoHcmeKT. Kak
BUJIHO U3 Ha3BaHMs, OCHOBHOE, 4YeMy MOJYMHEHa 3aluch B JaHHOM ciyd4ae, OJTO
XpOHOJIOTHYECKas MOCIEA0BAaTEIbHOCTh COOBITUI HAa (hOHE OTpa)keHHs caMuUX coObITHH. B
OTJIMYME OT 0O30PHOr0 KOHCIEKTa HA TY K€ TeMY XPOHOJIOIMYeCKUN KOHCIIEKT 0oJiee KpaTKUil 1
KOHKPETHBIH.



METOINYECKHUE YKA3ZAHUA 110 BUJAM PABOT

CAMOCTOSATEJIBHASA PABOTA 110 TEME 1
IonsiTHe U cocTaB/IAIOIIME HHKJIIO3UBHOM KYJIBTYPBI

Y4yeOHble neau: cGopMupPOBATH KOMIIETEHIIUHM WJIH UX COCTABHYIO 4aCcTh

1. IloaroroBbTECH K CAMOCTOAATEILHOMY H3YYCHHIO BOIIPOCOB:

1. PackpoiiTe COBpEeMEHHOE 3HAYEHHE MOHATUN «HMHKIIO3UBHASL KYJBTYpPa», «WHKIIO3UBHOE
oOpa3oBaHue»?

2. HazoBuTe OCHOBHBIE IPUHLUIIBI HHKIIIO3UBHOI'O 00pa3oBaHusl.

2. UnauBuayanbHoOe 3a1aHUe
Hanumure COUYMHCHUEC-PACCYKACHUC HA OAHY U3 IIPCAJIOKCHHBIX TCM:

Hoquy B COBPECMCHHOM 06H_IGCTB€ Ba’XHda MHKJIFO3MBHAA KYJIbTypa
Hoquy HWHKJIFO3MBHOC 06p330BaHI/Ie Ba’XXHO AJIA KaXXKA0Iro 4C€JIOBCKA B O6I.H€CTBC

®dopma xouTpoass CPC: cobecenoBanue
CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA 11O TEME 2
Ye10BeK ¢ HHBATHIHOCTBIO KaK Cy0beKT HHKIIO3UBHOI0 B3aUMO/IeiiCTBHSsI
Y4eOHble nean: CPOpMUPOBATH KOMIIETEHIIMH HJIM HX COCTABHYIO YaCTh.
1. IloaroroBbTECH K CAMOCTOAITEILHOMY M3Y4CHHIO BOIIPOCOB:
1. ITpoiiaute TecTUpOBaHUE MO U CHUILUIMHE (3aAaHus U3 Qoc).
2. CocTaBbTe MEpPEYEHb MCUXOJIOr0-TIEJarOrnYeCKUX OCOOEHHOCTEH pa3HBbIX KATerOpUil JHI] C
MHBAJIMIHOCTHIO
2.IloaroToBHTE AHHOTALMH JTUTEPATYPHI 110 NPodIEeMaM:
[Icuxonoro-nenarornueckue xapakrepuctuku jun ¢ HOJIA, nui ¢ HapylieHueM ciyxa H

3peHus

®opma xouTpoass CPC: cobecenoBanne, aHHOTALMS JINTEPATYPbI

CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA 110 TEME 3
ITHYECKHE OCHOBBI MHKIIO3UBHON KOMMYHUKAIUH

YueOnble nesn: c(hOpMUPOBATH KOMIIETEHIIMH WM UX COCTABHYIO YacTh
1. IloaAroTOoBHTECH K CAMOCTOSATEILHOMY H3Y4YEHHIO BOIIPOCOB:

. PackpoiiTe coBpeMeHHOE 3HaU€HUE MOHATUN «ITUKA», «KMOPAJIb», «ITUKET»
2. loaroToBbTEe AHHOTALIMHM JIUTEPATYPHI 1O MPodIeMe

OTHYeCKre OCHOBLI MHKITIO3UBHOM KOMMYHUKalINUN

®opma xouTpoass CPC: cobecenoBanne, aHHOTALUS JIUTEPATYPBI



CAMOCTOATEJBHASA PABOTA 110 TEME 4
OO0menne 1 KOMMYHMKAIIMSI B HHKJIIO3UBHOI cpefe

Y4eOHble neJan: CPOpMUPOBATH KOMIIETEHIIMH MM HX COCTABHYIO YaCTh.
1. IloaroToBHTECH K CAMOCTOSATEILHOMY HU3Y4YEHHIO BOIIPOCOB:
1. IloaroroBeTe coOOOIIEHWE C TIpe3CHTaNHMe 00  OCOOCHHOCTSIX

KOMMYHUKATUBHOW JE€ATEIbHOCTH C OJTHOM M3 KATErOpUid JIUIl C MHBAJIMIHOCTHIO

2.

3. loaroToBbTE AHHOTALIMHU JUTEPATYPHI MO CJIEIYIOIIHUM NMpodaeMaMm:
OO0ueHne 1 KOMMYHUKAIUS JIUL ¢ HHBAJIUIHOCTHIO
®opma koHTpoJisi CPC: cobecenoBanue, aHHOTALUS JIUTEPATYPbI

CAMOCTOSATEJIBHASA PABOTA 11O TEME 5
ITHKET B 00LIEHHH C JIIOJbMH ¢ HHBAJUIHOCTBIO

YueOHble Hen: cpopMHUPOBATH KOMIETEHIIMU WU UX COCTABHYIO YACTh.

1. IToaroToBHTECH K CAMOCTOSATEILHOMY U3Y4YEHHIO BOIIPOCOB:

OpraHu3aIu

1. CocTtaBbTe IUIAH PECYPCHOr'0 OOECIEeUEHUs IEATEIBbHOCTH BOJOHTEPCKOTO OTpsaa HJIHU

BOJIOHTCPCKOI'O LICHTPA.

2. OObenuHUTECh B TPYNIbl MO 4-5 uelnoBeK M pa3paboTaiiTe cxemMy B3aUMOJAEHCTBUS C
MOTEHIMATbHBIMU TapTHEpaMHu JJisl oOecliedeHus] JesTEIbHOCTH BOJIOHTEPCKOro OTpsiia WU

BOJIOHTCPCKOI'O OHCHTPA.

2. I'pynnoBoe 3aganue OOBENMHUTECH B TPYIIBl MO 4-5 4YENOBEK U IPOAHAIU3UPYHTE

I/IH(bOpMaIII/IOHHBIC croxxerel CMU Ha KOPPEKTHOCTH UCITOJIb3YEMbIX TCPMHUHOB

3. IloaroToBbTE AHHOTALIMHU JIMTEPATYPBI IO MpodJeMaM:
OTHKET B 06Il[eHI/II/I C JIFOABbMH C MHBAJIMAHOCTBIO.

®opma koHTpoJisi CPC: cobecenoBanue, aHHOTALUS JIUTEPATYPbI

CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA I10 TEME 6

Ky.nLTypa 001IeHHSI ¢ JTI0AbMH ¢ MEHTAJIbHBIMU 0COOEHHOCTSIMHM U UX CEMbSIMH

YueOHble Hean: cpopMHUPOBATH KOMIETEHIIMU WU UX COCTABHYIO YaCTh.

1. IToaAroTOBHTECH K CAMOCTOSATEILHOMY H3Y4YEHHIO BOIIPOCOB:

1. O6wvenuHuTECH B TPYyNIbl MO 4-5 YenoBeK M pa3paboTaiiTe MepedeHb MPaBHI, KOTOPHIMU
ClIenyeT pyKOBOJICTBOBaThCsA mpu oOmeHuu ¢ Jjurnama PAC B mpodeccroHaabHOM

B3aUMOJIENCTBH E

2. MoaroToBbTEe AHHOTALIMH JIUTEPATYPHI 1O MPodIeMaM:
B3aMMOJICHCTBHE C JIUIIAMU C MEHTAJIbHOW MHBAJIHUIHOCTHIO

®opma xouTpoass CPC: cobecenoBanne, aHHOTALUS JIUTEPATYPBI



CAMOCTOSATEJIBHAS PABOTA 110 TEME 7

Kon¢paukTel 1 crioco0bI MX pa3pelnieHUs] B HHKJIIO3UBHOM B3auMOJeiiCTBMA
Y4yeOHble neau: cGopMUPOBATH KOMIIETEHUMH WM UX COCTABHYIO YacTh.

1. IloaroToBBTECH K CAMOCTOSITEILHOMY M3Y4YCHUIO BOIIPOCOB:
[Ipoitnute TecTupoBaHuE Ha OBE/IEHNE B KOH(IMKTHON CUTYyaIlH U IOJATOTOBBHTE ICCE HA TEMY:
«Kaxoit ctnns ITIOBEACHUS B KOH(bJ'II/IKTe SIBIICTCA CaMbIM OIITHUMAJIbHBIM »

2. loaroTroBbTE AHHOTALIMH JIUTEPATYPHI 11O PodIEeMaM:
KoH(IUKTH 1 cTOCOOBI UX pa3pelieHns: B MHKJIIO3UBHOM B3aMMO/ICHCTBUH
®opma xouTposass CPC: cobecenoBanne, aHHOTALMS JIMTEPATYPbI

CIIMCOK PEKOMEHJIYEMOM JUTEPATYPBI
OcHoBHasl JauTEpaTypa
e VHkmo3uBHas KyibTypa M KOMMYHUKauuu: ayauoydeOHuk / H.M. boposunen, O.B.
ConoBneBa, A.A. Jlapran, M.B. KonokonsaukoBa. - Ctaspomnons: CKOVY, 2022. — 1,88 GB.
e [lcuxonorus u sTHKa AeaoBoro oomeHus: yueOuuk / moa pen. B.H. JlaBpunenko. — 5-e u3f.,
nepepad. u qon. — M.: KOHUTU-TAHA, 2008. — 416 c.
Jlono/iHUTEIBLHAA JINTEpaTypa
e borasuna P.H. DTuka nenoBeix oTHOIIEHUH : yuyeb.mocodbue. — M.: @UHAHCH UCTATUCTHUKA,
2002. - 208 c.
e byt T., Ditnckoy M. Iokazarenu unkmosuu. [Ipaktuueckoe nocobue / Ilox pen. M. Borana;
nep. ¢ anra. WM. AnukeeB; Hayd. pea. H. Bopucosa, obmas pen. M. IlepounbeBa. M.: POOU
«IlepcniektBay, 2007. 124 c.
e I'ypeBuu I1.C. OTuka: yuebnuk. — M.: FOHUTH, 2009. — 416 c.
e ['yceitHoB A.A., Anipecsin P.I'. Dtuka: yueOnuk. — M.: I'apnapuku, 2000. — 472 c.
e lHkimio3uBHOE 00pa3oBaHHe JETe C OrpaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSMHU 3/10pPOBbA : yueOHOE
nmocobue : HampaBnenue mnoaroroBku 44.03.03 CnenmanpHoe (1edeKTOIOTHYECKOE)
obpazoBanme. / coct. H.M. Bboposunen, M. A. Ucromuna ; Ces.- Kas. denep. yH-T. —
Craspornouss : CKOVY, 2015. - 179 c.
e Kanke B.A. CoBpemenHas 3Tuka: yueOHUK. — 3-€ u31., crep. — M.: Omera-J1,2009. — 395 c.
e [lcuxonorus u sTHKa AeaoBoro oomeHus: yueOuuk / noxa pen. B.H. JlaBpunenko. — 5-e u3g.,
nepepad. u qon. — M.: KOHUTU-JTAHA, 2008. — 416 c.
e Pazun A.B. Dtuka: yueOHuk. — M.: Akanemuueckuii [Ipoekr, 2006. — 624 c.
e ConoBeeBa O.B. OcCHOBbl MHKJIIO3MBHOM KYJbTYphl M HpO(ECCHOHAIBHOW JTHKU B
0o0pa3oBaHMM JIMI[ C OrPAaHUYEHHBIMM BO3MOXKHOCTSIMHM 3[0pOBbS: YyueOHOe MmocoOue
(npaktukym). — CraBponons: U3n-so CKOVY, 2018. — 148 c.
CrennanpHas MCUXOJIOTHS: ydeO.mocodoue aBT.-cocT.: M.A. Manammxuna, H.B. UepenkoBa. —
CraBpomnoJib
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	ВВЕДЕНИЕ
	Методические указания подготовлены в соответствии с требованиями ФГОС ВО и программой дисциплины «Инклюзивная культура и коммуникации»
	Целью освоения дисциплины является формирование универсальных (УК-2, УК-3)  компетенций.
	Основная цель курса «Инклюзивная культура и коммуникации» заключается в формировании у обучающихся универсальной компетенции по использованию базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	Результаты освоения дисциплины:
	− Использует знания в области инклюзивной культуры и коммуникаций, чтобы формулировать цель проекта, определять совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение и определять ожидаемые результаты решения задач, с учетом инклюзивного вза...
	− Применяет знания инклюзивной культуры и коммуникации, разрабатывая план действий для решения задач проекта, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих правовых норм и именующихся ресурсов и ограничений;
	− Овладев знаниями в инклюзивной культуре и коммуникации, обеспечивает выполнение проекта в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе с использованием ...
	− Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной р...
	− Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии д...
	− Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения;
	− Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах;
	− Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 1-2
	Тема 1. ПОНЯТИЕ И СОСТАВЛЯЮЩИЕ ИНКЛЮЗИВНОЙ КУЛЬТУРЫ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины: (1)
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной р...
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии д...
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	"Инклюзия" - термин, который стал использоваться в отечественной науке сравнительно недавно. Так сложилось исторически, что и в России, и за рубежом данный термин широко используется применительно к образованию людей с инвалидностью. Однако инклюзия -...
	Исследователи рассматривают данное понятие в двух аспектах: как процесс взаимодействия людей или групп людей в обществе и как образовательную концепцию, комплекс мер, позволяющих человеку с инвалидностью «включиться» в образовательное пространство обр...
	Дословный перевод термина «инклюзия» - включение, вовлечение или вхождение во что-то, как часть целого. Слова  "инклюзия", "инклюзивное" в нашей стране чаще всего используется вместе со словами "обучение", "воспитание", "дети". Об инклюзии говорят чащ...
	Официально термин «инклюзивное образование» впервые был зафиксирован в Саламанской декларации о принципах, политике и практической деятельности в области образования лиц с особыми потребностями в 1994 году. В ФЗ «Об образовании в РФ» от 29 декабря 201...
	ЮНЕСКО рассматривает инклюзию, как «динамически развивающийся подход, заключающийся в позитивном отношении к разнообразию учеников и в восприятии индивидуальных особенностей не как проблемы, а как возможности для обогащения процесса познания».
	Восемь принципов инклюзивного образования:
	● Ценность человека не зависит от его способностей и достижений;
	● Каждый человек способен чувствовать и думать;
	● Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным;
	● Все люди нуждаются друг в друге;
	● Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных взаимоотношений;
	● Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников;
	● Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, чем в том, что не могут;
	● Разнообразие усиливает все стороны жизни человека.
	Это те принципы, в соответствии с которыми осуществляется организация образовательного процесса в образовательных организациях.
	Основная идея инклюзивного подхода состоит в том, что барьеры и трудности в обучении, с которыми сталкиваются ученики с особыми образовательными потребностями в образовательных организациях, обусловлена существующей организацией и практикой учебного п...
	Но инклюзия связана не только с образованием. Инклюзия в расширенном виде определяется как динамический процесс взаимодействия людей в пределах комплекса взаимоотношений. Однако, как отмечают исследователи, это не просто взаимодействие, а взаимодейств...
	Социальная инклюзия может быть применена не только к людям с инвалидностью, но и к мигрантам, пожилым, молодежи, меньшинствам, группам с особыми потребностями. Так, Эндрю Брейтон определяет инклюзию как создание систем и процессов, позволяющих каждому...
	Профессор, доктор социологических наук, Елена Ростиславовна Ярская-Смирнова отмечает,  что социальная инклюзия понимается как процесс, который требует определенных усилий для достижения равных возможностей всех, независимо от пола, возраста, возможнос...
	Идея инклюзии предполагает формирование принципиально новой философии общества по отношению к людям с особыми потребностями, в основе которой лежит концепция самостоятельного и независимого образа жизни лиц с ограниченными возможностями. В соответстви...
	Современная социальная политика в отношении людей с инвалидностью в Российской Федерации ориентирована на их интеграцию в общество, максимальное «включение» в разные сферы общественной жизни, т.е. на их инклюзию. Сегодня инклюзия рассматривается как с...
	В ФЗ от 24.11.1995 N 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» впервые в истории нашей страны целью государственной политики была объявлена не помощь инвалиду, а «обеспечение инвалидам равных с другими гражданами возможностей в реа...
	С 2011 года  в РФ реализуется программа «Доступная среда», которая в 2021 году была продлена до 2026 года. Ее цель - создание правовых, экономических и институциональных условий, способствующих интеграции инвалидов в общество и повышению уровня их жизни.
	В 2012 году РФ был подписан Федеральный закон «О ратификации Конвенции о правах инвалидов».Конвенция направлена на обеспечение полного участия инвалидов в гражданской, политической, экономической, социальной и культурной жизни общества (социальную инт...
	В связи с ратификацией конвенции был принят ФЗ N 46-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам социальной защиты инвалидов в связи с ратификацией Конвенции о правах инвалидов», в том числе касающиеся зак...
	В декабре 2012 года был принят Федеральный закон N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», который на законодательном уровне обеспечивает условия для развития в российском обществе системы инклюзивного образования: в т.ч. утверждены такие поня...
	Таким образом, сегодня политика инклюзии в РФ касается изменения всех общественных институтов – образования, здравоохранения, культуры, спорта и досуга в целях вовлечения людей с инвалидностью в жизнь российского общества
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1.               Дайте определение инклюзии в образовании.
	2.       Назовите принципы инклюзивного образования и дайте свою интерпретацию одному (на выбор) из этих принципов.
	3.   Дайте определение инклюзивной культуре в обществе.
	4. Проанализируйте, чем знание инклюзивной культуры может быть полезно для выпускника вуза по вашему направлению подготовки.
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 3-4
	Тема 2. ЧЕЛОВЕК С ИНВАЛИДНОСТЬЮ КАК СУБЪЕКТ ИНКЛЮЗИВНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть: (1)
	Результаты освоения дисциплины: (2)
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной р... (1)
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии д... (1)
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения. (1)
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах. (1)
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации. (1)
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях. (1)
	Теоретическая часть (1)
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	В рамках изучения вопросов инклюзивной культуры и коммуникации необходимо подробно остановиться на таких понятия, как «инвалидность», человек с инвалидностью», «человек с ограниченными возможностями здоровья».
	В настоящее время существует множество определений такого понятия, как инвалидность.  В Декларации о правах инвалидов (1975) «инвалид означает любое лицо, которое не может самостоятельно обеспечить полностью или частично потребности нормальной личной ...
	Согласно Стандартным правилам обеспечения равных возможностей для инвалидов (от 20 декабря 1993 года), «термин «инвалидность» включает в себя значительное число различных функциональных ограничений, которые встречаются среди населения во всех странах ...
	Одно из ключевых определений  инвалидности закреплено в Конвенции о правах инвалидов (ООН, 2006 год), подписанной Российской Федерацией 24.09.2008 и ратифицированной 15.05.2012. В данной конвенции инвалидность определяется  как эволюционирующее поняти...
	Однако, хотелось бы подчеркнуть, что,  инвалид это юридическое понятие, имеющее официальный статус в Российской Федерации. В ФЗ О социальной защите инвалидов» №181-ФЗ от 2 ноября 1995 г. инвалид - это лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким ...
	Еще один термин, который используется применительно к людям с инвалидностью – человек с ограниченными возможностями здоровья. Ранее этот термин использовали вместо слова «инвалид», считая его более толерантным по отношению к человеку с ограничениями п...
	В ФЗ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» используется также такое понятие, как обучающийся с ограниченными возможностями здоровья– физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, по...
	Практические задания (1)
	Вопросы и задания: (1)
	1. Дайте определение понятию «человек с инвалидностью».
	2. Изучите представленный материал и выполните краткий конспект на следующие темы: психолого-педагогические характеристики людей с инвалидностью по слуху; психолого-педагогические характеристики людей с инвалидностью по зрению; психолого-педагогически...
	3. Назовите по две особенности людей с нарушениями зрения и слуха, опорно-двигательного аппарата, которые могут выступить в качестве барьера при установлении с ними взаимодействия, а также по две характеристики людей с инвалидностью по слуху, зрению,...
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 5-6
	Тема 3. ЭТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИНКЛЮЗИВНОЙ КОММУНИКАЦИИ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть: (2)
	Результаты освоения дисциплины: (3)
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной р... (2)
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии д... (2)
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения. (2)
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах. (2)
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации. (2)
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях. (2)
	Теоретическая часть (2)
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы (1)
	В основе социальной модели инвалидности лежит Философии независимой жизни людей с инвалидностью. Главная идея независимой жизни состоит в том, что люди с инвалидностью не должны рассматриваться обществом в качестве  объекта помощи. Люди с инвалидность...
	"Независимый образ жизни людей с ограниченными возможностями здоровья подразумевает, согласно данной концепции, полное снятие или как можно большую минимилизацию зависимости человека от последствий инвалидности". При этом важнейшее значение принимает ...
	Декларация независимости инвалида (краткие тезисы)
	Норман КЮНК,  американский активист движения в защиту прав инвалидов.
	• Не рассматривайте мою инвалидность как проблему.
	• Не надо меня поддерживать, я не так слаб, как кажется.
	• Не рассматривайте меня как пациента, так как я просто ваш соотечественник.
	• Не старайтесь изменить меня. У вас нет на это права.
	• Не пытайтесь руководить мною. Я имею право на собственную жизнь, как любая личность.
	• Не учите быть меня покорным, смиренным и вежливым. Не делайте мне одолжения.
	• Признайте, что реальной проблемой, с которой сталкиваются инвалиды, является их социальное обесценивание и притеснение, предубежденное отношение к ним.
	• Поддержите меня, чтобы я мог по мере сил внести свой вклад в общество.
	• Помогите мне познать то, что я хочу.
	• Будьте тем, кто заботится, не жалея времени, и кто не борется в попытке сделать лучше.
	• Будьте со мной, даже когда мы боремся друг с другом.
	• Не помогайте мне тогда, когда я в этом не нуждаюсь, если это даже доставляет вам удовольствие.
	• Не восхищайтесь мною. Желание жить полноценной жизнью не заслуживает восхищения.
	• Узнайте меня получше. Мы можем стать друзьями.
	• Будьте союзниками в борьбе против тех, кто пользуется мною для собственного удовлетворения.
	• Давайте уважать друг друга. Ведь уважение предполагает равенство. Слушайте, поддерживайте и действуйте.
	Понятие «независимая жизнь» в концептуальном значении подразумевает два взаимосвязанных момента – философский и социально-политический. В социально-политическом значении независимая жизнь рассматривается как право любого человека быть неотъемлемой час...
	Согласно данному подходу независимая жизнь – это возможность человек самому определять и выбирать, принимать решения и управлять жизненными ситуациями. Человек с инвалидностью независим именно в праве выбора, независимо от того, вынужден ли он прибега...
	В философском понимании независимая жизнь рассматривается как способ мышления, это психологическая ориентация личности, которая зависит от ее взаимоотношений с другими личностями, от физических возможностей, от окружающей среды и степени развития сист...
	Как философия, Независимая Жизнь во всем мире определяется как возможность полностью контролировать свою жизнь на основе приемлемого выбора, который сводит к минимуму зависимость от других людей в принятии решений и осуществлении повседневной деятельн...
	Изменение подхода к пониманию инвалидности в рамках социальной модели определяет изменение этических основ взаимодействия с людьми с инвалидностью. Люди с инвалидностью, согласно Философии независимой жизни, являются полноправными участниками социальн...
	Идея инклюзии, которая получила развитие в рамках социальной модели инвалидности, ее ценность и этический смысл заключается в изменении мировоззренческих позиций современных людей не только по отношению к проблеме инаковости, но и к антропологической ...
	Этика в общении с людьми с инвалидностью позволяет снять коммуникативные барьеры. Это реально действенный инструмент, который позволяет избежать морального травмирования человека с инвалидностью по причине незнания особенностей поведения с людьми, име...
	Практические задания (2)
	Вопросы и задания: (2)
	1.             Как соотносятся мораль, нравственность и этика.
	2.               Какова связь между этикой взаимодействия с людьми с инвалидностью и моделью инвалидности, сложившейся в обществе?
	3.               Какая модель инвалидности была свойственна для советского общества? Как относились к людям с инвалидностью в Советском Союзе?
	4.               Выберите три тезиса Философии независимой жизни инвалидов и опишите, как вы их понимаете. Как они должны быть реализованы в современном обществе.
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 7-8
	Тема 4. ОБЩЕНИЕ И КОММУНИКАЦИЯ В ИНКЛЮЗИВНОЙ СРЕДЕ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть: (3)
	Результаты освоения дисциплины: (4)
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной р... (3)
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии д... (3)
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения. (3)
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах. (3)
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации. (3)
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях. (3)
	Теоретическая часть (3)
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы (2)
	Коммуникация – это обмен информацией между людьми, целью которого является обеспечение понимания передаваемой и получаемой информации. При общении с людьми с инвалидностью необходимо принимать во внимание специфические особенности коммуникации, присущ...
	Люди с инвалидностью по слуху: неслышащие и слабослышащие.
	Неслышащие  и слабослышащие в зависимости от своих возможностей воспринимают речь окружающих тремя способами: на слух, зрительно, слухо-зрительно. Для коррекции слуха у слабослышащих используются слуховые аппараты или кохлеарныеимпланты.Однако практич...
	Словесный язык является вербальной знаковой системой, универсальным средством  человеческого общения, однако люди с инвалидностью по слуху сталкиваются с трудностями в его использовании, которые включают как трудности с получением информации, но и ее ...
	Коммуникативная деятельность неслышащих может осуществляться при помощи словесной речи, дактилологии и жестовой речи. В современной сурдопедагогике, как отечественной, так и зарубежной, применяются две системы обучения глухих: на основе билингвистичес...
	Коммуникационная система обучения глухих на основе словесной речи была разработана в 50-х гг. XX в. советскими учеными-сурдопедагогами под руководством проф. С.А. Зыкова.  В этом случае неслышащего человека учат понимать речь других людей и говорить с...
	Сущность билингвистического подхода заключается в том, что равноправными и равноценными средствами специального образовательного процесса являются:
	• словесная речь;
	• жестовая речь.
	В этом случае неслышащего человека обучают как словесной речи, так и общению посредством жестов.
	Жестовый язык – это полноценная лингвистическая система. В разных странах существуют разные жестовые языки, в настоящее время в мире насчитывается 144 жестовых языка. Один из них – русский жестовый язык. Русский жестовый язык разделяется на собственно...
	У разговорной жестовой речи имеются специфические грамматические закономерности. Свои особенности есть и в морфологии, в синтаксисе, в лексике жестового языка. Так, для жестового языка не характерно использование служебных слов (предлогов, частиц, сою...
	Существуют некоторые достаточно стойкие правила синтаксирования жестовых высказываний. Так, в жестовой фразе вопрос ставится в конце предложения, жест отрицания идет после жеста действия, признака, предмета, а жест, указывающий на завершенность действ...
	Разговорной жестовый язык используется для неофициального межличностного общения.
	Калькирующая жестовая речь (КЖР) – вторичная знаковая система, отражающая структуру языка слов. Она используется в официальной обстановке, например, когда необходимо перевести на жестовый язык выступление спикера на мероприятии или какой-то репортаж. ...
	Дактильная речь – еще один способ коммуникации глухих.  В настоящее время используются термины: дактилология, дактильная речь, дактильный алфавит, а также дактильная буква или дактилема – дактилируемая буква алфавита.
	Дактилология, или дактильная речь, – это форма словесной речи. Дактильную азбуку называют ручной, так как каждая буква передается определенными положениями пальцев одной (одноручная дактилология) или обеих рук (двуручная дактилология). Посредством эти...
	Особенности использования современных гаджетов при общении с глухими и слабослышащими людьми.
	Активное использование в обыденной жизни разнообразных приложений и программ  для общения значительно упростили процесс коммуникации с людьми с нарушением слуха. Однако и здесь есть определенные нюансы, которые необходимо учитывать. Бытует мнение, что...
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями слуха. Общение со слышащими затруднено в связи с отсутствием или нарушением устной речи. Говорящий всегда должен занимать фронтальное положение по отношению к неслышащему собеседнику, ос...
	В процессе учебного взаимодействия необходимо максимальное использование наглядности, текстовых материалов, презентаций, видеофайлов с субтитрами.
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями слуха. Более приемлемой характеристикой их статуса является «неслышащий», «слабослышащий» по сравнению с «глухой», «тугоухий». В речи следует избегать акцентов на ...
	Люди с инвалидностью по зрению: незрячие и слабовидящие
	Особенности речевого общения незрячих и слабовидящих.
	Использование языка как средства общения при слепоте связано с определенными сложностями, среди которых трудности анализа ситуации речевого общения и невозможность или сложность восприятия невербальных элементов общения (мимики, жестов).  В общении се...
	При общении зрячего и незрячего наибольшие затруднения связаны с тем, что зрячий партнер, не учитывая возможностей незрячего, широко использует невербальные средства общения (мимика, пантомимика, интонация), из-за чего у незрячего или слабовидящего па...
	Слух не может полностью компенсировать отсутствующую зрительную информацию, что в определенных случаях может привести к конфликтам. Для предотвращения подобных ситуаций зрячим необходимо избегать  утверждающих (отрицающих), указующих, изобразительных ...
	Для речи незрячих и слабовидящих характерно, напротив, слабая выразительность движений, особенно мимических, из-за чего зрячему партнеру также приходится испытывать трудности из-за дефицита обратной связи. Стратегия зрячего партнера в ходе общения дол...
	Затруднения в общении могут быть  связаны также с чисто психологическими причинами, в том числе жестком делении со стороны незрячих и слабовидящих на «мы» и «они» (зрячие), установкой на избегание контактов со зрячими.
	Особенности применения технических устройств при общении с незрячими и слабовидящими людьми
	Незрячие и слабовидящие люди используют как в повседневной жизни, так и в обучении, профессиональной деятельности, ориентировке в пространстве тифлотехнику. Данным термином называется совокупность различных приборов, технических устройств и способов и...
	К принципиальным отличиям между тифлотехникой и обычным техническим устройством относятся:
	наличие специальных возможностей и дополнительных сведений об окружающем пространстве, которые можно получить только при помощи тифлоприбора;
	наличие конструктивных данных, позволяющих незрячим с помощью тифлоприбора дополнять действия, требующие наличия зрительной функции.
	Люди с нарушением зрения активно применяют при использовании современных устройств специальные программы экранного доступа для чтения с экрана компьютера, видеоувеличители, экранные лупы, читающие машинки. Так, с помощью программы экранного доступа уп...
	Одно из важнейших достижений человечества для незрячих людей – рельефно-точечный шрифт по системе Брайля, благодаря которому они могут прочитать и написать любой текст. Он был придуман в 1824 году 15-летним французским подростком Луи Брайлем. В детств...
	Для читающего человека точки нумеруются по столбцам слева направо и по строкам сверху вниз. Для пишущего человека на перевёрнутой странице нумерация выглядит по-иному: точка 1 находится в правом верхнем углу, под ней – точка 2, в левом нижнем углу – т...
	При использовании традиционного (шеститочечного) шрифта Брайля можно записать 64 различных символа, расширенного (восьмиточечного) – 256 символов. Строчные и прописные буквы обозначаются специальными символами, которые ставятся перед нужной буквой.
	Обладая навыком чтения по Брайлю, незрячий человек может не только прочитать книги, написанные рельефно-точечным шрифтом, но писать тексты в компьютере. Для этого применяется брайлевский дисплей. Это достаточно дорогое оборудование, и нередко незрячие...
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями зрения.
	Дефицит личностно-эмоционального общения, недостаточный уровень владения речевыми и неречевыми средствами общения приводят к снижению инициативы в общении, сокращению межличностных контактов. Но при этом наблюдается стремление к симбиозу в межличностн...
	Зрячий собеседник всегда должен озвучивать свои действия, описывать характеристики окружающего пространства. При обращении к незрячему следует называть его имя или использовать прикосновение к руке. При встрече, знакомстве приветствуется рукопожатие. ...
	В процессе учебного взаимодействия необходимо максимальное озвучивание материала, для работы на компьютере использование программ экранного доступа, при просмотре графики и видео – тифлокомментирования и тифлометок. В случае владения письменной речью ...
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями зрения. Более приемлемой характеристикой их статуса является «незрячий», «слабовидящий» по сравнению со «слепой», «инвалид по зрению». В речи можно использовать сл...
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями ОДА.
	Качество общения и социального взаимодействия напрямую зависит от степени выраженности двигательных нарушений, наличия неврологической симптоматики, состояния речи.
	Люди, не имеющие неврологических заболеваний, как правило, не испытывают трудностей в общении. Единственной их проблемой может быть сужение круга контактов из-за снижения мобильности. Дефицит непосредственного общения легко компенсируется коммуникацие...
	Люди с заболеваниями нервной системы часто имеют речевые нарушения. Их речь затруднена, нарушена ее произносительная сторона. Следовательно, им требуется больше времени, чтобы сформулировать и выразить свою мысль.  Поэтому процесс коммуникации требует...
	При общении с людьми в кресле-коляске желательно располагаться так, чтобы глаза были на одном уровне. На коляску нельзя облокачиваться, нельзя толкать её, начинать катить коляску без согласия, сидящего в ней человека. Обращаться всегда следует именно ...
	При желании оказать помощь, следует спросить о ее необходимости и дождаться подтверждения, спросить, что надо делать и точно следовать инструкциям.
	В процессе учебного взаимодействия можно использовать специальные аксессуары для работы на компьютере, увеличивающие самостоятельность в случае снижения манипулятивной функции рук (айтрекер, клавиатура с крупными кнопками, мышь-джойстик).
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями ОДА. Наиболее приемлемым обозначением их статуса является «маломобильный», «человек с ограниченной мобильностью». Категорически нельзя употреблять стигматизирующие...
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с соматическими заболеваниями. Процессы коммуникации и взаимодействия практически не отличаются от обычных процессов. Следует обращать внимание на темповые характеристики активности и учитывать их. Лю...
	Общение должно носить ободряющий, поддерживающий, стимулирующий характер. С целью предупреждения манипуляций в общении необходимо выдерживать спокойный уверенный тон, демонстрировать эмоциональное принятие, но придерживаться единства требований и четк...
	В процессе общения с людьми с соматическими заболеваниями стоит максимально опираться на использование всех информационных каналов: аудиального, визуального, кинестетического, ольфакторного. С этической точки зрения не следует использовать слова «боль...
	Практические задания (3)
	1. Дайте определение общения как социально-психологического феномена.
	2. Назовите особенности коммуникативной деятельности людей с инвалидностью по слуху, использующих жестовую речь (не менее трех пунктов).
	3. Укажите, в чем состоит особенность общения людей с инвалидностью по зрению.
	4. Охарактеризуйте особенности общения в инклюзивном взаимодействии.
	5. Перечислите, что необходимо учитывать при общении с людьми с нарушением опорно-двигательного аппарата (не менее 3 пунктов)
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 9-10
	Тема 5. ЭТИКЕТ В ОБЩЕНИИ С ЛЮДЬМИ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть: (4)
	Результаты освоения дисциплины: (5)
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной р... (4)
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии д... (4)
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения. (4)
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах. (4)
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации. (4)
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях. (4)
	Теоретическая часть (4)
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы (3)
	Важное значение в инклюзивной культуре имеет использование корректного языка, который помогает избегать стигматизации в отношении людей с инвалидностью. Это требует привитие этически выдержанной и грамотной терминологии в данной сфере.
	Существует множество понятий, которые указывают на наличие нетипичных физических или психических свойств человека, которые имеют последствия для его функционирования в обществе. К ним относятся «инвалидность», «инвалид», «ограниченные возможности здор...
	Таким образом, понятие «человек с инвалидностью» в дальнейшем может быть вытеснено другими терминами, однако на сегодняшний день именно оно считается наиболее толерантным.
	Однако, хотелось бы подчеркнуть, что, несмотря на то, что термин «инвалид» в настоящее время считается сегрегационным, это юридическое понятие, имеющее официальный статус в Российской Федерации, которое, согласно N 181-ФЗ «О социальной защите инвалидо...
	При общении с людьми с инвалидностью следует избегать  слов и понятий, которые создают стереотипы.
	Корректность используемых терминов
	Существует термины, которые используются среди самих людей с инвалидностью. Они считают нормальным употребление таких слов, как «спинальник», «шейник», «колясочник» (для людей с различными последствиями травмы спинного мозга), «тотальник» (про людей с...
	Практические задания (4)
	Вопросы и задания
	1.  Расскажите, зачем необходимо знание этикета в общении с людьми с инвалидностью.
	2. Обоснуйте, как определить, является тот или иной термин корректным по отношению к людям с инвалидностью, на нескольких примерах.
	3.         Назовите по три главных правила этикета (на ваш взгляд) в отношении людей с разной формой инвалидности (инвалидностью по слуху, зрению, особенностями передвижения).
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 11-14
	Тема 6. КУЛЬТУРА ОБЩЕНИЯ С ЛЮДЬМИ С МЕНТАЛЬНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ И ИХ СЕМЬЯМИ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть: (5)
	Результаты освоения дисциплины: (6)
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной р... (5)
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии д... (5)
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения. (5)
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах. (5)
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации. (5)
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях. (5)
	Теоретическая часть (5)
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы (4)
	«Ментальные нарушения», «ментальная инвалидность» - это термины, которые в последние годы все чаще употребляют в обществе, используют в СМИ, в ходе различных обсуждений проблематики людей с нарушениями психического и интеллектуального развития, однако...
	Слово «ментальный» означает относящийся к мышлению, сознанию, умственной деятельности, соответственно, о ментальной инвалидности говорят тогда, когда у человека имеются особенности в умственной деятельности или особенности психического или психологиче...
	Таким образом, к людям с ментальной инвалидностью относятся лица, имеющие интеллектуальные нарушения или нарушения психического здоровья, в силу которых они сталкиваются с различными барьерами (личностными, коммуникативными, законодательными), которые...
	Интеллектуальные нарушения
	Термином «умственная отсталость» в отечественной коррекционной педагогике обозначается стойко выраженное снижение познавательной деятельности челрвека, возникшее на основе органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). Согласно МКБ-10, умс...
	обеспечивающих общий уровень интеллектуальности, то есть когнитивных, речевых, моторных и социальных способностей.Синонимами умственной отсталости являются такие понятия как «общее психическое недоразвитие», «психическое недоразвитие», «олигофрения»
	Степень поражения ЦНС может быть различной по тяжести, локализации и по времени наступления. Другими словами, этиология патологического развития может быть самой разнообразной, а это, в свою очередь, вызывает индивидуальные особенности физиологическог...
	Различная структура дефекта вызывает разлисные виды умственной отсталости.
	Наиболее многочисленную группу среди детей с умственной осталостью составляют дети с олигофренией. Олигофрения — это форма умственного и психического недоразвития, возникающая в результате поражения ЦНС (в первую очередь коры головного мозга) в пренат...
	По глубине дефекта умственная отсталость при олигофрении традиционно выделяют три степени: идиотия, им-бецильность и дебильность.
	Идиотия — самая глубокая степень умственной отсталости. Детям этой степенью умственной осталости недоступно осмысление окружающего, речевая функция развивается крайне медленно и ограниченно, в ряде случаев речевые звуки не развиваются вообще. Характер...
	Имбецильность является более легкой по сравнению с идиотией степенью умственной отсталости. Дети с данной степенью умственной отсталости обладают определенными возможностями к овладению речью, усвоению отдельных несложных трудовых навыков. Для них хар...
	Дебильность — наиболее легкая (по сравнению с идиотией и имбецильностью) степень умственной отсталости.Люди с данной степенью умственной отсталости могут получать образование, однако, овладевая устной и письменной речью, понятием числа, навыками счета...
	Для легкой умственной отсталости характерна в целом относительно хорошая механическая память. В ряде случаев эти дети способны приобрести значительный запас сведений и элементарные навыки чтения, письма и счета. Иногда хорошая механическая память и от...
	Эмоциональная и волевая стороны личности при дебильности достаточно разнообразны, однако общими чертами являются недостаточная способность к самообладанию и подавлению влечений, импульсивность на фоне повышенной внушаемости и склонности к подражательс...
	В МКБ-10 при характеристике этой группы пациентов отмечается, что в целом у большинствалиц с легкой умственной отсталостью поведенческие, эмоциональные и социальные нарушения и возникающая в связи с ними потребность в терапии и поддержке гораздо больш...
	Расстройства аутистического спектра
	Аутизм как отдельный синдром был выделен в середине 20 века, и тогда же стали появляться первые методики, направленные на его преодоление. В конце 20 века с увеличением количества детей с атипичными формами аутизма получил распространение термин расст...
	О.С. Никольской (1985-1987) выделены четыре основные группы РАС. Основными критериями деления избраны характер и степень нарушений взаимодействия с внешней средой и тип самого аутизма.
	В данной классификации аутизм выступает как:
	● Полная отрешенность от происходящего, отрешённость от внешней среды
	● Активное отвержение;
	● Захваченность аутистическими интересами;
	● Трудность организации общения и взаимодействия, сверхтормозимость ребёнка окружающей его средой.
	У детей I группы речь на первом месте отрешенность от внешней среды, II - отвержение внешней среды, III - замещение внешней среды и IV сверхтормозимость ребенка окружающей его средой.
	Дети I группы (8%) с аутистической отрешенностью от окружающего характеризуются наиболее тяжелыми нарушениями психического тонуса и произвольной деятельности. Их поведение носит полевой характер и проявляется в постоянной миграции от одного предмета ...
	Дети II группы (62%) с аутистическим отвержением окружающего характеризуются определенной возможностью активной борьбы с тревогой и многочисленными страхами за счет аутостимуляции положительных ощущений при помощи многочисленных стереотипий: двигатель...
	Дети III группы (10%) с аутистическими замещениями окружающего мира характеризуются большей произвольностью в противостоянии своей патологии, прежде всего страхам. Внешний рисунок их поведения ближе к психопатоподобному. Характерна развернутая речь, п...
	Дети IV группы (21%) характеризуются сверхтормозимостью. В их статусе на первом плане - неврозоподобные расстройства: чрезмерная тормозимость, робость, пугливость, особенно в контактах, чувство собственной несостоятельности, усиливающее социальную дез...
	Семья как основной представитель законных интересов людей с ментальными нарушениями.
	Важная проблема в отношении людей с тяжелой инвалидностью – возможность принимать ими самостоятельные решения.  В некоторых случаях наличие инвалидности объективно ограничивает или делает невозможным осуществление человеком с инвалидностью самостоятел...
	Согласно федеральному законодетельству, на государственном уровне вопрос о способности человека с инвалидностью принимать осознанные решения рассматривается посредством такой категории, как правосубъектность – это юридическое понятие, которое обознача...
	Человек, который не может понимать значение своих действий или руководить ими вследствие психического расстройства, согласно Гражданскому кодексу РФ, может быть признан судом недееспособным, и над ним устанавливается опека. От его имени сделки соверша...
	Но следует особо подчеркнуть, что сама по себе инвалидность по психическому расстройству и (или) в связи с нарушениями интеллекта не означает автоматического лишения дееспособности. Человека признают недееспособным в установленном законодательством по...
	В качестве опекуна - основного законных представителей людей с ментальными нарушениями, как правило, выступают члены семьи человека с инвалидностью. Это основные законные представители людей с ментальными нарушениями, которые не только берут на себя ф...
	Практические задания (5)
	Вопросы и задания: (3)
	1.Что входить в понятие ментальная инвалидность? Назовите несколько заболеваний, которые относятся к ментальной инвалидности.
	2. Охарактеризуйте особенности людей с разными ментальными нарушениями.
	3. Являются ли люди с ментальной инвалидностью дееспособными?
	4. Назовите основные правила этикета в общении с людьми с ментальными особенностями и их семьями
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 15-16
	Тема 7. КОНФЛИКТЫ И СПОСОБЫ ИХ РАЗРЕШЕНИЯ В ИНКЛЮЗИВНОМ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть: (6)
	Результаты освоения дисциплины: (7)
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной р... (6)
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии д... (6)
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения. (6)
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах. (6)
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации. (6)
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях. (6)
	Теоретическая часть (6)
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы (5)
	Конфликт – это столкновение противоположно направленных, несовместимых друг с другом тенденций в сознании отдельно взятого индивида, в межличностных взаимодействиях или межличностных отношениях индивидов или групп людей, связанное с отрицательными эмо...
	Конфликт – это всегда противоборство субъектов социального взаимодействия, которое характеризуется нанесением взаимного ущерба (морального, материального, физического, психологического и т.п.).
	Основу конфликтных ситуаций в группе между отдельными людьми составляет столкновение между противоположно направленными интересами, мнениями, целями, различными представлениями о способе их достижения.
	Виды конфликта. Конфликты весьма многообразны и их можно классифицировать по различным признакам. В социальной психологии существует многовариантная типология конфликта. Межличностные, межгрупповые, между личностью и группой, по вертикали, по горизонт...
	По способу разрешения различают конструктивные и деструктивные конфликты.
	Для конструктивных конфликтов характерны разногласия, разрешение которых выводит личность или организацию на новый, более высокий и эффективный уровень развития, появляются условия для сотрудничества, взаимопонимания.
	Деструктивные конфликты приводят к негативным, часто разрушительным действиям, которые перерастают в склоку и другие негативные явления, что резко снижает эффективность работы группы или организации, делая человека несчастным (внутриличностный конфликт).
	Межличностный конфликт – наиболее распространенная форма конфликта. В инклюзивном взаимодействии межличностные конфликты могут иметь разную причину, в том числе и не связанную непосредственно с проблематикой инвалидности, но могут быть напрямую связан...
	Межличностные конфликты для субъектов конфликтного взаимодействия являются своеобразным «полигоном» проверки характеров, темпераментов, проявления способностей, интеллекта, воли и других индивидуально-психологических особенностей.
	Межличностные конфликты отличаются высокой эмоциональностью. Интеллектуальные реакции в конфликте развиваются в скоростном режиме или вовсе затормаживаются.
	Структура межличностного конфликта включает две основные подсистемы: объективную (материальную) и субъективную (идеальную или психологическую).
	Объективная – включает следующие основные элементы: первая противоборствующая сторона, вторая противоборствующая сторона, группа поддержки первой стороны, группа поддержки второй стороны, другие участники конфликта, объект конфликта, его предмет, друг...
	Субъективная подструктура конфликта представляет собой систему всех объективных элементов конфликта, имеющихся в психиках участников конфликта. Это – образы себя, оппонента, объекта и предмета конфликта, вещественной и социальной среды, в которой разв...
	Сложность структуры конфликта заключается в том, что, как правило, его элементы разнородны и противоречивы. Так, например, объектом может выступать выражение претензии сотруднику по поводу невыполнения какой-либо конкретной работы. При этом целью може...
	Стадии межличностного конфликта
	1) потенциальное формирование противоречивых интересов, ценностей, норм;
	2) переход потенциального конфликта в реальный или стадию осознания участниками конфликта своих верно или ложно понятых интересов;
	3) конфликтные действия;
	4) снятие или разрешение конфликта;
	5) послеконфликтная ситуация, которая может быть функциональной (конструктивной) и дисфункциональной (разрушающей).
	Причины возникновения конфликтных ситуаций в инклюзивном взаимодействии
	Большое число причин конфликтов в инклюзивном взаимодействии можно условно подразделить на две группы: социально-психологические и индивидуально-психологические причины.
	1. Социально-психологические причины, отражающие социально-психологические явления в социальных группах: взаимоотношения, лидерство (борьба за всласть), групповые мотивы (взаимовыручка или подстрекательство), коллективные мнения, настроения и т.д. К н...
	− Нарушение этики и этикета в инклюзивном взаимодействии – грубость, неуважение и пр.;
	− Наличие физических барьеров, отсутствие или низкий уровень доступности среды для людей с инвалидностью. Они являются частым раздражителем, становятся причиной негативного отношения со стороны людей с инвалидностью, а также со стороны людей без инвал...
	− Нарушения законодательства в отношении людей с инвалидностью;
	− Борьба за лидерство, в случае если один из участников конфликта имеет инвалидность, а второй нет;
	− Неправильное распределение обязанностей в коллективе, способствующее невыполнению обязанностей человеком с инвалидностью и/или перекладыванием его обязанностей на других членов коллектива;
	− Несправедливая оценка при применении мер поощрения и наказания, принижение/завышение заслуг человека с инвалидностью;
	− Обман (явный/неявный), невыполнение обещаний; нетерпимость к мнениям, отличным от собственного; ущемление прав оппонента;
	− Неудовлетворительные коммуникации.
	2. Индивидуально-психологические причины, отражающие индивидуальные психологические особенности личности (способности, темперамент, характер, мотивы и т.п.).
	Сюда относят рассогласование:
	− знаний, умений, способностей, личных качеств;
	− эмоциональных, психических и других состояний;
	− целей, средств, методов деятельности;
	− мотивов, потребностей, взглядов, убеждений, ценностных ориентации;
	− ожиданий, позиций; оценок и самооценок и др.
	Так, одним из самых распространенных стереотипных мнений о людях с инвалидностью является представление о них как о людях ущербных, зависимых, неполноценных. В свою очередь, данная общественная установка вызывает у лиц людей с инвалидностью чувство пс...
	Стили разрешения конфликтов.
	В самом общем виде выделяют пять стилей разрешения конфликтов.
	1. Стиль конкуренцииили соперничества. Этот стиль наиболее типичен для поведения в конфликтной ситуации. По статистике более 70% случаев в конфликте – это стремление к одностороннему выигрышу, к победе, удовлетворению в первую очередь собственных инте...
	Эта стратегия редко приносит долгосрочные результаты, так как проигравшая сторона часто пытается саботировать решение оппонента, и затаивает обиду (злость), что ведет к эскалации конфликта.
	Этот стиль нельзя использован в близких (семейных), личных отношениях, поскольку вызывает чувства отчуждения и рано или поздно приведет к разрыву.
	Его может использовать человек, обладающий сильной волей, достаточным авторитетом, властью. Его также можно использовать, если есть веские аргументы; если нет иного выбора и нечего терять, или если человек находится в критической ситуации, которая тре...
	2. Стиль сотрудничества. Сотрудничество – наиболее трудный из всех стилей, но вместе с тем он наиболее эффективен для разрешения конфликтных ситуаций.
	Преимущество его в том, что находится наиболее приемлемое для обеих сторон решение и оппоненты превращаются в партнеров. Сотрудничество означает поиск путей для разрешения конфликтов и стремление к удовлетворению нужд всех. Такой подход ведет к успеху...
	Такой стиль требует три главных умения:
	− выслушать другую сторону,
	− объяснить свое мнение и решение,
	− сдерживать свои эмоции.
	Отсутствие одного из этих факторов делает этот стиль неэффективным. Для разрешения конфликта этот стиль можно использовать в следующих случаях если:
	− необходимо найти общее решение;
	− основная цель – приобретение совместного опыта работы;
	− необходимо сохранить длительные, прочные и взаимозависимые отношения;
	− необходима интеграция точек зрения;
	− обе стороны обладают равной властью.
	Сотрудничество при конфликте интересов является универсальным принципом деловой этики.
	3. Стиль компромисса. Суть его заключается в том, что стороны пытаются урегулировать разногласия, идя на взаимные уступки. В этом плане он несколько напоминает стиль сотрудничества, однако осуществляется на более поверхностном уровне, так как стороны...
	В конечном счете, стиль компромисса при разрешении конфликта можно использовать в следующих ситуациях:
	− обе стороны имеют одинаково убедительные аргументы и обладают одинаковой властью;
	− возможно временное решение, так как нет времени для выработки другого; или же другие подходы к решению проблемы оказывались неэффективными;
	− компромисс позволит хоть что-то получить, чем все потерять;
	− в результате компромисса вам удастся сохранить взаимоотношения.
	4. Стиль уклонения (избегания) или отсрочки.Стиль уклонения реализуется обычно, если конфликт не затрагивает прямых интересов сторон или возникшая проблема не столь важна для сторон и у них нет нужды отстаивать свои права, или же сторона ни с кем не с...
	Этот стиль рекомендуется также использовать в тех случаях, когда одна из сторон обладает большей властью или чувствует, что не права, или считает, что нет серьезных оснований для продолжения контактов. Стиль также применим, когда стороне приходится им...
	Конфликтующая сторона может использовать стиль уклонения, если:
	− считает, что источник разногласий тривиален и несущественен;
	− обладает малой властью для решения проблемы желательным для нее способом;
	− хочет выиграть время, чтобы изучить ситуацию и получить дополнительную информацию, прежде чем принять какое-либо решение;
	− решение проблемы может ухудшить ваше здоровье;
	− в конфликте участвуют трудные с точки зрения общения люди – грубияны, жалобщики, нытики и т.п.
	Самый надежный способ уберечь себя от хамства – это не связываться с грубиянами и никогда не отвечать им в той же манере. Состязаться с хамами в хамстве – значит заранее проиграть.
	5. Стиль приспособления.Стиль приспособления означает, что человек не пытается отстаивать собственные интересы в целях сглаживания атмосферы и восстановления нормальной рабочей обстановки. Но это не означает, что человек отказывается от своих интересо...
	Стиль приспособления может быть применим в следующих наиболее характерных ситуациях:
	− важнейшая задача – восстановление спокойствия и стабильности, а не разрешение конфликта;
	− конфликт с неадекватным руководителем;
	− вы считаете, что лучше сохранить добрые отношения с другими людьми, чем отстаивать собственную точку зрения;
	− вы чувствуете, что у вас недостаточно власти или шансов победить.
	Надо научиться эффективно использовать каждый из рассмотренных стилей, учитывая конкретные обстоятельства. Для этого желательно определить наиболее характерный для вас стиль разрешения конфликтов на основе теста К. Томаса «Ваш способ реагирования в ко...
	Практические задания (6)
	Вопросы и задания: (4)
	1.     Раскройте понятие конфликта.
	2.     Назовите виды конфликтов.
	3.     Каковы основные причины конфликтов в инклюзивном взаимодействии. Опишите 2-3 конфликтных ситуации с участием людей с инвалидностью, участниками или свидетелями которых вы были, или о которых слышали в СМИ.
	4.     Назовите стили разрешения конфликтов. Проанализируйте, какой из стилей разрешения конфликта вам наиболее близок.
	5.     Практическая часть.
	Человек, передвигающийся с помощью трости, вошел в аудиторию. Он сел за парту, поставив трость так, что она перекрывает проход другим людям. Как в такой ситуации правильно поступить, чтобы не спровоцировать конфликт?
	РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА.
	Основная литература
	● Инклюзивная культура и коммуникации: аудиоучебник / Н.М. Борозинец, О.В. Соловьева, А.А. Дарган, М.В. Колокольникова. - Ставрополь: СКФУ, 2022. – 1,88 GB.
	● Психология и этика делового общения: учебник / под ред. В.Н. Лавриненко. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2008. – 416 с.
	Дополнительная литература
	● Ботавина Р.Н. Этика деловых отношений : учеб.пособие. – М.: Финансы истатистика, 2002. – 208 с.
	● Бут Т., Эйнскоу М. Показатели инклюзии. Практическое пособие / Под ред. М. Вогана; пер. с англ. И. Аникеев; науч. ред. Н. Борисова, общая ред. М. Перфильева. М.: РООИ «Перспектива», 2007. 124 с.
	● Гуревич П.С. Этика: учебник. – М.: ЮНИТИ, 2009. – 416 с.
	● Гусейнов А.А., Апресян Р.Г. Этика: учебник. – М.: Гардарики, 2000. – 472 с.
	● Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями здоровья : учебное пособие : Направление подготовки 44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование. / сост. Н.М. Борозинец, И. А. Истомина ; Сев.- Кав. федер. ун-т. – Ставрополь : СКФ...
	● Канке В.А. Современная этика: учебник. – 3-е изд., стер. – М.: Омега-Л,2009. – 395 с.
	● Психология и этика делового общения: учебник / под ред. В.Н. Лавриненко. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2008. – 416 с. (1)
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	ВВЕДЕНИЕ (1)
	Самостоятельная работа – планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное (аудиторное) время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного уч...
	Самостоятельная работа студента является важным видом учебной и научной деятельности студента. ФГОС ВО (СУОС ВО) предусматривается значительный объем времени из общей трудоемкости дисциплины на самостоятельную работу. В связи с этим, обучение включает...
	Самостоятельная работа студента предполагает, прежде всего, его научно-исследовательскую и практическую деятельность, поскольку именно эти виды учебной работы в первую очередь готовят к самостоятельному выполнению профессиональных задач. Конечной цель...
	ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА
	Самостоятельная работа проводится в виде собеседования. Основной целью этих видов самостоятельной работы является улучшение подготовки студентов высшей квалификации, направленное на формирование действенной системы фундаментальных и профессиональных з...
	В ходе организации самостоятельной работы решаются следующие задачи:
	● углублять и расширять их профессиональные знания;
	● формировать у них интерес к учебно-познавательной деятельности;
	● научить студентов овладевать приемами процесса познания;
	● развивать у них самостоятельность, активность, ответственность;
	● развивать познавательные способности будущих специалистов.
	В ходе постановки целей и задач необходимо учитывать, что их выполнение направлено не только на формирование умений и навыков, но и определяется рамками данной предметной области.
	Целью освоения дисциплины является формирование универсальных (УК-2, УК-3) компетенций.
	Основная цель курса «Инклюзивная культура и коммуникации» заключается в формировании у обучающихся универсальной компетенции по использованию базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах. (1)
	Задачами освоения дисциплины являются:
	− изучение основ инклюзивной культуры, ее компонентов и структуры, а также культуры и этики организационного и личностного взаимодействия с лицами с ОВЗ;
	− формирование базовых дефектологических знаний по инклюзивной культуре и коммуникации;
	− развитие профессиональных навыков по использованию базовых дефектологических знаний инклюзивной культуры и коммуникации в социальной и профессиональной сферах.
	Результаты освоения дисциплины: (8)
	● Использует знания в области инклюзивной культуры и коммуникаций, чтобы формулировать цель проекта, определять совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение и определять ожидаемые результаты решения задач, с учетом инклюзивного вза...
	● Применяет знания инклюзивной культуры и коммуникации, разрабатывая план действий для решения задач проекта, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих правовых норм и именующихся ресурсов и ограничений;
	● Овладев знаниями в инклюзивной культуре и коммуникации, обеспечивает выполнение проекта в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе с использованием ...
	● Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно  участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной р...
	● Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии д...
	● Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	● Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	● Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Технологическая карта самостоятельной работы
	МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИЗУЧЕНИЮ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА
	1. Методические указания по написанию аннотации
	Аннотация - краткое изложение содержания прочитанной работы. Составляется после полного прочтения и глубокого осмысливания изучаемого произведения.
	Аннотация даёт ответ на вопрос: «О чём говорится в первичном документе?» Перед текстом аннотации присутствуют выходные данные (автор, название, место и время издания) в номинативной форме.
	Аннотация содержит основную тему статьи или книги, кроме этого она может перечислять (называть) основные положения описываемого источника.
	Аннотация может не упоминать субъект действия (предполагая, что он известен из контекста), и содержать пассивные конструкции — глагольные и причастные.
	Аннотация может присутствовать в статье. В современных научных журналах аннотацию, как правило, ставят в начале статьи (сразу после заголовка, авторов и списка ключевых слов), несмотря на то, что в ней могут содержаться выводы.
	Образец аннотации
	Пример 1. Статья посвящена философскому осмыслению сетевых коммуникаций в современном обществе, которые вносят новые формы диалога и общения в социум и все его сферы, в том числе и в образование. Показано, что сетевые коммуникации играют в обществе дв...
	Пример 2 Фролов И. Г. Глобальные проблемы, человек и судьбы человечества // Философия и политика в современном мире. - М. : Наука, 2010. -С. 44–60. Статья посвящена влиянию глобальных проблем на различные стороны жизни человека и на решение вопроса о ...
	Образцы клишированных аннотаций
	В книге исследуется (что?)…
	Показан (что?)…
	Большое место в работе занимает рассмотрение (чего?)…
	В монографии дается характеристика (чего?)…
	Исследование ведется через рассмотрение таких проблем, как…
	В книге анализируется (что?)…
	Главное внимание обращается (на что?)…
	Используя (что?), автор излагает (что?)…
	Отмечается, что…
	Подчеркивается, что…
	В книге дается (что?)…
	Раскрываются (что?)…
	Описываются (что?)…
	Особое внимание уделяется вопросам (чего?)…
	В работе нашли отражение разработка проблем (чего?), вопросы (чего?)…
	Показывается (творческий) характер (чего?)…
	Устанавливаются критерии (чего?)…
	В книге подробно освещаются (что?)…
	Характеризуется (что?)…
	Рассматривается (что?)…
	В статье на основе анализа (чего?) показан (что?)…
	Констатируется, что…
	Говорится о…
	В заключение кратко разбирается (что?)…
	2. Методические рекомендации по конспектированию литературы
	Конспект — универсальная форма записи. Он объединяет все или две любые из этих форм. Главное требование к конспекту — запись должна быть систематической, логически связной. Конспекты можно условно подразделить па четыре типа: плановые, текстуальные, с...
	Плановый конспект составляется с помощью предварительного плана литературного источника. Каждому вопросу плана в такой записи соответствует определенная часть конспекта. Если какой-то пункт плана не требует дополнений и разъяснений, его не следует со...
	Текстуальный конспект составляется в основном из цитат. Они связываются друг с другом логическими переходами. Конспект может быть снабжен планом и включать отдельные тезисы в изложении составителя или автора.
	Текстуальный конспект — хороший источник дословных высказываний автора. Он помогает выявить спорные моменты. Особенно целесообразно использовать этот вид конспектирования при изучении материалов для сравнительного анализа положений, высказанных рядом ...
	Существенный недостаток текстуального конспекта заключается в том, что он мало активизирует внимание и память. Это особенно проявляется в случаях, когда конспект составлен без глубокой проработки материала, без его усвоения. Отсюда — необходимость пос...
	Текстуальный конспект при последующей его разработке или даже в процессе составления может превратиться в свободный конспект — сочетание цитат, тезисов, собственных суждений составителя. Такой конспект требует умения самостоятельно четко и кратко форм...
	Свободный конспект, по всей видимости, наиболее полноценный, но он довольно трудоемок, требует определенного опыта и эрудиции.
	Тематический конспект дает в большей или меньшей мере ответ на поставленный вопрос-тему. Специфика этого типа конспекта заключается в том, что, разрабатывая определенную тему по ряду источников, он не отображает всего содержания используемых произведе...
	Составление тематического конспекта помогает всесторонне осмыслить тему, проанализировать различные точки зрения на один и тот же вопрос, мобилизовать свой интеллектуальный “багаж”.
	Разновидностью тематического конспекта является обзорный тематический конспект. Это тематический обзор на определенную тему с использованием нескольких источников.
	К обзорному тематическому конспекту можно отнести и хронологический конспект. Как видно из названия, основное, чему подчинена запись в данном случае, это хронологическая последовательность событий на фоне отражения самих событий. В отличие от обзорног...
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