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1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля)

Целью курса     «Финансово-экономический практикум» является освоение финансово-
экономических  понятий,  являющихся  отражением  важнейших  сфер  экономических  и 
финансовых  отношений,  развитие  у  студентов  навыков  экономической  культуры  и 
финансовой грамотности, практических умений и компетенций, позволяющих эффективно 
взаимодействовать с широким кругом экономических и финансовых институтов, а также 
формирование  у  обучающихся  понимания  реальных  возможностей  экономического  и 
финансового регулирования в решении социальных и экономических проблем, а также 
осознания  необходимости грамотного управления личными финансами. Изучение курса 
позволит  лучше  ориентироваться  в  текущих  финансово-экономических  вопросах, 
практически  ежедневно  возникающих  у  людей,  и  находить  оптимальные  для  каждого 
человека способы их решения. 

Задачи курса:
−  формирование  знаний  основных  категорий  и  понятий,  макроэкономических 

показателей: валовой внутренний продукт, экономические ресурсы, товары и услуги, спрос, 
предложение,  доходы,  расходы,  цена,  деньги,  прибыль,  процент,  риск,  собственность, 
рынок,  фирма,  домохозяйство,  государство,  налоги,  инфляция,  экономический  рост, 
сбережения, инвестиции и др.;

−  познание  основ  экономической  культуры  и  финансовой  грамотности, 
формирование знаний по основным категориям и понятиям в области личного финансового 
планирования,  сбережений,  кредитования,  платежей  и  расчетов,  финансового  рынка, 
налогообложения, предпринимательской деятельности; 

− освоение базового понятийного аппарата в области финансовых инструментов, 
методов и способов принятия и реализации финансовых и инвестиционных решений;

−  получение  практических  навыков  по  разработке  личных  финансовых  планов, 
применению  цифровых  ресурсов  и  технологий  в  области  сбережений,  кредитования, 
платежей и расчетов, инвестирования. 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина «Финансово-экономический практикум» относится к обязательной 

части (Б1.О.01.04). Ее освоение происходит в 5 семестре.

3.  Перечень  планируемых  результатов  обучения  по  дисциплине  (модулю), 
соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Код, 
формулировка 
компетенции

Код, формулировка индикатора Планируемые результаты 
обучения по дисциплине 

(модулю), 
характеризующие этапы 

формирования 
компетенций, 
индикаторов

УК-9.  Способен 
принимать 
обоснованные 
экономические 
решения  в 
различных 
областях 
жизнедеятельности 

УК-9.1.  Понимает  базовые  принципы 
экономического развития и функционирования 
экономики, цели и формы участия государства 
в экономике

Осознает  базовые 
принципы 
экономического развития 
и  функционирования 
экономики

УК-9.2.  Применяет  методы  личного 
экономического и финансового планирования 

Использует  методы 
личного  экономического 
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для  достижения  текущих  и  долгосрочных 
финансовых  целей,  использует  финансовые 
инструменты  для  управления  личными 
финансами (личным бюджетом), контролирует 
собственные  экономические  и  финансовые 
риски

и  финансового 
планирования, 
контролирует 
собственные 
экономические  и 
финансовые риски

4. Объем учебной дисциплины (модуля) и формы контроля *

Объем занятий: всего: 2 з.е. 72.0 акад. часов ОФО,
в акад. часах

Контактная работа: 28.0
Лекции/из них практическая подготовка 14.0
Практических занятий/из них практическая 
подготовка

14.0

Самостоятельная работа 44.0
Формы контроля
Зачет 5 семестр

*  Дисциплина  (модуль)  предусматривает  применение  электронного  обучения, 
дистанционных образовательных технологий 
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5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 
количества часов и видов занятий

№
Раздел (тема) дисциплины и краткое 

содержание

Ф
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, и
нд

ик
ат

ор
ы очная форма заочная форма

Контактная работа 
обучающихся с 

преподавателем /из них 
в форме практической 

подготовки, часов
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ов Контактная работа 
обучающихся с 
преподавателем 
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практической 

подготовки, часов
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1 Тема 1. Основные макроэкономические 
показатели
Экономические институты и организации в 
рыночной экономике. Валовой внутренний 
продукт: понятие и способы измерения. 
Общий уровень цен. Индексы цен. Уровень 
инфляции и стоимости жизни и их 
измерение. Деньги: их происхождение, 
виды и функции.

УК-9 4.0 2.0 10.0

2 Тема  2.  Личное  экономическое  и 
финансовое планирование.
Экономическая  культура  общества  и 
личности.  Экономические  знания  как 
компонент  экономической  культуры. 
Основные признаки финансово-грамотного 
населения.
Понятие,  цели  и  задачи  личного 
финансового  планирования.  Активы, 
пассивы  и  семейный  бюджет.  Этапы 
построения  личного  финансового  плана. 
Интуитивные  и  финансово-грамотные 
решения  в  области  планирования  личных 
финансов  и  финансов  домохозяйства. 
Формирование  «финансовой  подушки 
безопасности» и применение страховки как 
инструмента  снижения  риска  в  личном 
финансовом планировании.
Ресурсы для составления личного 
финансового плана.

2.0 4.0 10.0

3 Тема 3. Сбережения.
Понятие  и  мотивы  сбережений.  Главные 
финансовые  ошибки  населения  в  области 
сбережений.  Виды  сбережений. 
Коммерческие  банки  и  основы  их 
функционирования.  Банк  России  и  его 
функции.  Агентство  по  страхованию 
вкладов. 
Банковские  вклады  и  депозиты,  их 
разновидности  и  содержание.  Базовые 
положения  финансовой  грамотности  для 
депозитов. Страхование  вкладов  частных 
лиц.
Сбережения  и  инфляция.  Номинальная  и 
реальная  процентная  ставка. 

УК-9 2.0 2.0 10.0
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Металлические счета.

4 Тема 4. Финансовый  рынок.
Экономическая  сущность  инвестиций,  их 
цели. Основные  инвестиционные 
инструменты  для  частного  инвестора. 
Понятие финансового рынка, его структура. 
Фондовый рынок: понятие, структура, роль. 
Ценные  бумаги.  Классификация  ценных 
бумаг.  Участники  рынка  ценных  бумаг 
(фондового  рынка).  Фондовая  биржа. 
Паевой  инвестиционный  фонд. 
Индивидуальный инвестиционный счет. 
Крелитный  рынок:  понятие  кредитов  и 
займов.  Необходимость  кредита. 
Кредитные  продукты,  их  классификация, 
принципы  кредитования.  Кредитный 
скоринг.  Номинальная  и  реальная 
процентная  ставка  по  кредиту,  полная 
стоимость  кредита  (ПСК). 
Реструктуризация  и  рефинансирование 
кредитной  задолженности. 
Микрофинансовые  организации. 
Коллекторские  организации.  Принципы 
поведения  финансово-грамотного 
заемщика.
Банковские  карты.  Риски  при  расчетах  и 
платежах.  Правила  безопасного 
использования  банковской  карты.  Формы 
финансового  мошенничества  и  способы 
минимизации рисков.
Страховой  рынок:  понятие  страхования. 
Участники страхового рынка: страховщик, 
страхователь,  выгодоприобретатель, 
страховой  агент,  страховой  брокер. 
Добровольное и обязательное страхование. 
Виды  страхования  для  физических  лиц 
(страхование  жизни,  страхование  от 
несчастных  случаев,  медицинское 
страхование,  страхование  имущества, 
страхование гражданской ответственности), 
договор  страхования.  Страховая  сумма, 
страховая  стоимость  и  страховая  премия. 
Страховые  риски,  страховой  случай, 
страховой ущерб, страховая выплата.

2.0 4.0 10.0

5 Тема 5. Основы предпринимательской 
деятельности. Налоги и 
налогообложение.
Понятие  предпринимательской 
деятельности,  ее  преимущества  и 
недостатки. Основные качества, присущие 
успешным предпринимателям. Содержание 
и  современные  формы 
предпринимательства.  Стартап,  его 
признаки, кто может стать стартапером. Как 
найти идею для стартапа. Правила создания 
нового бизнеса (стартапа). Стадии создания 
стартапа. Способы финансирования нового 
бизнеса. Источники финансовой поддержки 
сатрапов  в  России.  Этапы  развития 
стартапа. Организационно-правовые формы 
бизнеса, его налогообложение. 
Налоговый  кодекс  РФ,  налоги,  виды 
налогов,  субъект,  предмет  и  объект 

УК-9 4.0 2.0 4.0
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налогообложения,  ставка  налога,  сумма 
налога,  системы  налогообложения, 
налоговые льготы, порядок уплаты налога, 
налоговая декларация, налоговые вычеты.  
ИТОГО за 5 семестр 14.0 14.0 44.0
ИТОГО 14.0 14.0 44.0

6. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю)
Фонд  оценочных  средств  (ФОС)  по  дисциплине  (модулю)  базируется  на  перечне 

осваиваемых компетенций с указанием индикаторов.  ФОС обеспечивает объективный контроль 
достижения запланированных результатов обучения. ФОС включает в себя: 

-  описание  показателей  и  критериев  оценивания  компетенций  на  различных  этапах  их 
формирования, описание шкал оценивания;

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и 
(или)  опыта  деятельности,  характеризующих этапы формирования  компетенций  (включаются  в 
методические  указания  по  тем  видам  работ,  которые  предусмотрены  учебным  планом  и 
предусматривают оценку сформированности компетенций);

-  типовые  оценочные  средства,  необходимые  для  оценки  знаний,  умений  и  уровня 
сформированности компетенций.  

ФОС является приложением к данной программе дисциплины (модуля).
Описание шкалы оценивания
Успеваемость студентов по каждой дисциплине оценивается в ходе текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 
Текущий контроль 

Рейтинговая оценка знаний студента. Рейтинговая оценка не предусмотрена.
Промежуточная аттестация
Если  по  учебному  плану  предусмотрен  экзамен: Промежуточная  аттестация в  форме 

экзамена предусматривает проведение обязательной экзаменационной процедуры. 
Если по учебному плану предусмотрен зачет / зачет с оценкой:
Процедура зачета (зачета с оценкой) как отдельное контрольное мероприятие не проводится, 

оценивание знаний обучающегося происходит по результатам текущего контроля. 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
Приступая к работе, каждый студент должен принимать во внимание следующие положения.
Дисциплина (модуль) построена по тематическому принципу, каждая тема представляет собой 

логически завершенный раздел.
Лекционный  материал  посвящен  рассмотрению  ключевых,  базовых  положений  курсов  и 

разъяснению учебных заданий, выносимых на самостоятельную работу студентов (включается при 
наличие соответствующих занятий).

Практические занятия проводятся с целью закрепления усвоенной информации, приобретения 
навыков ее применения при решении практических задач в соответствующей предметной области 
(включается при наличие соответствующих занятий).

Лабораторные  работы  направлены  на  приобретение  опыта  практической  работы  в 
соответствующей предметной области (включается при наличие соответствующих занятий). 

Самостоятельная работа студентов направлена на самостоятельное изучение дополнительного 
материала, подготовку к практическим и лабораторным занятиям, а также выполнения всех видов 
самостоятельной работы.

Для  успешного  освоения  дисциплины,  необходимо выполнить  все  виды  самостоятельной 
работы, используя рекомендуемые источники информации.

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
8.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

(модуля)
8.1.1. Перечень основной литературы:
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1. Предпринимательство: учебник для магистров / И. К. Ларионов, А. Н. Герасин, О. Н. 
Герасина [и др.]; под редакцией И. К. Ларионова. — 3-е изд. — М.: Дашков и К, 2019. — 191 c. — 
ISBN 978-5-394-03079-6. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/85626.html 

2. Сычева-Передеро,  О.  В.  Финансовая  грамотность:  учебное  пособие  /  О.  В.  Сычева-
Передеро, О. В. Секлецова, И. В. Корчагина. — Кемерово: КемГУ, 2021. — 116 с. — ISBN 978-5-
8353-2814-7.  —  Текст:  электронный  //  Лань:  электронно-библиотечная  система.  —  URL: 
https://e.lanbook.com/book/186377      

3. Финансовая  грамотность:  учебник:  [16+]  /  Ю.Р. Туманян,  О.А. Ищенко-Падукова, 
А.Н. Козлов  и  др.;  Южный  федеральный  университет.  –  Ростов-на-Дону;  Таганрог:  Южный 
федеральный  университет,  2020.  –  212  с.:  ил.,  табл.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612183

4.  Финансовая грамотность: учебное пособие. – М.: Федеральный сетевой методический 
центр при МГУ, 2023. – Режим доступа: https://finuch.ru/

8.1.2. Перечень дополнительной литературы:
1. Богатырев,  С.  Ю.  Поведенческие  финансы:  учебное  пособие  /  С. Ю. Богатырев; 

Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации. – Москва: Прометей, 2018. – 
210  с.:  схем.,  ил.,  табл.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL: https://biblioclub.ru/index.php?
page=book&id=494852

2. Рынок ценных бумаг: учебное пособие и практикум / А. В. Золкина, А. А. Панасюк, А. Ю. 
Анисимов, И. А. Кокорев. — М.: Институт мировых цивилизаций, 2019. — 84 c. — ISBN 978-5-
6043054-7-8. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — 
URL: https://www.iprbookshop.ru/94841.html

3. Финансовая грамотность: учебник для вузов / науч. ред. Р. А. Кокорев. — М.: Издательство 
Московского университета, 2021. — 568 с.: ил. ISBN 978-5-19-011698-4 (e-book) ISBN 978-5-19-
011654-0 [Электронный ресурс]. – URL: https://fincult.info/upload/iblock/a1e/Uchebnoe_posobie.pdf

8.2. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине

1. Методические указания по выполнению практических работ по дисциплине «Финансово-
экономический практикум», 2024 - [Электронная версия].

2. Методические  указания  по  организации  самостоятельной  работы  по  дисциплине 
«Финансово-экономический практикум», 2024 - [Электронная версия].

3. Курс лекций по дисциплине «Финансово-экономический практикум», 2024 - 
[Электронная версия].

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины

1. Общероссийский образовательный портал – URL: http://www.alleng.ru
2. Учебное пособие по финансовой грамотности – URL:  https://finuch.ru/ 
3. Официальный  сайт  Министерства  финансов  Российской  Федерации  –  URL: 

http://www.minfin.ru  
4. Официальный  сайт  Федеральной  службы  государственной  статистики  Российской 

Федерации – URL: http:// www.gks.ru 
5.  Официальный сайт Центрального банка Российской Федерации (Банка России) – URL: 

http://www.cbr.ru
6. Федеральный методический центр по финансовой грамотности – URL:  https://fmc.hse.ru/ 
7. Материалы информационного портала Финграмота – URL:  http://fingramota.org 
8. Электронные  словари  –  URL:   http://www.onlinedics.ru,  https://slovaronline.com/, 

http://slovari.yandex.ru
9. Интернет-ресурсы – URL: banki.ru, fincult.ru, cbr.ru, Sravni.ru, vashifinancy.ru

https://finuch.ru/
http://slovari.yandex.ru/
https://slovaronline.com/
http://www.onlinedics.ru/
http://fingramota.org/
https://fmc.hse.ru/
https://fincult.info/upload/iblock/a1e/Uchebnoe_posobie.pdf%5C
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494852
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494852
https://finuch.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=612183
https://e.lanbook.com/book/186377
https://www.iprbookshop.ru/85626.html
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9.  Перечень  информационных  технологий,  используемых  при  осуществлении 
образовательного  процесса  по  дисциплине  (модулю),  включая  перечень  программного 
обеспечения и информационных справочных систем

При чтении лекций используется компьютерная техника, демонстрации презентационных 
мультимедийных материалов. На семинарских и практических занятиях студенты представляют 
презентации, подготовленные ими в часы самостоятельной работы.

Информационные справочные системы:
Информационно-справочные  и  информационно-правовые  системы,  используемые  при 

изучении дисциплины:
1 КОНСУЛЬТАНТ  ПЛЮС  –  СПРАВОЧНАЯ  ПРАВОВАЯ  СИСТЕМА,  компьютерная 

система  для  поиска  и  работы  с  правовой  информацией.  Адрес  ресурса: 
https://www.consultant.ru/

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных  программ - Р7-Офис

10. Описание  материально-технической  базы,  необходимой  для  осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю)

Лекционные 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Самостоятельная 
работа

Помещение  для  самостоятельной  работы  обучающихся  оснащенное 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 
возможностью  доступа  к  электронной  информационно-образовательной 
среде университета.

11.  Особенности освоения дисциплины (модуля) лицами с ограниченными возможностями 
здоровья

Обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  предоставляются  специальные 
учебники,  учебные  пособия  и  дидактические  материалы,  специальные  технические  средства 
обучения  коллективного  и  индивидуального  пользования,  услуги  ассистента  (помощника), 
оказывающего  обучающимся  необходимую  техническую  помощь,  а  также  услуги 
сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 
может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдельных группах.

Освоение дисциплины (модуля) обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 
осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей 
и состояния здоровья.

В целях доступности получения высшего образования по образовательной программе лицами с 
ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины (модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с учетом 

индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место,  передвигаться,  прочитать  и 
оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

https://www.consultant.ru/
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-  письменные  задания,  а  также  инструкции  о  порядке  их  выполнения  оформляются 
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие крупный 
шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
-  при  необходимости  студенту  для  выполнения  задания  предоставляется  увеличивающее 

устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь с учетом 

индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место,  передвигаться,  прочитать  и 
оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

-  обеспечивается  наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования,  при 
необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального 
пользования;

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;
3)  для  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  имеющих  нарушения  опорно-

двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций верхних 
конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные задания выполняются на  компьютере со  специализированным программным 
обеспечением или надиктовываются ассистенту;

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

12. Особенности реализации дисциплины с применением дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения

Согласно части 1  статьи 16  Федерального  закона  от  29  декабря  2012  г.  № 273-ФЗ «Об 
образовании  в  Российской  Федерации»  под  электронным  обучением понимается  организация 
образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных и используемой при 
реализации  образовательных  программ  информации  и  обеспечивающих  ее  обработку 
информационных  технологий,  технических  средств,  а  также  информационно-
телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной информации, 
взаимодействие  обучающихся  и  педагогических  работников.  Под  дистанционными 
образовательными  технологиями понимаются  образовательные  технологии,  реализуемые  в 
основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на 
расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников.

Реализация  дисциплины  может  быть  осуществлена  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения полностью или частично. Компоненты УМК 
дисциплины  (рабочая  программа  дисциплины,  оценочные  и  методические  материалы,  формы 
аттестации),  реализуемой  с  применением  дистанционных  образовательных  технологий  и 
электронного обучения, содержат указание на их использование. 

При  организации  образовательной  деятельности  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения могут предусматриваться асинхронный и 
синхронный  способы  осуществления  взаимодействия  участников  образовательных  отношений 
посредством информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

При применении дистанционных образовательных технологий и электронного обучения в 
расписании  по  дисциплине  указываются:  способы  осуществления  взаимодействия  участников 
образовательных  отношений  посредством  информационно-телекоммуникационной  сети 
«Интернет» (ВКС-видеоконференцсвязь, ЭТ – электронное тестирование); ссылки на электронную 
информационно-образовательную среду СКФУ, на образовательные платформы и ресурсы иных 
организаций,  к  которым  предоставляется  открытый  доступ  через  информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет»; для синхронного обучения - время проведения онлайн-
занятий и преподаватели; для асинхронного обучения - авторы онлайн-курсов. 

При  организации  промежуточной  аттестации  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения используются Методические рекомендации 
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по применению технических средств, обеспечивающих объективность результатов при проведении 
промежуточной и государственной итоговой аттестации по образовательным программам высшего 
образования - программам бакалавриата, программам специалитета и программам магистратуры с 
применением  дистанционных  образовательных  технологий  (Письмо  Минобрнауки  России  от 
07.12.2020 г. № МН-19/1573-АН "О направлении методических рекомендаций").

Реализация  дисциплины  с  применением  электронного  обучения  и  дистанционных 
образовательных  технологий  осуществляется  с  использованием  электронной  информационно-
образовательной среды СКФУ, к которой обеспечен доступ обучающихся через информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет», или с использованием ресурсов иных организаций, в том 
числе платформ, предоставляющих сервисы для проведения видеоконференций, онлайн-встреч и 
дистанционного обучения (МТС-Линк), а также с использованием возможностей социальных сетей 
для осуществления коммуникации обучающихся и преподавателей.

Учебно-методическое обеспечение дисциплины, реализуемой с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий, включает представленные в электронном 
виде рабочую программу, учебно-методические пособия или курс лекций, методические указания к 
выполнению  различных  видов  учебной  деятельности  обучающихся,  предусмотренных 
дисциплиной,  и  прочие  учебно-методические  материалы,  размещенные  в  информационно-
образовательной среде СКФУ.


