
Аннотация к рабочей программе дисциплины (модуля)

Наименование
дисциплины

Безопасность жизнедеятельности

Содержание Теоретические  основы  безопасности  жизнедеятельности.  Риск,
виды  и  оценка  риска.  Безопасность  жизнедеятельности,  как
учебная  и  научная  дисциплина.  Цель,  задачи  и  аксиомы БЖД.
Опасности  их  источники  и  классификации.  Безопасность,
системы безопасности.
Анатомо-физиологические  и  психологические  механизмы
безопасности.  Общие  закономерности  адаптации  организма
человека  к  различным  условиям.  Краткая  характеристика
сенсорных  систем  с  точки  зрения  безопасности.  Взаимосвязь
строения  и  функций  нервной  системы  для  обеспечения
эндогенной  безопасности.  Нейро-гуморальный  путь  регуляции
функций, обеспечивающих эндогенную безопасность. Иммунитет
– система защиты организма.  Особые психические состояния и
обеспечение  безопасности.  Основы  физиологии,  гигиены  и
охраны  труда.  Режим  труда  и  отдыха.  Вредные  и  опасные
факторы  профессиональной  деятельности.  Радиационная
безопасность. Поражение электрическим током. Действие шума и
вибрации.  Микроклимат  и  комфортные  условия
жизнедеятельности.  Производственный  микроклимат  и  его
влияние  на  организм  человека.  Освещение,  требования  к
освещению рабочих поверхностей.
Чрезвычайные ситуации бесконфликтного и конфликтного типа.
Основные  понятия  им  определения  чрезвычайных  ситуаций.
Классификация  чрезвычайных  ситуаций.  Причины  и  стадии
развития ЧС. Чрезвычайные ситуации природного, техногенного
характера и защита от  них.  Криминогенные ситуации.  Ядерное
оружие. Химическое оружие. Бактериологическое оружие.
Автономное  выживание  человека  в  экстремальных  условиях.
Особенности  автономного  выживания  в  различных
климатогеографических  условиях.  Единая  государственная
система  защиты  населения  и  территорий  от  чрезвычайных
ситуаций. Роль государства в защите населения и территорий от
ЧС.  Единая  государственная  система  защиты  населения  и
территорий  от  чрезвычайных  ситуаций:  предназначение,
структура,  задачи,  органы  управления,  силы  и  средства.
Гражданская  оборона  государства:  предназначение,  структура,
задачи,  органы  управления,  силы  и  средства.  Система  защиты
населения  и  территорий  России  в  чрезвычайных  ситуациях.
Мероприятия по защите населения и территорий в чрезвычайных
ситуациях: правовые, организационные, инженерно-технические,
медицинские.  Мероприятия  противорадиационной,
противохимической  и  противобактериологической  защиты.
Эвакуация населения. Ликвидация последствий ЧС.

Результаты
освоения
дисциплины

Демонстрирует  умение  обеспечить  личную  безопасность  и
безопасность окружающих, оценить факторы риска;
Знаком  с  методами  защиты  в  чрезвычайных  ситуациях  и  в
условиях  военных  конфликтов,  демонстрирует  безопасное  и
ответственное поведение;
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Демонстрирует  способность  противодействовать
коррупционному поведению в профессиональной деятельности;
Осознает основные принципы государственной политики в сфере
противодействия  терроризму  и  экстремизму,  специфику
профилактики  экстремизма  в  сфере  профессиональной
деятельности.

Трудоемкость, з.е. 3 з.е.
Формы  отчетности
(в  т.ч.  по
семестрам)

Экзамен

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная
литература

1.Безопасность  жизнедеятельности  :  учебник  /  под  ред.  Е.  И.
Холостова ;  под ред. О. Г.  Прохорова. - Москва :  Издательско-
торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. - 453 с. : табл., ил. -
(Учебные  издания  для  бакалавров).  -  http://biblioclub.ru/.  -
Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-02026-1
2.Белов,  С.  В.  Безопасность  жизнедеятельности  и  защита
окружающей среды : (техносферная безопасность) : учебник для
академического бакалавриата / С. В. Белов. - 5-е изд., перераб. и
доп.  -  Москва  :  Юрайт,  2016.  -  702  с.  ;  21.  -   (Бакалавр.
Академический курс). - Гриф: Доп. УМО. - Библиогр.: с. 702. -
ISBN 978-5-9916-3058-0. - ISBN 978-5-9692-1483-5
3.Хван,  Т.  А.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Безопасность
жизнедеятельности :  учебное пособие /  Т.А. Хван, П.А. Хван. -
11-е изд. - Ростов-на-Дону : Издательство «Феникс», 2014. - 448 с.
:  ил.,  табл.  -   (Высшее  образование).  -  http://biblioclub.ru/.  -
Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-222-22237-9

Дополнительная
литература

1.Безопасность жизнедеятельности Электронный ресурс : учебное
пособие / Ю.Г. Юровицкий /  Э.В. Маркина / Н.Д. Эриашвили /
Л.А. Муравей / О.С. Шорина / Д.А. Кривошеин / Е.Н. Черемисина
; ред. Л.А. Муравей. - Безопасность жизнедеятельности,2020-10-
10. - Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. - 431 c. - Книга находится в
базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-238-00352-8
2.Маринченко,  А.  В.  Безопасность  жизнедеятельности  :  учеб.
пособие для вузов / А. В. Маринченко. - 5-е изд., доп. и перераб. -
Москва :  Дашков и К`,  2013. -  360 с.  :  ил. -  Гриф: Доп. МО. -
Библиогр.: с. 358-359. - ISBN 978-5-394-02074-2
3.Цепелев,  В.  С.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Безопасность
жизнедеятельности  в  техносфере  :  учебное  пособие  /  В.С.
Цепелев, Г.В. Тягунов, И.Н. Фетисов ; Министерство образования
и  науки  Российской  Федерации  ;  Уральский  федеральный
университет  им.  первого  Президента  России  Б.  Н.  Ельцина,  1,
Основные  сведения  о  БЖД.  -  3-е  изд.,  испр.  -  Екатеринбург  :
Издательство Уральского университета, 2014. - 119 с. : ил., схем.,
табл. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр.: с. 110. - ISBN 978-5-7996-
1116-3




