
Аннотация дисциплины 

 

Наименование 

дисциплины 

Общая гигиена 

Краткое 

содержание 

Гигиена наука профилактического направления. Химический состав 

атмосферного воздуха. Эколого-гигиеническое значение воды и почвы. 

Химические элементы их роль в организме человека. Гигиена инсоляции и 

освещения. Влияние шума на организм человека. Современные 

гигиенические проблемы лечебно-профилактических учреждений. Гигиена 

питания. Гигиена на предприятиях. 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Воспитание всесторонне развитой личности. 

Трудоемкость, 

з.е. 

3 

Формы 

отчетности  

Зачет  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1. Общая гигиена Электронный ресурс : Учебное пособие / Ю. Ю. Елисеев [и 

др.]. - Общая гигиена,2020-02-05. - Саратов : Научная книга, 2019. - 191 с. - 

Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-9758-

1807-2 

2. Гигиена и санитария общественного питания Электронный ресурс : 

учебное пособие / Е.В. Федоренко / С.И. Сычик / Н.Д. Коломиец / Н.В. 

Дудчик / Л.Н. Журихина / А.М. Бондарук ; ред. С.И. Сычик ; Е.В. 

Федоренко. - Гигиена и санитария общественного питания,2022-08-04. - 

Минск : Республиканский институт профессионального образования 

(РИПО), 2017. - 136 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - 

ISBN 978-985-503-644-0 

Дополнительная 

литература 

1. Гигиена и экология человека Электронный ресурс : Учебное пособие / И. 

И. Бурак [и др.] ; ред.: И. И. Бурак, С. И. Сычик, Л. М. Шевчук. - Гигиена и 

экология человека,2019-06-01. - Минск : Вышэйшая школа, 2015. - 272 с. - 

Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-985-06-

2570-0 

2. Гигиенические требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность Электронный ресурс : Учебное пособие / Л. А. 

Бархатова [и др.] ; ред. В. М. Боев. - Оренбург : Оренбургская 

государственная медицинская академия, 2013. - 86 с. - Книга находится в 

премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 2227-8397 

3. Новикова, В. П. Гигиена детей и подростков Электронный ресурс : 

Протоколы к практическим занятиям для студентов 3 курса, обучающихся 

по специальности 060101 Лечебное дело / В. П. Новикова. - Черкесск : 

Северо-Кавказская государственная гуманитарно-технологическая академия, 

2014. - 12 с. - Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 

2227-8397 

4. Сыман, К.Ж. Гигиена питания Электронный ресурс : учебно-методическое 

пособие / К.Ж. Сыман. - Алматы : Нур-Принт, 2016. - 104 c. - Книга 

находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 9965-671-51-6 
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