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ВВЕДЕНИЕ
Цель освоения дисциплины - формирование у студентов системы

научных представлений о технологиях инклюзивного образования лиц с ОВЗ,
осуществление их личностно-мотивационной, когнитивной и практической
подготовки к реализации инклюзивной модели образования на различных
уровнях системы образования.

Задачи:
- теоретические: формирование профессионального мировоззрения и

научных представлений о сущности инклюзивного образования на основе
анализа ведущих концептуально-методологических подходов к определению
понятия «инклюзивное образование»; формирование представлений об общих
тенденциях развития инклюзивного образования в мире и России; знакомство
студентов с методиками оценки эффективности организации образовательной
среды и деятельности участников образовательного процесса в пространстве
инклюзивного образования; ознакомление с методами, в том числе
инновационными, проектирования индивидуальной образовательной
траектории учащихся в пространстве инклюзивного образования;

- практические: формирование практических навыков и умения
определять содержание, методы и оптимальные структурно-организационные
формы осуществления профессиональной деятельности педагогов в
образовательных учреждениях при реализации программ инклюзивного
образования; практическое освоение современных технологий разработки
образовательных программ для лиц с ОВЗ, обучающихся в условиях
инклюзивного образования формирование навыков ведения научно-исследовательской и научно-методической деятельности в пространствеинклюзивного образования.

- воспитательные: способствовать пониманию сущности и социальной
значимости будущей профессии; стимулировать развитие педагогической
компетентности студентов; способностью к социальному взаимодействию,
сотрудничеству и разрешению конфликтов в социальной и профессиональной
сферах, к толерантности, социальной мобильности; научить студентов
объективно воспринимать и оценивать педагогические явления с позиций
современных достижений мировой педагогической мысли и
общечеловеческих ценностей; развитие способности эмоциональной эмпатии
и понимания людей; формирование оперативно-творческого мышления,
обеспечивающего умение быстро и правильно ориентироваться в меняющихся
условиях; развитие коммуникативных навыков и способностей, необходимых
в будущей профессиональной деятельности педагога и т.д.

В результате освоения содержания дисциплины студент должен знать:
- содержание основных нормативных документов, необходимых для

проектирования АООП; особенности развития обучающихся, их
образовательные потребности, теорию и практику психологического
сопровождения образования лиц с аутистическими расстройствами; структуру
АООП и требования к проектированию ее компонентов; требования к научно-
методическому обеспечению реализации АООП.



- возрастные и типологические особенности развития обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья; психолого-педагогические, в том
числе инклюзивные, технологии индивидуализации обучения, развития и
воспитания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; методы
и технологии осуществления коррекционно-развивающего процесса.

- структуру и содержание АООП общего образования обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья, вариативные АООП; основы
теории и практики инклюзивного образования; содержание, формы, методы,
приемы и средства организации образовательного, коррекционно-
развивающего процесса, его специфику; современные специальные методики
и технологии образования обучающихся с ограниченными возможностями
здоровья

Уметь:
- учитывать при проектировании АООП различные условия, в которых

организован образовательный и коррекционно-развивающий процессы;
проектировать отдельные структурные компоненты АООП; разрабатывать
элементы научно-методического обеспечения реализации АООП.

- использовать знания о возрастных, типологических, индивидуальных,
особенностях развития лиц с аутистическими расстройствами для
проектирования процесса сопровождения; применять психолого-
педагогические, в том числе инклюзивные, технологии для индивидуализации
обучения, развития и воспитания обучающихся; применять методы и
технологии осуществления коррекционно-развивающего процесса;
использовать индивидуальные и групповые формы организации
образовательного и коррекционно-развивающего процесса

- отбирать необходимое содержание, методы, приемы и средства
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;
составлять прогноз социально-психологической адаптации обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья;

Владеть:
- умением учитывать при проектировании АООП различные условия, в

которых организованы образовательный и коррекционно-развивающий
процессы; технологией разработки и реализации разных компонентов АООП;
технологией разработки элементов научно-методического обеспечения
реализации АООП.

- умением планировать и проводить индивидуальные мероприятия в
рамках образовательного и коррекционно-развивающего процесса с учетом
особенностей развития и особых образовательных потребностей лиц с
аутистическими расстройствами; технологиями, в том числе инклюзивными,
осуществления индивидуализации обучения, развития, воспитания
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

- умением осуществлять отбор содержания, методов и средств
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в
соответствии с поставленными целями и задачами; специальными методиками



и коррекционно-развивающими технологиями с учетом особенностей
развития обучающихся.



ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ№ 1

Тема 1. Общие вопросы обучения и воспитания детей с ограниченными
возможностями

Цель: сформировать у студентов представления об организации
образовательного процесса.

Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения
темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую
характеристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь
проводить их анализ.

Формируемые компетенции: УК-1
Актуальность темы определяется структурой учебной дисциплины и

последовательностью изучения ее тем.
Теоретическая часть

В современной психолого-педагогической науке и практике понятие
«образовательная среда» широко используется при обсуждении условий
обучения и воспитания. Исследованию проблем образовательной среды
посвящены многочисленные работы отечественных и зарубежных ученых
(Я.Корчак, Дж.Гибсон, В.А.Ясвин, С.В.Тарасов, Г.А.Ковалев и др.).

Образовательная среда рассматривается как подсистема исторически
сложившейся социокультурной среды и одновременно как специально
организованные педагогические условия, в которых осуществляется развитие
личности ребенка. В этом смысле образовательная среда интересна своим
функциональным назначением, с точки зрения качества предоставляемых ею
образовательных возможностей для эффективного саморазвития ее субъектов.
В контексте рассмотрения проблем инклюзивного образования понятие среды
приобретает особую актуальность. Это связано с тем, что включение ребенка
с особыми образовательными потребностями предъявляет новые требования
к ее организации.

Изменение касается технологических, организационно-методических,
нравственно-психологических и других параметров.

Возникает множество вопросов относительно качественных и
количественных характеристик среды, достаточных и благоприятных для
социализации и образования ее участников.

Рассмотрим понятие и сущность категории «образовательная среда».
Образовательная среда – это система влияний и условий формирования

личности; совокупность возможностей для ее развития, содержащихся в
социальном и пространственно-предметном окружении (Ясвин В.А.).
Категория «образовательная среда» связывает понимание образования как
сферы социальной жизни, а среды как фактора образования (Баева И.А.).

Структуру образовательной среды представляют:
• пространственно-предметный компонент (архитектурно-

пространственная организация жизнедеятельности субъектов);



• содержательно-методический компонент (концепции обучения и
воспитания, образовательные программы, формы и технологии организации
обучения и воспитания);

• коммуникативно-организационный компонент (особенности
субъектов образовательной среды, психологический климат в коллективе,
особенности управления).

Инклюзивная образовательная среда – вид образовательной среды,
обеспечивающей всем субъектам образовательного процесса возможности
для эффективного саморазвития. Предполагает решение проблемы
образования детей с ограниченными возможностями за счет адаптации
образовательного пространства к нуждам каждого ребенка, включая
реформирование образовательного процесса, методическую гибкость и
вариативность, благоприятный психологический климат, перепланировку
учебных помещений так, чтобы они отвечали потребностям всех без
исключения детей и обеспечивали, по- возможности, полное участие детей в
образовательном процессе.

На основе работ Е.А.Климова, В.А. Ясвина, Тарасова С.В., в которых
предложены составляющие образовательной среды учреждения, можно
выделить структуру инклюзивной образовательной среды как пространства
социализации детей с различными возможностями и особенностями:

• пространственно-предметный компонент (материальные
возможности учреждения - доступная (безбарьерная) архитектурно-
пространственная организация; обеспеченность современными средствами и
системами, соответствующими образовательным потребностям детей);

• содержательно-методический компонент (адаптированный
индивидуальный маршрут развития ребенка, вариативность и гибкость
образовательно-воспитательных методик, форм и средств);

• коммуникативно-организационный компонент (личностная и
профессиональная готовность педагогов к работе в смешанной
(интегрированной) группе, благоприятный психологический климат в
коллективе, управление командной деятельностью специалистов).

2. Характеристика комплекса условий внедрения инклюзивной
модели в систему современного образования.

К условиям организации инклюзивной образовательной среды мы
относим:

• Преемственность дошкольного и школьного образования на уровне
дидактических технологий, образовательных программ, воспитательного
пространства учреждений).

Создание гибкой и вариативной организационно-методической
системы, адекватной образовательным потребностям детей с различными
возможностями обеспечивается преемственностью систем дошкольного и
школьного образования.

Совместная деятельность специалистов детского сада и школы
осуществляется как сотрудничество по выработке совместных решений в
сфере создания педагогических условий инклюзии.



Сотрудничество осуществляется в следующих формах: совместное
проведение педагогических советов и совещаний, родительских собраний,
воспитательных мероприятий, занятий в школе будущего первоклассника.

• Комплексное и многоуровневое сопровождение участников
образовательного процесса: педагога (научный руководитель,
администрация), обучения детей (дефектолог, психолог, родители) и
социализации детей (психолог, родители, волонтеры).

Сопровождение участников образовательного процесса реализуется
посредством следующих инновационных технологий, которые в совокупности
реализуют комплексный разноуровневый характер сопровождения
участников педагогического процесса:

• технология адаптации ребенка к новой образовательной ступени
• технология сопровождения педагога
• технология помощи ребенку в процессе обучения
• технология взаимодействия с семьей
• технология воспитания личности
Виды (направления) комплексного сопровождения:

• профилактика;
• диагностика (индивидуальная и групповая (скрининг));
• консультирование (индивидуальное и групповое);
• развивающая работа (индивидуальная и групповая);
• коррекционная работа (индивидуальная и групповая);

• психологическое просвещение и образование (повышение психолого-
педагогической компетентности учащихся, администрации, педагогов,
родителей).

В основе поддержки лежит метод комплексного сопровождения,
реализующего четыре функции: диагностика возникающих у ребенка
проблем; поиск информации о сути проблемы и способах ее разрешения;
консультация на этапе принятия решения и выработке плана решения
проблемы; помощь на этапе реализации решения проблемы.

Техническое обеспечение образовательного процесса как параметр
безбарьерной среды. Для различных категорий детей предполагаются
специальные технические средства (например, для детей с нарушенным
слухом характеристики безбарьерной среды определяются наличием
индивидуальных слуховых аппаратов (или кохлеарных имплантов), FM-
систем, а также внедрением компьютерных технологий в учебный процесс,
облегчающих освоение образовательной программы; для детей с нарушенным
зрением необходимо повышенная освещенность (не менее 1000 люкс) или
местное освещение не менее 400-500 люкс, оптические средства – лупы,
специальные устройства для использования компьютера, телевизионные
увеличители, аудиооборудование для прослушивания «говорящих книг»,
учебные материалы с использованием шрифта Брайля).

Среди принципов построения инклюзивного образовательного
пространства основными, на наш взгляд, выступают:



• Раннее включение в инклюзивную среду. Это обеспечивает возможность
абилитации, то есть первоначального формирования способностей к
социальному взаимодействию;

• Коррекционная помощь. Ребенок с нарушениями развития обладает
компенсаторными возможностями, важно их «включить», опираться на них в
построении образовательно-воспитательного процесса. Ребенок, как правило,
быстро адаптируется к социальной среде, однако, он требует организации
поддерживающего пространства и специального сопровождения (что также
выступает в качестве условий, учитывающих его особые потребности).

• Индивидуальная направленность образования. Ребенок с нарушениями
может осваивать общую для всех образовательную программу, что является
важным условием его включения в жизнедеятельность детского коллектива.
При необходимости разрабатывается индивидуальный образовательный
маршрут в зависимости от особенностей глубины дефекта и возможностей
ребенка. Маршрут должен быть гибким, ориентироваться на зону ближайшего
развития, предусматривать формирование речевых умений, основных видов
познавательной деятельности соответственно возрасту, развитие социальных
умений.

• Командный способ работы. Специалистам, педагогам, родителям
необходимо работать в тесной взаимосвязи (по командному принципу), что
предполагает совместное построение целей и задач деятельности в отношении
каждого ребенка, совместное обсуждение особенностей ребенка, его
возможностей, процесса его движения в развитии и освоении социально-
педагогического пространства.

• Активность родителей, их ответственность за результаты развития
ребенка. Родители являются полноправными членами команды, поэтому им
должна быть предоставлена возможность принимать активное участие в
обсуждении педагогического процесса, его динамики и коррекции.

• Приоритет социализации как процесса и результата инклюзии.
Главным целевым компонентом в работе является формирование социальных
умений ребенка, освоение им опыта социальных отношений. Ребенок должен
научиться принимать активное участие во всех видах деятельности детей, не
бояться проявлять себя, высказывать свое мнение, найти себе друзей; развивая
межличностные отношения, научить других детей принимать себя таким,
какой есть. А это, в свою очередь, возможно при достаточном уровне
личностного и познавательного развития ребенка.

• Развитие позитивных межличностных отношений не является
спонтанным процессом, это также выступает предметом специальной работы
педагогов.

Одной из системообразующих характеристик эффективной
образовательной среды выступает ее безопасность (физическая и
психологическая). Психологически безопасной средой можно считать такую
среду, в которой большинство участников имеют положительное отношение
к ней; высокие показатели индекса удовлетворенности взаимодействием и
защищенности от психологического насилия (Баева И.А., Лактионова Е.Б.).



В контексте проблемы построения и функционирования инклюзивной
образовательной среды указанный аспект требует специальной разработки и
обоснования.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии
1. Понятие инклюзивного образования.
2. Модели интеграции.
3.Основные принципы инклюзивного образования. Социальная модель
инвалидности.
4. Внешние и внутренние специальные образовательные условия эффективной
реализации инклюзии на разных этапах онтогенеза
5. Понятие о технологиях инклюзивного образования. Основные подходы к
их классификации

Задания для оценки сформированности компетенций
1. Какие мероприятия, направленные на развитие инклюзивного образования,
реализуются в Вашем вузе ?
2. Охарактеризуйте ресурсную базу развития инклюзивного образования в
Вашей организации.

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме:
Перечень основной литературы:
1.Педагогика и психология инклюзивного образования : учебное пособие /
Д.З. Ахметова, З.Г. Нигматов, Т.А. Челнокова и др. ; под ред. Д.З.
Ахметовой ; Институт экономики, управления и права (г. Казань), Кафедра
теоретической и инклюзивной педагогики. - Казань : Познание, 2013. - 204 с.:
ил., табл. - Библиогр. в кн.; То же [Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257980(15.02.2019).
2. Замалетдинова, Н.Ш. Креативные технологии инклюзивного образования :
научно-методическое пособие / Н.Ш. Замалетдинова, И.Г. Морозова, Н.А.
Паранина ; под ред. Д.З. Ахметовой ; Институт экономики, управления и права
(г. Казань), Кафедра теоретической и инклюзивной педагогики. - Казань :
Познание, 2014. - 100 с. : ил., табл. - (Педагогика, психология и технологии
инклюзивного образования). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8399-0488-0 ; То
же [Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257981 (15.02.2019).
3. Подольская, О.А. Теория и практика инклюзивного образования: учебное
пособие / О.А. Подольская, И.В. Яковлева. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа,
2018. - 202 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-2780-8; То же [Электронный
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494762
(15.02.2019).
Перечень дополнительной литературы:
1. Бакунова, И.В. Психолого-педагогическая диагностика и коррекция лиц с
ограниченными возможностями здоровья / И.В. Бакунова, Л.И. Макадей;
Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное
государственное автономное образовательное учреждение высшего
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профессионального образования «Северо-Кавказский федеральный
университет». - Ставрополь : СКФУ, 2016. - 122 с.: ил. - Библиогр. в кн.; То же
[Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458907(15.02.2019).
2. Григорьева, Е.В. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с
ограниченными возможностями здоровья : электронное учебное пособие /
Е.В. Григорьева ; Министерство образования и науки Российской Федерации,
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования «Кемеровский государственный университет», Кафедра
социальной психологии и психосоциальных технологий. - Кемерово: КемГУ,
2017. - 146 с. - Библиогр.: с. 136 - 138 - ISBN 978-5-8353-2198-8; То же
[Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207 (15.02.2019).
Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине
1. Методические указания по выполнению практических занятий по
дисциплине "Психолого-педагогические технологии инклюзивного
образования": Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое
образование, направленность (профиль) Физическая культура и спорт.
Квалификация выпускника - Магистр. / Сев.-Кав.федер. ун-т. -
Ставрополь : СКФУ, 2023. - 68с.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 2.
Тема. Технологии мониторинга инклюзивного процесса в

образовательной организации
Цель: сформировать у студентов представления о технологиях

мониторинга инклюзивного процесса в образовательной организации.
Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения

темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую
характеристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь
проводить их анализ.

Формируемые компетенции: в процессе выполнения практической
работы у студентов формируются следующие компетенции: УК-1

Актуальность темы определяется структурой учебной дисциплины и
последовательностью изучения ее тем.

Теоретическая часть
Мониторинг – система организации сбора, хранения, обработки, анализа

и распространения информации о деятельности школы, обеспечивающая
непрерывное слежение за состоянием одной или нескольких систем
образовательного учреждения и прогнозирование их развития.

Объект мониторинга – явление или процесс, подлежащий исследованию,
в том числе люди как носители информации о явлении или процессе,
подлежащем исследованию. Предмет мониторинга - то на что
непосредственно направлено исследование, та сторона объекта, которая
подлежит изучению. Показатель – данное, по которому можно судить о
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развитии, ходе, состоянии чего-нибудь; это количественное измерение
параметра.

Показатели эффективности мониторинга: качество получаемой
информации; востребованность информации всеми субъектами
образовательного процесса, а также органами управления образованием,
социальными партнерами школы; затраты на проведение мониторинга;
потребность в следующем мониторинге. Программа мониторингового
исследования – документ, содержащий методологические, методические и
процедурные основы исследования

Мониторинг – весьма специфический вид исследования. Он не опирается
на гипотезу, основная причина его проведения – не поиск истины, как в
уважающем себя научном исследовании, а получение информации о качестве
осуществляемой деятельности или эффективности реализуемого процесса.
Мониторинговая процедура не предполагает манипулирования условиями и
показателями. Это очень стабильная процедура, воспроизводимая раз за разом
без изменений. Мониторинговое исследование должно быть функционально,
через систему динамических показателей объективно представлять
развивающиеся тенденции. Особенностью мониторинга является определение
целевых установок исследования через фиксацию состояния системы,
выявление потенциальных рисков и актуальных проблем. Важно отметить,
что мониторинг является комплексной технологией, объединяющей в себе ряд
последовательных деятельностей, ориентированных на анализ проблематики,
оформление предмета мониторинга, работу с экспертами, разработку
параметров исследования, составление программы, реализацию
организационной модели, обработку полученных данных, анализ и
интерпретацию полученных результатов. Крайне важно, чтобы данные
мониторинга стали обсуждаемой и проектной информацией, а сам мониторинг
заканчивался реализацией мероприятий, нацеленных на внедрение
результатов исследования в практику образования. В то же время лица,
ответственные за принятие управленческих решений и формирование
инклюзивной политики, нуждаются в достоверной информации об актуальных
и потенциальных социальных барьерах и естественных ограничениях
инклюзивного образования, а также о факторах, тормозящих или
стимулирующих процесс его внедрения. Кроме того, крайне важно заложить
основы мониторинга основных социальных параметров процесса внедрения
инклюзивного образования для дальнейшей фиксации изменений и
осуществления корректирующих воздействий. Любое системное изменение
требует постоянного анализа промежуточных результатов, корректировки
рисков и основных действий, предупреждения ошибок.

Мониторинг в образовании понимается как система организации сбора,
хранения, обработки, анализа и распространения информации о деятельности
школы, обеспечивающая непрерывное слежение за состоянием одной или
нескольких систем образовательного учреждения и прогнозирование их
развития. Мониторинг является информационной основой принятия
управленческих решений в рамках образовательного учреждения. Важным



является понимание того, что информация, полученная в ходе мониторинга, с
одной стороны, ценна ограниченное количество времени, в течение которого
данные являются актуальными для принятия управленческих решений, но с
другой стороны – она со временем позволяет сравнивать результаты и строить
прогнозы развития системы. Поэтому создаваемая программа мониторинга
должна органично «вписываться» в систему связей и отношений,
существующих в области педагогических измерений, контроля, оценки
качества образования. Программа должна быть согласована с
предшествующим опытом, накопленным учреждением в области различных
педагогических измерений и диагностики. Поскольку инклюзивный процесс
органически связан с основным образовательным процессом в учреждении,
требует его качественных изменений, поэтому и мониторинг инклюзивного
процесса будет давать наиболее полноценную информацию для обеспечения
управленческих решений в образовательном учреждении, если будет встроен
в систему мониторинга качества образования. Каждому руководителю перед
принятием решения о создании в своей организации системы мониторинга
необходимо проанализировать возможные риски и трудности, связанные с
внедрением системы мониторинга в учреждении.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1. Организация мониторинга инклюзивного процесса в образовательной
организации
2. Комплекс критериев и показателей мониторинга деятельности
образовательных организаций высшего образования и региональных
ресурсных центров высшего образования по обучению лиц с ОВЗ и
инвалидностью.

Задания для оценки сформированности компетенций
1.Составьте перечень характеристик инклюзивного процесса, доступных для
наблюдения в системе мониторинга. Какие из них, по вашему мнению, в
первую очередь влияют на эффективность всего процесса?
2. Назовите различные объекты мониторинга инклюзивного процесса в рамках
образовательной организации.
3. Кого и каким образом вы будете информировать о результатах
мониторинга? Заполните таблицу.
Потребители Содержание

информации
Форма предоставления
информации

Сроки

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме:
Перечень основной литературы:
1.Педагогика и психология инклюзивного образования : учебное пособие /
Д.З. Ахметова, З.Г. Нигматов, Т.А. Челнокова и др. ; под ред. Д.З.
Ахметовой ; Институт экономики, управления и права (г. Казань), Кафедра
теоретической и инклюзивной педагогики. - Казань : Познание, 2013. - 204 с.:
ил., табл. - Библиогр. в кн.; То же [Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257980(15.02.2019).
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2. Замалетдинова, Н.Ш. Креативные технологии инклюзивного образования :
научно-методическое пособие / Н.Ш. Замалетдинова, И.Г. Морозова, Н.А.
Паранина ; под ред. Д.З. Ахметовой ; Институт экономики, управления и права
(г. Казань), Кафедра теоретической и инклюзивной педагогики. - Казань :
Познание, 2014. - 100 с. : ил., табл. - (Педагогика, психология и технологии
инклюзивного образования). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8399-0488-0 ; То
же [Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257981 (15.02.2019).
3. Подольская, О.А. Теория и практика инклюзивного образования: учебное
пособие / О.А. Подольская, И.В. Яковлева. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа,
2018. - 202 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-2780-8; То же [Электронный
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494762
(15.02.2019).
Перечень дополнительной литературы:
1. Бакунова, И.В. Психолого-педагогическая диагностика и коррекция лиц с
ограниченными возможностями здоровья / И.В. Бакунова, Л.И. Макадей;
Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное
государственное автономное образовательное учреждение высшего
профессионального образования «Северо-Кавказский федеральный
университет». - Ставрополь : СКФУ, 2016. - 122 с.: ил. - Библиогр. в кн.; То же
[Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458907(15.02.2019).
2. Григорьева, Е.В. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с
ограниченными возможностями здоровья : электронное учебное пособие /
Е.В. Григорьева ; Министерство образования и науки Российской Федерации,
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования «Кемеровский государственный университет», Кафедра
социальной психологии и психосоциальных технологий. - Кемерово: КемГУ,
2017. - 146 с. - Библиогр.: с. 136 - 138 - ISBN 978-5-8353-2198-8; То же
[Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207 (15.02.2019).
Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине
1. Методические указания по выполнению практических занятий по
дисциплине "Психолого-педагогические технологии инклюзивного
образования": Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое
образование, направленность (профиль) Физическая культура и спорт.
Квалификация выпускника - Магистр. / Сев.-Кав.федер. ун-т. -
Ставрополь : СКФУ, 2023. - 68с.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 3.
Тема. Технологии психолого-педагогического сопровождения и

поддержки субъектов инклюзивного образования
Цель: сформировать у студентов представления о технологиях

составления и условия реализации индивидуального образовательного плана.
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Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения
темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую
характеристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь
проводить их анализ.

Формируемые компетенции: УК-1
Актуальность темы определяется структурой учебной дисциплины и

последовательностью изучения ее тем.
Теоретическая часть

1. Основные понятия и принципы психолого-педагогического
сопровождения. Их «применимость» к задачам инклюзивного
образования.

В общем виде психолого-педагогическое сопровождение как процесс -
целостная деятельность всех субъектов образовательного процесса , будет
определяться следующими тремя основными взаимосвязанными
компонентами:

1.Систематическим отслеживанием психолого-педагогического статуса
ребенка, динамики его психического развития в процессе обучения.

2. Созданием социально-психологических условий для развития
личности каждого ребенка, успешности его обучения.
3.Созданием специальных социально -психологических и

образовательных условий для сопровождения и помощи в обучении и
развитии детей с ОВЗ (в образовательной парадигме -особыми
образовательными потребностями).

Подобные определения можно отнести не только непосредственно к
ребенку с ОВЗ, но и ко всем остальным детям, включенным в инклюзивное
пространство класса.
2. Структура и базовые компоненты психолого- педагогического
сопровождения. Описание субъектов инклюзивной практики.

В соответствии с этими компонентами процесса сопровождения
определяются конкретные формы и содержание работы специалистов
сопровождения: комплексная диагностика, развивающая и коррекционная
деятельность, консультирование и просвещение педагогов, родителей,
других участников образовательного процесса, деятельность по определению
и корректировке компонентов индивидуальной образовательной программы
(в структуре реализации индивидуального образовательного маршрута).

Каждое направление включается в единый процесс сопровождения,
обретая свою специфику, конкретное содержательное наполнение.

В тоже время реализация подобных целей и задач, определение форм и
содержательное наполнение деятельности субъектов образовательного
пространства требует определения критериев создания и поддержания
оптимальности и эффективности сопровождения как равноценной
составляющей инклюзивного образовательного процесса в целом.

В качестве критериев необходимо определить такие показатели
существования ребенка (всех детей) в инклюзивном образовательном
пространстве, которые отражают ситуацию равновесия между



образовательными воздействиями со стороны среды и эффективностью
обучения и развития ребенка в целом, проявляющие себя в оптимальном
включении этих образовательных воздействий в психические структуры. В
отечественной психологической науке этот процесс получил название
амплификация. Таким образом, с одной стороны образовательные
воздействия должны быть индивидуально максимально оптимальными, с
другой -индивидуально допустимыми, то есть не превышать пределов
индивидуальных адаптационных возможностей ребенка, группы детей в
целом.

В этом «ключе» понимание целей и задач сопровождения детей всех
категорий (в том числе и с нормативным развитием), определение
непосредственного содержания этого процесса с точки зрения деятельности
соответствующих образовательных подразделений и структур должно
находиться на путях:-поддержания оптимальной адаптации ребенка/детей к воздействиям
образовательной среды;-на основе определения и ндивидуальных образовательных возможностей
ребенка создание и поддержание условий для оптимальности образовательных
воздействий, их амплификации и, тем самым, полноценного
«природосообразного» развития ребенка адекватного в данной
образовательной ситуации и данном образовательном учреждении.

Из вышесказанного следует, что одной из первостепенных задач
сопровождения является определение критериев максимально оптимально
допустимых образовательных воздействий (как в количественной, так и
качественной представленности).
3.Основные этапы и особенности психолого- педагогического

сопровождения инклюзивного процесса
Процесс психолого-педагогического сопровождения цикличен и

предусматривает последовательную реализацию четырех этапов:
диагностического, поисково-вариативного, практико-действенного и
аналитического (по Л.Н.Харавиной). Практика оказывает, что в целом
можно пользоваться подобным подходом к определению этапности
психолого-педагогического сопровождения, с условием большей
дифференциации.

Первый этап -диагностический-предполагает первичную экспертизу всех
компонентов, составляющих основу сопровождения. К таким компонентам
следует отнести: оценку имеющихся ресурсов образовательного
учреждения для запуска инклюзивных процессов, включая прогноз
количества детей с ОВЗ, которые в целом способно «потянуть»
образовательное учреждение (подготовительный подэтап); оценку состава
детей во всех параллелях, в первую очередь, поступивших в школу на начало
учебного года, по наличию среди них детей, нуждающихся в организации
специальных образовательных условий и индивидуализации
образовательного маршрута, разработки индивидуальной образовательной
программы, ее компонентов (подэтап выявления); углубленную оценку



выявленных детей с особыми образовательными потребностями -то есть тех
детей, которые (по решению школьного консилиума, подтвержденного
рекомендациями ПМПК, в ситуации, когда ребенок прошел там
обследование) нуждаются в разработке индивидуальной образовательной
программы и специальных образовательных условиях. Сюда же должно быть
включено коллегиальное консилиумное обсуждение детей, прошедших
углубленное обследование всеми специалистами школьного консилиума.

Таким образом, диагностический этап психолого- педагогического
сопровождения может быть описан рядом важных подэтапов.

На втором поисково-вариативном этапе осуществляется определение
целевых ориентиров комплексного сопровождения в рамках разрабатываемой
здесь же индивидуальной образовательной программы.

После детального определения всех образовательных потребностей
ребенка с ОВЗ, с учетом «стратегических» рекомендаций ПМПК по
организации психолого-педагогического сопровождения вначале
обсуждаются, а затем разрабатываются и детализируются отдельные
компоненты сопровождения ребенка специалистами школьного консилиума.

Каждый специалист в пределах собственной профессиональной
компетенции и с учетом проведенного им же обследования ребенка
предлагает варианты собственного маршрута сопровождения, которые в
дальнейшем должны, с одной стороны, обеспечить ребенку компенсацию и
«доразвитие» имеющихся особенностей в рамках профессиональной
деятельности того или иного специалиста сопровождения, а с другой - не
только «сопрягаться» с деятельностью других специалистов консилиума,
реализуя целостность сопровождения, но и быть в определенной степени
включенными непосредственно в образовательную деятельность педагога
в ситуации фронтального обучения ребенка наравне с другими детьми класса.

Результатом этого этапа являются целостная индивидуально
ориентированная образовательная программа во всех своих компонентах, а
само психолого-педагогическое сопровождение приобретает характер
междисциплинарного, учитывающего общность аналитических подходов.

Психолого-педагогическое сопровождение субъектов инклюзивного
образования различных специалистов, последовательность подключения к
сопровождению специалистов школьного консилиума. Важным моментом,
который должен быть рассмотрен на этапе разработки целостной
индивидуальной образовательной программы, является определение срока,
на который она разрабатывается.

На третьем практико-действенном этапе совершается реальные
действия всех субъектов инклюзивной образовательной среды по
осуществлению программы психолого-педагогического сопровождения
включаемого ребенка, других субъектов инклюзивной практики в
соответствии с прописанными в индивидуальной образовательной программе
направлениями деятельности специалистов сопровождения, методами и
формами, в целом организацией деятельности консилиума ОУ. На этом этапе



важно постоянно отслеживать динамику изменений, как состояния ребенка,
так и степени амплификации (присвоения) им образовательных воздействий.

Точно также важным является поддержание необходимых
(прописанных в рекомендациях ПМПК и детализированных в
коллегиальном заключении школьного консилиума) ребенку специальных
образовательных условиях, определяющих эффективную реализацию
адаптированной образовательной программы.

На следующем - аналитическом - этапе психолого-педагогического
сопровождения происходит, как это следует из самого его названия, анализ
эффективности деятельности отдельных специалистов консилиума и оценка
эффективности сопровождения ребенка в целом во всех его аспектах.

Совершенно очевидно, что подобная оценка эффективности
сопровождения, не имеющая на настоящий момент четко обозначенных
критериев, может определяться лишь опосредованно через аттестационные
показатели овладения ребенком адаптированного учебного материала,
сформированности школьно значимых умений и навыков, традиционных
показателей социализированности включенного ребенка. Подобную оценку
эффективности следует рассматривать как еще одну не менее значимую
технологию психолого-педагогического сопровождения. В то же время,
каждый специалист школьного консилиума должен предоставить на
заседание консилиума, которое назначается по завершению очередного этапа
реализации индивидуальной образовательной программы, данные по
результативности собственной профессиональной деятельности,
«заложенные» в программу сопровождения ребенка в качестве планируемых
результатов. На этом консилиуме, который имеет характер планового всеми
специалистами должны быть проанализированы результаты сопровождения,
факторы оказавшие как негативный, так и позитивный эффект на
мероприятия по сопровождению ребенка с ОВЗ. На основании полученных
результатов и дальнейшем прогнозе динамики образования и социализации
инклюзивного ребенка проводится коррекция всех компонентов
индивидуальной образовательной программы, корректируется дальнейшая
деятельность всех специалистов сопровождения. В зависимости от
полученных результатов процесс психолого-педагогического сопровождения
в рамках подвергшейся коррекции индивидуальной образовательной
программы, либо продолжается, либо встает вопрос о кардинальном
изменении образовательного маршрута - выведении ребенка в другое
образовательное учреждение.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1. Основные понятия и принципы психолого-педагогического сопровождения.
Их «применимость» к задачам инклюзивного образования.
2. Структура и базовые компоненты психолого- педагогического
сопровождения. Описание субъектов инклюзивной практики.
3.Основные этапы и особенности психолого- педагогического сопровождения
инклюзивного процесса



4. Общие подходы к технологиям психолого-педагогического сопровождения
в инклюзивной практике

Задания для оценки сформированности компетенций
1. Проанализируйте особенности психолого-педагогического
сопровождения детей с ОВЗ в Вашей образовательной организации.
Приведите положительные примеры деятельности педагогов, специалистов и
администрации образовательной организации, а также имеющиеся
недостатки.
2. Составьте схему «Компоненты комплексного сопровождения
обучающихся с ОВЗ в образовательной организации ВО».
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 4.
Тема. Технологии составления и условия реализации

адаптированной образовательной программы
Цель: сформировать у студентов представления о технологиях

составления и условия реализации индивидуального образовательного плана.
Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения

темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую
характеристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь
проводить их анализ.

Формируемые компетенции: УК-1
Актуальность темы определяется структурой учебной дисциплины и

последовательностью изучения ее тем.
Теоретическая часть

В рамках организации индивидуально-ориентированной помощи
ребенку с ограниченными возможностями здоровья (с инвалидностью)
специалистами психолого-педагогического сопровождения и учителем
(классным руководителем, возможно — учителями-предметниками) под
руководством заместителя директора по учебно-воспитательной работе
(руководителя ПМПк) в рамках деятельности школьного психолого-
педагогического консилиума разрабатывается Индивидуальная
образовательная программа.

Индивидуальная образовательная программа является результатом
проектирования индивидуального образовательного маршрута для ребенка с
ОВЗ в рамках ОУ и продуктом деятельности школьного психолого-
педагогического консилиума

Основная цель ИОП — построение образовательного процесса для
ребёнка с ОВЗ в соответствии с его реальными возможностями, исходя из
особенностей его развития и образовательных потребностей.

Индивидуальная образовательная программа - документ, описывающий
специальные образовательные условия для максимальной реализации особых



образовательных потребностей ребенка с ОВЗ в процессе обучения и
воспитания на определенной ступени образования.

Индивидуальная образовательная программа должна обладать
следующими характеристиками:

— наличие «индивидуальной составляющей» целевого,
содержательного и технологического компонентов, предусматривающей
успешность в образовательном процессе и отражающей интересы,
возможности и потребности ученика;

— обеспечение реализации права учащегося и его законных
представителей на выбор темпа достижения личностно-значимого результата;

— возможность адаптации программы к меняющимся запросам;
— ориентация учебно-воспитательного процесса на продуктивность,

развитие индивидуальных особенностей учащихся.
Индивидуальная образовательная программа разрабатывается для

следующих категорий обучающихся с особыми образовательными
потребностями:

1) Дети с ОВЗ, получающие образование в форме индивидуального
обучения на дому, в том числе дети-инвалиды;

2) Дети с ОВЗ, получающие образование в форме дистанционного
обучения, в том числе дети-инвалиды;

3) Дети с ОВЗ, выбравшие профессиональный профиль обучения;
4) Дети с ОВЗ, обучающиеся в форме очного обучения во фронталь-ном

режиме в рамках реализации инклюзивной практики.
Здесь следует отметить, что разработку и реализацию ИОП для

последней категории обучающихся в настоящее время можно отнести к
инновационным технологиям профессиональной деятельности педагогов,
реализующих инклюзивную практику, т.е. обучающих детей с различными
нарушениями развития в классе совместно с условно нормативными детьми.

Индивидуальная образовательная программа реализуется через
Индивидуальный образовательный план — корректируемая часть
Индивидуальной образовательной программы, структурированная программа
действий администрации, учителей, специалистов психолого-педагогического
сопровождения, родителей обучающегося/ воспитанника с ограниченными
возможностями здоровья на некотором фиксированном этапе обучения
(четверть, триместр, полугодие).

Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1. Индивидуальный образовательный план как основной документ
сопровождения образовательного маршрута ребенка в рамках школы.
2. Форма и алгоритм разработки индивидуального образовательного плана
(ИОП).
3.Учитель – ведущий специалист, организующий освоение ребенком с ОВЗ
образовательной программы.

Задания для оценки сформированности компетенций



1. Составьте тезаурус по теме практического занятия.

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме:
Перечень основной литературы:
1.Педагогика и психология инклюзивного образования : учебное пособие /
Д.З. Ахметова, З.Г. Нигматов, Т.А. Челнокова и др. ; под ред. Д.З.
Ахметовой ; Институт экономики, управления и права (г. Казань), Кафедра
теоретической и инклюзивной педагогики. - Казань : Познание, 2013. - 204 с.:
ил., табл. - Библиогр. в кн.; То же [Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257980(15.02.2019).
2. Замалетдинова, Н.Ш. Креативные технологии инклюзивного образования :
научно-методическое пособие / Н.Ш. Замалетдинова, И.Г. Морозова, Н.А.
Паранина ; под ред. Д.З. Ахметовой ; Институт экономики, управления и права
(г. Казань), Кафедра теоретической и инклюзивной педагогики. - Казань :
Познание, 2014. - 100 с. : ил., табл. - (Педагогика, психология и технологии
инклюзивного образования). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8399-0488-0 ; То
же [Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257981 (15.02.2019).
3. Подольская, О.А. Теория и практика инклюзивного образования: учебное
пособие / О.А. Подольская, И.В. Яковлева. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа,
2018. - 202 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-2780-8; То же [Электронный
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494762
(15.02.2019).
Перечень дополнительной литературы:
1. Бакунова, И.В. Психолого-педагогическая диагностика и коррекция лиц с
ограниченными возможностями здоровья / И.В. Бакунова, Л.И. Макадей;
Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное
государственное автономное образовательное учреждение высшего
профессионального образования «Северо-Кавказский федеральный
университет». - Ставрополь : СКФУ, 2016. - 122 с.: ил. - Библиогр. в кн.; То же
[Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458907(15.02.2019).
2. Григорьева, Е.В. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с
ограниченными возможностями здоровья : электронное учебное пособие /
Е.В. Григорьева ; Министерство образования и науки Российской Федерации,
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования «Кемеровский государственный университет», Кафедра
социальной психологии и психосоциальных технологий. - Кемерово: КемГУ,
2017. - 146 с. - Библиогр.: с. 136 - 138 - ISBN 978-5-8353-2198-8; То же
[Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207 (15.02.2019).
Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине
1. Методические указания по выполнению практических занятий по
дисциплине "Психолого-педагогические технологии инклюзивного

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257980(15.02.2019)
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458907(15.02.2019)


образования": Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое
образование, направленность (профиль) Физическая культура и спорт.
Квалификация выпускника - Магистр. / Сев.-Кав.федер. ун-т. -
Ставрополь : СКФУ, 2023. - 68с.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ№ 5
Тема. Технология оценивания результатов учебной деятельности

учащихся в инклюзивном классе.
Цель: сформировать у студентов умения оценивать результаты учебной

деятельности учащихся в инклюзивном классе.
Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения

темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую
характеристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь
проводить их анализ.

Формируемые компетенции: УК-1
Актуальность темы определяется структурой учебной дисциплины и

последовательностью изучения ее тем.
Теоретическая часть

Одним из ключевых вопросов при разработке и реализации
адаптированной образовательной программы является проектирование
методов и форм оценки результатов учебной деятельности особого ребенка в
инклюзивном классе. Важнейшими показателями эффективной работы
учителя и специалистов психолого-педагогического сопровождения будет
положительная динамика развития ребенка, прогресс в освоении
образовательной программы, формирование социальной компетентности.

При этом содержание оценки «движения» ребенка в определенный
период времени напрямую связано с теми задачами, которые поставили
учитель, родители и специалисты сопровождения при разработке
индивидуальной образовательной программы.

Оценочная деятельность учителя строится на основе следующих
принципов:

1 Оценивание является постоянным процессом, естественным образом
интегрированным в образовательную практику. В зависимости от этапа
обучения используется диагностическое (стартовое, текущее) и срезовое
(тематическое, промежуточное, рубежное, итоговое) оценивание. При этом
итоговая отметка может быть выставлена как обобщенный результат
накопленных за период обучения отметок.

2 Оценивание может быть только критериальным. Основными
критериями оценивания выступают планируемые результаты обучения (в
случае разработки индивидуальной образовательной программы (ИОП) в
разделе «Освоение образовательной программы» – задачи освоения ребенком
программного материала на уровне индивидуальных возможностей). При
этом нормы и критерии оценивания, алгоритм выставления отметки известны
заранее и педагогам, и учащимся. Они могут вырабатываться ими совместно.



Технологии оценки результатов учебной деятельности
В случае включения в образовательный процесс ребенка с нарушениями

развития бывает необходимо разделить общие критерии оценки работы на
более мелкие, локальные.

3 Оцениваться с помощью отметки могут только результаты
деятельности ученика и процесс их формирования, но не личные

качества ребенка. Оценивать можно только то, чему учат.
4 Система оценивания выстраивается таким образом, чтобы учащиеся

включались в контрольно-оценочную деятельность, приобретая навыки и
привычку к самооценке и взаимооценке.

В текущем оценивании используются субъективные, или экспертные,
методы (наблюдения, анализ продуктов внеучебной деятельности,
самооценка, мнение о продвижении ребенка со стороны его родителей,
тьютора и др.) и объективизированные методы, основанные, как правило, на
анализе

письменных ответов и работ учащихся.
Предметом оценки выступают как достигаемые образовательные

результаты, так и процесс их достижения, а также мера осознанности
каждым обучающимся особенностей его собственного процесса обучения.

Наряду с интегральной оценкой (за всю работу в целом, проводимую,
например, в форме портфолио, презентаций, выставок и т.п.) используется
дифференцированная оценка (вычленение в работе отдельных аспектов,
например сформированности вычислительных умений, выразительности
чтения, умения слушать товарища, формулировать и задавать вопросы и т.д.),
а также самооценка и самоанализ обучающихся.

Выбор формы текущего оценивания определяется этапом обучения,
общими и специальными целями обучения, конкретными учебными задачами,
целью получения информации.

Как показывает опыт, не всегда учителя инклюзивных классов учитывают
затраченные ребенком усилия. Не зная, как оценить его работу, –
перехваливают или недооценивают ее результаты. При этом ученик не
понимает, по каким критериям его оценивают, за что хвалят, не может
критично отнестись к собственным результатам. Такая позиция учителя
неизбежно вызывает непонимание у одноклассников «особого» ребенка. Они
задают вопросы. На каком основании его выделили? Почему одинаково
оценили работу, выполненную не в полном объеме или не совсем правильно,
и работу, выполненную в полном объеме?

Поэтому очень важно взаимодействие учителя с родителями,
специалистами психолого-педагогического сопровождения для оказания
помощи ребенку с нарушениями развития в данном направлении.

Тьютор, дефектолог, психолог, родители могут помочь ребенку быть
более компетентным на уроке.
Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1. Параметры оценки учебных и внеучебных достижений ребенка с ОВЗ
2. Принципы оценочной деятельности педагога.



3.Технологии оценки результатов учебной деятельности.
Задания для оценки сформированности компетенций

Список литературы, рекомендуемый к использованию по данной теме:
Перечень основной литературы:
1.Педагогика и психология инклюзивного образования : учебное пособие /
Д.З. Ахметова, З.Г. Нигматов, Т.А. Челнокова и др. ; под ред. Д.З.
Ахметовой ; Институт экономики, управления и права (г. Казань), Кафедра
теоретической и инклюзивной педагогики. - Казань : Познание, 2013. - 204 с.:
ил., табл. - Библиогр. в кн.; То же [Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257980(15.02.2019).
2. Замалетдинова, Н.Ш. Креативные технологии инклюзивного образования :
научно-методическое пособие / Н.Ш. Замалетдинова, И.Г. Морозова, Н.А.
Паранина ; под ред. Д.З. Ахметовой ; Институт экономики, управления и права
(г. Казань), Кафедра теоретической и инклюзивной педагогики. - Казань :
Познание, 2014. - 100 с. : ил., табл. - (Педагогика, психология и технологии
инклюзивного образования). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8399-0488-0 ; То
же [Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257981 (15.02.2019).
3. Подольская, О.А. Теория и практика инклюзивного образования: учебное
пособие / О.А. Подольская, И.В. Яковлева. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа,
2018. - 202 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-2780-8; То же [Электронный
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494762
(15.02.2019).
Перечень дополнительной литературы:
1. Бакунова, И.В. Психолого-педагогическая диагностика и коррекция лиц с
ограниченными возможностями здоровья / И.В. Бакунова, Л.И. Макадей;
Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное
государственное автономное образовательное учреждение высшего
профессионального образования «Северо-Кавказский федеральный
университет». - Ставрополь : СКФУ, 2016. - 122 с.: ил. - Библиогр. в кн.; То же
[Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458907(15.02.2019).
2. Григорьева, Е.В. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с
ограниченными возможностями здоровья : электронное учебное пособие /
Е.В. Григорьева ; Министерство образования и науки Российской Федерации,
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования «Кемеровский государственный университет», Кафедра
социальной психологии и психосоциальных технологий. - Кемерово: КемГУ,
2017. - 146 с. - Библиогр.: с. 136 - 138 - ISBN 978-5-8353-2198-8; То же
[Электронный ресурс]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495207 (15.02.2019).
Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы
обучающихся по дисциплине

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257980(15.02.2019)
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458907(15.02.2019)


1. Методические указания по выполнению практических занятий по
дисциплине "Психолого-педагогические технологии инклюзивного
образования": Направление подготовки 44.04.01 Педагогическое
образование, направленность (профиль) Физическая культура и спорт.
Квалификация выпускника - Магистр. / Сев.-Кав.федер. ун-т. -
Ставрополь : СКФУ, 2023. - 68с.

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 6.
Тема. Технологии адаптации содержания образовательных
программ, учебных материалов для процесса инклюзивного

обучения.
Цель: сформировать у студентов представления об организации

образовательного процесса в инклюзивной образовательной среде.
Знания и умения, приобретаемые студентом в результате освоения

темы – в результате изучения темы студенты должны знать общую
характеристику изучаемых вопросов на практическом занятии, уметь
проводить их анализ.

Формируемые компетенции: УК-1
Актуальность темы определяется структурой учебной дисциплины и

последовательностью изучения ее тем.
Теоретическая часть

Важнейшими компетенциями специалиста, реализующего
инклюзивную практику, являются умение проектировать и адаптировать
образовательный процесс, содержание учебных дисциплин для всех
обучающихся, независимо от их возможностей, а также подбирать и
адаптировать учебные материалы, для обеспечения качества и доступности
овладения программным материалом.

Процесс инклюзивного обучения требует от педагога отказа от
стандарта работы по единому учебно-методическому комплекту и
критического осмысления качеств используемых учебных пособий и
дидактических материалов.

Большое внимание необходимо уделять стилям освоения учебного
материала разными детьми и сочетания стиля преподавания со стилями
восприятия учащихся класса. Индивидуальный стиль обучения и
преподавания складывается из ведущего способа восприятия информации об
окружающем мире, особенностей организации деятельности в зависимости от
доминирования правого или левого полушария, наличия или отсутствия
зависимости от контекста в изучении материала, темпа и прочих
характеристик деятельности учащегося.

Дети с различными нарушениями развития имеют трудности в
восприятии и использовании устной речи, у них может быть низкий или –
наоборот – очень высокий темп деятельности, проблемы в формировании
пространственных представлений, преобладание наглядно-действенной
или наглядно-образной формы мышления, трудности в усвоении абстрактных
понятий, проблемы в запоминании того или иного материала.



Учитывая весь спектр особенностей развития, которые могут
встретиться у детей с ОВЗ, формируются критерии оценки адекватности
используемых учебных материалов.
Уровень содержательной сложности. Учебные задачи, которые мы ставим
перед ребенком, должны находиться в зоне его ближайшего развития. Задача
не должна быть непосильной, но и не должна быть слишком простой. И та, и
другая крайность снижает у ребенка интерес к учебе.

Вариативность, разноуровневость учебных материалов. Так
как учителю приходится в одном и том же классе работать
с разноуровневым контингентом учащихся, учебные материалы должны
предполагать возможность вариативности заданий на одном и том же
материале. Если кто-то из учащихся справился с заданием I уровня, ему
предлагается задание II уровня, III уровня и т.д. Таким образом, все учащиеся
выполняют объем работы, адекватный их возможностям и используют
учебное время с максимальной эффективностью.

Зрительная насыщенность, размер шрифта, пространственное
расположение. К сожалению, многие учебники и учебные материалы не
учитывают индивидуальные возможности зрительного и зрительно-
пространственного восприятия ребенка. Зрительная насыщенность и размер
шрифта должны быть адекватны возможностям конкретного ребенка или
группы детей.

Различные смысловые части должны быть выделены зрительно.
Расположение текста на странице не должно провоцировать ребенка к
ошибочному прочтению.

Страница учебных материалов не должна быть заполнена однотипными
заданиями, которые будет трудно зрительно дифференцировать, особенно
учащимся с проблемами организации внимания и ориентации в пространстве.

Зрительное представление программы действий. Учебные
материалы должны быть сформированы таким образом, чтобы они помогали
ребенку выстраивать правильную программу действий.

Использование понятных терминов и обозначений. В учебных
материалах должны использоваться понятные учащимся обозначения.
Например, для учащихся, не знающих двузначных или трехзначных чисел, не
рекомендуется использовать учебники с многозначными номерами заданий и
страниц. С этим критерием связана также частотность употребленных
слов. Если в учебных материалах для одного занятия встречается сразу
несколько низкочастотных слов, каждое из них потребует разъяснений
смысла, демонстрации предмета, отыскивания неизвестного названия на
географической карте или глобусе, а значит, отнимет дополнительное время.
Разумеется, нужно вводить новые слова, расширять пассивный и активный
словарь ребенка. Однако учитель должен действовать дозировано, в зоне
ближайшего развития и ставить перед ребенком посильные задачи.

Распознаваемость образов. Часто учебные проблемы возникают из-за
того, что дети не могут опознать иллюстрации в учебниках. Несмотря на
важность этой проблемы, педагоги редко обращают внимание на критерий



«распознаваемость зрительных образов», так как просто привыкли
пользоваться этими учебными материалами и ЗНАЮТ, о чем в них идет речь.
Однако данные нейропсихологического обследования первоклассников и
старших дошкольников показывают, что значительная часть детей
обнаруживает выраженные трудности зрительного опознания (Ахутина,
Пылаева, 2003 стр. 178).

Эмоциональная составляющая иллюстраций. Чрезвычайно важно,
какой эмоциональный заряд несут в себе те или иные
иллюстрации. Учитывая, что для многих учащихся с ОВЗ характерно
снижение мотивации, иллюстративный материал должен привлекать ребенка,
а не отталкивать его. Если критически пересмотреть учебные материалы по
этому параметру, окажется, что некоторые из них производят тяжелое,
неприятное впечатление.

Ориентация на ребенка ‒ правшу/левшу. В каждом классе
обязательно есть несколько детей-левшей. Образец для письма, как и любая
другая программа, заданная графически, у ребенка-левши должен
находиться не в начале, а в конце строки – иначе он будет закрывать его при
письме рукой.

Процесс адаптации материалов для инклюзивного обучения должен
проводиться в соответствии с выделенными критериями.

Вопросы для обсуждения на практическом занятии:
1. Критерии оценки адекватности учебных материалов.
2. Алгоритм адаптации рабочей программы дисциплины к условиям
инклюзивного образования.
3. Адаптация методических материалов.

Задания для оценки сформированности компетенций
1.Охарактеризуйте особенности дидактического материала для работы с
детьми, имеющими глубокие нарушения зрения (категория по выюору).
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