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1. Цель и задачи освоения дисциплины  

Цели дисциплины: формирование универсальных и общепрофессиональных 

компетенций: умения получать необходимую информацию от других людей и организаций, 

убеждать, влиять на принятие решений; готовности проявлять толерантность к разным 

этнокультурам и религиям, участвовать в функционировании социальных институтов; 

способности к самоанализу, анализу мотивов поведения, рефлексии; осознания 

конструктивных способов межличностного и межгруппового взаимодействия. 

Задачи дисциплины: 

− формирование способности анализировать и учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного взаимодействия; 

− формирование способности выстраивать профессиональную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах) по 

профилю деятельности в мультикультурной среде на основе применения 

различных коммуникативных технологий с учетом специфики деловой и духовной 

культуры России и зарубежных стран 

− формирование способности к воздействию на различные аудитории, политические 

и социальные группы с целью их политической мобилизации. 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Социокультурная адаптация и интеграция» относится к дисциплинам 

обязательной части. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесённых с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Код, формулировка 

компетенции 
Код, формулировка индикатора 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций, индикаторов 

УК-5. Способен 

анализировать и учитывать 

разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5 ИД-1. Находит и использует 

необходимую для саморазвития и 

взаимодействия с другими 

информацию о культурных 

особенностях и традициях 

различных сообществ 

Умеет получать 

необходимую информацию 

от других людей и 

организаций, убеждать, 

влиять на принятие решений 

УК-5 ИД-2. Демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

различных народов, основываясь на 

знании этапов исторического 

развития общества (включая 

основные события, деятельность 

основных исторических деятелей) и 

культурных традиций мира 

(включая мировые религии, 

философские и этические учения), в 

зависимости от среды 

взаимодействия и задач 

образования. 

Готов проявлять 

толерантность к разным 

этнокультурам и религиям, 

участвовать в 

функционировании 

социальных институтов 

ОПК-1. Способен 

осуществлять и 

ОПК-1 ИД-1. Знает приоритетные 

направления развития системы 

Обладает нормативно-

правовой культурой, 
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оптимизировать 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными правовыми 

актами в сфере 

образования и нормами 

профессиональной этики 

образования Российской Федерации, 

законы и иные нормативные 

правовые акты, регламентирующие 

деятельность в сфере образования 

Российской Федерации 

позволяющей осуществлять 

образовательную 

деятельность 

ОПК-1 ИД-2. Применяет основные 

нормативно-правовые акты в сфере 

образования и профессиональной 

деятельности с учетом норм 

профессиональной этики, выявляя 

актуальные проблемы в сфере 

образования с целью выполнения 

научного исследования 

Умеет осуществлять и 

оптимизировать 

профессиональную 

деятельность в соответствии 

с нормативными правовыми 

актами в сфере образования и 

нормами профессиональной 

этики 

ОПК-1 ИД-3. Соблюдает правовые, 

нравственные и этические нормы, 

требования профессиональной 

этики в условиях реальных 

педагогических ситуаций; 

осуществляет профессиональную 

деятельность в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов 

Способен осуществлять 

профессиональную 

деятельность на основе 

правовых, нравственных и 

этических норм, в 

соответствии с требованиями 

профессиональной этики  

ОПК-4. Способен 

создавать и реализовывать 

условия и принципы 

духовно-нравственного 

воспитания обучающихся 

на основе базовых 

национальных ценностей 

ОПК-4 ИД-1. Определяет общие 

принципы и подходы к реализации 

процесса воспитания; методы и 

приёмы формирования ценностных 

ориентаций обучающихся, развития 

нравственных чувств (совести, 

долга, эмпатии, ответственности и 

др.) и нравственного облика 

(терпения, милосердия и др.), 

нравственной позиции (способности 

различать добро и зло, проявлять 

самоотверженность, готовность к 

преодолению жизненных 

испытаний) нравственного 

поведения, использует документы, 

реализующие содержание базовых 

национальных ценностей. 

Владеет конструктивными 

способами межличностного и 

межгруппового 

взаимодействия в 

педагогической сфере  

 

ОПК-4 ИД-2. Создаёт 

воспитательные ситуации, 

содействующие становлению у 

обучающихся нравственной 

позиции, духовности, ценностного 

отношения к человеку. 

Умеет создавать и 

реализовывать условия и 

принципы духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей 

ОПК-4 ИД-3. Реализует методы и 

приёмы становления нравственного 

отношения обучающихся к 

окружающей действительности; 

применяет способы усвоения и 

претворения в практическое 

действие и поведение духовных 

ценностей (индивидуально-

личностных, общечеловеческих, 

национальных, семейных и др.) 

подрастающим поколением. 

Владеет приемами и 

методами нравственного 

воспитания обучающихся,  

применяет способы усвоения 

и претворения в 

практическое действие и 

поведение духовных 

ценностей на основе 

социальной адаптации и 

интеграции 
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4. Объем учебной дисциплины и формы контроля *  

 

Объем занятий: всего3 з.е.  108 акад.ч. 

 

ОФО, 

в акад. часах 

ЗФО, 

в акад. часах 

ОЗФО, 

в акад. часах 

Контактная работа: 24   

Лекции/из них практическая подготовка 12/0 0 0 

Лабораторных работ/из них практическая 

подготовка 
0 0 0 

Практических занятий/из них практическая 

подготовка 
12/0 0 0 

Самостоятельная работа 84 0 0 

Формы контроля    

Экзамен - - - 

Зачет 2 семестр  - - 

Зачет с оценкой - - - 

Курсовая работа нет нет нет 

 

* Дисциплина предусматривает применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий 



5. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием количества часов и видов занятий 

 

№ Раздел (тема) дисциплины и краткое содержание 

Формируемы

е  

компетенции,  

индикаторы 

очная форма Формы 

текущего 

контроля 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем /из них в форме 

практической подготовки, часов 

Самосто

ятельна

я 

работа, 

часов 

Лекц

ии 

Практически

е  

занятия 

Лаборато

рные  

работы 

1 

Тема 1 Социально-культурная адаптация и интеграция 

в системе социально-гуманитарного знания. 

Методология и теория социальной адаптации и 

культурной интеграции 
1. Понятие социальной адаптации.  

2. Специфика культурной интеграции. 

3. Процесс интеграции человека в общество 

УК-5 ИД-1 

УК-5 ИД-2 

ОПК-1 ИД-1 

ОПК-1 ИД-2 

ОПК-1 ИД-3 

ОПК-4 ИД-1 

ОПК-4 ИД-2 

ОПК-4 ИД-3 

2/0 2/0 - 14 

собеседов

ание 

2 

Тема 2. Механизмы и условия социально-культурной 

интеграции личности 
1. Поликультурное общество. Этничность. 

2.  Адаптация, социализация и культурное обучение. 

Интеграция как культурная связь. 

3. Социокультурная адаптация как способ взаимодействия 

индивида с культурной средой. Межкультурный диалог. 

УК-5 ИД-1 

УК-5 ИД-2 

ОПК-1 ИД-1 

ОПК-1 ИД-2 

ОПК-1 ИД-3 

ОПК-4 ИД-1 

ОПК-4 ИД-2 

ОПК-4 ИД-3 

2/0 2/0 - 14 

собеседов

ание 
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3 

Тема 3. Инкультурация как предпосылка социальной 

адаптации и культурной интеграции личности. 

Ценностно-нормативное поле национально-культурной 

идентичности 
1. Теория культурной интеграции и адаптации.  

2. Эволюционистское и диффузионистское направления. 

Формирование теоретических концепций.  

УК-5 ИД-1 

УК-5 ИД-2 

ОПК-1 ИД-1 

ОПК-1 ИД-2 

ОПК-1 ИД-3 

ОПК-4 ИД-1 

ОПК-4 ИД-2 

ОПК-4 ИД-3 

2/0 2/0 - 14 

собеседов

ание 

4 

Тема 4. Социальная интеграция мигрантов. 

Национально-культурные объединения как 

инструмент адаптации и интеграции мигрантов 
1. Идентификация. Социализация.  

2. Инкультурация. Аккультурация. 

3. Трансляция культуры 

УК-5 ИД-1 

УК-5 ИД-2 

ОПК-1 ИД-1 

ОПК-1 ИД-2 

ОПК-1 ИД-3 

ОПК-4 ИД-1 

ОПК-4 ИД-2 

ОПК-4 ИД-3 

2/0 2/0 - 14 

собеседов

ание 

5 

Тема 5. Основные проблемы социальной адаптации в 

принимающем обществе. Светский и этнический 

этикет. Деловая этика 
1. Структурно-функционалистская и феноменологическая 

парадигмы в анализе проблемы интеграции личности.  

2. Основные условия социально-культурной интеграции 

личности.  

3. Формы проявления личностной активности в 

социальном процессе. 

УК-5 ИД-1 

УК-5 ИД-2 

ОПК-1 ИД-1 

ОПК-1 ИД-2 

ОПК-1 ИД-3 

ОПК-4 ИД-1 

ОПК-4 ИД-2 

ОПК-4 ИД-3 

2/0 2/0 - 14 

собеседов

ание 

6 

Тема 6. Интеграция мигрантов средствами образования 

1. Культурная идентичность и вариативность 

представлений о личности в культуре.  

2. Межкультурные различия социального поведения.  

3. Межкультурные различия ценностей. 

УК-5 ИД-1 

УК-5 ИД-2 

ОПК-1 ИД-1 

ОПК-1 ИД-3 

ОПК-4 ИД-1 

ОПК-4 ИД-2 

ОПК-4 ИД-3 

2/0 2/0 - 14 

собеседов

ание 

 ИТОГО за 2  семестр  12/0 12/0 - 84  

 ИТОГО  12/0 12/0 - 84  
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6. Фонд оценочных средств по дисциплине  

Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине «Социокультурная адаптация и 

интеграция» базируется на перечне осваиваемых компетенций с указанием индикаторов. 

ФОС обеспечивает объективный контроль достижения запланированных результатов 

обучения. ФОС включает в себя:  

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания; 

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций 

(включаются в методические указания по тем видам работ, которые предусмотрены 

учебным планом и предусматривают оценку сформированности компетенций); 

- типовые оценочные средства, необходимые для оценки знаний, умений и уровня 

сформированности компетенций.   

ФОС является приложением к данной программе дисциплины. 

Описание шкалы оценивания 

В рамках рейтинговой системы успеваемость студентов по каждой дисциплине 

оценивается в ходе текущего контроля и промежуточной аттестации.  

          Рейтинговая оценка знаний студента.  

Не предусмотрено для обучающихся на образовательных программах уровня высшего 

образования магистратуры и для обучающихся на образовательных программах уровня 

высшего образования бакалавриата заочной и очно-заочной формы обучения. 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Приступая к работе, каждый студент должен принимать во внимание следующие 

положения. 

Дисциплина построена по тематическому принципу, каждая тема представляет собой 

логически завершенный раздел. 

Лекционный материал посвящен рассмотрению ключевых, базовых положений 

курсов и разъяснению учебных заданий, выносимых на самостоятельную работу студентов. 

Практические занятия проводятся с целью закрепления усвоенной информации, 

приобретения навыков ее применения при решении практических задач в соответствующей 

предметной области. 

Самостоятельная работа студентов направлена на самостоятельное изучение 

дополнительного материала, подготовку к практическим и лабораторным занятиям, а также 

выполнения всех видов самостоятельной работы. 

Для успешного освоения дисциплины, необходимо выполнить все виды 

самостоятельной работы, используя рекомендуемые источники информации. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

8.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 

8.1.1. Перечень основной литературы:  

1. Качалов Л. К. Конфликтология: учебное пособие / Л. К. Качалов, М. А. Логутова. 

- Новосибирск: Сибирский государственный университет телекоммуникаций и 

информатики, 2020. - 162 c. - Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART: [сайт]. - URL: https://www.iprbookshop.ru/102123.html. - Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

2. Семенов В. А. Конфликтология: учебное пособие / В. А. Семенов. - Москва: Ай 

Пи Ар Медиа, 2021. - 383 c. - ISBN 978-5-4497-0951-6. - Текст: электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. - URL: 

https://www.iprbookshop.ru/102329.html. - Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

https://www.iprbookshop.ru/102123.html
https://www.iprbookshop.ru/102329.html
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3. Основы социокультурной интеграции и адаптации: учебное пособие / составители 

М. Е. Попов, С. В. Попова. - Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 

2015. - 121 c. - Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: 

[сайт]. - URL: https://www.iprbookshop.ru/63118.html. - Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

 

8.1.2. Перечень дополнительной литературы:  

1. Нации и этничность в гуманитарных науках: сборник материалов / под ред. А. Х. 

Даудов; под ред. С. Е. Федоров. - Санкт-Петербург: Алетейя, 2015. - 544 с. - 

http://biblioclub.ru/. - ISBN 978-5-906792-33-4, экземпляров неограничено. 

2. Современные проблемы адаптации обучающихся в социально-культурном 

пространстве образовательного учреждения: сборник научных статей / Министерство 

культуры Российской Федерации; ФГБОУ ВПО «Кемеровский государственный 

университет культуры и искусств»; Научная лаборатория социально-психологической 

адаптации студентов; ред. А. А. Щербинин. - Кемерово: КемГУКИ, 2015. - 348 с.: ил. - 

http://biblioclub.ru/. - Библ. в кн. - ISBN 978-5-8154-0263-8. - ISBN 978-5-8154-0307-9, 

экземпляров неограничено. 

3. Малявина Г. И. Кавказ в культурном пространстве России: учебное пособие / Г. 

И. Малявина. - Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2015. - 141 c. - 

Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. - URL: 

https://www.iprbookshop.ru/62844.html. - Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

8.2. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине  

1. Методические указания по выполнению практических работ по дисциплине 

«Социокультурная адаптация и интеграция» для студентов направления подготовки 

44.04.01 "Педагогическое образование» Направленность (профиль): «Математическое 

образование». Ставрополь, СКФУ 

2. Методические указания по организации и проведению самостоятельной работы 

по дисциплине «Социокультурная адаптация и интеграция» для студентов направления 

подготовки 44.04.01 "Педагогическое образование» Направленность (профиль): 

«Математическое образование». Ставрополь, СКФУ 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины  

1. http://www.constitution.ru «Конституция Российской Федерации» 

2. http:// www.kremlin.ru «Президент России» 

3. http://www.elibraru.ru - Научная электронная библиотека eLIBRARY 

4. http://www.biblioclub.ru – Университетская библиотека онлайн 

5. http://biblio-online.ru/- Biblio-online.ru 

6. http://www.jurant.ru «Институт этнологии и антропологии РАН» 

7. http://www.etno.clow.ru «Этнография России» 

8. http://www.narodru.ru «Народы России» 

9. http://www.stavkray.ru/ Ставропольский край 

 

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем 

 

https://www.iprbookshop.ru/63118.html
https://www.iprbookshop.ru/62844.html
http://www.constitution.ru/
http://www.kremlin.ru/
http://www.elibraru.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://biblio-online.ru/
http://www.jurant.ru/
http://www.etno.clow.ru/
http://www.narodru.ru/
http://www.stavkray.ru/
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При чтении лекций используется компьютерная техника, демонстрации 

презентационных мультимедийных материалов. На семинарских и практических занятиях 

студенты представляют презентации, подготовленные ими в часы самостоятельной работы. 

Информационные справочные системы: 

Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые при 

изучении дисциплины: 
1 http://www.elibraru.ru - Научная электронная библиотека eLIBRARY 

2 http://www.biblioclub.ru – Университетская библиотека онлайн 

3 http://biblio-online.ru/- Biblio-online.ru 

 

Программное обеспечение: 

1 Альт Рабочая станция 10 

2 Альт Рабочая станция K 

3 Альт «Сервер» 

4 Пакет офисных  программ - Р7-Офис 

 

10. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине  

  

Лекционные 

занятия 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная 

мультимедийным оборудованием и техническими средствами 

обучения. 

Практические 

занятия 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная 

мультимедийным оборудованием и техническими средствами 

обучения. 

Самостоятельная 

работа 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащенное 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и возможностью доступа к электронной информационно-

образовательной среде университета 

 

11.  Особенности освоения дисциплины лицами с ограниченными возможностями 

здоровья 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются 

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные 

технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги 

ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 

помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

может быть организовано совместно с другими обучающимися, а также в отдельных 

группах. 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья. 

В целях доступности получения высшего образования по образовательной программе 

лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины 

обеспечивается: 

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь 

с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передвигаться, 

прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

http://www.elibraru.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://biblio-online.ru/
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- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются 

увеличенным шрифтом, 

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие 

крупный шрифт или аудиофайлы), 

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс, 

- при необходимости студенту для выполнения задания предоставляется 

увеличивающее устройство; 

2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

- присутствие ассистента, оказывающий студенту необходимую техническую помощь 

с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, передвигаться, 

прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку), 

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного 

пользования, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая 

аппаратура индивидуального пользования; 

- обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации; 

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций 

верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей): 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением или надиктовываются ассистенту; 

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме. 

 

12. Особенности реализации дисциплины с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения 

Согласно части 1 статьи 16 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» под электронным обучением понимается 

организация образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных 

и используемой при реализации образовательных программ информации и 

обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических средств, а также 

информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям 

связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников. 

Под дистанционными образовательными технологиями понимаются образовательные 

технологии, реализуемые в основном с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии 

обучающихся и педагогических работников. 

Реализация дисциплины может быть осуществлена с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения полностью или частично. 

Компоненты УМК дисциплины (рабочая программа дисциплины, оценочные и 

методические материалы, формы аттестации), реализуемой с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения, содержат указание на их 

использование.  

При организации образовательной деятельности с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения могут предусматриваться 

асинхронный и синхронный способы осуществления взаимодействия участников 

образовательных отношений посредством информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

При применении дистанционных образовательных технологий и электронного 

обучения в расписании по дисциплине указываются: способы осуществления 

взаимодействия участников образовательных отношений посредством информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (ВКС-видеоконференцсвязь, ЭТ – электронное 

тестирование); ссылки на электронную информационно-образовательную среду СКФУ, на 

образовательные платформы и ресурсы иных организаций, к которым предоставляется 
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открытый доступ через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; для 

синхронного обучения - время проведения онлайн-занятий и преподаватели; для 

асинхронного обучения - авторы онлайн-курсов.  

При организации промежуточной аттестации с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения используются Методические 

рекомендации по применению технических средств, обеспечивающих объективность 

результатов при проведении промежуточной и государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, 

программам специалитета и программам магистратуры с применением дистанционных 

образовательных технологий (Письмо Минобрнауки России от 07.12.2020 г. № МН-

19/1573-АН "О направлении методических рекомендаций"). 

Реализация дисциплины с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий осуществляется с использованием электронной 

информационно-образовательной среды СКФУ, к которой обеспечен доступ обучающихся 

через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет», или с использованием 

ресурсов иных организаций, в том числе платформ, предоставляющих сервисы для 

проведения видеоконференций, онлайн-встреч и дистанционного обучения (МТС-Линк), а 

также с использованием возможностей социальных сетей для осуществления 

коммуникации обучающихся и преподавателей. 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины, реализуемой с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, включает 

представленные в электронном виде рабочую программу, учебно-методические пособия 

или курс лекций, методические указания к выполнению различных видов учебной 

деятельности обучающихся, предусмотренных дисциплиной, и прочие учебно-

методические материалы, размещенные в информационно-образовательной среде СКФУ. 

 


