
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

 
Наименование 

дисциплины 
Безопасность жизнедеятельности 

Содержание Правовые, нормативно-технические и организационные основы 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. Физиология труда и 

комфортные условия жизнедеятельности. Защита населения и 

территорий от опасностей в чрезвычайных ситуациях 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

 Представляет причины возникновения, признаки, условия 

возникновения, последствия воздействия опасных и вредных факторов в 

среде обитания, на производстве, в чрезвычайных ситуациях 

Использует принципы, методы и средства организации безопасных 

условий жизнедеятельности, принимает меры по предупреждению 

возникновения потенциальных опасностей и ликвидации их последствий, 

создает безопасные условия жизнедеятельности, оказывает первую 

помощь 

Применяет методики прогнозирования возникновения и оценки 

последствий аварийных, опасных и чрезвычайных ситуаций, владеет 

навыками применения основных средств защиты, поддерживает 

безопасные условия жизнедеятельности 

Трудоемкость, 

з.е. 

3  

Формы 

отчетности              

Экзамен  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / И. М. Чиж, С. Н. 

Русанов, В. Г. Белых [и др.] ; под редакцией И. М. Чижа, С. Н. Русанова. 

— 2-е изд. — Москва : Лаборатория знаний, 2022. — 303 c. — ISBN 978-

5-93208-574-5. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/120877.html 

Дополнительная 

литература 

1. Безопасность жизнедеятельности. Учебник для студентов средних 

профессиональных учебных заведений/С.В.Белов, В.А.Девисилов, 

А.Ф.Козьяков и др. Под общ. ред. С.В.Белова.- 6-е издание, стереотипное 

- М.: Высшая школа, 2008.- 423 с.  

2. Девисилов В.А. Охрана труда: учебник / В.А. Девисилов. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – М.: ФОРУМ, 2009. -496 с.: ил. – (Профессиональное 

образование).  

3. В.А. Акимов. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность в 

чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера: Учебное 

пособие / В.А. Акимов, Ю.Л. Воробьев, М.И. Фалеев и др. Издание 2-е, 

переработанное — М.: Высшая школа, 2007. — 592 с: ил.  

4. В.Н. Башкин Экологические риски: расчет, управление, страхование: 

Учебное пособие / В.Н. Башкин. — М.: Высшая школа, 2007. — 360 с:ил  

5. Безопасность жизнедеятельности: Учебник для вузов (под ред. 

Арустамова Э.А.) Изд.12-е, перераб., доп. – М.: Дашков и К, 2007.- 420с.  

6. Е.В. Глебова Производственная санитария и гигиена труда: Учебное 

пособие для вузов / Е.В. Глебова. - 2-е издание, переработанное и 

дополненное — М: Высшая школа, 2007. - 382 с: ил.  

7. Человеческий фактор в обеспечении безопасности и охраны труда: 

Учебное пособие / П.П. Кукин, Н.Л. Пономарев, В.М. Попов, Н.И. 
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Сердюк.— М.: Высшая школа, 2008.— 317 с.: ил.  

8. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность технологических 

процессов и производств. Охрана труда: Учебное пособие для вузов / 

П.П.Кукин, В.Л.Лапин, Н.Л. Пономарев. - Изд. 4-е, перераб. – М.: 

Высшая школа, 2007. – 335 с.: ил.  

9. Безопасность жизнедеятельности: Учебник для вузов / Занько Н.Г, 

Малаян К.Р., Русак О. Н. - 12 издание, пер. и доп. – СПб.: Лань, 2008 . – 

672 с.: ил.  


