
Аннотация к рабочей программе дисциплины (модуля) 

 

Наименование 

дисциплины 

(модуля) 

ВВЕДЕНИЕ В ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Краткое 
содержание  

История и направления современного развития физкультурно- 

педагогического образования. Основы педагогической деятельности. 

Сущность и виды педагогической деятельности в сфере физической 

культуры. Профессиональный рост педагога в физической культуре и 

спорте. Педагогическое творчество педагога по физической культуре. 

Формирование профессионально важных качеств личности педагога по 

физической культуре, профессиональная культура учителя. 

Профессионально-педагогическая этика педагога по физической 

культуре. Нормативные документы, регламентирующие педагогическую 

деятельность в физической культуре. Система физического воспитания в 
образовании 

Результаты 

освоения 

дисциплины  

(модуля) 

устанавливает личные и профессиональные цели для успешного выполнения 

учебных задач 

оценивает важность планирования перспективных целей деятельности в 

образовательной деятельности  

реализует намеченные цели образовательной деятельности  

критически оценивает эффективность использования времени и других 

ресурсов и возможностей при решении учебных задач и приобретении новых 

знаний и навыков 

знает приоритетные направления развития системы образования РФ, законы и 

иные нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность в сфере, 

нормативные документы по вопросам обучения и воспитания детей и молодежи, 

ФГОС НОО, СОО, ООО, законодательные документы о правах ребенка, 

актуальные вопросы трудового законодательства; конвенцию о правах ребенка. 

умеет применять основные нормативно-правовые акты в сфере образования и 

нормы профессиональной этики при решении учебных задач. 

владеет действиями по рассмотрению профессиональной деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО, СОО, ООО 

Трудоемкость, з.е. 3 

Формы отчетности экзамен 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 
дисциплины 

Основная 

литература 

1.  1. Быченков, С. В. Физическая культура Электронный ресурс : Учебное 

пособие для СПО / С. В. Быченков, О. В. Везеницын. - Саратов : 

Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 2018. - 122 с. - Книга находится в 

премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-4486-0374-7, 978-5-4488-

0195-2, экземпляров неограничено  

2. 2. Карась, Т. Ю. Теория и методика физической культуры и спорта 

Электронный ресурс : Учебно-практическое пособие / Т. Ю. Карась. - 

Саратов : Ай Пи Ар Медиа, 2019. - 131 с. - Книга находится в премиум-

версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-4497-0149-7, экземпляров 

неограничено 

Дополнительная 

литература 

1. Алхасов, Д. С. Профессиональный модуль. «Преподавание 

физической культуры по основным общеобразовательным программам» : 

МДК «Методика обучения предмету физическая культура». Раздел : 

Уроки физической культуры в системе физического воспитания 

школьников ( в таблицах и схемах) : методическое пособие / Д.С. 

Алхасов. - Москва|Берлин : Директ-Медиа, 2014. - 96 с. : ил. - 

http://biblioclub.ru/. - ISBN 978-5-4475-3729-6 экземпляров неограничено 

2. Бермус, А. Г. Введение в педагогическую деятельность : учебник / 
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А.Г. Бермус. - Москва : Директ-Медиа, 2013. - 112 с. - http://biblioclub.ru/. - 

ISBN 978-5-4458-3047-4 экземпляров неограничено  

3. Бахвалова, Л. В. Педагогическое мастерство : учебно-методическое 

пособие / Л.В. Бахвалова. - 2-е изд., стер. - Минск : РИПО, 2016. - 183 с. : 

табл., схем. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-985-503-573-

3 экземпляров неограничено 

4. Минникаева, Н. В. Теория и методика физической культуры : 

избранные лекции : учебное пособие / Н.В. Минникаева, С.В. Шабашева ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации ; Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Кемеровский государственный университет». - Кемерово : 

Кемеровский государственный университет, 2016. - 144 с. : ил. - 

http://biblioclub.ru/. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8353-1921-3 

экземпляров неограничено 

5. Пешкова, В. Е. Педагогика : курс лекций : учебное пособие / В.Е. 

Пешкова, 1, Введение в педагогическую деятельность. - Москва|Берлин : 

Директ-Медиа, 2015. - 69 с. : ил. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-4475-3911-5 экземпляров неограничено 

 
 


