
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

 
Наименование 

дисциплины 
Эргономика и макетирование в дизайне 

Содержание «Основные понятия эргономики» -1-  Исторический обзор предметного 

дизайна с элементами эргономических особенностей. Связь предметного 

и бытового дизайна. 

«История развития науки эргономика» -2- Необходимость возникновения 

науки эргономика. История развития эргономики в странах Европы и 

Америки. 

«Эргономическое обеспечение проектирования» -3- Антропометрические 

признаки человека. Человек – мера всех вещей. Допустимые параметры в 

эргодизайне. 

«Соматографический метод эргономических исследований» -1- 

Основные методы исследования в области эргономики. Соматография - 

как метод эргономических исследований. Антропометрические обмеры. 

«Метод плоских макетов в эргономическом исследовании»-2- 

Изготовление плоского антропомена. Исследование элементов 

эргосистем с помощью плоского антропомена. 

«Метод объемных макетов»-3- Использование метода объемных макетов 

в исследовательских и эргономических целях. 

«Электромиография область ее применения в эргономических 

исследованиях»-4- Специфические методы эргономических 

исследований. Психофизиологические параметры и возможности 

человека. Электромиография – как способ эргономических исследований.  

«Эргономические требования»-1- Человеческие факторы и их учет в 

эргономических требованиях. 

«Факторы, определяющие эргономические требования»-2- Физиология, 

психология, психофизиология – как определяющие составные 

эргономических требований. 

«Эргономическое обеспечение проектирования»-3- Составные данные 

антропометрических обмеров при проектировании среды обитания. 

«Эргономическое обоснование проекта»-4- Использование соматографии 

и метода плоских макетов при решении эргономического обоснования 

макета. 

Макет на разных стадиях проектирования. 

Разновидности макетов. 

Подготовительная работа к выполнению макета, эскизные варианты.  

Применение различных материалов.  

Выбор основного макетного материала. 

Моделирование. 

Овладение техникой и навыками объемного моделирования средовых 

объектов и их элементов.  

Модель отдельных пространств с использованием цветового решения и 

предметным наполнением. 

Результаты 

освоения 

дисциплины  

Применяет методы проведения научно-исследовательских работ; 

источники и современные технологии сбора информации для 

дизайнерских исследований; категориально-понятийный аппарат 

дизайнерской деятельности; нормативные правовые и локальные акты, 

методические материалы, касающиеся научно-технической и 

экономической информации; научные проблемы по тематике 

проводимых исследований и разработок, отечественную и зарубежную 
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информацию по этим вопросам. 

Уметь выбирать и систематизировать информацию по теме проектного 

задания; выполняет научно-исследовательские и опытно-

конструкторские работы (далее - НИОКР); исследует прогнозируемые 

тенденции научно-технического прогресса и потребности потребителя; 

ведёт  научно-исследовательскую работу; работает со справочно-

информационным фондом, с базами и банками данных по научно-

технической, нормативной и патентной информации; обобщает и 

анализирует большие объемы сложной научно-технической, 

социологической и другой информации. 

Знает основные приемы создания эскизов, основные приемы 

макетирования, основные приемы создания физических моделей  

Умеет создавать эскизы, имеет художественные навыки; использует 

материалы и инструменты для макетирования; тонирует бумагу, 

вычерчивает и вырезает развертку; собирает макет, умеет склеивать 

макет; создавать элементы физических моделей из различных 

материалов, владеть приемами работы с различными материалами при 

создании физических моделей. 

Трудоемкость, 

з.е. 

11 

Формы 

отчетности              

Экзамен  

Курсовой проект  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1.  Ильина, О. В. Эргономика и эргономические параметры в 

промышленном дизайне. Ч.1. Антропометрия : учебное пособие / О. В. 

Ильина. — Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский государственный 

университет промышленных технологий и дизайна, 2018. — 71 c. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/102697.html 

2.  Музалевская, Ю. Е. Основы дизайн-проектирования: исторические 

аспекты развития, этапы и методы художественного проектирования в 

дизайне : учебное пособие / Ю. Е. Музалевская. — Санкт-Петербург : 

Санкт-Петербургский государственный университет промышленных 

технологий и дизайна, 2019. — 105 c. — ISBN 978-5-7937-1683-3. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/102454.htm 

3. Брекалов, В. Г. Методические указания для подготовки и защиты 

итоговой аттестационной работы по программам профессиональной 

переподготовки «Промышленный дизайн» / «Эргономика в 

промышленности» : учебно-методическое пособие / В. Г. Брекалов, Н. Ю. 

Терехова, А. Н. Козлова. — Москва : Московский государственный 

технический университет имени Н.Э. Баумана, 2018. — 32 c. — ISBN 

978-5-7038-5040-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/118894.html 

4. Стрепетов, А. Н. Академическая скульптура и пластическое 

моделирование. Пластическое бумажное моделирование и макетирование 

: учебное пособие / А. Н. Стрепетов. — Санкт-Петербург : Санкт-

Петербургский государственный университет промышленных 

технологий и дизайна, 2020. — 33 c. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/102697.html
http://www.iprbookshop.ru/102454.htm
https://www.iprbookshop.ru/118894.html


https://www.iprbookshop.ru/118367.html 

5. Дымченко, М. Е. Основы архитектурного проектирования. 

Макетирование : учебно-методическое пособие / М. Е. Дымченко. — 

Ростов-на-Дону : Донской государственный технический университет, 

2018. — 86 c. — ISBN 978-5-7890-1536-0. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/118070.html 

6. Жукова, Т. Ф. Архитектурная композиция : учебное пособие / Т. 

Ф. Жукова, Л. Л. Крупник. — Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский 

государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 

2021. — 85 c. — ISBN 978-5-9227-1138-8. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/117192.html 

Дополнительная 

литература 

1. Алдонин, Г.М. Основы эргономики и дизайна радиоэлектронных 

средств бытового назначения: учебное пособие / Г.М. Алдонин, С.П. 

Желудько ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Сибирский Федеральный университет. - Красноярск: Сибирский 

федеральный университет, 2014. - 128 с. : табл., схем., ил. - Библиогр.: с. 

126. - ISBN 978-5-7638-2964-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435641                                                     

2. Курбацкая, Т.Б. Эргономика : учебное пособие / Т.Б. Курбацкая ; 

Министерство образования и науки Республики Татарстан, Казанский 

(Приволжский) федеральный университет, Набережночелнинский 

институт (филиал). - Казань : Издательство Казанского университета, 

2013. - Ч. 1. Теория. - 172 с. : ил., схем. - Библиогр. в кн. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=353494 

3. Курбацкая, Т.Б. Эргономика : учебное пособие / Т.Б. Курбацкая ; 

Министерство образования и науки Республики Татарстан, Казанский 

(Приволжский) федеральный университет, Набережночелнинский 

институт (филиал). - Казань : Издательство Казанского университета, 

2013. - Ч. 2. Практика. - 185 с. : ил., схем. - Библиогр. в кн. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=353495        

4. Эргономика : учебное пособие для вузов / В. В. Адамчук, Т. П. 

Варна, В. В. Воротникова [и др.] ; под редакцией В. В. Адамчук. — 

Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 264 c. — ISBN 5-238-00086-3. — 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/75785.html  

5. Бадалов, В. В. Просто эргономика / В. В. Бадалов. — Санкт-

Петербург : Санкт-Петербургский политехнический университет Петра 

Великого, 2012. — 110 c. — ISBN 978-5-7422-3377-0. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. 

— URL: https://www.iprbookshop.ru/43968.html 

6. Баканов, А. С. Эргономика пользовательского интерфейса. От 

проектирования к моделированию человеко-компьютерного 

взаимодействия / А. С. Баканов, А. А. Обознов. — Москва : Институт 

психологии РАН, 2011. — 176 c. — ISBN 978-5-9270-0191-0. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. 

— URL: https://www.iprbookshop.ru/15677.html 

7. Проектная графика и макетирование : учебное пособие для 

студентов специальности 072500 «Дизайн» / составители С. Б. Тонковид. 

https://www.iprbookshop.ru/118367.html
https://www.iprbookshop.ru/118070.html
https://www.iprbookshop.ru/117192.html
https://www.iprbookshop.ru/75785.html
https://www.iprbookshop.ru/43968.html
https://www.iprbookshop.ru/15677.html


 

— Липецк : Липецкий государственный технический университет, ЭБС 

АСВ, 2012. — 190 c. — ISBN 978-5-88247-535-1. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/17703.html 

8. Макетирование и моделирование в проектировании : 

методические указания к практическим занятиям для студентов 

специальности 270114.65 «Проектирование зданий» / составители В. Е. 

Бородов. — Йошкар-Ола : Марийский государственный технический 

университет, Поволжский государственный технологический 

университет, ЭБС АСВ, 2011. — 68 c. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/22580.html 

https://www.iprbookshop.ru/17703.html
https://www.iprbookshop.ru/22580.html

