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Наименование 

дисциплины 

(модуля) 

ПЕДАГОГИКА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Краткое 

содержание 

Физическая культура как педагогическая наука: краткая история, объект, 

предмет, цель, задачи и основные понятия педагогической науки. 

Физическая культура как педагогическая наука и среда формирования 

личности.  Организация педагогического процесса в сфере физической 

культуры: сущность образования как педагогической категории. Формы 

организации педагогического процесса в сфере физической культуры.  

Виды, компоненты, этапы, методы и средства деятельности спортивного 

педагога.  Педагогическое мастерство и педагогическое творчество 

спортивного педагога. Система воспитательной деятельности спортивного 

педагога. 

Результаты 

освоения 

дисциплины  

(модуля) 

Демонстрирует знание законов развития личности, проявления ею 

личностных свойств, психологических законов периодизации и 

кризисов развития. Демонстрирует знание психолого-педагогических 

технологий индивидуализации обучения, развития, воспитания, 

учебной деятельности. 

Планирует учебно-воспитательную работу с использованием 

образовательных технологий по индивидуализации обучения, 

развития и воспитания на основе знаний об особенностях гендерного 

развития обучающихся, их личностных 

психолого-педагогических характеристиках. 

Учитывает особенности гендерного развития обучающихся при 

проведении индивидуальных воспитательных мероприятий. 

Использует образовательные технологии в профессиональной 

деятельности для индивидуализации обучения, развития, воспитания, 

в том числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями. Оказывает адресную помощь обучающимся, в том 

числе с особыми образовательными потребностями совместно с 

родителями (законными представителями) в разработке программ 

индивидуального развития ребенка. 

Разрабатывает и реализует индивидуальные образовательные 

маршруты, индивидуальные образовательные программы и 

программы развития с учетом личностных и возрастных 

особенностей обучающихся. 

Трудоемкость, з.е. 3 

Форма отчетности              экзамен  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) 
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