
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

 
Наименование 

дисциплины 
СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ НАУК О ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

И СПОРТЕ (В СООТВЕТСТВИИ С ПРОФИЛЕМ ПОДГОТОВКИ) 

Краткое 

содержание 

Особенности и основные тенденции развития науки в области физической 

культуры. Современная система научного знания о физической культуре и 

спорте. Основные пути и современные тенденции формирования 

представлений о предмете общей теории физической культуры. Проблема 

разработки концептуальных представлений о тенденциях развития 

физической культуры и спорта. Проблема семантического и общенаучного 

категориального анализа терминологического глоссария сферы физической 

культуры. Проблема целеполагания и ее ключевое значение в определении 

основных направлений и перспектив развития физической культуры в 

современном обществе. Проблематика повышения эффективности общего 

физкультурного образования, как ключевого фактора, определяющего 

эффективность всей системы физического воспитания в обществе. 

Проблемы разработки теории и методики оздоровительно-

реабилитационной физической культуры. Сравнительный анализ 

традиционных и нетрадиционных направлений в сфере оздоровительной 

физической культуры. Проблематика оптимизации структуры 

многолетнего процесса физического воспитания в соответствии с 

закономерностями онтогенеза и динамики жизнедеятельности индивида. 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Проводит анализ и оценивает современные проблемы наук в сфере 

физической культуры и спорте, рассматривая их как систему с 

составляющими частями и связями между ними.  

Вырабатывает стратегию решения проблемной ситуации, выявленной в 

науке о физической культуре и спорте и на основе системного и 

междисциплинарного подходов аргументирует действия. 
Раскрывает современные проблемы в науке по физической культуре и 

спорту на основе анализа научно-методической литературы и имеющихся 

практик, обобщая российский и зарубежный опыт развития физической 

культуры и массового спорта. 

Применяя российский и зарубежный опыт, включая ресурсы современных 

информационных технологий, проявляет умение использовать тенденции 

внедрения эффективных методик физической культуры и спорта в науке. 

В соответствии с поставленными целями и запланированными 

результатами при обосновании современных проблем в науке и 

образовании определяет наиболее эффективные способы методического 

сопровождения деятельности в области физической культуры и массового 

спорта. 

Применяет современные методы и технологии для разработки научно-

методического сопровождения программ в области физической культуры и 

массового спорта. 
Трудоёмкость, з.е. 3  

Форма отчетности              экзамен 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1. Философия и методология науки Электронный ресурс: учебное 

пособие / В.Е. Коротков; Е.В. Сапрыкина; М.Т. Асланова; О.В. Каширина; 

сост. А.М. Ерохин; Д.В. Филюшкина; В.Е. Черникова; Е.А. Сергодеева. - 

Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2017. - 260 c. - 

Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks., экземпляров 

неограниченно. 
Дополнительная 

литература 

1. Батурин, В.К. Философия науки Электронный ресурс: учебное пособие 

/ В.К. Батурин. - Философия науки,2018-10-15. - Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 

2015. - 303 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 
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978-5-238-02215-4, экземпляров неограниченно 

2. Ивин, А. А. Современная философия науки: научное издание / А.А. 

Ивин. - 2-е изд. - Москва Берлин: Директ-Медиа, 2015. - 838 с.: ил. - 

http://biblioclub.ru/. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-4652-6, экземпляров 

неограниченно. 

3. Хаджаров, М. Х. История и философия науки: учебно-методическое 

пособие / М.Х. Хаджаров; Министерство образования и науки Российской 

Федерации; Оренбургский Государственный Университет. - Оренбург: 

ОГУ, 2017. - 110 с.: табл. - http://biblioclub.ru/. - ISBN 978-5-7410-1680-0, 

экземпляров неограниченно. 

4. Передельский, А.А. Физическая культура и спорт в отражении 

философских и социологических наук. Социология спорта Электронный 

ресурс: учебник / А.А. Передельский. - Москва: Издательство «Спорт», 

2016. - 416 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 

978-5-906839-04-6, экземпляров неограниченно. 

5. Передельский, А.А. Двуликий Янус. Спорт как социальный феномен 

Электронный ресурс: монография / А.А. Передельский. - Москва: 

Издательство «Спорт», 2016. - 312 c. - Книга находится в базовой версии 

ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-906839-54-1, экземпляров неограниченно. 

6. Современные проблемы педагогической науки и образования: учебное 

пособие (практикум): / сост. Л. А. Филимонюк; Сев.-Кав. федер. ун-т. - 

Ставрополь: СКФУ, 2018. - 136 с., экземпляров неограниченно. 

 


