
Аннотация дисциплины 

 

Наименование 

дисциплины 
Общая и возрастная психология 

Краткое  

содержание 

Введение в психологию. Предмет психологии, еѐ задачи и методы. 

Связь психологии с другими науками.  Психология познавательных 

процессов. Ощущения и восприятие. Внимание. Память.  Воображе-

ние. Мышление. Речь.  Психология личности. Введение в психоло-

гию личности.  Темперамент. Характер.  Способности.  Эмоциональ-

но-волевая сфера личности.  Межличностные отношения. Малая 

группа и коллектив. Личность в группе.  Введение в возрастную пси-

хологию.  Психическое развитие ребенка младенческого возраста. 
Познание и поведение в раннем возрасте.  Развитие познавательных 

процессов и деятельности в дошкольном детстве.  Когнитивное и по-

веденческое развитие младших школьников.  Интеллектуальное раз-

витие в подростковом и юношеском возрасте. 

Результаты  

освоения  

дисциплины  

 Обоснованно применяет конкретные психологические техно-

логии в педагогической деятельности 

 Применяет современные технологии работы для индивидуали-

зации обучения и развития,  умеет составлять психолого-

педагогическую характеристику личности обучающегося 

 Использует индивидуально-ориентированные образователь-

ные технологии с учетом личностных и возрастных особенно-

стей обучающихся в учебной деятельности и воспитании лич-

ности 

 Объясняет закономерности формирования детско-взрослых 

сообществ, их социально-психологические особенности, дет-

ско-родительские отношения 

 Вступает в контакт и развивает конструктивные отношения с 

разными субъектами образовательных отношений, разрешает 

конфликты и противоречия в работе по оказанию психологи-

ческой помощи обучающимся, критически оценивает обрат-

ную связь от субъектов образовательных отношений 

 Способен выявлять проблемы обучающихся в ходе психоло-

гического наблюдения и анализа 

 Учитывает психофизиологические, возрастные, познаватель-

ные особенности обучающихся, в т.ч. с особыми образова-

тельными потребностями, при решении профессиональных 

задач 

 Научно обосновывает применение приемов и методов психо-

лого-педагогического сопровождения образовательного про-

цесса 

 Анализирует возможности и ограничения педагогических тех-

нологий, методов и средств осуществления урочной и вне-

урочной деятельности 

Трудоемкость, з.е. 5 

Форма отчетности              Экзамен 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

 дисциплины 

Основная  

литература 

1. Дмитриева Н. Ю. Общая психология [Электронный ресурс] : учеб-

ное пособие / Н. Ю. Дмитриева. - 2-е изд. - Электрон. текстовые дан-
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ные. - Саратов: Научная книга, 2019. - 127 c. - 978-5-9758-1808-9. - 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/81074.html 

2. Дерябина Е. А. Возрастная психология [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Е. А. Дерябина, В. И. Фадеев, М. В. Фадеева. - 

Электрон. текстовые данные. - Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. - 158 

c. - 978-5-4486-0070-8. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/69317.html 

Дополнительная 

литература 

1. Козловская Т. Н. Общая психология (сборник практических зада-

ний) [Электронный ресурс]: учебное пособие / Т. Н. Козловская, А. 

А. Кириенко, Е. В. Назаренко. - Электрон. текстовые данные. - Орен-

бург: Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2017. - 

344 c. - 978-5-7410-1688-6. -Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/71294.html 

2. Чернобровкина С.В. Психология развития и возрастная психология 

Электронный ресурс : учебно- методическое пособие / С.В. Черно-

бровкина. - Саратов: Вузовское образование, 2018. - 88 c. - Книга 

находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-4487-0212-9 

http://www.iprbookshop.ru/81074.html
http://www.iprbookshop.ru/69317.html
http://www.iprbookshop.ru/71294.html

