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1. Цель и задачи освоения дисциплины
Цель освоения дисциплины «Техника речи»:
- сформировать представление об основных требованиях вербальной коммуникации
для специалистов масс-медиа;
- сформировать представление о «профессиональном голосе и речи»;
- дать понимание необходимости правильного дыхания для постановки
профессионального голоса;
- дать понимание связи хорошей работы артикуляционного аппарата с голосом
и речью;
- сформировать представление о логике речи, функциях и видах интонации;
- дать представление о диалектах, говорах;
- сформировать комплекс знаний о средствах и методах овладения техникой речи.
Задачи курса:
- изучение приемов постановки правильного дыхания;
- ознакомление с правилами артикуляции;
- ознакомление с правилами логики речи;
- изучение видов интонации и их применения;
- изучение приемов постановки «профессионального голоса»;
- изучение возможностей коррекции дикционных недостатков;
- ознакомление с говорами, диалектами, методами корректировки;
- ознакомление с основными средствами невербальной коммуникации.
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина «Техника речи» относится к дисциплинам части, формируемой участниками 
образовательных отношений.

3.  Перечень  планируемых  результатов  обучения  по  дисциплине,  соотнесённых  с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы

Код, формулировка 
компетенции

Код, формулировка индикатора Планируемые результаты 
обучения по дисциплине, 
характеризующие этапы 

формирования 
компетенций, 
индикаторов

ПК-1  Способен 
осуществлять 
авторскую деятельность 
с  учетом  специфики 
разных  типов  СМИ  и 
других  медиа  и 
имеющегося мирового и 
отечественного опыта

ИД-1ПК-1

Осуществляет  анализ 
отечественного  и  мирового 
опыта журналистской авторской 
деятельности
ИД-2ПК-1

 Создает  журналистский  текст 
(или)  продукт  с  учетом 
специфики разных типов СМИ и 
других медиа

Осуществляет  авторскую 
деятельность  с  учетом 
специфики  разных  типов 
СМИ  и  других  медиа  и 
имеющегося  мирового  и 
отечественного опыта

4. Объем учебной дисциплины и формы контроля * 

Объем занятий: всего: 3 з.е.  108  акад.ч. ОФО,
в акад. часах

Контактная работа: 54/0
Лекций/из них практическая подготовка 18/0
Практических занятий/из них практическая 
подготовка

36/0



Самостоятельная работа 54/0
Формы контроля
Зачет

* Дисциплина предусматривает применение электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий (если иное не установлено образовательным стандартом) 

5. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 
количества часов и видов занятий
№

Раздел (тема) дисциплины и 
краткое содержание

Форм
ируем

ые 
компе
тенци

и, 
индик
аторы

Контактная работа 
обучающихся с 

преподавателем /из них в 
форме практической 

подготовки, часов
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работа, 
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я
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1

Речевое общение. 
Мышление и речь. 
Основные характеристики 
для профессиональной 
деятельности.
Рассматриваются 
особенности речевого 
общения и взаимосвязь 
мышления и речи. 
Анализируются 
требования к речи в 
профессиональной среде 
СМИ.

ПК-1
ИД-1
ПК-1

ИД-2
ПК-1

2/0 4/0
Собесед
ование

2

Природа речи: 
физиологическая и 
психологическая. 
Правильное дыхание, 
голосовые резонаторы.
Изучаются 
физиологические и 
психологические основы 
речевого процесса. 
Подчеркивается значение 
правильного дыхания и 
работы резонаторов для 
формирования 

ПК-1
ИД-1
ПК-1

ИД-2
ПК-1

2/0

4/0

Собесед
ование



профессионального 
голоса.

3

Голос: природные 
свойства и развитие силы, 
высоты, тембра.
Рассматриваются 
характеристики голоса и 
методы их развития. 
Уделяется внимание 
тренировке силы, тембра и 
высоты звука.

ПК-1
ИД-1
ПК-1

ИД-2
ПК-1

2/0

4/0

Собесед
ование

4

Артикуляция. Гласные и 
согласные звуки. 
Дикционные недостатки. 
Возможности 
корректировки.
Изучаются элементы 
артикуляции, фонетика 
звуков речи. Описываются 
типичные дикционные 
ошибки и пути их 
устранения

ПК-1
ИД-1
ПК-1

ИД-2
ПК-1

2/0

4/0

Собесед
ование

5

Выразительность устной 
речи: интонации. Виды и 
функции. Мысль, смысл, 
подтекст.
Раскрывается роль 
интонации в передаче 
смысла речи. 
Анализируются виды 
интонации и их функции в 
коммуникативном 
процессе.

ПК-1
ИД-1
ПК-1

ИД-2
ПК-1

2/0

4/0

Собесед
ование

6

Логика речи. Логические 
паузы, ударения, 
логические связи. 
Важность для 
профессиональной 
деятельности.
Изучаются логико-
смысловая структура 
высказывания и ее 
влияние на восприятие 
речи. Рассматриваются 
способы выделения 
смысловых акцентов.

ПК-1
ИД-1
ПК-1

ИД-2
ПК-1

2/0

4/0 Собесед
ование

7

Основы русской речевой 
культуры в деятельности 
теле- и радиожурналистов.
Говоры и диалекты. 
Местные особенности. 
Анализируются нормы 

ПК-1
ИД-1
ПК-1

ИД-2
ПК-1

2/0

4/0 Собесед
ование



русской речевой культуры 
и их применение в эфире. 
Обсуждаются 
региональные 
особенности 
произношения и методы 
их корректировки

8

Орфоэпические и 
лексические нормы для 
специалистов теле- и 
радиовещания.
Уделяется внимание 
правильному 
произношению и 
словоупотреблению в 
профессиональной речи. 
Рассматриваются 
типичные ошибки и пути 
их устранения.

ПК-1
ИД-1
ПК-1

ИД-2
ПК-1

2/0

4/0 Собесед
ование

9

Выполнение творческого 
задания.
Студенты применяют 
освоенные знания на 
практике. Задание 
направлено на развитие 
выразительности, 
правильности и логики 
устной речи.

ПК-1
ИД-1
ПК-1

ИД-2
ПК-1 2/0

4/0 Собесед
ование

Итого: 18/0 36/0 54

6. Фонд оценочных средств по дисциплине 

Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине «Основы телевидения» базируется 
на  перечне  осваиваемых  компетенций  с  указанием  индикаторов.  ФОС  обеспечивает 
объективный  контроль  достижения  запланированных  результатов  обучения.  ФОС 
включает в себя: 

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 
их формирования, описание шкал оценивания;

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навыков  и  (или)  опыта  деятельности,  характеризующих  этапы  формирования 
компетенций  (включаются  в  методические  указания  по  тем  видам  работ,  которые 
предусмотрены  учебным  планом  и  предусматривают  оценку  сформированности 
компетенций);

- типовые оценочные средства, необходимые для оценки знаний, умений и уровня 
сформированности компетенций.  

ФОС  является  приложением  к  данной  программе  дисциплины  «Основы 
телевидения».

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
Приступая к  работе,  каждый студент должен принимать во внимание следующие 

положения.
Дисциплина «Основы телевидения» построена по тематическому принципу, каждая 



тема представляет собой логически завершенный раздел.
Лекционный  материал  посвящен  рассмотрению  ключевых,  базовых  положений 

курсов  и  разъяснению  учебных  заданий,  выносимых  на  самостоятельную  работу 
студентов.

Практические  занятия  проводятся  с  целью  закрепления  усвоенной  информации, 
приобретения  навыков  ее  применения  при  решении  практических  задач  в 
соответствующей предметной области.

Самостоятельная  работа  студентов  направлена  на  самостоятельное  изучение 
дополнительного материала, подготовку к практическим занятиям, а также выполнения 
всех видов самостоятельной работы.

Для  успешного  освоения  дисциплины,  необходимо выполнить  все  виды 
самостоятельной работы, используя рекомендуемые источники информации.

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
8.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины.
8.1.1. Перечень основной литературы: 
1. Верхоломова Е.В., Гаймакова Б.Д., Иванова И.Н., Макарова С.К., Никитина Е.Б., 

Оссовская  М.П.  Мастерство  эфирного  выступления.  Учебное  пособие.  Академия 
медиаиндустрии, 2014 г. – 432 с.

8.1.2. Перечень дополнительной литературы: 
1. Введенская,  Л.  А.  Русский  язык  и  культура  речи  :  учеб.  пособие  для 

бакалавров  и  магистров  /  Л.А.  Введенская,  Л.Г.  Павлова,  Е.Ю.  Кашаева.  -  31-е  изд.  - 
Ростов н/Д : Феникс, 2013. - 539 с. : ил. -  (Высшее образование). 

2. Аннушкин, В. И. Риторика. Вводный курс / В.И. Аннушкин. - 4-е издание, 
стереотип. - Москва : Флинта, 2011. - 292 с. - ISBN 978-5-89349-933-9

8.2.  Перечень  учебно-методического  обеспечения  самостоятельной  работы 
обучающихся по дисциплине

1. Методические  рекомендации  по  организации  самостоятельной  работы  по 
дисциплине  «Техника  речи»  для  студентов  направления  подготовки  42.03.02  – 
Журналистика // Е.Н. Ларионова.  - Ставрополь: СКФУ, 2026.

2. Методические  указания  по  выполнению  практических  работ  по  дисциплине 
«Техника речи» для студентов направления подготовки 42.03.02 – Журналистика // Е.Н. 
Ларионова.  - Ставрополь: СКФУ, 2026.

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины 

1. http://studies.agentura.ru/ – Сайт исследовательского центра Agentura.Ru.
2. http://www.frip.ru/newfrip/cnt/library – Сайт Фонда развития информационной 

политики (ФРИП).
3. http://www.medialaw.ru – Сайт института проблем информационного права.
4. www.cjes.ru – Сайт Центра экстремальной журналистики.
5. www.icrc.org – Сайт Международного Комитета Красного Креста.
6. http://www.biblioclub.ru – Университетская библиотека онлайн

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного  процесса  по  дисциплине,  включая  перечень  программного 
обеспечения и информационных справочных систем

При  чтении  лекций  используется  компьютерная  техника,  демонстрации 
презентационных мультимедийных материалов. На семинарских и практических занятиях 
студенты  представляют  презентации,  подготовленные  ими  в  часы  самостоятельной 
работы.

Информационные справочные системы:



Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые 
при изучении дисциплины:
1. Электронно-библиотечная  система  «Университетская  библиотека  онлайн»  – 

www.biblioclub.ru;
2. Научная электронная библиотека e-Library – https  ://  elibrary  .  ru  ;
3. «Фолиант» – http://catalog.ncstu.ru;
4. Издательство «Юрайт» ONLINE» – http://biblio-online.ru;
5. Электронная библиотека диссертаций РГБ – http://diss.rsl.ru;
6. Университетская  информационная  система  РОССИЯ  (УИС  РОССИЯ) 

http://uisrussia.msu.ru;
7. Scopus – http://www.scopus.com;
8. Web of Science – http://apps.webofknowledge.com

Программное обеспечение:
1 Альт Рабочая станция 10
2 Альт Рабочая станция K
3 Альт «Сервер»
4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

 10.  Описание  материально-технической  базы,  необходимой  для 
осуществления образовательного процесса по дисциплине

Лекционные 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.

Практические 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обучения.
Учебная  радиостудия. Радиостудия  оборудована  учебной  мебелью  на  20 
посадочных мест,  мультимедийного  оборудования           (компьютера), 
Центральный  блок  конференц-системы  Quinta,  beyerdynamic  Quinta  CU, 
DSSS-модуляция, рабочие диапазоны 2,4 /5,2/5,8 ГГц, автоматический выбор 
рабочей частоты, 4 канала передачи, 2 канала приема, 2 антенны CA Q 11 и 
USB-кабель в комплекте, высота 1U, Видеостена на базе 4х46” LCD панелей.

Самостоятельная 
работа

Помещение  для  самостоятельной  работы  обучающихся  оснащенное 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и 
возможностью  доступа  к  электронной  информационно-образовательной 
среде университета

 
11.  Особенности  освоения  дисциплины   лицами  с  ограниченными 

возможностями здоровья
Обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  предоставляются 

специальные  учебники,  учебные  пособия  и  дидактические  материалы,  специальные 
технические средства  обучения коллективного и индивидуального пользования,  услуги 
ассистента  (помощника),  оказывающего  обучающимся  необходимую  техническую 
помощь, а также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.

Освоение дисциплины  обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 
может  быть  организовано  совместно  с  другими  обучающимися,  а  также  в  отдельных 
группах.

Освоение дисциплины  обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 
осуществляется  с  учетом  особенностей  психофизического  развития,  индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья.

http://apps.webofknowledge.com/
http://www.scopus.com/
http://uisrussia.msu.ru/
http://diss.rsl.ru/
http://biblio-online.ru/
http://catalog.ncstu.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.biblioclub.ru/


В  целях  доступности  получения  высшего  образования  по  образовательной 
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины 
обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
-  присутствие  ассистента,  оказывающий  студенту  необходимую  техническую 

помощь  с  учетом  индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место, 
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются 
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие 
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
-  при  необходимости  студенту  для  выполнения  задания  предоставляется 

увеличивающее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
-  присутствие  ассистента,  оказывающий  студенту  необходимую  техническую 

помощь  с  учетом  индивидуальных  особенностей  (помогает  занять  рабочее  место, 
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

-  обеспечивается  наличие  звукоусиливающей  аппаратуры  коллективного 
пользования,  при  необходимости  обучающемуся  предоставляется  звукоусиливающая 
аппаратура индивидуального пользования;

-  обеспечивается  надлежащими  звуковыми  средствами  воспроизведения 
информации;

3)  для  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  имеющих  нарушения 
опорно-двигательного  аппарата  (в  том  числе  с  тяжелыми  нарушениями  двигательных 
функций верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

-  письменные  задания  выполняются  на  компьютере  со  специализированным 
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

12.  Особенности  реализации  дисциплины  с  применением  дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения

Согласно части 1 статьи 16 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 
«Об  образовании  в  Российской  Федерации»  под  электронным  обучением  понимается 
организация образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных 
и  используемой  при  реализации  образовательных  программ  информации  и 
обеспечивающих  ее  обработку  информационных  технологий,  технических  средств,  а 
также  информационно-телекоммуникационных  сетей,  обеспечивающих  передачу  по 
линиям  связи  указанной  информации,  взаимодействие  обучающихся  и  педагогических 
работников.  Под  дистанционными  образовательными  технологиями  понимаются 
образовательные технологии, реализуемые в основном с применением информационно-
телекоммуникационных  сетей  при  опосредованном  (на  расстоянии)  взаимодействии 
обучающихся и педагогических работников.

Реализация дисциплины может быть осуществлена с применением дистанционных 
образовательных  технологий  и  электронного  обучения  полностью  или  частично. 
Компоненты  УМК  дисциплины  (рабочая  программа  дисциплины,  оценочные  и 
методические  материалы,  формы  аттестации),  реализуемой  с  применением 
дистанционных образовательных технологий и электронного обучения, содержат указание 
на их использование. 

При  организации  образовательной  деятельности  с  применением  дистанционных 
образовательных  технологий  и  электронного  обучения  могут  предусматриваться 
асинхронный  и  синхронный  способы  осуществления  взаимодействия  участников 



образовательных  отношений  посредством  информационно-телекоммуникационной  сети 
«Интернет».

При  применении  дистанционных  образовательных  технологий  и  электронного 
обучения  в  расписании  по  дисциплине  указываются:  способы  осуществления 
взаимодействия  участников  образовательных  отношений  посредством  информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» (ВКС-видеоконференцсвязь, ЭТ – электронное 
тестирование); ссылки на электронную информационно-образовательную среду СКФУ, на 
образовательные платформы и ресурсы иных организаций,  к  которым предоставляется 
открытый  доступ  через  информационно-телекоммуникационную  сеть  «Интернет»;  для 
синхронного  обучения  -  время  проведения  онлайн-занятий  и  преподаватели;  для 
асинхронного обучения - авторы онлайн-курсов. 

При  организации  промежуточной  аттестации  с  применением  дистанционных 
образовательных  технологий  и  электронного  обучения  используются  Методические 
рекомендации  по  применению  технических  средств,  обеспечивающих  объективность 
результатов при проведении промежуточной и государственной итоговой аттестации по 
образовательным  программам  высшего  образования  -  программам  бакалавриата, 
программам специалитета  и  программам магистратуры с  применением дистанционных 
образовательных  технологий  (Письмо  Минобрнаки  России  от  07.12.2020  г.  № 
МН-19/1573-АН "О направлении методических рекомендаций").

Реализация дисциплины с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных  технологий  осуществляется  с  использованием  электронной 
информационно-образовательной среды СКФУ, к которой обеспечен доступ обучающихся 
через  информационно-телекоммуникационную сеть  «Интернет»,  или  с  использованием 
ресурсов  иных  организаций,  в  том  числе  платформ,  предоставляющих  сервисы  для 
проведения видеоконференций, онлайн-встреч и дистанционного обучения (МТС-Линк), а 
также  с  использованием  возможностей  социальных  сетей  для  осуществления 
коммуникации обучающихся и преподавателей.

Учебно-методическое  обеспечение  дисциплины,  реализуемой  с  применением 
электронного  обучения  и  дистанционных  образовательных  технологий,  включает 
представленные в электронном виде рабочую программу, учебно-методические пособия 
или  курс  лекций,  методические  указания  к  выполнению  различных  видов  учебной 
деятельности  обучающихся,  предусмотренных  дисциплиной,  и  прочие  учебно-
методические материалы, размещенные в информационно-образовательной среде СКФУ.


