
Аннотация дисциплины 

 

Наименование 

дисциплины 
Охрана здоровья обучающихся 

Краткое  

содержание 

Тема 1. Терминальные состояния. Клиническая смерть.  

Принципы и методы реанимации 

Тема 2. Кровотечение.  

Первая помощь при наружном и внутреннем кровотечении 

Тема 3. Травмы.  

Оказание первой помощи при травмах 

Тема 4. Раны.  

Первая помощь при ранах 

Тема 5. Ожоги.  

Первая помощь при ожогах 

Тема 6. Отморожения.  

Первая помощь при отморожении и общем замерзании 

Тема 7.  Асфиксия (удушение).  

Первая помощь при различных вариантах асфиксии 

Тема 8. Отравления.  

Первая помощь при отравлени 

Результаты  

освоения  

дисциплины  

 Анализируя основные методы защиты персонала и населения 

от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных 

бедствий, осуществляет оказание первой помощи и применяет 

методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций 

 Используя способность оценивать опасности в условиях чрез-

вычайных ситуаций, осуществляет оперативные действия по 

предотвращению их последствий и применяет необходимые 

средства и способы защиты в бытовой и профессиональной 

сфере 

 Анализируя опасности и оценивая риск в сфере своей профес-

сиональной деятельности, применяет основные методы защи-

ты при угрозе в повседневной жизни и профессиональной дея-

тельности 

Трудоемкость, з.е. 2 

Форма отчетности              Зачет 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

 дисциплины 

Основная  

литература 

1. Мисюк М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум 

для СПО / М. Н. Мисюк. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Издательство 

Юрайт, 2019. - 499 с. - (Серия: Профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-534-00398-7. 

Дополнительная 

литература 

1. Безопасность жизнедеятельности для студентов направлений под-

готовки техника и технологии: учебник / А.Ю. Даржания, Е.Р. [и др.]; 

ФГАОУ ВПО Сев.-Кав. федер. ун-т. – Ставрополь: СКФУ, 2015. – 

603 с. – Библиогр.: с. 597-603. – ISBN 978-5-9296-0725-7  

2. Безопасность жизнедеятельности : учеб.пособие / под ред. П. Э. 

Шлендера. – 2-е изд., перераб. и доп. – М. : Вузовский учебник, 2012. 

– 303 с. – Библиогр.: с. 300. – ISBN 978-5-9558-0121-6 

3. Маринченко А. В. Безопасность жизнедеятельности : учеб.пособие 

для вузов / А. В. Маринченко. – 5-е изд., доп. и перераб. – Москва: 

Дашков и К`, 2013. – 360 с. : ил. – Гриф: Доп. МО. – Библиогр.: с. 

358-359. – ISBN 978-5-394-02074-2 
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4. Сидоров П. И. Медицина катастроф: учебное пособие для вузов / 

П.И. Сидоров, И.Г. Мосягин, А.С. Сарычев. – 3-е изд., стер. – 

Москва: Академия, 2013. – 318, [1] с.: ил., табл.; 22. – (Высшее про-

фессиональное образование.Медицина). – Гриф: Рек. УМО. – Биб-

лиогр.: с. 313-314. – ISBN 978-5-4468-0207-4 


