
Аннотация дисциплины
Наименование
дисциплины

Психология семьи и разрешение семейных конфликтов

Содержание Исторический очерк становления психологии семьи. Современная семья
и нарушения ее функционирования. Жизненный цикл семьи. Семейные
кризисы.  Виды  семейных  конфликтов.  Развод.  Дети  в  семейном
конфликте.  Нарушение  межличностной  коммуникации  в  семье.
Нарушение  структурно-ролевого  аспекта  жизнедеятельности  семьи.
Способы разрешения семейных конфликтов. Медиация.

Результаты
освоения
дисциплины
(модуля) 

Определяет  основные  закономерности  зарождения  семейных конфликтов,  их
динамику,  структуру,  психологическое  состояние  субъектов  конфликта на
различных этапах жизненного цикла семьи;
определяет  уровни,  типы,  виды  и  стадии  конфликтов  и  конфликтного
поведения, использовать адекватные методы диагностики и оценки семейного
конфликта;
применяет  адекватные,  надежные  и  валидные  методы,  способы,  средства  и
модели диагностики, оценки, решения семейного конфликта 

Трудоемкость,
з.е.

5 

Формы
отчетности 

Зачёт с оценкой 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная
литература

1.Волков, Б. С; Психология семейных конфликтов : учебное пособие /
Б.С. Волков, Н.В. Волкова. - Москва : Владос, 2017. - 240 с. - (Учебник
для вузов). - http://biblioclub.ru/. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-906992-
01-7
2.Психология  семьи :  учебное  пособие  /  Министерство  образования  и
науки РФ ;  Федеральное государственное автономное образовательное
учреждение  высшего  образования  «Северо-Кавказский  федеральный
университет»  ;  сост.  М.  В.  Лукьянова  ;  сост.  С.  В.  Офицерова.  -
Ставрополь : СКФУ, 2017. - 138 с. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр. в кн,

Дополнительная
литература

1.Морозова И.С. Психология семейных отношений : учебное пособие /
И.С. Морозова, К.Н. Белогай, Ю.В. Борисенко. - Кемерово : Кемеровский
государственный университет, 2012. - 424 с. - http://biblioclub.ru/. - ISBN
978-5-8353-1026-5
2.Куфтяк,  Е.  В.  Основы  психологической  работы  с  семьей  :  учебное
пособие / Е.В. Куфтяк. - Москва|Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 123 с. :
ил., табл. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-7958-6
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