
Аннотация к рабочей программе дисциплины 

 
Наименование 

дисциплины 
МЕТОДОЛОГИЯ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ В СФЕРЕ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

Краткое содержание Общие вопросы истории и методологии науки, методологии научного 

познания.  Общее представление об основных методологических подходах, 

используемых для решения научных проблем в области физической культуры.  

Сущность системного подхода в исследовании проблем в области физической 

культуры. Деятельностный подход в исследовании проблем в области 

физической культуры. Особенности реализации подхода, основанного на 

представлениях о единстве биологического и социального в практике 

формирования физической культуры личности. Сущность ценностного 

(аксиологического) подхода в решении научных проблем в области 

физической культуры. Способы организации научного исследования 

адекватные познавательной деятельности, используя российский и 

зарубежный опыт по развитию физической культуры и массового спорта. 

Современные методы исследования в сфере физической культуры и спорта и 

смежных наук. 

Результаты  

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

 

Используя знания методологии и методологических подходах, используемых 

для решения научных проблем в области физической культуры анализирует и 

оценивает проблемную ситуацию как систему, выявляя ее составляющие и 

связи между ними. 

Формулирует проблемную ситуацию на основе системного подхода, 

доказывает пути ее разрешения.  

Опираясь на российский и зарубежный опыт использования методик 

физической культуры и спорта анализирует и содержательно формулирует 

основные тенденции развития физической культуры и массового спорта на 

современном этапе. 
Обеспечивает применение эффективных методик физической культуры и 

спорта в научных исследованиях на основе анализа отечественной и 

зарубежной научной и научно-методической литературы, включая 

современные информационные технологии. 

Применяет междисциплинарные знания смежных наук и сферы физической 

культуры и спорта для решения задач научного исследования 

Проявляет умение разрабатывать программу научных исследований, 

используя современные методы исследования и знания из смежных 

дисциплин. 

Трудоемкость, з.е. 3 

Форма отчетности  экзамен 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

Основная литература 1. Москвичев, Ю. Н. Методологические аспекты научных исследований 

физической культуры и спорта Электронный ресурс / Москвичев Ю. Н.: 

учебное пособие для магистрантов. - Волгоград: ВГАФК, 2019. - 102 с. - 

Рекомендовано к изданию Ученым советом ВГАФК в качестве учебного 

пособия для магистрантов, экземпляров неограниченно. 

2. Степин, В. С. Философия и методология науки / В. С. Степин. - Философия 

и методология науки,2021-09-04. - Москва: Академический проект, 2020. - 716 

с. - электронный. - Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - 

ISBN 978-5-8291-3323-8, экземпляров неограниченно. 

Дополнительная 

литература 

1. Заграй, Н. П. Организация научных исследований: учебное пособие / Н.П. 

Заграй, И.А. Кириченко; Министерство образования и науки РФ; Южный 

федеральный университет ; Инженерно-технологическая академия. - Таганрог: 

Издательство Южного федерального университета, 2016. - 71 с.  

2. Пещеров, Г. И. Методология научного исследования Электронный ресурс: 

Учебное пособие / Г. И. Пещеров, О. Н. Слоботчиков. - Методология научного 

исследования,2023-07-27. - Москва: Институт мировых цивилизаций, 2017. - 

312 с. - Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Смышнов Константин Михайлович
Должность: Декан факультета физической культура и спорта
Дата подписания: 05.03.2024 10:01:23
Уникальный программный ключ:
929927c8ae4e55eb4d3ec0e00ff6bb638ca5a4df



9500469-0-2 

3. Рузавин, Г. И. Методология научного познания: учебное пособие / Г.И. 

Рузавин. - Москва: Юнити-Дана, 2015. 287 с. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр. 

в кн. - ISBN 978-5-238-00920-9 

4. Сафин, Р.Г. Основы научных исследований. Организация и планирование 

эксперимента Электронный ресурс: Учебное пособие / Р. Г. Сафин, А. И. 

Иванов, Н. Ф. Тимербаев. - Казань: Казанский национальный 

исследовательский технологический университет, 2013. - 154 с. - Книга 

находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-7882-1412-2 

5. Течиева, В.З. Организация исследовательской деятельности с 

использованием современных научных методов Электронный ресурс: учебно-

методическое пособие / З.К. Малиева / В.З. Течиева. - Владикавказ: Северо-

Осетинский государственный педагогический институт, 2016. - 152 c. - Книга 

находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-98935-187-9 

 


