
Аннотация к рабочей программе дисциплины  

 
Наименование 

дисциплины  
Командная работа по оказанию доврачебной медицинской помощи 

при чрезвычайных ситуациях 

Краткое содержание Общие сведения. Внезапная остановка сердца. Искусственное дыхание и 

наружный массаж сердца. Первая помощь при кровотечениях. Первая помощь 

при получении травм. Первая помощь при поражении электрическим током и 

молнией 

Первая помощь при ожогах и обморожениях. Первая помощь при отравлениях 

Первая помощь при утоплении. Первая помощь при укусах 

Результаты освоения 

дисциплины  

 

Готовность действовать в нестандартных ситуациях, выбирать способы 

защиты в чрезвычайных ситуациях 

Трудоемкость, з.е. 3 

Формы отчетности Зачет с оценкой 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины  

Основная литература 1. Баянова, Г. А. Общие принципы оказания первой помощи : учебное 

пособие / Г. А. Баянова. - Омск : Омский ГАУ, 2022. - 78 с. - ISBN 978-5-

907507-13-5. - Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. - URL: https://e.lanbook.com/book/202211 (дата обращения: 

18.03.2022).  

2. Оказание первой доврачебной помощи в образовательных организациях 

: учебно-методическое пособие / Ю. В. Азизова, С. К. Касимова, А. В. 

Трясучев [и др.]. - Астрахань : Астраханский государственный 

университет, Издательский дом «Астраханский университет», 2020. - 70 c. 

- ISBN 978-5-9926-1188-5. - Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. - URL: 

https://www.iprbookshop.ru/108843.html (дата обращения: 21.03.2022) 

3. Тюрина, М.Й. Оказание первой помощи : учебно-методическое пособие 

/ М. Й. Тюрина. - Тула : Тульский государственный педагогический 

университет имени Л.Н. Толстого, 2021. - 53 c. - ISBN 978-5-6047371-5-6. - 

Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. - URL: https://www.iprbookshop.ru/119688.html (дата обращения: 

21.03.2022) 

 

Дополнительная 

литература 

1.Алешина, Л. И. Основы медицинских знаний. Первая помощь. В 2 

частях. Ч.1 : учебно-методическое пособие / Л. И. Алешина, Т. Г. 

Щербакова, О. В. Грибанова. — Волгоград : Волгоградский 

государственный социально-педагогический университет, «Перемена», 

2020. — 118 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/96743.html 

(дата обращения: 21.03.2022) 

2. Алешина, Л. И. Основы медицинских знаний. Первая помощь. В 2 

частях. Ч.2 : учебно-методическое пособие / Л. И. Алешина, Т. Г. 

Щербакова, О. В. Грибанова. — Волгоград : Волгоградский 

государственный социально-педагогический университет, «Перемена», 

2020. — 118 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/96744.html 

(дата обращения: 21.03.2022) 

3. Добрин, А. В. Основы первой помощи : учебное пособие / А. В. Добрин, 

П. В. Панькин. - Елец : ЕГУ им. И.А. Бунина, 2016. - 73 с. - Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. - URL: 
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https://e.lanbook.com/book/195826 (дата обращения: 18.03.2022). 

4. Пауткин, Ю. Ф. Первая доврачебная медицинская помощь : учебное 

пособие для студентов-иностранцев / Ю. Ф. Пауткин, В. И. Кузнецов. - 

Москва : Российский университет дружбы народов, 2013. — 164 c. — 

ISBN 978-5-209-04360-7. - Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. - URL: 

https://www.iprbookshop.ru/22204.html (дата обращения: 18.03.2022). - 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

 

 

 

 

 

 
 


