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BBEJIEHUE
Metoauyeckie yKazaHUs TMOATOTOBIEHBI B COOTBeTCTBUU ¢ TpeboBanusmu PI'OC BO u
IPOrpaMMoOi TucHUIUIMHBI « MHKITI03UBHAS KYJIbTYpa 1 KOMMYHUKALUN
[enbro ocBOEHUS AUCHUIUINHBI SBJIsieTcs popmupoBanue yHuBepcanbHblx (YK-2, YK-3, VK-9).
OcHoBHas 1nenb Kypca «VHKIIO3MBHAas KyJnbTypa M KOMMYHHUKallMM» 3aKJIHOYaeTcsl B
(dopmMHpoBaHUU Y O0yYaroIIUXCs YHUBEPCAJIbHON KOMIIETEHLIMH IO HMCIIOJIb30BAaHUIO 0a30BBIX
Ne(eKTOIOrNYeCKUX 3HAaHUN B COLMAIBHON M Mo ecCHOHATBbHON cdepax.

Pe3ynbraThl OCBOCHHS TUCIUIUIAHBIL:
- Hcnonp3yeT 3HaHMS B OOJAcCTH HMHKIIO3UBHON KyJIbTYpPhl M KOMMYHHKAIUi, YTOOBI

dbopMynIMpoBaTh Lielb IPOEKTa, OMNPEAETSATb COBOKYNHOCTh B3aMMOCBSI3aHHBIX — 3ajad,
o0ecreynBaroIIuX ee JOCTHKEHHE U ONpEeNsaTh OXKUIaeMble pe3yJbTaThl pelieHHs 3alad, C
Y4E€TOM MHKJIFO3UBHOT'O B3aUMOJICHCTBUS;

— IIpumMeHseT 3HaHUS UHKITIO3UBHOM KYJBTYpbl 1 KOMMYHHUKAIIMY, pa3padaTsiBas IUIaH JeHCTBUIM

JUISL pellleHusl 3ajJady MpOeKTa, BbIOMpas ONTHUMAJBHBIM CHOCOO HUX PpELICHHs, UCXOAS U3
JIEHCTBYIOIIMX PABOBBIX HOPM U UMEHYIOIIUXCSl PECYPCOB U OTPaHUYCHMIA;
— OBiazieB 3HAHUSAMM B MHKIIO3MBHOM KyJIbType M KOMMYHHUKAIMH, OOecleYuBaeT

BBITIIOJTHEHUE IIPOEKTa B COOTBETCTBUU C YCTAHOBJIEHHBIMM LIEJSIMH, CPOKaMHU M 3aTpaTamy,
UCXOJs U3 JEHCTBYIONIMX ITPABOBBIX HOPM, UMEIOIIUXCSI PECYPCOB U OTPAaHUYEHUI, B TOM YHCIIE C
HCIIOJIb30BaHUEM IIU(PPOBBIX HHCTPYMEHTOB;

— ITpumensier 3HaHMs B 00JaCTH MHKIIIO3MBHOM KYyJbTYpbl, 4YTOOBI 3(PQHEKTUBHO

y4acTBOBaTh B MEXKIUYHOCTHOM M TPYIMIOBOM B3aMMOICHCTBHM, HCIONb3YS WHKIIO3UBHBIN
nonxoq, d3()QPeKTUBHYI0 KOMMYHHUKAIUIO, METOJbI KOMAaHJ000pa3oBaHHsS U KOMAaHIHOTO
B3aUMO/ICHCTBUS ITPU COBMECTHOM paboTe B paMKax IMOCTaBIEHHOM 3a1a4H;

— Ucnonp3yst 3HaHUS B 00J1ACTH MHKITIO3UBHOW KYJIBTYpPhl 1 KOMMYHHKAIIUU C JIFOJABMU C

UHBAJIMIHOCTBIO, 00eCIeYnBaeT paboTy KOMAHIbI /IS MOJYYEHHs] ONTHMAIbHBIX PE3yJbTaTOB
COBMECTHOW pabOThl, C yU4ETOM HHAUBUAYaATbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ UYICHOB, MCIIOIb30BAHHS
METOJIOJIOTUU JTOCTHIKCHHUS YCIeXa, METOJ0B, MH(OOPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTMH W TEXHOJIOTHI
dopcaiita;

- Onupascb Ha 3HaHMA B O0JIACTU HWHKIIO3MBHOW KYyJIBTYpPhl W KOMMYHMKAIUH,
obecrieuynBacT BIMOJHCHHIE TIOCTABICHHBIX 3a7[a4 Ha OCHOBE MOHUTOPHHTA KOMaHIHOW paOOTHI U
CBOEBPEMEHHOTO pearnpoBaHus Ha CYIIECTBEHHbBIC OTKJIOHCHNUS;

— OByiaZicB OCHOBAaMHM HWHKJIFO3UBHOW KYyJBTYPbl, YMEET OIEPUPOBATH TMOHATHIMU

MHKJTIO3UBHOM KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHM U CTPYKTYpOH; MOHHUMAaeT O0COOEHHOCTH
npuMeHeHUs1 0a30BBIX Ae(PEKTONIOTHIECKUX 3HAaHUH B COIMAILHON U MTpodecCHoHANbHOM cdepax;
— Crnocobern mpuMeHSTh 0a30Bble Me()EKTOJOTMUECKHE 3HAHUA B COLMAIBHON |
npogeccuoHaIbHOM chepax MpHu B3aMMOAECHCTBUY C JIMIIAMU C OTPaHUUYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMU
310pOBbS U HWHBAIWAAMHU, OINUPAACh Ha 3HAHMA B 00JACTH HUHKIIO3UBHON KYJBTYpPBl M
KOMMYHHKAaINH



INPAKTUYECKOE 3AHATHUE 1-2
Tema 1. IOHATHUE U COCTABJISAIONIAE UHKJIIO3UBHOM KYJIbTYPhI

YueOHble nean: chopmMHUpPOBATHL KOMIIETEHIIUH UJIH UX COCTABHYIO YaCTh:

Pe3ynbraThl OCBOCHUS AUCHUILIUHBIL:

- [Ipumensier 3HaHus B 00JaCTH MHKJIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YTOObI 3()()eKTUBHO Y4acTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYINIIOBOM B3aUMOJECHCTBUM, UCIOJb3YyS WHKIIO3UBHBIM IOAXOL,
3¢ (HEeKTUBHYI0 KOMMYHUKAIIUIO, METOABI KOMaHJ000pa30BaHUsI U KOMAaHTHOTO B3aMMOICHCTBHS
IIPU COBMECTHON paboTe B paMKax IOCTABJICHHOM 3a/1a4u.

- Hcnonb3ys 3HaHUsA B OONACTH WHKIIO3UBHOM KyJbTypbl M KOMMYHHUKAIMM C JIIOJBMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, oOecreunBaeT paboTy KOMaHAbI Ui MOJYyYEHHUS! ONTUMAJbHBIX PEe3yJbTaToOB
COBMECTHOM pa6OTLI, C YUYCTOM HHIAWBUIAYAJBHBIX BO3MOKHOCTEH €€ YJICHOB, UCIIOJBb30BaHUA
MCTOHOJIOTUN AOOCTHMXKCHUA YCII€Xa, METOJ0B, I/IH(i)OpMaIII/IOHHBIX TEXHOJIOTHH W TEXHOJIOTHI
dopcaiira.

-Onupasch Ha 3HaHUS B OOJIACTH WMHKJIIO3MBHOM KYJBTYpbl M KOMMYHMKALUU, 00€CIeYHBAET
BBIIIOJIHEHHE TIOCTaBJIEHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHUTOpPMHIa KOMaHAHOM paboTel U
CBOCBPECMCHHOI'O pCarupoBaHuA Ha CYHNICCTBCHHBIC OTKJIIOHCHUS.

- OBylaJieB OCHOBAaMHU MHKJIFO3UBHOM KYJIbTYpblI, YMEET ONEPUPOBATh MOHATHUSAMHU HUHKIIO3UBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMH M CTPYKTYpOW; MOHHUMAaeT OCOOEHHOCTH TNPUMEHEHHS
0a30BbIX 1€()EKTOJOrMUECKUX 3HAHUH B COLMAIbHON U MpodeccuoHanbHoM chepax.

- CnocobeH mpuMeHsATh 0a3oBble €()EKTONOTMYECKHWE 3HAHMA B  COLMAIBHOM U
npodeccnoHanbHOM chepax mpH B3aMMOJICHCTBHUH C JIMIIAMU C OTPAaHUYCHHBIMU BO3MOXXHOCTSIMU
300pOBbd W HWHBAJIHWAAMH, OIMUpPAiICh Ha 3HAHUA B 00J1aCTH HMHKIIO3UBHOH KYyJIbTYpBI H
KOMMYHHKALUH.

AKTYaJIbHOCTb T€MBbl: (JOPMHUPOBAHUE 3HAaHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3HMH, KYJIbTYpPbI, OCMBICICHUE
UX BaJXHOCTHU B COBPEMEHHBIX YCIIOBUSX.

TeopeTnyeckas 4acTb

"Uukmro3ust” - TEpMHUH, KOTOPBIM CTal UCHOJIb30BaThCS B OT€UECTBEHHOM HAyKE CPABHUTEIHLHO
HemaBHO. Tak CIOXUIOCh UCTOPUYECKH, UTO U B Poccuu, u 3a pyOexoM JaHHBIA TEPMUH IIUPOKO
UCTIONB3YETCS MPUMEHUTEIHFHO K 00pa30BaHMIO JOJEH ¢ MHBAIUIHOCTHI0. OIHAKO UHKITIO3US -
MOHSTUE 3HAYUTEIBLHO OoJee IMHUPOKOE,  MOJApa3yMEBaIOIIEe HE TOJIbKO BKIIOYEHHE B
00pazoBaTebHOE MPOCTPAHCTBO 00Pa30BATEIHHOM OPTraHU3AINH, HO U B COIIHAIBHBIC CTPYKTYPBI
U CUCTEMBI.

UccnenoBatenn paccMaTpuBalOT JaHHOE IOHATHE B JBYX AaCIEKTaX: Kak MpPOLEcC
B3aMMOJICHCTBUA JIIOACH WM TPYMII JIOACH B 00ILIECTBE U KaK 00pa30oBaTeIbHYI0 KOHIICTIHIO,
KOMILJIEKC MEp, MO3BOJISIONIUX YEJIOBEKY C MHBATUIHOCTHIO «BKIIOYUTHCS» B 00pa3oBaTeIbHOE
MPOCTPAHCTBO 00pPa30BATEILHON OpraHU3AIMK — JETCKOTO Caja, MKOJIbI, By3a.

JloCIIOBHBIN NEpEBOJ TEPMUHA «UHKIIIO3USD» - BKIIOUEHUE, BOBJICUEHNE WA BXOKIEHUE BO YTO-
TO, Kak yacTh uenoro. CioBa "WHKIIO3MA", "MHKIIO3MBHOE" B HAIllEd CTpaHE Yallle BCETO
UCTIONB3YETCS BMECTe co cioBaMu "oOyuenue", "Bocruranue", "meru". OO0 MHKIIO3UU TOBOPST
Yale BCero MPUMEHUTEIBHO K JIFOISIM C HHBATHJAHOCTBIO M pACCMAaTPUBAIOT JAHHBIA TEPMUH KaK
MPOIIECC COBMECTHOTO BOCTHMTAHUS W OOYyYEHHS JHI] C HWHBAJIWAHOCTBIO C HOPMAaJbHO
Pa3BUBAIOIIUMUCS CBEPCTHUKAMHU, B XOJi€ KOTOPOTO OHHM MOTYT JOCTHraTh Haubojiee MOJHOTO
mporpecca B CONMaTbHOM pa3BUTHH. OJHAKO WHKIIO3MBHOE 0O0pa3oBaHWE MOApa3yMeBaeT
BKIIIOUEHUE B 00pa30BaTeIbHOE MPOCTPAHCTBO HE TOJBKO JIOACH C WHBAIHIHOCTHIO.
Wukimo3nBHOE 00pa3oBaHUEe — ATO TaKas OpraHHU3aIus Mporecca 00y4IeHHs, IPH KOTOPOH BCe
JIOJM, HE3aBUCHUMO OT UX (U3UYECKUX, ICUXUYECKUX, HHTEJUIEKTYalbHbIX, KYJIbTYPHO-
STHUYECKUX, SI3bIKOBBIX U MHBIX OCOOEHHOCTEH, BKIIIOUEHBI B OOIIYI0 CHCTeMYy OOpa3oBaHUs U
0o0ydJaroTcsi BMECT€ CO CBOMMH CBEPCTHHKAaMU 0€3 HWHBAIMIHOCTH B 00pa3oBaTEIbHBIX



OpraHu3alysX, IJie YYUTHIBAIOTCS HMX 0COOble 00pa3oBaTelbHbIE MOTPEOHOCTH M, IZe UM
OKa3bIBaeTCsl HEOOXOAMMAsl CIIeMaIbHAS TOAJIEPHKKA.

OdunmanbHO TEPMHH «HMHKIIIO3MBHOE 0Opa3oBaHWe» BIHEpBble ObUT 3aduKCHpOBaH B
CanamaHcKOW JeKiIapaluy O MPUHIIMIAX, MOJIUTUKE U MPAKTUUYECKON AESITEIbHOCTH B 00JaCTH
00pazoBaHwus JIUIl ¢ 0cOObIME TTOTpeOHOCTSIMU B 1994 roy. B @3 «O06 o6pa3oBanuu B PO» ot 29
nexabps 2012 r. uHKIII03UBHOE 00pa30BaHUE TPAKTYETCs KakK o0ecrevyeHrue paBHOIO I0CTyNAa K
00pa30BaHMIO VI BeeX 00y4alOIMXCsl ¢ y4eTOM pa3Hoo0pa3usi 0co0bIX 00pa30BaTeIbHBIX
NOoTpedHOCTeH U HHAUBHAYAIbHBIX BO3MOKHOCTEH.

IOHECKO paccmaTpuBaeT HHKIIO3MIO, KaK <JIMHAMUYECKH pPa3BUBAIOIIMNCA TOAXOM,
3aKIIIOYAIONIUICS B IMO3UTUBHOM OTHOLIEHMH K Pa3HOOOpPA3HI0 YYEHHKOB U B BOCIPHITUH
MH/IMBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH HEe Kak MpoOjieMbl, a KaKk BO3MOXHOCTH Ui OOOTralieHus
Ipouecca Mo3HaHusA».

BoceMb NPUHIUIIOB HHKJIIO3MBHOT0 00PAa30BaHUs:

LleHHOCTD YenoBeKa HE 3aBUCUT OT €r0 CIIOCOOHOCTEN U TOCTHXKEHU;

Kaxip1ii yenoBek criocobeH 4yBCTBOBATh U AyMaTh;

Kaxiplii yenoBek nMeeT MpaBo Ha OOIIEHUE U Ha TO, YTOObI OBITh YCIIBIIIAHHBIM;

Bce nmoau HyXgaroTcs Apyr B ApYTE;

[TognmuHaHOE 00pa30BaHUE MOXKET OCYIIECTBIISATHCS TOIBKO B KOHTEKCTE PealTbHBIX
B3aMOOTHOIIICHHI;

® Bce mronm HYy X Tar0TCsl B TOAIEPKKE U APYKOE POBECHUKOB;

[ st Bcex o0yyaronmxcs JOCTHKEHHE MPorpecca CKoOpee MOKET ObITh B TOM, UTO OHU
MOTYT J€JIaTh, YEM B TOM, UTO HE MOTYT;

® Pa3noo0Opa3ue ycmimBaeT BCe CTOPOHBI KU3HH YEJIOBEKA.

OTO Te TNPUHIUMBI, B COOTBETCTBUM C KOTOPHIMU  OCYILIECTBISICTCS  OpraHU3alus
00pa30BaTeNbHOTO Mpoiiecca B 00pa3oBaTeNbHBIX OpraHU3aIHIX.

OcHoBHast Ujiest THKJIFO3UBHOTO MOIX0/1a COCTOUT B TOM, UTO Oapbephl U TPYIHOCTH B 00YUEHUH, C
KOTOPBIMH ~CTQJIKUBAIOTCS YYEHUKH C OCOOBIMH 00pa3oBaTeIbHBIMU TOTPEOHOCTSIMH B
00pa3oBaTeNbHBIX OPTraHU3aIUsAX, 00YCIOBJIEHA CYIIECTBYIOMIEH OpraHu3alue W MPaKTUKOU
y4eOHOT0 MpoIiecca, He YYUTHIBAIOIINX HX 0COOBIE 00pa30oBaTeIbHBIC TOTPEOHOCTH, a TAK)KE M3-3a
yCTapeBLINX HETMOKUX METOJO0B oOyueHus. B pesynbTare peanuszalyl CTpaTerMd HHTETPalud
M3MEHEHUIO TOJBEpraeTcs He YeNOBEK C WHBAIHMIHOCTHIO, MEJArOTH WU JAPYTHUE YUYEHUKH, a
yCIIOBHS 00pa30BaTeIbHON CHCTEMBI (JIETCKOTO cajia, IIKOJIBI, By3a) C Y4eTOM 00pa30oBaTeIbHbIX
MOTPEOHOCTEH JIFOJICH ¢ MHBATMIHOCTHIO. YUECHUKA IPHHUMAIOT U IISHAT TAKKUM, KAaKOW OH €CTh.
Ho wuHKkmio3usi cBf3aHa HE TOJNBKO € oOpa3oBaHueM. MHKIIO3MS B pPACHIMPEHHOM BUJE
ompezensercs Kak JAMHAMUYECKUH MpolecC B3aMMOJACUCTBUA JIIOAEH B Mpeaenax KOMIUIeKca
B3anMOOTHOIIeHHH. OJTHAKO, KAK OTMEUYAIOT MCCIEA0BATENH, 3TO HE MMPOCTO B3aMMOJICHCTBHE, a
B3aMMOJICHCTBHE, KOTOPOE JICTUTUMH3UPYET HHTEPAKITUH JIFOJCH, TEXHOJIOTH3UpYeT uX. [loaromy
00 MHKITFO3UU MO’KHO TOBOPHTH HE TOJIBKO MPUMEHHUTEIHHO K 00pa30BaHUIO JIETCH-HHBAUIOB, HO
U TI0 OTHOIICHHIO K MX COLMAJIbHOW HMHTETpallud W COLMAJIbHOW aJanTaluu, €CId JIaHHBbIE
MIPOIIECCHI OCYIIECTBIISIOTCS HE CTUXHITHO, 8 B paMKaX JISTHTUMU3UPOBAHHBIX MHTEPAKIIHIA JTr01eH
B COIMATILHBIX Tpymmax. TakuM 00pa3oM, Mbl MOXKEM JIaTh CIEAYIOIIEE OMpeIeTICHIEC HHKIIIO3HU
NPUMEHUTEIBbHO K JIIOAAM ¢ HHBAJIHIHOCTBIO — IIPOIECC YBEITUYCHHUS CTCTICHH Y9aCTHs JIFOIeH
C MHBAJIUTHOCTBIO B COITUYME, IIPU KOTOPOM OOIIECTBO CO3/IACT YCIIOBUS JIJIS TPUHSTHS YJIOBEKA
€ 0COOBIMU MOTPEOHOCTSIMH ITOCPECTBOM U3MEHEHHS CaMOT0 YCTPOHCTBA 00IIecTBa.
ConmanbHas MHKITIO3USI MOXKET OBITh MPUMEHEHA HE TOJBKO K JIIOJIIM C HHBAJIMIHOCTHIO, HO U K
MUTpPAHTaM, TTOKUIIBIM, MOJIOJIC)KH, MEHBIITMHCTBAM, TPYIIIaM ¢ 0cOObIMU TTOTpeOHOCTIMU. Tak,
Ounapio bpeilToH ompenenser WHKIIO3UIO KaK CO3/IaHUE CHUCTEM W IPOIECCOB, MO3BOJISIOMINX
Ka)K/I0MY 4YeJI0BEKY IOJHONPABHO y4acTBOBaTh B KU3HU OOILECTBA COIJIACHO €ro BBIOOpY,
BEpOUCIIOBEAaHUAM U >kelaHusM. Spckas B.H. yTBepxkmaer, yTo coluangbHash WHKIIO3US B
IIHPOKOM CMBICIIE - «JIE€MOKpaTHYecKas akIUs BKIIOYEHUsS WHAMBHIA WX TPYIIHL B Ooiee



[IMPOKOE COOOIIECTBO C IENbI0 MPUOOIIEHUS K ONpEeAeIEHHOMY JEHCTBUIO WM KYJIBTYPHOMY
IIPOLIECCY».

[Ipodeccop, moxrop commonorndyecknx Hayk, Enena PoctucnaBoBHa Spckas-CmupHoBa
OTMEYAaeT,  4YTO COLMAJIbHAs WHKJIIO3MS TIOHMMAeTCs KaK IpoLecc, KOTOpbId TpeldyeT
OTIpEeIeNIEHHBIX YCUIMM JUIsl TOCTHKEHHUSI PaBHBIX BO3MOXKHOCTEHM BCeX, HE3aBHUCHUMO OT MOJIa,
BO3pacTa, BO3MOXKHOCTEH 310pOBbs, COLMAIBLHOTO CTaTyca, OOpa30OBaHMS, ATHHUUECKOH
NPUHAIEKHOCTH, YTOOBI 00ECIIeYUTh UM IOJHOLIEHHOE W aKTUBHOE y4acTHe BO Bcex cdepax
JKU3HU, y4acTU€ B NPOLECCE NPUHATHS PELIEHM; 3TO IMPOLEcC MPEeoJoJieHUuss OeqHOCTH U
COLIMAJILHOTO MCKIIOYeHHUs. ['yMaHuCTHYecKHe Heandbl HMHKIIO3UM MOJpa3yMeBalOT BUIETb
BaXHOCTh KaXKIOTO YEJIOBEKAa W MPUHMMATh €r0 WHBAJIMIHOCTH KaK YCIIOBHUS CYIIECTBOBAHMS
YeNoBeKa, MPOSBICHUE WHIANBUAYATbHOCTH, €T0 OCOOEHHOCTh, HEXKEIIH 3HAK KayecTBa.

Wnes uHKITI03UM IpeanoiaraeT popMupoBaHUe MPUHIMITHAIBHO HOBOH (puocoduu odiiecTBa o
OTHOIICHHUIO K JIIOASM C OCOOBIMH TOTPEOHOCTSIMH, B OCHOBE KOTOPOW JIGKUT KOHIICTIIIHS
CaMOCTOSITEJILHOTO M HE3aBUCUMOI0 00pa3a >KU3HH JIUI] C OTPaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSAMU. B
COOTBETCTBUU C JIaHHOM KOHIIETILIMEN COLMajbHbIE YCIOBUS JOKHBI ObITh HANpaBJieHbI Ha TO,
4yTOObl IOMOYb YEJOBEKY C WHBAIMIHOCTBIO CTaTh MAaKCUMAJIbHO CaMOCTOSATEJIBHBIM U
He3aBUCHMBIM. [Ipu 3ToM OH Mor Obl 3aHMMAaTh AKTUBHYIO M OTBETCTBEHHYIO >XHU3HEHHYIO
MO3HIINIO, OBITh PAaBHONPABHBIM YJICHOM OOIIECTBa, peanusys ceds B comuyme. OH MOXET U
JOJKEH  MOJETUpPOBaTh  COOCTBEHHYIO  JKM3HEHHYIO  TPAaeKTOPHIO, ApPXUTEKTYPY
B3aMMOOTHOIICHUH MEXIY JIOJbMH, CTAaHOBSCH CyOBEKTOM >KH3HETBOPYECTBA, BKIIOYATHCS B
IIPOM3BOJCTBEHHBIE IIPOLECCHI, Y4YacTBOBATb B JEATEIBHOCTH MHCTUTYTOB TI'Pa)kJaHCKOTO
obmectBa (C.B. Anexuna, M.M. Cemaro, H.f. Cemaro, A.K. ®aguna, H.M. Hazapoa u 1p.).
CoBpeMeHHas collMalibHAasi TOJUTHUKA B OTHOIIECHUU JIIOJEH C WHBAIUMIHOCTHIO B Poccuiickoit
@enepallii OPUEHTHUPOBAHA HA UX MHTETPAIMIO B OOIIECTBO, MAKCUMAJIbHOE «BKJIIOYECHHUE» B
pasHbie cdepbl OOLIECTBEHHOW JKM3HM, T.6. Ha WX UWHKIO3MI0. CerogHss HHKIIO3US
paccMaTpuBaeTCsl KaK COLMAJIBbHBIN 3aKa3, 3TO MPUOPUTETHI IOCYNAPCTBEHHONW MOJUTUKU PO,
HalpaBJICHHbIE Ha TyMaHU3alUIO0 oOOIIecTBa, Ha (HOPMUPOBAHHE BBICOKUX HPABCTBEHHBIX
OpPUEHTHUPOB IMOAPACTAIONIETO MOKOJIeHHs. [loMuTHKA MHKIIO3MM B COBPEMEHHOM POCCUHCKOM
oOmecTBe oTpakeHa B psne (henepatbHbIX 3aKOHOB.

B @3 o1 24.11.1995 N 181-®3 «O conuanbHOM 3amure HHBAINA0B B Poccuiickoit denepanumy»
BIIEPBbIC B MCTOPUU HAIEH CTpaHbl 1ENBI0 TOCYAAPCTBEHHOW MOJUTHUKU Obula OObBSBICHA HE
MIOMOIIb MHBAJIHTY, a «00ecreueHne HHBAIMAAM PAaBHBIX C IPYTHMH IPaXK1aHaMH BO3MOYKHOCTEH
B pealu3aluy TPaxJTaHCKUX, SKOHOMMYECKHUX, MOJUTHUYECKHX M JApPYyrUX IpaB U CBOOOL,
npeaycMoTpeHHbix Koncrurynueit Poccuiickoit @enepannm.

C 2011 rona B P® peanusyercs nporpamma «JloctynHas cpenay, koropas B 2021 roxy Oblia
npozuieHa 10 2025 roga. Ee uens - cozgaHue npaBoBbIX, SKOHOMUUECKUX U HHCTUTYLIMOHAJIBHBIX
YCIIOBHI, CHOCOOCTBYIOIIMX WHTETPALlMH HWHBAJIUIOB B OOIIECTBO M TOBBIIICHUIO YPOBHS HX
KHU3HU.

B 2012 rony P® 6b11 noanucan denepanbubiii 3akoH «O patudukanun KoHBeHIIMU 0 mpaBax
uHBaNNA0B». KOHBEHIMS HampaBiieHa Ha oOecredyeHue IOJHOTO Y4YacTHsl HHBAJIUIOB B
IPaXJaHCKOH, MOJIMTHYECKOW, SIKOHOMUYECKOH, COIMAIbHON M KYJIBTYpHOW >KU3HH OOIIECTBa
(conmanbHyI0 MHTErPaLUIO), TMKBUIAIIMIO JUCKPUMHUHALIMH 110 IPU3HAKY HHBAJIUJAHOCTH, 3aIUTY
MHBAJIHJIOB 1 OCYIIIECTBJICHHE MU BCEX MPaB YEJIOBEKA M OCHOBHBIX CBOOO/I, a TAKXKeE Ha CO3/1aHHE
3¢ (}eKTUBHBIX MPABOBBIX MEXAaHU3MOB OOECHEYEHHs ATHX IpaB. B yucio o0mMX MPUHIUIIOB
Konpenuuu, patuguurpoanHsix PO, BXOIUT, B T.4. «yBa:keHHe 0CO0eHHOCTell MHBAJIMI0B 1
NpHUCYLIero MM [JOCTOMHCTBA, NPU3HAHME HWHBAJHMIHOCTH B KayecTBe KOMIIOHEHTA
YyeJIOBeYeCKOro MHOrooopasusi, paBeHCTBO BO3MOKHOCTEM, I0CTYIHOCTD.

B cBa3u ¢ parudukanmeit konBeHiun Obu1 npuHAT D3 N 46-D3 «O BHECEHHHM W3MEHEHUU B
OTJIeNIbHBIE 3aKOHOIaTeNbHbIe akThl Poccuiickoit denepannu mo BonpocaM COIMATbHOM 3aIUThI
MHBAJIUAOB B CBs3U C parudukanueid KoHBeHIMM O MpaBax HHBAJIUAOB», B TOM YHCIE
Kacaloluecss 3aKOHOJATeNbcTBA B c(epe 3aHATOCTH, KYJIbTYpPBI, JIOCTyNa K HH(OpMAIHH,



TpaHcnopty u np. DeaepanbHbIil 3akoH OT 24 HOsO0ps 1995 roga N 181-®3 "O conmanbHOU
3ammre MHBAMUIOB B Poccuiickoil @eneparuu" ObLI JOMOJHEH CTAaThe O HEIOMYyCTUMOCTH
JUCKPUMHMHALIMM 1O MPU3HAKy HHBAIMJHOCTU «IOJ JMCKPHUMHHAIMEH 110 NPH3HAKY
HHBAJTUIHOCTH IIOHUMAETCH J11000€ pasjinyne, HCKIIYEHHEe HIH OTPaHUYeHHe 10 IPHYKMHe
HHBAJIMIHOCTH, HEeJIbI0 JTHO0 Pe3yJIbTATOM KOTOPBIX SIBJISACTCH YMaJleHHMEe WIH OTPULIAHUe
NPU3HAHNS, PEeAJTH3AIUN WIN OCYIEeCTBJICHUS HAPABHE ¢ IPYTUMH BCeX TapaHTHPOBAHHBIX
B Poccuiickoii ®@egepanuu npaB m cB00OA 4Ye0BeKa W TPAKIAHMHA B NMOJUTHYECKOM,
IKOHOMMYECKOM, CONATBbHOM, KyJIbTYPHOM, TPAa:KIaHCKON MU JII000H HHOI 00/1aCTH.

B nexabpe 2012 roma Opun1 mpunsat denepanbbiii 3akoH N 273-03 «O6 obOpa3oBaHuU B
Poccuiickoit denepann», KOTOPBI Ha 3aKOHOJATEIIFHOM YPOBHE OOECIEYMBACT YCIOBHS IS
pa3BUTHSL B POCCUHMCKOM OOIIECTBE CHCTEMbl MHKJIIO3UBHOTO OOpa30BaHMs: B T.U. YTBEPIKICHBI
TaKMe TIOHATHS, KaK «OOydYaroIuiicss C OrpaHHYEHHBIMH BO3MOXHOCTSMH 30POBBS»,
«MHIUBUAYaJIbHBIA Y4YeOHBI IJIaH», «UHKIIO3UBHOE OOpa3oBaHHE», «aJalTHpPOBaHHAs
oOpa3oBaTenibHasi MpOrpaMMay, TMPUHATHl TaKWe MPUHLMIIBI TOCYJApPCTBEHHON MOJUTHKU U
IIPABOBOI'0 PEryJIMpOBaHUs OTHOLICHHI B chepe 0OpazoBaHus, Kak: obecrieueHue mpana Kaxiaoro
YeJI0BeKa Ha 00pa3oBaHue, BO3JI0XKeHa 00513aHHOCTh Ha (hesiepabHble roCcy1apCTBEHHBIE OPTaHbl,
OpraHbl PETHOHAIBHOM U MECTHOM BJIACTH MO CO3AAHUIO0 HEOOXOAUMBIX YCIOBHUH JUIS MOTyYEHHS
0€3 IMCKpUMUHAIIMKY KaueCTBEHHOr0 00pa30BaHus JIMIIAMU C MHBAJIUHOCTBIO.

TakuMm oOpa3om, cerofHs MoJIUTHKa UHKIIO3UN B PD kacaeTcs naMeHeHus: Bcex 00IeCTBEHHBIX
MHCTUTYTOB — 00pa30BaHMUsl, 3IpaBOOXpaHEHUs, KyJIbTYphl, CIOPTA U TOCYTa B LIEJAX
BOBJICUEHUS JIFOJIEH ¢ MHBAJIMIHOCTBIO B )KU3Hb POCCUIMCKOTO 001IeCTBa
[MpakTnyeckune 3agaHusA

Bonpocsl u 3axaHus:
1. JaiiTe onpeneneHre MHKIIO3UU B 00pa30BaHMH.

2. HazoBuTe mpHUHIUITBI HHKIFO3UBHOTO 00pa30BaHUs U JalTEe CBOIO MHTEPIIPETAIIMIO OJHOMY
(Ha BBIOOD) M3 ATUX MPUHIIHUIIOB.

3. JlaiiTe omnpeaelieHre HHKITFO3UBHOM KYJIBTYpe B OOIIECTBE.
4. TlpoananmusupyiiTe, 4eMm 3HAHUE HHKJIIO3UBHON KYyJIbTYpbl MOXET OBITh TMOJE3HO s

BBIITYCKHHKA By3a 110 BaICMY HAIIpPaBJICHUIO IMTOATOTOBKH.

MMPAKTUYECKOE 3AHSTHE 3-4
Tema 2. YEJIOBEK C HHBAJIMJTHOCTBHIO KAK CYBBEKT MHKJIIO3UBHOI'O
B3AUMOJEVCTBHUSI.

YuebHbIE HeJau: C(l)OpMPIpOBaTb KOMIICTCHIUHU WJIH UX COCTABHYIO YaCTh:
Pe3yJIbTaTBI OCBOCHUA NTUCHUIIINHBI:



- [IpumensieT 3HaHuS B 00JaCTH MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Y4acTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYINIIOBOM B3aMMOJECHCTBUM, HCIOJb3YyS HHKIIO3UBHBIM MOAXOL,
3¢ (HEeKTUBHYI0O KOMMYHHUKAIIUIO, METOABl KOMaHJ000pa30BaHUsl U KOMAHTHOTO B3aHMMOCHCTBHS
IIpU COBMECTHOM paboTe B paMKax IMOCTABJICHHOM 3a1a4u.

- Hcnonb3yss 3HaHUsA B 0ONAaCTHM WHKIIO3UBHOM KyJbTypbl M KOMMYHHUKAIMM C JIIOJBMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, 0oOecreunBaeT paboTy KOMaHAbI Ui MOJYy4YEHHUS ONTUMAJIbHBIX PEe3yJbTaTOB
COBMECTHOH pabOThl, C YyUYETOM HHIMBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIEHOB, MCIIOJIb30BaHUS
MCTOHOJIOTUN AOOCTUXKCHUA YCII€Xxa, METOH0B, I/IH(i)OpMaLII/IOHHBIX TEXHOJOTHH W TEXHOJIOTHH
dopcaiira.

-Onupasch Ha 3HaHUS B OOJIACTM WMHKJIIO3MBHOM KyJBTYpbl M KOMMYHMKALUU, 00€cleYHBaeT
BBIIOJIHEHHE IIOCTaBJIEHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHUTOpPMHra KOMAaHAHOM paboTel U
CBOCBPCMCHHOI'O pCarnpoBaHuA Ha CYHICCTBCHHBIC OTKJIIOHCHUS.

- OBJ1aJIecB OCHOBaMU MHKJIFO3UBHOM KYJIBTYpbl, YMEET ONEPUPOBATh MOHATHUSIMHU HUHKIIO3UBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMH M CTPYKTYpPOW; MOHHUMAaeT OCOOEHHOCTH TNPUMEHEHHS
0a30BbIX /1€()EKTOJOrMUECKUX 3HAHUH B COLMAIbHON U MpodeccuoHanbHoM chepax.

- CnocobeH mpuMeHsATh 0Oa3oBble 1e()EKTONOTHUYECKWE 3HAHMA B  COLMANBHOM U
npodeccnoHanbHOM chepax mpH B3aNMOCHCTBHUH C JIMIIAMU C OTPAHUYCHHBIMU BO3MOXXHOCTSMU
3A0pOBbd MW HWHBAJIHWAAMH, OIIUPAiACh Ha 3HAHUA B 00J1aCTH HMHKIIO3UBHOH KYyJIbTYpBI H
KOMMYHUKaINH.

AKTYaJIbHOCTb T€MBbl: (OPMHUPOBAHUE 3HAaHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3HMH, KYJIbTYpPbl, OCMBICICHUE
UX BaJKHOCTHU B COBPEMEHHBIX YCIIOBUSX.

TeopeTnyeckas 4acThb
INo3HakoMbTeCHh ¢ KPATKHM COJIep:KaHHeM TeMbl
B pamkax wu3yueHUs BONPOCOB HWHKIIO3MBHOW KYyJNbTYpbl M KOMMYHHKAIUd HEOOXOAMMO
MOJIPOOHO OCTAHOBUTHCS HA TAKUX MOHSATHUS, KAK «MTHBAIUIHOCTDY, YEIOBEK C MHBATUAHOCTHION,
«UYEJIOBEK C OTPAaHUYEHHBIMHU BO3MOKHOCTSIMH 37J0POBbBS.
B Hacrosiiee Bpemst cyliecTByeT MHOXKECTBO ONPEAEIEHUI TAKOro MOHATHSI, KaK MHBAJIUTHOCTb.
B [exnaparuu o npaBax nHBaIuA0B (1975) «uHBamug o3Ha4aeT Jr000€ JIUI0, KOTOPOE HE MOXKET
CaMOCTOSITENILHO OOECHEeUUTh MOJHOCTHIO MU YaCTUYHO MOTPEOHOCTH HOPMABHOM JTHUYHOMN
W/WITH COIMANIBHOM )KM3HH B CHITy HEIOCTaTKa, Oyab TO BPOXKACHHOTO WM MPUOOPETEHHOTO, €T0
wiH ee GPU3NYECKUX MU YMCTBEHHBIX BO3MOKHOCTEI».
CornacHo CraHgapTHBIM MpaBujiaM 0OeCIeueHuUs! PaBHBIX BO3MOXHOCTEHN A1 MHBaIUI0B (0T 20
nekabpss 1993 roma), «TepMUH «HMHBAIMIHOCTH» BKIIOUAEeT B Ce0S 3HAYUTEIHHOE YHCIIO
pa3iauuHbIX (YHKIIMOHAIBHBIX OTPAHUYEHHH, KOTOPhIE BCTPEUYAIOTCS CPEAM HACEJICHHsSI BO BCEX
cTpaHax mupa. Jllogu MOTyT CTaTh MHBAIMIAMHU BCIEACTBHE (PU3NYECKUX, YMCTBEHHBIX WIIH
CEHCOPHBIX Je(PEKTOB, COCTOSHUS 3/I0POBbsI MM MCUXUYECKUX 3aboneBanuil. Takue nedexTsl,
COCTOSIHUSI WM 3a00JIeBaHMA IO CBOEMY XapaKTepy MOTYT ObITh IOCTOSHHBIMH WM
BPEMEHHBIMIY
OnHO U3 KITIOYEBBIX ONPEACICHUN NHBAMIHOCTH 3aKperieHo B KOHBEHIINM O MpaBaxX MHBAJIN/IOB
(OOH, 2006 rox), moanucanuoii Poccuiickoit ®eneparmeii 24.09.2008 u patudunupoBaHHON
15.05.2012. B nanHO#l KOHBEHIIMM WHBAIMIHOCTH OMPENENSAETCA KakK SBOJIOLHUOHUPYIOIICE
MOHSTHE, KOTOPOE SBISIETCS PE3YyJbTaTOM B3aUMOAECHMCTBUS, KOTOPOE MPOUCXOAMUT MEXKIY
MMEIOUIMMH HapyIIeHUs 3J0POBbs JIIOJbMU U OTHOLIEHUYECKHMMU U CPEAOBBIMH Oaphepamu U
KOTOpO€ MeIIaeT HUX MOJHOMY H I(PGEKTHBHOMY YYacTHIO B JKM3HH OOIIECTBa HapaBHE C
IpyruMu». B 3TOH CBS3M YENOBEK C HMHBAIUIAHOCTBIO - 3TO YEIOBEK C (U3UYECKUMH,
YMCTBEHHBIMU, CEHCOPHBIMH, TICUXHUYECKUMU OCOOCHHOCTSMH, UMEIOLITUN OrpaHUYEHU S, KOTOPBIE
00yCJIOBJIEHBI CYIIECTBYIOLUIMMH B 00lIeCTBe Oapbepamu, IPU KOTOPBIX JIHOAN UCKIIOYAIOTCS U3
pasHbix chep xu3Hu. JlaHHOE oOMpejeNieHne WCXOOUT M3 TMPHUHIMIIOB HHKIIO3UH, COTJIACHO
KOTOPBIM MHBAJIUIHOCTh, 3TO HE MEAWIIMHCKAs, a collMaibHas mpobiema. B HacTosmiee Bpems
TEPMHUH «YEJIOBEK C WHBAJIUIHOCTBIO» CUUTACTCS Hamboyiee HEHTpaIbHBIM, TOJCPAHTHBIM, B



OTHOIICHUU JIOAEH C pa3HbBIMH OCOOEGHHOCTSIMH 10 3[0POBBIO, M €ro HCMHOJIb30BaHUE
PEKOMEHIyeTCsl TIPU OOIIEHUU C JIOABMH C MHBAIMIHOCTHIO. ETO 4acTo MpOTHBOMOCTABISIOT
Apyromy TCpMHUHY — «KUHBAJIUI», KOTOpBIfI HaACIIOT CCIPCraliuOHHBIMU XapaKTCPHUCTUKAMMU.
OI[HaKO, XOTEJIOChL OBI MNOAYCPKHYThb, YTO, HHBAJIUA 3TO HOPHUINYCCKOC IMOHATHEC, MMCIOIICC
obunmansHeiii craryc B Poccuiickoit @eneparuun. B @3 O comuanbHOM 3aIIUTe MHBAIHIOB)»
Nel81-D3 ot 2 HOs1Opst 1995 1. HHBAJIMA - ITO JINLO, KOTOPOE HMeeT HAPYLIeHHe 310POBbS €O
CTOMKHM PpaccTpOiicTBOM (YHKUMHA OpraHu3smMa, oOyCJOBJIEHHOe 3200/IeBAHUSIMH,
MOCJIeACTBUSIMH TPABM WIH JedeKTaMu, NPUBOAsIIEe K OTPAHUYECHHUIO JKU3HeAeATeIbHOCTH
U BbI3bIBalolee HEOOXOAUMOCTH €ro couMaabHOM 3ammThl" . Ilpu3Hanue nvia WHBAIHIOM
ocyuiecTBiseTcss (eaepaabHbIM YUPEKJIEHUEM MEAUKO-COLMaIbHOW dKcrepTusbl.  JlaHHBIN
TEPMHUH «UHBAJIHI» OOOCHOBAHHO MOXET YMOTPEONATHCA B TEX CIIydasx, KOrja HEoOXOAHMO
YKa3aTtb HC COLII/IaHLHblf/’I, a HpaBOBOfI CTaTyC UHAUBU A, YTO ABJIACTCA BIIOJIHC 3aKOHOMCPHBIM U
000CHOBAHHEBIM. HpI/I 9TOM IpHU JUYHOM B33.I/IMOI[CI>1CTBI/IPI, KOMMYHHKAIIUN C YCJIIOBEKOM C
HHBAJIMAHOCTBIO JaHHOI'O TECPMHHA CIICAYET H36el"aTI), TaK KaK Mbl CMOTPHUM Ha Y€JI0BC€Ka, a HE
HA ero MHBAJINJIHOCTD.

Eme oauH TepMUH, KOTOPBIM HCMONB3YETCS MPUMEHUTENIBHO K JIIOASM C HHBAJIMIHOCTBIO —
YCJIOBCK C OTpaHUYCHHBIMU BO3MOXHOCTAMHU 3I0POBbA. Panee stoT TCPMHH HUCIIOJb30BaJIN
BMECTO CJIOBa «HMHBaJIMI», CHHUTaA €Io Ooitee TOJICPAHTHBIM II0 OTHOIICHHIO K YCJIIOBCKY C
OTpaHUYCHUAMH IO 3J0POBBIO. Hepem(o JaHHBIM TCPMHUHOM II0JIB3YIOTCA U CETOAHA, TOBOPA O
JTOASX € WHBAIMAHOCTHIO. ONHAKO B OQHUIMAIBHBIX JOKYMEHTaX TEPMHHBI «HUHBAIUI» U
«UYEJIOBEK C OrPAaHUYEHHBIMU BO3MOXXHOCTSIMHM 3/I0POBBSI» HE SBISIOTCS TOXIECTBEHHBIMHU
IIOHATUAMN)).

B ®3 ot 29 pekabps 2012 1. Ne 273-®3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanmm»
UCIIOJIb3YETCSl TAK)KEe TAaKOe MOHATHE, KaK OOyYaroIIMiCs ¢ OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU
3I0POBBS— (PU3HUECKOE JTUI0, UMEIOIIlee HETOCTATKH B (PU3NYECKOM U (MJIH) TICHXOJIOTUYECKOM
pa3BUTHH, MOATBEPKICHHBIE MICUXOJIOTO-MEAUKO-TIEAAr OrHueCKOM KOMHCCHEHN u
MPEMSATCTBYIONINE MMOJIYICHUI0 00pa3oBaHus 0e3 CO3MaHus CIICIUAIBHBIX YCIOBH. B oTimuyme ot
YeJI0BEKa, UMEIOIIETO CTaTyC «MHBaIua», oOyvaronuiicss B OB3 He uMmeeT craryca «MHBaIHUY,
cratyc «oOydvaroruiicss ¢ OB3» nmmbe omnpenensieT ero mpaBO Ha CO3JaHUE CIECIHAIBHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX YCIOBUI.

IIpakTH4yeckue 3a1aHus
Bonpocskl u 3axanusi:
1. JlaiiTe onpeneneHre NOHATHIO «YEJIOBEK C MHBATUIHOCTBION.

2. V3yuunTe npeacTaBiIeHHbIN MaTepral U BBIIOJIHUTE KPATKUI KOHCIIEKT Ha CIIEIYIOLIUE TEMBbI:
MICUXOJIOTO-TIEJAarOrMYeCKue XapakTEPUCTUKHU JIIOJIEH ¢ MHBAIUIHOCTBIO 10 CIyXY; MCHUXOJIOTO-
MEJarOTHYECKUE XAPAKTEPUCTUKU JIIOJCH C WHBATUAHOCTBIO 10 3PEHHUI0; TICHXO0JIOTO-
nelaroruyeckre xapakrepuctuku gojaei ¢ HOA.

3. HazoButre mo nBe OCOOCHHOCTH IIFOJIEH C HAPYIICHUSMU 3pEHUS M CIyXa, OMOPHO-
JIBUTATEJILHOTO aIllapaTta, KOTOPble MOTYT BBICTYIHUTH B KauecTBE Oapbepa Mpu YCTAaHOBJICHUU C
HAMHU B3aUMOJICHCTBHUS, a TAKXKE IO JIBE XaPaKTEPUCTUKHU JIOJCH C MHBAIUIHOCTBIO MO CIyXY,
3penuto, HOJIA, KOTOpbie UMEIOT TO3UTUBHBIN XapakTep.

IMPAKTUYECKOE 3AHATUE 5-6
Tema 3. STUYECKHUE OCHOBBI MHKJIIO3UBHO KOMMYHUMKAIIUH.

YuedHbIE meJjim: C(l)OpMI/IPOBaTB KOMIICTCHIIUHA WA UX COCTABHYIO YaCThb:



Pe3ynbraThl OCBOCHUS TUCITUTUTAHBIL:

- [IpumensieT 3HaHuS B 006JaCTU MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Y4acTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM M TPYNIOBOM B3aWMOJICHCTBUM, WCHOJb3YSd HMHKIIO3MBHBIM TOIXO[,
P PEKTUBHYI0 KOMMYHHUKAIIMIO, METOABI KOMaH1000pa30BaHUs 1 KOMaHIHOTO B3aUMOCHCTBUS
MIPU COBMECTHOM paboTe B paMKaX IMOCTaBJICHHOM 3a1a4H.

- Wcnonb3ys 3HaHMs B OOJIACTH WHKIIO3UBHOW KYJIBTYphl M KOMMYHHUKAIIMH C JIFOJBMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, oOecrednBaeT paboTy KOMaHAbI Ui MOJIYYEeHUS ONTUMAJBHBIX PEe3yJIbTaToOB
COBMECTHOH pabOTHI, C Yy4€TOM HHIWBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIEHOB, MCIIOJIb30BaHUS
METOOJIOTUN JTOCTHIKEHHUSI yCIeXa, METOJO0B, MH()OPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH W TEXHOJIOTHI
dopcaiira.

-Onupasch Ha 3HaHUS B OOJIACTH WMHKIIIO3MBHOM KYJBTYPbl M KOMMYHMKALUU, O0O€CIeYHBaET
BBIIIOJIHEHHE TIOCTaBJICHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHUTOPMHIa KOMAaHJHOM paboOThl U
CBOEBPEMEHHOT'O PEarupoOBaHMs Ha CYIIECTBEHHbIE OTKIIOHEHUSI.

- OBnazieB OCHOBaMH WHKIIFO3MBHOHM KYJIBTYPBI, YMEET ONEPUPOBAThH MOHATHAMHU MHKITFO3HBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHGHTAMH W CTPYKTYpOH; TMOHUMAaeT OCOOCHHOCTH TPUMCHEHUS
0a30BBIX J1e()EKTOJOrMUECKUX 3HAHUH B COLMANBbHON U MpodeccuoHanbHoM chepax.

- CnocobeHn mnpuMeHsATh 0a30oBble Je()EKTONOTHYECKHWE 3HAHMA B  COLMAIBHOM U
npodeccuoHaIbHOM cepax Mpu B3aNMOACHCTBUH C JIMIIAMH C OTPAaHHYCHHBIMHA BO3MOYKHOCTSIMH
30POBbS W WHBAJIWAAMH, OIMUPAsCh HA 3HAHWA B O00JACTH WHKIIO3UBHOH KYyJIBTYpPHl M
KOMMYHHKAIHH.

AKTYaJIbHOCTb T€MBL: (POPMHPOBAHUE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3MH, KYJIbTYpPbl, OCMBICICHUE
UX BXHOCTH B COBPEMEHHBIX YCIOBUSX.

TeopeTnyeckas 4acTb
ITo3HaKkOMBbTECH ¢ KPATKHM COJIep:KaHHEM TeMbl
B ocHoBe conmanbHOI MOIeIM HHBAIMAHOCTH JIEKHUT PUI0coPpUM HE3aBUCUMOI KU3HH JIHOAEH C
MHBAJIMIHOCTBIO. | TaBHAs njest HE3aBUCUMOM )KM3HU COCTOUT B TOM, UTO JIFOJIU C UHBAJIUAHOCTBIO
HE JIOJDKHBI paccMaTpUBaThCsl OOIIECTBOM B KauecTBe  oObekTra mnoMomu. Jloaum c
MHBAJIUAHOCTBIO, corinacHo Puiuocopuu HE3aBUCUMOW JKU3HU, SBISIOTCS IOJHONPaBHBIMU
YYaCTHMKAMU COIMAJIbHOI'O Ipolecca, KOTOpble CHOCOOHBI, €CIIM OKpyXkaromas cpena Oyaer
M3MEHEHA B COOTBETCTBUH € MX MOTPEOHOCTSIMU, aKTHBHO BKJIIOUUTHCS B KH3Hb OOIIECTBA.
"HezaBucuMblii 00pa3 >KM3HM JIIOAEM C OrpAaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH  310pPOBbSI
MOJIpa3yMeBaeT, COIJIACHO JIaHHOM KOHIIEMIMM, IOJIHOE CHSATHE WJIM KaK MOXHO OOJIBLIYIO
MHUHUMUJIM3AIMI0 3aBUCHUMOCTH YEJIOBEKAa OT TMOcCHeACTBUI MHBaMAHOCTH". [lpu 3TOM
Ba)XKHEHIllee 3HauU€HUE NPUHUMAET OcCialJIeHue OTPAHWYEHUH, BbI3BAaHHBIX HHBAJIUIHOCTBIO,
pa3BUTHE €70 CAMOCTOATEILHOCTU U HE3aBUCUMOCTH OT APYTHUX JIFOJEH.
Jlexnapanus HE3aBUCUMOCTH MHBaIUa (KpaTKUE TE3HCHI)
Hopman KIOHK, amepukaHckuii akTUBHCT ABM)KEHHUS B 3alLIUTY [IPaB HMHBAJIUIOB.

. He paccmatpuBaiiTe MOXO MHBAJIMIHOCTh KaK IMpoOIeMy.

. He Hano MeHs moJiep KUBaTh, s HE TaK €1a0, KaK KajKeTcsl.

. He paccmaTtpuBaiiTe MeHs KaKk IIAlUEHTA, TaK KakK 5 IPOCTO Balll COOTEYECTBEHHUK.

. He crapaiitech ”3BMEHUTHh MEHs. Y Bac HET Ha JTO Mpasa.

. He nbiTaliTech pykoBOIUTH MHOIO. S HMEIO MTpaBO HAa COOCTBEHHYIO KU3Hb, KaK JIt00as
JUYHOCTb.

. He yuure OBITH MeHS NOKOPHBIM, CMHUPEHHBIM U BeXJIUBBIM. He nenaiite mHe
OJIOJKCHMUSL.

. [TpusHaiite, 4TO peanpbHOM MpPOONIEMON, C KOTOPOH CTaJKMWBAIOTCS WHBAIUABI,
ABJISIETCA UX COLMAIbHOE 00ECIIEHUBAHUE U IPUTECHEHUE, ITPeLy0e)KJICHHOE OTHOIIEHUE K HUM.
. [Topnep>xute MeHs, YTOOBI 51 MOT IO MEpEe CHJI BHECTH CBOM BKJIaJ] B OOLIECTBO.

® IToMorute MHE MO3HATH TO, YTO i XOUYy.



® By,Z[BTe TEM, KTO 38.60TI/ITC$I, HEC KaJICA BpEMCHHU, U KTO HC 60peTCH B IIOIIBITKE CACIAaTh

Jydle.

. Bynbre co MHOI, gaxke Kora Mbl 60peMcs IpyT € APYTOM.

. He nmomoraiite MHE TOrAa, KOTJa s B 9TOM HE HY>KJIAKOCh, €CIIA 3TO JaXE JOCTABIAET
BaM yJIOBOJIbCTBHE.

. He BocxumaiTtech MHOW0. JKeslaHue KUTh IOJHOLICHHOM XU3HBIO HE 3aCILyKUBAcT
BOCXMILICHUS.

. V3nHaiTe MeHs noity4diie. Mbl MOXKEM CTaTh APY3bsIMU.

. byabte cotosHuKaMu B 60pb0€ MPOTUB TEX, KTO MOJIb3YETCS MHOIO JUIsl COOCTBEHHOTO
YAOBIETBOPEHHUS.

. [aBaiite yBaxkatb Apyr npyra. Benp yBakeHue npeanonaraet paeHcTBo. Cirymiaiire,

MOJAEPKUBAUTE U IEUCTBYMUTE.

[lonsiTue «He3aBUCHMMAasi KU3Hb» B KOHIENTYaJlbHOM 3HAYCHUH TOJ[pa3yMeBaeT JBa
B3aMMOCBS3aHHBIX MOMEHTa — (QHIOCO(MCKHI M COLMATBHO-MONUTHYECKH. B conuanbHo-
MOJINTHYECKOM 3HAUYCHUM HE3aBUCHMAs JKM3Hb PAacCMAaTPUBAETCS KaK MPaBO JIDOOTO YeIOBEeKa
OBITh HEOTHEMIIEMOH YacThIO )KU3HU OOIIECTBA M MPUHUMATh AKTUBHOE Y4aCTHE B COI[UANIBHBIX,
MOJIUTUYECKUX U 9KOHOMHYECKHX MPOoIeccax, 3TO cCB0001a BbIOOpa 1 cB00OIa JOCTYMA K KUJIBIM
1 OOIICCTBEHHBIM 3IaHHSM, TPAHCIIOPTY, CPEACTBAM KOMMYHHKAIIUH, CTPAXOBAHHUIO, TPYIy H
00pa3zoBaHMIo.

CornacHO MaHHOMY IMOJIXOAY HE3aBUCHMAas >KU3Hb — 3TO BO3MOXKHOCTb YEJIIOBEK CaMOMY
OTIpEeeIATh U BEIOUPaTh, IPUHUMATh PEIICHUS U YIPABIATh )KU3ZHEHHBIMU CUTYaIUsIMU. YeToBeK
C MHBAJMTHOCTHIO HE3aBUCUM MMEHHO B IpaBe BHIOOpA, HE3aBUCHUMO OT TOTO, BHIHYKJICH JIM OH
npuberath K MOCTOPOHHEH IMOMOIIY FITM BCIIOMOTATEIBHBIM CPEJCTBAM, KOTOPhIE HEOOXOIUMBI
emMy 17151 ero (pU3uIecKoro (GyHKIIMOHUPOBAHUS.

B ¢unocodhckom nmoHnManuu He3aBUCHUMAsS KU3HB PACCMATPUBACTCS KaK CITIOCOO MBIIIICHHUS, 3TO
MICUXOJIOTMYECKasi OPUEHTALIUS INYHOCTH, KOTOPAsi 3aBUCUT OT €€ B3aUMOOTHOILIEHUH C APYTUMU
JUYHOCTSIMH, OT (DPM3MUYECKUX BO3MOXKHOCTEH, OT OKPYIKAIOUIEH Cpelbl U CTCTIICHH DPa3BUTHUS
cucTteM Ciyx0 mnojaepkku. Duiocoduss HE3aBUCHMOW >KH3HU OPUEHTHUPYET HYEJIOBEKa,
MMEIOIIETO WHBAJIMIHOCTh, HA TO, YTO OH CTaBUT Mepea COOOM TaKHe K€ 3a/1aud, Kak U JII00on
JIpyro# ujieH o0IecTna.

Kak ¢unocodus, HezaBucumass JKu3Hb BO BCEM MHpE OMNpEAeNseTcss Kak BO3MOXKHOCTh
MOJTHOCTBIO KOHTPOJIUPOBATH CBOIO JKH3HB HA OCHOBE NMPUEMIIEMOTO BEIOOPA, KOTOPHII CBOJUT K
MUHUMYMY 3aBHCUMOCTh OT JPYTUX JIOACH B TPUHATAU PEHICHUH U OCYIIECTBICHUU
MMOBCETHEBHON IEATEILHOCTH. DTO TOHSATHE BKIIOYACT B ce0S KOHTPOJIL HaJ COOCTBEHHBIMH
JIelaMy, y4acTHE B MOBCEIHEBHOM >KM3HHM OOIIEeCTBa, UCIOIHEHHE IIENIOr0 psaa COLUATBHBIX
poJiell U IPUHITHE PEIICHUM, BEAYIUX K CAMOOIPEACIICHUIO U YMEHBIIECHUIO TICUXOJI0TUYECKON
wiH (pU3NIecKoi 3aBUCUMOCTH OT JIPYTHX.

N3menenne moaxoma K MOHUMAHWIO MHBAJTUAHOCTH B paMKaX COIMAIBHOW MOJEIH OMpeneseT
W3MCHEHHE DTHUYECKMX OCHOB B3aMMOJCHCTBHS C JIIOABMH C WHBaJIMAHOCTRIO. Jlromm c
WHBAJIHUIHOCTBIO, coriacHO Duinocopuu HE3aBUCUMON JKU3HHU, SBISIOTCS MOJHOMPABHBIMU
YYaCTHUKAMU COILMAIBHOTO IMPOIecca, KOTOPhIE CIOCOOHBI, €CIHM OKpYyXKaromias cpeaa Oyner
HM3MEHEHA B COOTBETCTBUU C MX MOTPEOHOCTSIMHU, aKTUBHO BKJIIOYUTHCS B KU3HB OOIIECTRA.

Wnest MHKITI031H, KOTOPAst MOTyYnsIa Pa3BUTHE B paMKaX COIMATIBLHON MOJIETTH WHBAJTUIHOCTH, €€
LIEHHOCTh M OSTUYECKUU CMBICT 3aKJIIOYAeTCsl B HM3MEHEHUHM MHUPOBO33PEHUYECKUX MMO3UIUN
COBPEMEHHBIX JIOACH HE TOJBKO [0 OTHOIICHHI0O K TpobiieMe HWHAKOBOCTH, HO H K
aHTPOTIOJIOTHYECKON MpobiIeMe — MOHUMAHUS 3HAYMMOCTH JIIOOOTO YeNIOBeKa KaK HAWBBICIICH
[EHHOCTU. B 3TOM Tu1aHe MpUHIMIHAIBHO BaXXHO (OPMHPOBAHHME TOJEPAHTHOCTH B IIMUPOKOM
KOHTEKCTE COIMAaJbHBIX B3aUMOJCUCTBUM, MPU3HAHUE CAMOIIEHHOCTU JPYroro 4YejJoBeKa U
OTKPBITOCTH K JTHAJIOTY, TIOMOIIM M IMOJICP)KKE TE€X, KTO B HEH 0COOECHHO HYXKJAeTcs Ha 0Jiaro
nuBuH3anuonHoro passutus (M.M. Cemaro, H.SI. Cemaro, T.I1. JImutpuesa).



OTHKa B OOIICHNH C JIIOJbMU C HHBAJIUIHOCTHIO TTO3BOJISIET CHATH KOMMYHHKATUBHBIE Oapbephl.
OTO peanbHO JACWCTBEHHBI MHCTPYMEHT, KOTOPBIM MO3BOJSET M30€kKaTh MOPAIBLHOTO
TPaBMHUPOBAHUS YEJIOBEKA C HHBAJIHMIHOCTHIO MO MPUYMHE HE3HAHHUSI OCOOCHHOCTEH TIOBEICHHUS C
JFOABMH, WMEIOUIMMH pa3UYHOrO0 poaa (U3WYecKHe OrpaHuveHus. B  ocHOBe JSTHKH
B3aUMOJICHCTBHS JIIOJJbMH — OTHOIICHHE K YEJIOBEKY C MHBAINAHOCTHIO KaK PaBHOIPABHOMY
yjeHy OOIIecTBa, KOTOPBI MMEET MpaBO Ha CAMOCTOSATENBHBIM BHIOOp, Ha MOJEIHPOBAHHE
COOCTBEHHOM JKM3HEHHON TPAaeKTOPUH, B TOM YHUCIE Ha OIIMOKH, KOTOpPBHIE MOKET IMOBJEYb 3a
co0oii «omuOouHBIN» BBIOOpP. M3nuiHue couyBCTBHE, CEpAOOOIBHOCTD, HABI3UMBOE >KEIaHUE
MIOMOYb WJIM, HAIPOTHB, IEMOHCTPHPYEMOE IIPEBOCXOJICTBO, CO3JAI0T Oapbepbl B KOMMYHUKAIHH
1 MEMIAIOT B3aUMOJEHCTBHUIO.

[IpakTnyeckune 3agaHus
Bonpocs! n 3a5anus:
1. Kak cooTHOCATCA MOpaJib, HDAaBCTBEHHOCTh U ATHKA.

2. KaxoBa cBs13b MeXy TUKON B3aUMOJECHCTBUSA C JIFOJIbMU C UHBAJIMIHOCTBIO U MOJIENBIO
MHBAJIUIHOCTH, CIIOKHBIICHCS B o0mecTBe?

3. Kaxkast Mozenp mHBAINIHOCTHA ObLIa CBOWCTBEHHA LI COBETCKOro obimectBa? Kak
OTHOCHWIIHCH K JIFOISIM ¢ HHBAIUIHOCTHIO B CoBerckoM Corose?

4. Bri6epute Tpu Te3uca @uinocodun HE3aBUCUMOM )KH3HU WHBAIHUIOB U OIUIIINTE, KaK BB
ux nonnmaere. Kak oHU TOJKHBI OBITH peaTM30BaHbl B COBPEMEHHOM OOIIECTBE.

ITPAKTUYECKOE 3AHATUE 7-8
Tema 4. OBIIEHUE 1 KOMMYHUKAIIAA B UHKJIIO3UBHOM CPEJIE

YueOHble nean: chopMHUPOBATH KOMIETEHIIUH HJIH UX COCTABHYIO YaCTh:
Pe3ynbrarhl 0OCBOCHMS TUCIMIUIUHBIL:



- [IpumensieT 3HaHuS B 00JaCTH MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Y4acTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYINIIOBOM B3aMMOJECHCTBUM, HCIOJb3YyS HHKIIO3UBHBIM MOAXOL,
3¢ (HEeKTUBHYI0O KOMMYHHUKAIIUIO, METOABl KOMaHJ000pa30BaHUsl U KOMAHTHOTO B3aHMMOCHCTBHS
IIpU COBMECTHOM paboTe B paMKax IMOCTABJICHHOM 3a1a4u.

- Hcnonb3yss 3HaHUsA B 0ONAaCTHM WHKIIO3UBHOM KyJbTypbl M KOMMYHHUKAIMM C JIIOJBMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, 0oOecreunBaeT paboTy KOMaHAbI Ui MOJYy4YEHHUS ONTUMAJIbHBIX PEe3yJbTaTOB
COBMECTHOH pabOThl, C YyUYETOM HHIMBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIEHOB, MCIIOJIb30BaHUS
MCTOHOJIOTUN AOOCTUXKCHUA YCII€Xxa, METOH0B, I/IH(i)OpMaLII/IOHHBIX TEXHOJOTHH W TEXHOJIOTHH
dopcaiira.

-Onupasch Ha 3HaHUS B OOJIACTM WMHKJIIO3MBHOM KyJBTYpbl M KOMMYHMKALUU, 00€cleYHBaeT
BBIIOJIHEHHE IIOCTaBJIEHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHUTOpPMHra KOMAaHAHOM paboTel U
CBOCBPCMCHHOI'O pCarnpoBaHuA Ha CYHICCTBCHHBIC OTKJIIOHCHUS.

- OBJ1aJIecB OCHOBaMU MHKJIFO3UBHOM KYJIBTYpbl, YMEET ONEPUPOBATh MOHATHUSIMHU HUHKIIO3UBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMH M CTPYKTYpPOW; MOHHUMAaeT OCOOEHHOCTH TNPUMEHEHHS
0a30BbIX /1€()EKTOJOrMUECKUX 3HAHUH B COLMAIbHON U MpodeccuoHanbHoM chepax.

- CnocobeH mpuMeHsATh 0Oa3oBble 1e()EKTONOTHUYECKWE 3HAHMA B  COLMANBHOM U
npodeccnoHanbHOM chepax mpH B3aNMOCHCTBHUH C JIMIIAMU C OTPAHUYCHHBIMU BO3MOXXHOCTSMU
3A0pOBbd MW HWHBAJIHWAAMH, OIIUPAiACh Ha 3HAHUA B 00J1aCTH HMHKIIO3UBHOH KYyJIbTYpBI H
KOMMYHUKaINH.

AKTYaJIbHOCTb T€MBbl: (OPMHUPOBAHUE 3HAaHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3HMH, KYJIbTYpPbl, OCMBICICHUE
UX BaJKHOCTHU B COBPEMEHHBIX YCIIOBUSX.

TeopeTnyeckas 4acThb
IHo3HakoMbTeCh ¢ KPATKHM CO/Iep:KaHHEM TeMbl
KommyHukamus — 310 oOMeH MH(popManMed MeXIy JIOJIbMH, LEJNbI0 KOTOPOIo SBISETCS
o0ecrieyeHre MOHUMaHUsI IiepeiaBaeMoi U moiryyaemoit uudopmaruu. [Ipu o61eHnn ¢ T0apMH1 ¢
MHBAJIMAHOCTBIO HEOOXOAMMO TPUHUMATh BO BHUMAaHUE CHEeUU(UUYECKHEe OCOOCHHOCTH
KOMMYHHMKAIUH, IPUCYIIHE JIOSIM C pa3HbIMH OIPAaHUYEHUSIMHU IO 3/10POBBIO.
JIroiy ¢ MHBAIMHOCTBIO M0 CIAYXY: HECIABIIIANIME U CIA00CIbIIIAIIHNE.
Hecnpimamue u cnabocnplmaliye B 3aBUCMMOCTH OT CBOMX BO3MOXKHOCTEN BOCIIPUHUMAIOT pPedb
OKPY’KaIOIIMX TPeMs cioco0aMu: Ha CIIyX, 3pUTENIbHO, CITYX0-3pUTENbHO. [ KOppeKuu ciryxa y
CJTa0OCIBIIAIINX HCIONB3YIOTCS CIYXOBbIE ammapaThl WM KOXJIeapHBIEMMIUIaHTHL. OHAKO
MIPAKTUYECKH IOJIHOCTbIO YCTpaHsieT MpoOJeMbl MpU OOLICHUM CIaOOCIHBIIIAIIET0 YEI0OBeKa C
cobeceTHUKaMH OHM JIMIIb B PAJE cly4yaeB (OH CIBIIIUT pedb, XOPOIIO €€ MOHUMACT U MOYKET
OTBETUTH CI0BECHO).OCHOBHBIM CIIOCOOOM BOCHPUATHE YCTHOW peUM JUIs JII0/IeH ¢ HapyIeHHbIM
CIIyXOM SIBIISIETCSA CIIyXO-3pUTENbHOE, KOIrJla OH BHUAUT JIUIO, IIEKH, T'yObl TOBOPSILEro H
OJTHOBPEMEHHO «CJIBIIINTY €T0 C MOMOIIBIO CIYXOBBIX aIapaToB/KOXJICAPHBIX UMIUIAHTOB. Jlist
o0mIeHus caboCbIIIAIUi TaKKe MOKET HCII0Ib30BaTh CJIOBECHYIO peUb MIIU KECTOBYIO PeUb, B
3aBUCUMOCTH OT TOT'0, KaKOi criocoO0M KOMMYHUKaIMK OH BiajeeT. Hepenko ciabocinplmanue
JIFO/IU, JAXKEe C CEPhEe3HOM CTEMEHbIO YTPAThI CllyXa, IPEANOYNTAIOT OCBOMTH «YTEHHUE MO TyOam» U
HCIIOJIb30BaTh B Pa3rOBOPE CIOBECHYIO pedb, OTKA3bIBAsICh OT M3YUYEHHMsI KECTOBOI'O S3bIKA, TaK
KaK CUMTAIOT, YTO TEM CaMbIM y HHX OyAeT CHW)KEHAa MOTHBAIUSA K OOIICHHIO C TIOMOIIBIO
CJIOBECHOM peuH.
CrnoBecHbIN S3bIK SIBIISETCS BepOaJbHOW 3HAKOBOW CHUCTEMOH, yHMBEpCAJIbHBIM CpPEICTBOM
YeJIOBEYECKOro OOIICHUS, OJHAKO JIIOAM C MHBAJIMIHOCTBIO MO CIYXYy CTaJKHUBAIOTCS C
TPYJHOCTSMH B €r0 HCHOJb30BAaHUHM, KOTOPHIE BKJIIOYAIOT KaK TPYJHOCTU C IOJy4EHHUEM
uHpOpMaLK, HO U ee Tepenadeil. PaHee HechpIIanmx JroAel Ha3bIBAIN TTyXOHEMBIMH, €CIH
OHM HE HAy4YWINCh BOCIPOM3BOJIUTH YCTHYIO p€Yb, HO 3TO IIOHATUE HE COOTBETCTBYET
JNEHCTBUTENIBHOCTH. Y TIIyXHMX JIIOAEH €CThb CBOW S3bIK, OJHAKO MWCIOJB3YIOT MpPH 3TOM
HeBepOasbHbIE CPEICTBA KOMMYHHMKAIIUU — MUMHKY H JKECTBI.




KoMMyHHKaTHBHAs JAEATENbHOCTh HECHBIIIANUX MOXET OCYIIECTBIATECA NpU  HOMOLIU
CJIOBECHOH peuu, NaKTHJIOJOTHMHM U JKECTOBOM peur. B coBpeMeHHOW cypronenaroruke, Kak
OTEYECTBEHHOH, TaK U 3apyO0eKHOH, MPUMEHSIOTCS IBE CUCTEMBbl OOYUYEeHHUs TIYyXHX: HAa OCHOBE
OMJIMHTBUCTUYECKOTO TOAX0/1a; HA OCHOBE CIIOBECHOH peun. COOTBETCTBEHHO, B 3aBUCUMOCTH OT
CHCTEMBI, 110 KOTOpPOW 00ydYascsi HeCHbIIAIlUui, OH MOXET OOIIAThCs CIOBaMH, HE 3Has U He
UCTIOJIb3YS SI3BIK )KECTOB, UJIM )K€ Ha )KECTOBOM SI3bIKE, HCII0JIb3Ysl CIIOBECHYIO PeUb, €CJIU CMOT €10
OBJIAJIETh HA JJOCTATOYHOM YpPOBHE.

KommyHukanmonHas cucreMa o0y4eHus IIyXuX Ha OCHOBE CIIOBECHOM peun OblIa pa3paboTaHa B
50-x rr. XX B. COBETCKMMHM yUYE€HBIMH-CypI0IIelaroraMmu rnoj pykoBoactsoM npogd. C.A. 3bIkoBa.
B »sTOM ciyuae Heciblmamero 4eigoBeka ydaT MOHHUMATh peuyb APYIHX JIIOJEH M FOBOPUTH C
MOMOIIBIO peun. Peub cobeceiHIKa OH «4UTaeT» 1o rybam, a cI0Ba MPOU3HOCHT, HE CIIbIIIA UX, B
CBSI3U C YeM pedb MOXKET UMETh onpezesicHHyIo cneruduky. CoOTBETCTBEHHO, Il TOTO, YTOObI
MIOHUMATh COOECeHNKA, HECIBIIIAIIEMY YEJIOBEKY HY)KHO XOpPOIIO BHJIETh €T0 JIUIO, U YeTOBEK
JIOJDKEH YE€TKO, BHATHO IIPOM3HOCHUTD MPEIOKEHHUS, OHU HE JIOJDKHBI OBITH CITUIIIKOM JUTHHHBIMH H
CJIO’KHBIMH.

CymHOCTh OMJIMHTBUCTHYECKOTO TOAXOJA 3aKJII0YaeTcss B TOM, UYTO PABHONPABHBIMH U
PaBHOIICHHBIMH CPEJCTBAMU CIIELUAIBHOTO 00pPa30BaTEILHOTO MpoIecca SIBISIOTCS:

* CJIOBECHAsI peub;

* )KECTOBAsI PeUb.

B sToM ciydae Hecnblamiero 4eigoBeka 0Oydar0T KaK CIOBECHOM pedd, Tak U OOIIEHUIO
MOCPEJICTBOM >KECTOB.

JKecToBBIH SI3BIK — 3TO TOJTHOIICHHAS TUHTBUCTHYECKAs CUCTeMa. B pa3HBIX cTpaHax CylIecTBYIOT
pas3Hble KECTOBBIE S3BIKM, B HACTOAIIEE BPEMs B MUpPE HACUMUTHIBAETCS 144 jKECTOBBIX S3BIKA.
OnuH U3 HUX — PYCCKHI )KECTOBBIN A3BIK. PyCCKMIA )K€CTOBBIN S3BIK pa3ieisaeTcss Ha COOCTBEHHO
’KECTOBBIN, MM PYCCKUH >KECTOBBIN SI3bIK (€r0 HOCUTEISIMH SIBIIIOTCS HECIablIlallue JHOIH,
KOTOpbIE C JETCTBa OOLIAIOTCS HA HEM B CEMbE), U KaJbKUPYIOIIUH >KECTOBBIA S3bIK, WIIH
KaJbKUPYIOIAs )KeCTOBAsI PeUb — IOCIOBHOE MEPETI0KEHNUE PYCCKOTO YCTHOTO SI3bIKA HA JKECTHI.
VY pa3roBOpHOH KECTOBOM pedM MMEIOTCS cHelu(pUUEecKHe TpaMMaTHYeCKHEe 3aKOHOMEPHOCTH.
CBoM 0COOEHHOCTHU €CTh U B MOP(OJIOTHH, B CHHTAKCUCE, B JIEKCHKE JKECTOBOTO sA3bIKa. Tak, /s
JKECTOBOI'O fA3bIKA HE XapaKTEpHO HCIOJb30BAHUE CIY)KEOHBIX CJOB (IIPEUIOrOB, YAaCTHILL,
COI030B), UCTOJIB3YIOTCS TOJIBKO MPOCTPAHCTBEHHBIE MPEIOTH. MUMHKA — CBOCOOpa3HBIN aHAIOT
MHTOHAIIMOHHON CTOPOHBI PEYH, C IMOMOIIBI0 MHMHKH YEJIOBEK BBIPAKAET YIUBIICHUE WU
Bockumianue. [1opsaok CioB B BRICKA3bIBAHUN Ha JKECTOBOM SI3bIKE CBOOOHEE, YEM B PYyCCKOM
nutepatrypHoM si3bike, Hanpumep: TAHSA [TJIAKATH MAY YTOHVYTh.

CylecTBYIOT HEKOTOpbIe JOCTaTOYHO CTOWKHME TNpaBUIa CHHTAKCHPOBAaHUS JKECTOBBIX
BbICKa3bIBaHUM. Tak, B ’KeCTOBOH (paze BONPOC CTaBUTCA B KOHIE MPEIUIOKEHUS, JKECT
OTPHIIAaHUS HWJET TOCJIE >KecTa NeHCTBUS, NMpPU3HAKa, NMpPEAMETa, a JKeCT, YKa3bIBaloIIWi Ha
3aBEPIICHHOCTH JICHCTBUS, TAK)KE CTABUTCS B KOHIIE (3aBTPaK yKe, CIIaTh yKe) U TIp.
Pa3roBopHOi1 %KeCTOBBIH SA3bIK UCHOIB3YETCS ISl HEO(PULUAIBHOTO MEKIMYHOCTHOTO OOIIEHUS.
Kanbkupyromas sxecroBas peus (KXKP) — BTopruHas 3HakoBasi CUCTEMa, OTPaKarollas CTPYKTypy
a3bIka cnoB. OHa MCHOJB3yeTcss B OQUIMAIBHON 0OCTaHOBKE, HAlpUMep, KOrjna HeoOXOIMMO
MIEPEBECTH Ha JKECTOBBIN S3bIK BHICTYIUICHUE CITUKEPA HA MEPONPUATHH WIH KaKOH-TO PETIOPTaK.
Kanpkupyromas >xecToBas pedb IMPEAINoiaraeT BOCHPOM3BEACHUE JKECTOB B TOM TIOpSIZIKE,
KOTOPBIH pUcy s3bIKy ¢10B. OJHAKO )K€CTOB HE TaK MHOT'O, M HEPEIKO NPUXOAUTCS OA0MPaTh
K CJIOBY CHHOHHMM Ha S3bIKE JK€CTOB, KOTOPBIA OJM30K eMy Mo 3HauyeHuto. Hampumep, B mecHe
«eCJIM BpeMs MEJIbYHTD Apo0s», KaIbKUPYIOIIas )KeCTOBask peub OyJIeT 3By4YaTh KaK «eCli BpeMs
JeNMUTh Ha 4YacTH». B pPYCCKOM S3bIKE HEPEIKO HCHOIB3YIOTCS MeTadophl, KOTOpHIE
HECJIBILIANIEMY YEI0BEKY CI0KHO MOHATh, U B 3TOM CIIy4yae TaKKe HCIIOJIb3YIOTCS JPYTUE KECTBHI.
JlakTunpHass peub — €lle OAMH CIOCOO0 KOMMYHHUKAllMM INIyXuX. B HacTosmee Bpems
UCTIONIB3YIOTCS TEPMMHBI: JaKTHJIONOTHS, TaKTHIbHAs peub, NaKTHIBHBIA andaBuT, a TaKxke
JAKTUIbHASI OyKBa WM JaKTUIeMa — TaKTUiInpyemas OykBa andaBuTa.



JlakTUIO070THS, WM JAaKTWIbHAs pedb, — 3TO (opMa cioBecHOM peud. JlakTuibHyr0 az0yky
Ha3bIBAIOT PYYHOM, TaK KaK Kaxkaas OyKBa IepeaaeTcs OnpeleIeHHbIMU MOJI0XKEHUSIMHU MaJIbLEB
OJIHOH (OHOpYYHas JAKTHIIOJIOIHs) WK o0eux pyk (ABypyuHas gaktuionorus). [locpenctsom
ATUX JAaKTUIbHBIX 3HAKOB, CIEAYIOUINX IPYT 3a IPYrOM B ONPEAEICHHOM MOPSIIKE, MOXKET ObITh
COCTaBJICHO JII0O0e CI0BO, J0boe mpemioxkenue, [Ipomecc oOIeHUsT ¢ TOMOIIBIO TAKTHIIBHBIX
3HAaKOB MOKHO Ha3BaThb IMCbMOM B BO3yXe. DTO MNCbMO OCYLIECTBIIIETCS CIIEBA HAIIPABO, a €CIIN
YeJIOBEK JIeBILA, TO CIpaBa HalleBO. J[aKTHUJIBHOE MUCHMO OTpa)kaeT 3BYKOBYIO (hopMy cioBa.
Hepenko makTwibHast pedb U KECTOBBIN S3BIK MCIIOJIB3YIOTCS BMecTe. Hanpumep, korga HyKHO
Ha3BaTh UMs YEJIIOBEKA, HA3BaHHE YJIUIIbI, KAKyI0-TO a00OpeBuaTypy.

OCOOEHHOCTH _MCHOJIb30BAHUS COBPEMEHHBIX TaJUKETOB IpPU OOLICHMHM € TIYXUMU U
CJ1a00CbIIIAIINMY JIFOJIbMH.

AKTUBHOE UCTOJBH30BAHUE B OOBIJICHHOM KU3HU Pa3HOOOPA3HBIX NPUIOKEHUH U POrpaMM st
OOLIEHHS] 3HAYUTEIbHO YNPOCTUIM IPOLECC KOMMYHHKAIMM C JIIOJBMU C HapyIIEHHUEM CIyXa.
OpHako M 37echb €CTh OIpeAeNieHHbIE HIOAHCHI, KOTOpblE€ HEOOXOIMMO YUYUThIBaTh. bwITyer
MHEHHE, YTO C IIOMOIIbIO TAKUX MPUIIOKEHUH, KaK BaTcal UM BaiOep, JIErko NepenuchiBaThes ¢
HECIHBIIIAUM WM CIa0OCHBIIIAllIM YEJIOBEKOM, W TEeM caMblM OYyIyT YCTpaHEHbl Bce
uHpOpMaLMOHHBIE Oapbepbl. MeXIy TeM, Y HECHbIIAIINX JII0JIEH U CI1ab0CHbILAIINX JIIOAEH C
CHJIHOM TOTEpeH ciiyxa HepeaKO MUChbMEHHAsl PeUb UMEET ONpeesieHHbIE MOP(POIOTHYECKUE U
CHUHTAKCUYECKHEe OCOOCHHOCTH, CBSA3aHHBIE C TPYIHOCTSIMH OCBOEHHUS CIIOBECHOW pedH WU ee
HE3HaHUEM, OIPaHUYECHHOCTBIO CJIIOBApHOro 3amaca. [IoaToMy yaiie BCero HecHbIIIaIue AU,
KOTOpbIe OOLIAIOTCS Ha S3bIKE JKECTOB, NMPEANOYMTAIOT HCIOJIb30BAaTh BUAECO3BOHKH. Jlroaw,
KOTOpBbIE Ha BBICOKOM YPOBHE OBJIQJ€JIM YCTHOW M IUCBMEHHOW CIIOBECHOM pEeYblO, HAIPOTUB,
aKTUBHEE HCIOJIb3YIOT MPUJIOKEHUS sl OOLIEHUs] OCPEACTBOM COOOLIEHHM, TaK KaKk B 3TOM
CJlydae OHHM OILYLIAOT ce0sl Ha PABHBIX C COOECETHUKOM, a 3BOHKU U BUEO3BOHKHU UCIIOJIB3YIOT
pe’ke, Tak Kak OHM JJIs1 HUX MEHee Y00HBI.

Ocobennocmu KOMMYHUKQUUU U 63AUMOO0CHCMEUA C JUUAMU C HAPDYUWEHUAMU CIyXd.
OO1ieHre co CIBIIAIIMME 3aTPYAHEHO B CBS3U C OTCYTCTBHEM MJIM HApyIICHHEM YCTHOH peyH.
['oBopsiuii  Bcerja JOJKEH 3aHMMarh (POHTAIBHOE TMOJOXKEHHE M0 OTHOIIEHHIO K
HECJbIIIAEMy COOECeTHUKY, OCTaBIATh OTKPBITBIMUA OpPIaHbl apTUKYJIALUU, TOBOPUTH KPATKO,
YEeTKO, C COOJIOZCHHEM HEOBICTpOro Temma pedyd. B ciyuyae BraieHHs albTepHATUBHBIMHU
crnoco0amMi KOMMYHHMKAlLlMHU, TPHUBIEKAaTh K paboTe cyppomnepeBoguuka. Taxke 3(pQPeKTHBHO
HCIIOJIb30BaHUE ACCUCTHBHBIX TEXHOJIOTHI: 3BYKOYCHWJIMBAIOLLEN anmnapaTypsl,
nHAYKIHOHHBIX/FM cucrem, npeobpazoBaTeneil peun B TEKCT, KOMMYHUKAaTOPOB.

B nmpouecce ywyeOHOro B3auMOAEHCTBUS HEOOXOAMMO MAaKCHUMAaJIbHOE HCIOJIb30BAHUE
HarJIsIIHOCTH, TEKCTOBBIX MaTepPHAJIOB, IPE3eHTalUH, BU1e0(aliIoB ¢ cyOTUTpaMH.

OTHueckass CTOpOHAa OOIIEHUS TpeOyeT KOPPEKTHOro, 3TUYHOTO OOpalleHHs K JIOASAM C
HapylICHUsAMHM Ciayxa. boiee mnpueMieMod XapakTEpUCTUKOM HMX cTaryca  sBIISETCS
«HECTBIIIAINNY, «CIa00CIbILANINID 10 CPABHEHUIO C «TIIYXOW», «Tyroyxuii». B peun cnenyer
n30eraTh aKLIEHTOB Ha CJI0BaX, CBSI3aHHBIX C pa0OTON CIIyXOBOI'O BOCIIPHSTHS (CIIbIILIATH, 3By4aTh,
IPOMKO, THXO, U T.J.) U ONHMpaTbCcsid Ha MCIOJIb30BaHHUE APYTUX HH(POPMALMOHHBIX KaHAJIOB:
BU3YaJIbHOTO, KHMHECTETUYECKOIo, OJb(AKTOPHOrO (BOCIPUHMMATh, MOHUMATh, YYBCTBOBATb,
JIeNath, ABUTaThCs U T.1.).

Jlroau ¢ MHBAIWIHOCTbIO MO 3PEHUI0: HE3psSUHe U CJIa00BUIAIINE

Oco0eHHOCTH PeYeBOro OOIEHHs HEe3PSUnX U CIa00BUASIIUX.

Hcnonb3oBanue s3blka Kak CPEACTBa OOLICHMS IPH CIENOTE CBSI3aHO C OIpeeleHHBIMU
CIIO)KHOCTSIMH, CpEOu KOTOPBIX TPYAHOCTH aHalnW3a CUTyallUM ped4eBOro OOIIEHUA U
HEBO3MOKHOCTb WJIM CJIO)KHOCTb BOCHPUSTHUS HEBEpOalbHBIX 3JIEMEHTOB OOLIECHUS (MUMHKH,
*KecToB). B oOuieHnn cepbe3Hylo poJib UrpaeT oOpaTHas CBsI3b, U H3-3a OTPAHMYEHUN WIH
HEBO3MOXXHOCTH MPOIYCKHOM CIIOCOOHOCTH 3pUTEIbHO KaHajla B3aUMOJCHCTBUE MApTHEPOB IO
OOIICHUIO UMEET CBOIO CICU(HKY.




[Tpu oOmieHun 3psyero W He3psiuero HauOOJbIIME 3aTPYIHEHMs CBA3aHBI C TEM, YTO 3psSUni
napTHep, He yUUThIBask BO3MOXKHOCTEH HE3psuero, MMpPOKO NCIOJIb3yeT HeBepOaIbHbIE CPEICTBA
oOmieHusi (MUMHKa, TTAHTOMUMUKA, UHTOHALIMS), M3-32 YETO Y HE3PSYEro MM CIaO0OBUISILIETO
napTHepa HaOuonaercss n1euuuT MoHUMaHus. B omnpeneneHHONH Mepe 3TO KOMIIEHCHUPYETCS y
HE3PSYUX TOHKOH peakiueil Ha 0coOeHHOCTH TeMOpa, OTTEHKa rojioca, OJJHaKO He BCera yaaeTcs
JIOCTUYb B3aUMOIIOHUMAaHHUSI.

Ciyx He MOXKET MOJIHOCTHIO0 KOMIIEHCHPOBATh OTCYTCTBYIOILYIO 3pUTEIbHYI0 HH(POPMAIIHIO, YTO B
OTIPENIEICHHBIX CIIy4asX MOXET NMPUBECTH K KoH(piukTaM. [l mpemoTBpamieHust momoOHBIX
CUTyallul 3psSYuMM HEOO0XOoAMMO u30erarb  YTBEpXKIAIOUMX (OTPULAIOUINX), YKa3yHOIIMX,
n300pa3UTENbHBIX U CHUMBOJMYECKHUX JKECTOB, NMPABWIBHO O(GOPMIISTH peub MHTOHALMOHHO, a
TaKXe B PeYd MaKCHMAJIbHO OTPakaTh CUTYAallHIO, B KOTOPOH MPOMCXOIUT OOLIEHHUE.

Jns pedn He3psAYMX W CHaOOBUIALIMX XapaKTEpPHO, HANpPOTHUB, ci1abas BbIPA3UTENBHOCTh
JBUKEHUM, OCOOEHHO MHMHMYECKHMX, M3-3a YEro 3psueMy MapTHEPY TaKXKe MPUXOAUTCS
UCHBITBIBaTh TPYAHOCTH U3-3a Aedunnra oopaTHOU cBsi3u. CTpaTerus 3psiuero napTHepa B Xoze
oOIIEHUsT JOJDKHA B 3TOM CJIy4ae 3aKJ0YaTbCsi B IOCTOSIHHOM MOAJEPXKAHUU Pa3roBopa,
UCTOJIb30BaHUM  PA3JIMYHOTO poOJia BOCKIMIIAHUH, PpEIUIMK, pPAa3bACHAIONIMX CHTYalHIo,
TaKTUJIbHOM KOHTAaKTE U T.[.

3arpyiHEeHUs B OOIIEHUH MOTYT OBbITh CBSI3aHbI TAKXKE C YUCTO MICUXOJIOTMYECKUMU [TPUUNHAMHU, B
TOM YHCJIE KECTKOM JIEJICHUH CO CTOPOHBI HE3PSAUUX U CIIa00BUASAIINX Ha «MbD» U KOHI» (3pAUHE),
YCTaHOBKOW Ha M30eraHue KOHTaKTOB CO 3pSYHUMHU.

OCOOeHHOCTH TNPUMEHEHUS] TEXHUYECKUX YCTPOMCTB MpHU OOIIEHHMM C HE3PSUYUMH U
CIIa0OBUISIIUMHE JIFOABMU

Hespsiune u cmaboBUsIINE JTFOIN UCTIONB3YIOT KaK B MIOBCETHEBHON KU3HU, TaK M B 00yUCHHH,
npoeCCUOHATIBHON JIeATEIbHOCTH, OPUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE TU(DIOTEXHUKY. J[aHHBIM
TEPMUHOM HAa3bIBAE€TCS COBOKYIMHOCTb pPa3lMYHbIX NPHUOOPOB, TEXHWYECKUX YCTPOICTB H
CHoco0OB UX MPUMEHEHMS, MO3BOJIAIOLUIMX JIIOJIM CO 3HAYUTEIbHBIMHM JAe(peKTaMu 3peHust
MOJy4aTh HEOOXOJUMYI0 HH(OPMAIIHIO, UCTIONIB3YS IPYTHE BUIbI UyBCTBUTEIBHOCTH (CIIYXOBYIO,
0CsI3aTeNbHYI0, BUOPAIMOHHYIO).

K npuHIMnuanbHbIM OTIUYUAM MEXAY THU(HIOTEXHUKOW U OOBIYHBIM TEXHUYECKUM YCTPOHCTBOM
OTHOCSTCS:

HaJIMYME CIELUATBHBIX BO3MOXKHOCTEH W JIOTIONIHUTENBHBIX CBEACHUH 00 OKpy’KaroleMm
MPOCTPAHCTBE, KOTOPBIE MOXKHO TOJIYYHUTH TOJBKO MPHU TOMOIIH TUHIONPUO0pa;

HaJM4ue KOHCTPYKTHUBHBIX JaHHBIX, IO3BOJISIIOIIMX HE3PSYMM € MOMOUIbI THdIonpudopa
JIOTIOJIHATD JeMCTBUS, TpeOyOIne HaTUUUs 3pUTENIbHON (QYHKIINU.

JIronu ¢ HapyIIEHUEM 3pEHUs aKTUBHO TPUMEHSIOT IPU NCII0JIb30BAHUU COBPEMEHHBIX YCTPOHCTB
CHEIMAJIbHbIE IPOrpaMMbl JKPAaHHOTO JOCTyNa JUuld YTEHMsT C DKpaHa KOMIIBIOTEpa,
BUJICOYBEIMUNTENN, SKPAaHHBIE JIyIbl, YUTAIOIIME MAIIMHKU. Tak, ¢ MOMOIIbIO IMPOrpPaMMbI
HKPaHHOI0 J0CTYIIa YIIpaBJIeHUEe Ha SKpaHe MOHUTOPA MIPOUCXOJUT € TOMOIIBIO HIeTYKa KIaBHILL,
U [IporpamMma 3a4MThIBAET BCE ITYHKThl MEHIO M CHOCKH, U YEJIOBEKY HYXKHO MPOCTO BbIOpATh
NOAXOAALIMM. DKpaHHas Jyna I03BOJIIET YBEJIMYMBATh MAacCIITad OTOOpa)kKeHHs 3JIEMEHTOB
skpaHa. CrenuanbHble HPOTpaMMbl KOHBEPTHUPYIOT TEKCTOBYIO HH(OPMAIUMIO B 3BYKOBYIO,
MOATOMY HE3PSYHMd WM CIAO0OBUAALINIA YEIOBEK CMOXET MPOYUTATh TEKCTOBOE COOOIICHUE,
MIpHUCIAaHHOE €My IO AJIEKTPOHHOM Mo4Te, B BaTcal WX Baildepe, 1 OTBETUTh, KaK MOCPEICTBOM
3BYKOBOI'O COOOIIEHHUS, TaK U HAaNe4aTaTh TEKCT.

OnHO M3 BaXHEUIIMX JTOCTHM)KEHUH YeJIOBEUeCTBa Ul HEe3pAUYMX JIOJeH — penbeHO-TOUSUHBIH
mpudT no cucreme bpaiins, Gmarogapst KOTOpOMY OHM MOTYT IPOYMTATh M HAMKCATh JHOOOH
tekcT. OH Obul npuayMaH B 1824 rony 15-netHum ¢panirysckum noapoctkom Jlyu bpaiinem. B
nerctee Jlyn mopaHui ria3 HIOPHBIM HOXKOM B MacTEPCKOM OTLA M M3-3a MPOrPECCUPYIOILEro
BocnasieHus: ociuen. Ilozxke Jlyn paspabotan penbedHO-TOUEUHBIH IIPUPT, KOTOPBIM Tenephb
U3BECTEH BO BceM Mupe. st 3amucu cumBojoB wmpudra bpaiinsg ucnonb3yrorcss ocoOble
NUCbMEHHBIE TPUHAUICKHOCTH — Npubop u rpudens. [lpu mucbMe TOYKM NMPOKAJIBIBAIOTCS,



MOCKOJIBKY YHTaTh MOYHO TOJIBKO 10 BBIIYKJIBIM TOYKaM. I 71aBHOI 0COOEHHOCTBIO IIpH(Ta 1O
cucteMe bpailsis cunTaeTcs To, 4TO TEKCT CIIEAYEeT MMCATh CIpaBa HAJIEBO, 3aTEM I1EPEBOPAYNBATH
Y YATATh HAIIMCAHHOE YK€ CIIEBA HAIpPaBo.

JIj1s unTaroero 4yesioBeka TOYKM HyMEPYIOTCS 110 CTOJIOIaM ClieBa HalpaBo U 110 CTPOKaM CBEPXY
BHU3. [[ns muinyiiero yenoBeka Ha MEPEeBEPHYTON CTpaHUIE HyMepalus BBIMJISAUT [MO-UHOMY:
TOuYKa | HaXoAUTCs B IPaBOM BEPXHEM YIIIy, 10 HEN — TOYKa 2, B JIEBOM HUYKHEM yTIily — TOUKa 6.
[TapameTpsl BbIIyKJIOW TOukM B Impudre bpaiing yerko 0003HaueHBI TrOCYIAPCTBEHHBIMHU
cranfaptamu. Mcmonbp3yroTes Tpu pasmepa mpudTa (KpynHBIH, CpeOHHMH, MENKHH), HO
CTaHJIAPTHBIM SIBJISIETCS KPYIIHBIN pa3mep.

[Ipu nMcnonb30BaHUM TPATUIUMOHHOTO (1IeCTUTOYeuHOoro) mpudra bpaiins moxHo 3anucats 64
pa3IMYHbIX CHMBOJIA, PACHIMPEHHOT0 (BOCBMHUTOYEYHOro) — 256 cumBojoB. CTpouHble U
IpoNHCHbIe OyKBBI 0003HAYAIOTCS CIICIIMATILHBIMU CUMBOJIAMU, KOTOPBIE CTABSITCSA MEpe]l HYKHOU
OyKBOH.

O6nanas HaBbIKOM uTeHUs 10 bpaiiiro, He3psuMii 4eJ0BEeK MOKET HE TOJIBKO MPOYUTATh KHUIH,
HalMCaHHbIE PEIbe(PHO-TOUEYHBIM MIPUPTOM, HO NMHUCATh TEKCThl B KoMIbroTepe. st 3Toro
npuMeHsieTcss OpailieBCKMi JucIied. DTo J10CTaTOYHO J0poroe oO0OpYyJOBaHUE, M HEPEIKO
HE3psYUe MOJIb30BATENIM BMECTO OpailyIeBCKOTO JAUCIUIES UCHOIB3YIOT OOBIUHYIO KIIaBUATYpy — B
3TOM Cily4yae OHM HAKJIEHBAIOT HAa KHOIKHU CHEIHalIbHbIE HAaKJIEHKU cO pudTom Opaiiis.
Ocobdennocmu KOMMYHUKQUUU U 63AUMOOCICHEUA C IUUAMU C HADYUIEHUAMU 3PEHUA.
JleuuuT IMYHOCTHO-3MOLIMOHAIBHOTO OOILEHHs, HEIOCTaTOYHbIN yPOBEHb BIIaJICHUS PEUEBBIMU
U HEpEYEeBBIMH CpEACTBAaMHU OOIICHUS MNPUBOAAT K CHIKCHMIO HHHULMATHBBI B OOLICHMHU,
COKpAIIIEHUIO MEXITMYHOCTHBIX KOHTAKTOB. Ho pu 3TOM HabmogaeTcs cTpemiieHue K CMMONO03y B
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHHUAX, MOBBIIIEHHAs TPeOOBaTEIbHOCTh K MapTHEpaMm, C KOTOPHIMHU
YCTaHOBUJIMCH TOBEPUTEIbHBIE OTHOIICHNS.

3psiunii coOecelHUK BCEra JOJKEH O3BY4YMBATh CBOM J€MCTBUS, ONUCBHIBATH XapaKTEPUCTHKU
OKpY’Karollero npocrpancTsa. [lpu oOpaieHnn k He3psyeMy cielyeT Has3bIBaTh €ro MMs WU
MCII0JIb30BaTh IPUKOCHOBEHUE K pyKe. [Ipu BcTpeue, 3HaKOMCTBE IPUBETCTBYETCS PYKOIIOKATHE.
Ecnu BcTpeua nmporcxoauT He MEepBBIN pa3, kKenaTeabHO HAIOMHUTB IPU KaKUX 00CTOATENbCTBAX
COCTOSAJIOCHh 3HAKOMCTBO, KakKOB ObUI NpenMeT pasroBopa. OOpaiaThCsl CleAyeT MMEHHO K
He3psYeMy YEJIOBEKY, a He K ero conpoBokaroniemy. [Ipu xenaHum oka3arb NOMOILB, CIEAYET
CIPOCHUTH O €€ HEOOXOIMMOCTH M JOXKAAThCS NOATBepxkJIeHUs. IIposBIsATH aKTHUBHOCTH I10
OTHOIICHHUIO K TEPEIBUKECHUIO, a TakXKe IpeIMeTaM, CIOCOOCTBYIOUIMM OPHUEHTHPOBAHUIO
(TpocTh, co0aKa-MmoOBOJABIPE) HE CIEIYET.

B mpornecce yueOHOro B3auMOAECHCTBUS HEOOXOMMO MaKCUMaJbHOE O3BYyYMBaHHE MaTepuala,
JUls paboThl Ha KOMIBIOTEPE HCIOJIB30BAHUE MPOrPaMM 3KPaHHOTO JOCTYMa, MPH MPOCMOTpE
rpaduKu U BUEO — TUPIOKOMMEHTHPOBaHUS U TH(IOMETOK. B cinyyae BiageHuss TMCbMEHHON
peubto 1o cucreMme bpaiins, Marepuanbl MOYKHO NPEICTaBUTh Hale4aTaHHbIMM Ha IPHUHTEPE
bpaitng, nu6o penbedHo-rpaduueckne mnocodbus. Takxke >QPEKTUBHO HCMIONIB30BaAHHE
ACCUCTHBHBIX TEXHOJOI'MI: BUAECOYBEIMUUTENCH, TH(IO(ICIIIIEepOB, YUTAIOMMUX MAIlUH,
CIEIUAJIBHBIX KJIaBUATYP.

OTHueckass CTOpoHa OOIIeHUs TpeOyeT KOPPEKTHOro, 3TUYHOTO OOpalleHHs K JIOASIM C
HapyLICHUAMM 3peHUs. boiiee MpueMieMoi XapakTepUCTUKON UX CTaTyCa SBIIIETCS «HE3PIUIU»,
«cnaboBUIAMINIM» MO CPAaBHEHUIO CO «CIIETMOW», «HHBAJIWJ MO 3peHHI0». B peun MoxHO
UCIIOJIb30BaTh CJIOBA, CBS3aHHbIE C pab0TOM 3pUTEIBLHOIO BOCHIPUATHUS (BUAETH, CMOTPETH, SIPKO U
T.J1.), HO JIy4IlIe ONUPATHCS HA UCTIOIb30BaHUE APYTUX UH(OPMAIIMOHHBIX KAaHAJIOB: ayAUaIbHOTO,
KUHECTETUYECKOT0, 0JIb(h)aKTOPHOTO (BOCIPUHUMATD, IOHUMATh, YyBCTBOBATh, OLYIIATh U T.1.).
Ocobdennocmu KOMMyHUKauyuu u 63aumooeicmeus c auyamu ¢ Hapywenuamu O/A.
KayectBo o0O0IIeHMS W COLMAJIBHOIO B3aUMOACHUCTBUS HANpSMYIO 3aBUCHT OT CTEHECHU
BBIPQKCHHOCTU [JIBUTATEIbHBIX HAPYLICHWH, HAJIM4ds HEBPOJIOTMYECKOM CHMITOMAaTHKH,
COCTOSIHUS PEUH.



Jlroau, He UMEIOIIUE HEBPOJIOTHYECKUX 3a00IeBaHNU, KaK MTPaBUIIO, HE UCTIBITHIBAIOT TPYAHOCTEH
B oOmeHnu. EnWHCTBEHHOW HX MpoOieMOi MOXKET OBITh CYKEHHE Kpyra KOHTAKTOB H3-3a
CHI)KCHHUST MOOWIBHOCTH. JlepHuIuT HEmOCpeICTBEHHOTO0 OOMICHHS JIETKO KOMIIEHCUPYETCS
KOMMYHHKAITIEH C HCIIOJIb30BAHUEM PA3JIMIHBIX KaHAJIOB CBs3M (TeneOoH, WHTCPHET) U B
COITMATBHBIX CETSAX. YYeOHOE B3aMMOJICHCTBHE OIpPEACNseTCS OOIMMH CIIOCOOHOCTAMH U
MOTHBaMH.

Jlronu ¢ 3a0oneBaHUSIME HEPBHOW CHCTEMBI YacTO HMMEIOT peueBble HapylieHus. Mx peub
3aTpy/AHEHa, HapylIeHa ee MPOU3HOCUTeNbHas cTopoHa. CieoBaTenbHO, UM TpeOyeTcs: Ooblie
BPEMEHH, YTOOBI CHOPMYJIMPOBATH U BBIPA3HUTh CBOIO MBICIB. [103TOMY IpOIiecC KOMMYHUKAIIUN
TpeOyeT TepreHus, BHUMATEILHOTO OTHOIIIEHUS HE K JopMe, a K COIepKaHUI0 HHPOPMAIIUH.
[Ipu o0mieHnu ¢ TIOAMH B KPECie-KOJSICKE )KeNaTeIbHO pacloiaraTbCs Tak, 4YTOObI T71a3a ObLITH
Ha OJTHOM ypoBHE. Ha KOJSICKy Henb3si 00JIOKaYMBaThCS, HENb3s TONKATh €€, HAYMHATh KaTHUTh
KOJISICKY 0€3 coryiacusi, CUISIIEro B Hel denoBeka. OOpamiarbesi BCerja CleayeT MMEHHO K
camMoOMy YeJIOBEKY, a HE K €T0 COIPOBOXKIAIOIIEMY.

[Ipu >xemaHuM oOKazaTh MOMOILb, CIEAYeT CIPOCUTH O €€ HEOOXOAUMOCTH U JOKIAThCs
MOJITBEPKJICHUS, CIIPOCUTD, YTO HAJIO JIeJaTh U TOYHO CJIEI0BATh MHCTPYKIUSIM.

B mporiecce yueOHOTO B3aMMOACHCTBHS MOXKHO HCIIONB30BATh CIICIUATBHBIE aKCECCyaphl s
paboOTBI HAa KOMIIBIOTEpPE, YBEIMYUBAIONINE CAMOCTOSTCILHOCTh B CiIy4dac CHIDKCHUS
MaHUTNYJSATUBHOW (YHKIIMU PyK (aliTpekep, KiIaBHaTypa € KPYIMHBIMH KHOITKAMH, MBIIIb-
JIKOMCTHK).

OTudeckass CTOpoHa OOIIeHHS TpeOyeT KOPPEeKTHOrO, 3TUYHOTO OOpalieHus K JIOJSIM C
Hapymenusimu  OJIA. HawuGonee mnpuemnembiM 0003HauU€HHEM HX CTaryca SBJISIETCS
«MaJIOMOOWITIbHBIN», «UYEIOBEK C OrPAaHWYCHHOW MOOMIBHOCTHIO». Kareropudecku HeEIb3s
yOOTPeOIATh CTUTMATHU3UPYIOLUIUNE BBIPAKEHUS: «OOJIBHONY, «JPIPIBUIHUKY», «IIapaTUuTHKY,
«KOJISICOUHUKY». XapaKTepu3ys MepeBIKeHUE YeI0OBeKa, HE3aBUCUMO OT TOT0, KaK OH 3TO JIENaeT,
CJIeTyeT TOBOPHUTH KIIPUXOTUTH.

Ocobennocmu KOMMYHUKAUUU U  63AUMOOEHUCMEUA C JUUAMU C COMAMUYECKUMU
3aboneeanuamu. IIporecchl KOMMYHUKAIIMA U B3aUMOJICHCTBUS MPAKTHYSCKU HE OTIUIAFOTCS OT
00bI4HBIX Mpouecco. Cienyer oOpaiiath BHUMaHUE Ha TEMIIOBbIE XapaKTEPUCTUKU aKTUBHOCTH
Y YUUTHIBAaTh UX. JIIOJIIM C MOHMKEHHBIM IICUXUYECKUM TOHYCOM, IpeodiaaHueM TOPMOXKEHUS
HaJ BO30YXJICHHEM JaBaTh OOJbIIE BPEMEHU Ha BBIPAXKCHHE MBICICH M OMOIUH, MPOSBISTH
TEpIICHUEe U yBaXKCHUE K cobecenHuKy. [Ipu oOmIeHNH ¢ JIFOJbMU C TIOBBIIIICHHBIM TICHXUYECKUM
TOHYCOM, TpeoOnagaHueM BO30YKIEHUS HaJ TOPMOXXEHHEM CO37aBaTh CIIOKOWHYIO,
CTaOMIM3UPYIONIYI0 aTMochepy.

OOmeHne JOMKHO HOCHTH OOOPSIIOIIMIA, MOANEPKUBAIOIINN, CTUMYIUpYIomi xapakrep. C
HENbI0 MPEAYNPEKICHUS] MAHUIYISAIUNA B OOIIEHUH HEOOXOAMMO BBIIEPKUBATH CHOKOWHBIHA
YBEPEHHBIN TOH, IEMOHCTPUPOBATH AMOIIMOHAIBHOE TIPHHSITHE, HO TPHUICPKUBATHCS €IMHCTBA
TpeOOBaHUI M YETKO BHICTPAUBATDH MICUXOJIOTHYCCKHE TPAHUIIBI THIHOCTH.

B mpouecce oOmieHuss ¢ JOAbBMH C COMAaTUYECKUMHU 3a00JEBaHUSMH CTOUT MAaKCHUMAJIbHO
OMHpPaATHCS HA UCTOJb30BAaHUE BCeX MH(OPMAIMOHHBIX KaHAJOB: ayJHAlIbHOTO, BU3YaJIbHOTO,
KHHECTETHUIECKOT0, OTb(PakTopHOTro. C 3THYECKOM TOYKHU 3pEHHUS HE CIIETYET UCIOIh30BaTh CIIOBA
«OoNBHBIEY, «cladbiey. ONTUMAaTbHBIMU SIBISIOTCS O0O3HAUCHUS <JIIOJUM C WHBATUIHOCTHIOY,
JTIOJTU C OTPAaHUYCHHBIMH BO3MOXHOCTSMH 37IOPOBBS.

[IpakTnyeckue 3agaHus
1. Maiite onpenenenne OOMIEHNUS KaK COIUATBHO-TICHXOJIOTUYECKOTO )eHOMEHA.

2. HazoBuTe 0COOEHHOCTH KOMMYHHKATUBHOM IESITEIILHOCTH JIFOJICH C MHBAJIMTHOCTBIO TIO CITYXY,
UCIIOJNIB3YIOUINX KECTOBYIO Peub (HE MEHEee TPeX MyHKTOB).

3. Ykaxure, B 4eM COCTOUT OCOOCHHOCTH OOIIEHHS JIIO/ICH ¢ HHBAIMIHOCTHIO 0 3pPCHUIO.



4. OxapaktepusyiiTe 0COOEHHOCTH OOIICHHS B MHKIIFO3UBHOM B3aUMOJICHCTBHUU.

5. Ilepeuncnure, 4T0 HEOOXOAUMO YUUTHIBATh MPU OOLIEHUH C JIFOJbMU C HAPYIIEHHEM OIOPHO-
JIBUTATEIBLHOTO anmnapara (He MeHee 3 MyHKTOB)

INPAKTUYECKOE 3AHATHE 9-10
Tema 5. 9TUKET B OBIIEHUHU C JIIOAbMU C UHBAJIUJIHOCTbBIO

YyeOHble neau: copMrpoOBATH KOMIIETEHIIUN UJIM UX COCTABHYIO YACTh:

Pe3ynbTaThl OCBOCHHS AUCIUIUIHHBL:

- [IpumensieT 3HaHus B 006JaCTU MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Y4YacTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM M TPYNIOBOM B3aWMOJICHCTBUM, WCHOJIB3ySd WHKIIO3UBHBIM TOIXO,
3P PEKTUBHYIO KOMMYHHUKAIIUIO, METOABI KOMaHI000pa30BaHUs 1 KOMaHIHOTO B3aUMOCHCTBUS
IPU COBMECTHOM paboTe B paMKax ITOCTABICHHOH 3aa4H.

- Hcnonb3yss 3HaHUS B OOJACTH WHKIIO3UBHOM KyJbTypbl M KOMMYHHUKAIMM C JIIOJBMH C
MHBAJIMAHOCTBIO, oOecreunBaeT paboTy KOMaHAbI Ui MOJYYEHHUS ONTUMAIBHBIX PE3yJIbTaToOB
COBMECTHOH pabOTHI, C YyU4E€TOM HHIWBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YIIEHOB, MCIIOJNB30BaHUS
METOOJIOTHN JTOCTHIKCHHUSI yCIeXa, METOJ0B, MHOOPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH W TEXHOJIOTHI
dopcaiira.

-Onupasch Ha 3HaHUS B OOJIACTH MHKJIIO3MBHOM KYJBTYpbl M KOMMYHHKAlLlUU, 00eCleunBaeT
BBIIIOJIHEHHE TIOCTaBJIEHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHUTOPHHIAa KOMAaHJHOW paboTel U
CBOEBPEMEHHOTO PEarupOBaHMs Ha CYIIECTBEHHBIE OTKIIOHECHUSI.

- OBazieB OCHOBaMH WMHKIJIIO3MBHOW KYJBTYpHI, YMEET ONEPHPOBATH MOHATHAMHU MHKIIO3MBHOM
KOMITETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTAaMH W CTPYKTYPOH; MOHMMAaeT OCOOCHHOCTH HpPUMEHEHHS
0a30BBIX J1€()EKTOJOrMUECKUX 3HAHUH B COLIMAIBHON U MpodeccuoHanbHoM chepax.

- Cnocobern mnpuMeHsATh 0a30oBble  /e()EKTONOTHYECKHWE 3HAHMA B  COLMAIBHOM U
npodeccHoHaIBHOHN cepax Mpu B3aNMOACHCTBUH C JIMIIAMH C OTPAaHMYCHHBIMHA BO3MOYKHOCTSIMH
370pOBbSI W WHBAJIMIAMH, ONHMPAasCh HAa 3HAHWA B OOJACTH WMHKIIO3UBHOM KyJIBTYpHl H
KOMMYHUKAIHH.

AKTYaJIbHOCTBH TeMBI: (JOPMHUPOBAHUE 3HAHUI 00 OCHOBAX MHKIIIO3MH, KYJIbTYpPbI, OCMBICICHUE
UX BaXHOCTH B COBPEMEHHBIX YCIOBUSX.

TeopeTnyeckas 4acTb

IMo3HakoMBbTECH ¢ KPATKUM COJIEPKAHHEM TeMBbI

BaxxHoe 3HaueHWe B WHKJIIO3UBHOW KyJIbType HMMEET MCIIOJIb30BaHME KOPPEKTHOTO S3BIKA,
KOTOPBII MOMOTaeT M30eraTh CTUTMATH3allMd B OTHOIIEHHUH JIIOJIEH C MHBaJIMIHOCTHIO. DTO
TpeOyeT MPUBUTHE ITUICCKH BBIIEPKAaHHON M TPaMOTHON TEPMHUHOJIOTUH B TAHHOH cdepe.
CymiecTByeT MHOKECTBO MOHSATHH, KOTOPbIE YKa3bIBAIOT HA HAIMYNE HETUIHYHBIX (PH3MIECKUX
WIN TICUXUYECKUX CBOICTB UeI0BeKa, KOTOPbIE UMEIOT MOCIEICTBHS AJIs €r0 (PYyHKIIMOHUPOBAHUS
B oOmectBe. K HUM OTHOCATCS «HMHBAJTUAHOCTBY», «MHBAJIHI», «OTPAaHUYCHHbIE BO3MOKHOCTH
3I0POBBS», «I€(EKTHOCTBY, «HEAEeCHOCOOHOCThY, «OCOOCHHOCTH PA3BHUTHUS», «OTPAHUYCHUE
KU3HEIeATeNbHOCTH» W mp.  CylIecTBYIOT pa3Hble MHEHHUS OTHOCHUTEIBHO TOTO, Kakue
OIIpeJIeTICHNs] IPEANIOYTHUTENIbHEE UCIIONB30BATh IPU M3YYEHUH NMPOOJIEMaTHKH WHBAIUIHOCTH,
JTAHHOMY BOINPOCY IOCBAILIEHO HEMAaJO HCCIIEOBaHUI, B TOM YHCJIE BECbMa MOJIPOOHBIX
(Manogpees H.H., Areera H.B., Menpnuk HO.B. u mp.). Otrmerum, 4uto TpaHchopmaius
OTHOIIIEHHS CO CTOPOHBI OOIIECTBA K CAMOMY BOIIPOCY — O MECTE U POJIM YeJIOBeKa B OOIIECTBE -
BJIEYET 3a CO0OM M3MEHEHHE YMOTpeOIIeMBbIX TEPMHHOB. Tak, TEpMUH «HHBAIUA», KOTODPBIHA
SBJSIETCSl HanOoJee YMOTPeOUTENFHBIM B COLMOJIOTHYECKUX HCCIICOBAHHUAX OTEYECTBEHHBIX
yueHblx 20-ro Beka, B IIOCIEIHHE TOABI BCE peXe MCIOJIb3YyeTCsd HCCIeI0BaTeIsIMH,
3aHUMAIOIIUMUCS U3YYEHUEM JTaHHOW MPOOIEeMaTHKH, TaK KaK CYMTaeTCsl HeryMaHHbIM. CIoBO



«UHBAJIW M0 JIATBIHU O3HAYaeT «HEMOJHOLICHHBIN, yIIEpOHBIN», U W3MEHEHHE COLMAIbHON
MOJUTHUKU TIO0 OTHOUICHHUIO K JIFOJSIM C MHBAJIMIHOCTBIO MPHUBEJIO K OCO3HAHUIO HEOOXOIUMOCTH
WCIIOJIb30BaHUsl JIPYTUX MOHATUN JUIsl XapaKTEPUCTHKU YEJIOBEKA, MMEIOIEr0 OrpaHUYEHHbIE
BO3MOXKHOCTH 3JI0pOBBsi. bojiee ToaepaHTHBIM CUUTAETCS] MCIOJIB30BaHUE TEPMUHOB «UEIIOBEK C
WHBAJIMIHOCTBIO» M «YEJIOBEK C OIPAaHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMH 310POBBS», KOTOPBIE, KaK
CUMTAETCS, HE HOCAT YHUUYM)KUTEJIbHBIN, CETPETAllMOHHBIN XapaKTep, a OTPaKaloT HAJIUYUE Y
YeJIOBEKa HETUIIMYHBIX TICUXO()U3UYECKUX CBOMCTB. AHAJIOTWYHAsI TEHACHIU HaOII01aeTcs U B
UCTIOJIb30BaHUHM TEPMUHOB, YKa3bIBAIOIIMX HAa OIpeIesieHHbIE (PYHKIIMOHAIbHBIE OTpaHUYEHUS
yenoBeka. «I Tyxoi», «cinenoi», «0e3HOrHiD, «MAU0T», KYMCTBEHHO OTCTAJIbIN», «IIU30(PEHUK
U IpyrHe TEPMUHBI, XapaKTepU3yroIue KOHKpPEeTHOe (YHKIIMOHAIBHOE OIPAaHUUEHHUE YEeJIOBEKa C
MHBAJIMIHOCTBIO U UCIOJIb3yEMbIE MHOTUE CTOJIETHS, BBITECHAIOTCS HHBIMU TEPMUHAMH, TAKUMU
KaK  «HECJBIIIAIIUN» Hu «CIa00CIIBIIIAIIHIY, CHE3PSUHIN u «CI1A00BHUISAIIHI,
«MaJIOMOOMIIBHBINY, «YENIOBEK C OCOOCHHOCTSAMH pa3BUTHS» W Tp. JlaHHAas TeHIEHIHA
HabmoaeTcs kKak B Poccuu, Tak U B Apyrux cTpaHax. Bopouem, kak ormeuaetr Manogees H.H.,
KaKI0€ OIpPElEICHHEe, KOTOPOE AAaeTCs JIIOAIM C OTPAHWYEHHUSIMH IO 3J0POBBIO, CO BPEMEHEM
NOJy4aeT BTOPUYHOE HETaTUBHOE 3HAYEHHE, UTO 00YyCIIaBIMBACT MOMCK HOBBIX ONpPEIEICHUH.
Taxum 06pa3oM, NOHATHE «UETOBEK C HHBAIMAHOCTHIO» B IaJbHEUIIIEM MOXKET OBITh BHITECHEHO
JpyrMMH TEpMHUHAaMHU, OJHAKO HAa CErOJHSIIHMNA JEHb MMEHHO OHO CYHMTaeTcs Haubousee
TOJIEPAHTHBIM.

OpnHako, XoTesnoch Obl HOJYEPKHYTh, YTO, HECMOTPSI Ha TO, YTO TEPMUH «MHBAJINI» B HACTOSIIEE
BpEMs CUUTAETCS CerperalioHHbIM, 3TO IOPUANYECKOE TOHATHE, UMEIoIee OQUIIMATbHBIN cTaTyc
B Poccuiickoit @enepannu, kotopoe, corinacHo N 181-D3 «O conuanbHOM 3aliuTe WHBAIUIOB B
Poccuiickoit deneparnun», NoApasyMEBACT <«JIAIO, KOTOPOE MUMEET HapyILICHHE 3I0POBbA CO
CTOMKHM paccTpoiCcTBOM (PyHKIMH OpraHu3ma, 00yciIoBI€HHOE 3a00J1€BaHUSMH, [TOCIIEICTBUSAMU
TpaBM WIM JeQeKTaMH, NPUBOJAIIEE K OrPaHUUYCHUIO JKU3HEAEATEIIbHOCTH M BbI3bIBAOIEE
HEOOXOIMMOCTh €r0 COLHMANbHON 3amuTb». [l03TOMYy BO3HHMKAaeT BONPOC O TOM, B KaKHX
CUTYaLUsAX MOKHO HUCII0JIb30BaTh JAHHBIM TEPMUH IPUMEHUTEIIBHO K JIFOJM C UHBAJIUJHOCTBIO, a
KOI'Jla 3TO Helesnecoo0pasHo. JJaHHbIN TEpMUH «MHBAIHM» 000CHOBAHHO MOXKET YIIOTPEOIATHCS B
TeX ClydYasx, KOrja HeoOXOAMMO yKa3aThb HE COLMAJIbHBIN, a MPaBOBOM CTAaTyc MHAMBMJIA, YTO
SBJISICTCS BIIOJIHE 3aKOHOMEPHBIM U 000CHOBaHHBIM. [Ipyu 3TOM IpH JTMYHOM B3aMMOJEHCTBHH,
KOMMYHHKAIIMH C YEJIOBEKOM C MHBAJIMIHOCTHIO JAHHOTO TEPMHUHA CIIeIyeT U30erarh, 1axe eciu
HY’KHO YTOYHMTb €T0 COLIMAJIbHBIN cTaTyc. B 3TOM ciyyae BMECTO TOTo, 4YTOOBI CIPOCUTH: «Bbl
MHBaNMA?» JIydllle cKa3aTh: «Y Bac €CTh HMHBATUAHOCTH?». [loTOMy YTO MBI CMOTpUM Ha
YeJI0OBEKA, a HE HA €70 MHBAJINJHOCTD.

[Ipu oOwmeHnn ¢ JOJbMH C MHBAJIUAHOCTBIO clelyeT M30eratb CJIOB M MOHSATHH, KOTOpbIE
CO3/aI0T CTEPEOTHUIIBI.

KOppeKTHOCTL HCII0Jb3YEMBIX TCPMUHOB

UCIIOJIB3YUTE cioBa wu MOHATHUS, HE N3BETAUTE cioB u MMOHATUH, CO3HAFOIINX

CO3Jar0omue CTCPCOTHUTIBIL: CTCPCOTHUIIBI:

Yenosek, nepenBUTaOIIUCS Ha WHBAIUAHOM | [[pMKOBaHHBII K  MHBAJIMAHOM  KOJISCKE,
KOJIACKE, YEJI0BEK, WCITOJIB3YIOIIMH | IMAPAJIUTHUK, ITapaIM30BaHHbIN

HHBAJIUAHYIO KOJISACKY, YEJIOBEK HAa KOJISICKE

YenoBek 63 MHBAIHIHOCTH HopmainbHbIi/310pOBbIi

UenmoBek ¢ ocoOeHHOCTssMH pa3Butus / ¢ | OTCTanblif, YMCTBEHHO HETIOJHOIICHHBIH, C
OCOOCHHOCTSIMH B Pa3BUTHH, UYEJIOBEK C | 3aJCPKKOM / OTCTaBaHWEM B Pa3BUTHH, C

MEHTaJIbLHOM HHBAJIMTHOCTBIO, C I/IHTeJ'IJ'IeKTyaJ'IBHOI\/'I HEAOCTATOYHOCTBIO, C




0COOEHHOCTIMHU MEHTAJIHLHOI'O pa3BUTHA

YMCTBEHHON OTCTaIOCThIO, UMOELINI, 10U

Hetn ¢ ocoObiMH  00pa3oBaTEeNbHBIMHU

NOTPEOHOCTSIMHU, ~ ydalluecss C  OCOOBIMH

00pa3oBaTebHBIMU TOTPEOHOCTAMU

H_[KOJIBHI/IKI/I-I/IHBaJII/II[BI, CTYACHTBI-UHBAJIN/IbL

YenoBek € OCOOEHHOCTIMH IICHUXHYECKOTO

pa3BUTH, YCIOBCK C 0COOCHHOCTSIMH
AYHOICBHOI'O HJIM S5MOIHWOHAJILHOIO pPa3BUTUA,

YeJIOBEK C MEHTaJILHBIMH OCOOCHHOCTSIMU

Ilcux, CyMacIIeIIIuH, JIIOIA c

MNCUXUATPHUICCKUMU HpO6HCMaMI/I, AYHICBHO
0OJIbHBIE Jroau, Joad ¢ AOAYHICBHBIM WA

SMOIMOHAJIBHBIM PaCCTPONCTBOM

BpokneHHas WHBaJIMIHOCTb, WHBAJIUIHOCTH C

JCTCTBaA

Bpoxnennsrii nedexT/yBeube/HeCHacThe

YenoBek UMeEET HHBAJIMAHOCTL B pC3YyJIbTATE. ..
Yenosek ¢ JLII (1nabeTom, MOTHOMUEITHTOM,

CMA u np.)

Crpanmaer ot JUII (quabera, momuoMuenuTa,
CMA wu mp.) / or mociencTBuii 0oie3HH,

XKepTBa 00JIE3HU

Hespsiumii,  cnaGoBHASIIMIA —~ YENOBEK, C

HHBAJIMAHOCTBIO IO 3pCHUTIO

Ciienioii, COBEPIIEHHO CJIENOM

Hecapimammii / ciaOocCibIMIammuii 4ejIoBeK, ¢
WHBAJIMTHOCTBIO TIO CIYXY, TMOJb3YIOMUNACS

KECTOBOU PEUYbIO

I'myxoi, 4emoBeKk ¢ HapyLIEHUSAMHU CllyXa,

YeJIOBEK C OCTaTKaMHM CIIyXa, TIIyXOHEMOMH

Cy1iecTByeT TEpMUHBI, KOTOPbIE MCIIONB3YIOTCSI CPEIU CaMUX JIIOAEH C MHBAIMIHOCTHIO. OHU
CUMTAIOT HOPMaJbHBIM YINOTPEOJICHHE TaKuUX CJIOB, KaK «CHHHAIBHUK», «IICHHUKY,
«KOJSICOYHUK» (U JIOAeH C pa3lu4YHbBIMU TOCJHEICTBUSMU TpPaBMbl CIIMHHOTO MO3Ta),
«TOTAJIBHUK» (IIPO JIOAEH C IOJHOW IOTEpEH 3pEHUs), «ONOPHUK». OTU BBIPAXKECHUS HE
CUMTAIOTCS OCKOPOUTEIBbHBIMHU 10 OTHOIIEHUIO K JIFOJIIM C MHBAJIMIHOCTBIO, OTHAKO HE SIBISIOTCS
LIMPOKO PaCIpPOCTPAHEHHBIMH U MCIOJIB3YIOTCS IIPEUMYILECTBEHHO B Y3KOM KPYTYy.

IIpakTHyeckue 3agaHUS
Bomnpocsl u 3agaHus
1. Pacckaxwure, 3aueM HeOOXOIMMO 3HAHUE 3THKETA B OOIIEHNH C JIIOAPMH C HHBAIHUIHOCTEIO.

2. ObocHy#TE, KaK OMPEICTUTh, IBIISIETCS TOT WU WHON TEPMUH KOPPEKTHBIM IO OTHOIICHUIO K
JIOJSIM C UHBAITUAHOCTBIO, HA HECKOJIBKUX MPUMEPaX.

3. Hasosure 1o Tpu riaaBHBIX IpaBUiIa STUKETA (Ha Balll B3IJIA]1) B OTHOLUIEHHUH JIFOJIEH C pa3HOU
(dbopMoil UHBATUAHOCTH (MHBAJIUAHOCTBIO IO CIIYXY, 3pEHHI0, OCOOEHHOCTSAMHU MEPEIBUKEHUS).

ITPAKTUYECKOE 3AHSATHE 11-14
Tema 6. KYJIBTYPA OBIHIEHUA C JIIOJAbMU C MEHTAJIBHBIMH
OCOBEHHOCTSAMMU U UX CEMbSAMM.



Yueonble neau: copMUpOBATH KOMIETEHIIMH HJIH MX COCTABHYIO YaCTh:

Pe3ynbTaThl OCBOCHHUS AUCIUTITUHBIL:

- [IpumensieT 3HaHus B 00JaCTH MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpBI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Yy4YacTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM M TPYNIOBOM B3aWMOJICHCTBHM, WCHOJB3ySd HHKIIO3UBHBIM TIOIXO[,
3 PEeKTUBHYI0 KOMMYHHKAIHIO, METOAbI KOMaH/1000pa30BaHNs U KOMaHJIHOTO B3aUMOJCHCTBHS
IPY COBMECTHOM paboTe B paMKax IOCTABJICHHOH 3aau.

- Hcnonb3yss 3HaHUs B OOJNACTH WHKIIO3UBHON KyJbTyphl M KOMMYHHUKAIMM C JIIOJBMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, o0ecrednBaeT paboTy KOMaH/AbI Ui TMOJYYEeHUS ONTUMAIBHBIX PE3yJIbTaToOB
COBMECTHOH pabOTHI, C YyYE€TOM HHIWBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YIIEHOB, MCIIOJIB30BaHUS
METOJIOJIOTHU JTOCTHIKEHHUS yCIIeXa, METO/I0B, MH()OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH M TEXHOJIOTHH
dopcaiita.

-Onupasch Ha 3HaHUS B OOJIACTH WMHKJIIO3MBHOM KYJBTYPbl M KOMMYHHKALlMH, 00€CIEUNBACT
BBIIIOJIHEHNE TIOCTaBJICHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHHUTOPHHIa KOMAaHIHOW paboOTBl U
CBOEBPEMEHHOTO PEarupOBaHMs Ha CYIIECTBEHHBIE OTKIIOHECHUSI.

- OBazieB OCHOBaMH WMHKIIIO3MBHOW KYJIBTYpBI, YMEET ONEPHPOBATH MOHATHAMHU MHKIIO3UBHOM
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHM U CTPYKTYpOH; MOHUMaeT OCOOEHHOCTH NPUMEHEHUS
0a30BBIX 1e()EKTOJOTMUECKUX 3HAHUH B COLMAIBHON U Mpo(deccHoHaNbHOM cepax.

- CmocobeHn mpuMeHATh 0a30Bble  JIeEKTOJIOTHYECKHE 3HAHWS B COLUAIBHOW U
npodeccHoHaIbHOH cepax Mpu B3aNMOACHCTBUH C JIMIIAMH C OTPAaHHYCHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMH
37I0POBbSl W WHBAJIMIAMH, ONHMPAsCh HAa 3HAHHWA B OOJACTM WMHKIIO3UBHOM KYyJIBTYpHl H
KOMMYHHKAIHH.

AKTYaJIbHOCTBH TeMBI: (POPMHPOBAHNE 3HAHUI 00 OCHOBAX MHKIIIO3HMH, KYJIbTYpPbI, OCMBICICHUE
UX BXHOCTH B COBPEMEHHBIX YCIIOBUSX.

Teopernyeckasi 4acThb
ITo3HaKOMBbTECHh ¢ KPATKHM COJEPKAHUEM TeMbI
«MeHTaJIbHbIE HAPYLICHU», KMEHTAJIbHASI HHBAJIMIHOCTD) - 3TO TEPMHUHBI, KOTOPBIE B IIOCJICTHUE
roJibl BCe yalle ynoTpeOsioT B 001ecTse, Ucoib3ytoT B CMU, B X0ze pa3iaryuHbIX 00CYyKICHHM
MpoOJIEMATHKH JIFOACH C HAPYIICHUSIMHU TICUXUYECKOTO U MHTEIIEKTYaJIbHOTO Pa3BUTHS, OJTHAKO
cieayeT MOJYEPKHYThb, YTO JO CUX IOp HAa 3aKOHOJATEIbHOM YPOBHE TEPMHUH «MEHTAJIbHBIE
HapyUIEHUsD HE 3aKPEIUIEH U HET YETKOI'O OIpPENEIEHHUs, KTO BXOJHUT B KATETOPHUIO JIFOAEH C
MEHTaJIbHOM MHBAJIHUIHOCTEIO.
CrioBO «MEHTaJbHBIN» O3HA4YaeT OTHOCAIIUWUCS K MBIIIICHUI0, CO3HAHWIO, YMCTBEHHOM
JIeSITEIbHOCTH, COOTBETCTBEHHO, O MEHTAJILHOM MHBAJIUIHOCTH TOBOPST TOTJa, KOTJa y YeJIOBEKa
UMEIOTCS. OCOOCHHOCTH B YMCTBEHHOW MAESITENFHOCTH WM OCOOCHHOCTH TMCUXUYECKOTO WIIH
MICUXO0JIOTHYECKOro Xapakrepa. COOTBETCTBEHHO, B MOHATUE MEHTAJIbHBIC HAPYIICHUS BXOJSAT
pa3IMYHbIE HAPYLIECHHS ICUXUYECKOTO U YMCTBEHHOTO Pa3BUTHSI, B T.4. YMCTBEHHAS! OTCTAJIOCTb,
paccTpoicTBa AaKyCTHYECKOTO CIEKTpa, 3aJepKKa ICUXWYECKOTO pa3BUTUSA Yy JIETEW,
mu30(peHuns, KIIMHAYECKAsl ISTIPECCHs, SITUIICTICHS, pACCTPOMCTBA PEUH.
Takum o00pa3oMm, K JIOASM C MEHTaJbHOW WHBATUAHOCTBIO OTHOCSATCS JIMIA, HMEIOIIUE
MHTEJUJICKTYJIbHBIE HAPYIIEHUS WIM HAPYLIEHUS ICUXUYECKOTO 30POBbs, B CUIIy KOTOPBIX OHU
CTAJIKMUBAIOTCA C  pa3IMYHBIMH  OapbepamMu  (JIMYHOCTHBIMH,  KOMMYHHKATHBHBIMU,
3aKOHOJIATEILHBIMH), KOTOPHIE MEMIAIOT MX TOJHOMY U A()PEKTUBHOMY YYaCTHIO B KU3HHU
o01ecTBa HapaBHE C IPYTUMH U 00YCIIAaBIMBAIOT HEOOXOIUMOCTh MMPUMEHEHHUS MEp 3aIlUThl U
JOTIOTHUTEIBHBIX MEp JAJISl IPEOJA0TICHUS TAKUX OaphEePOB.
HMHTennekTyalbHble HAPYIICHUS
TepMHHOM «yMCTBEHHas OTCTajJOCTh» B OTEUYECTBEHHOW KOPPEKUMOHHOW MEJAaroruKke
0003HaYaeTCsl CTOMKO BBIPAKEHHOE CHIDKCHHE II03HABATEIBHOM JEATEILHOCTH 4YeIpBeKa,
BO3HHKIIIEE HAa OCHOBE OPraHWYECKOTO MOPAKECHHs IEeHTpajabHOW HepBHOU cuctembl (LIHC).
Cornacio MKbB-10, yMCTBEHHast OTCTalIOCTh — 3TO COCTOSIHUE 3aJE€P>KaHHOTO WJIM HEMOJIHOTO




pa3BUTHUS TICUXUKH, KOTOPOE B MEPBYIO OUYEPEb XapaKTEPU3yeTCsl HapyIIEHUEM CIIOCOOHOCTEH,
MPOSIBJISIIOLLMXCS B IEPUO]T CO3PEBAHUS U

oOecreunBaroMuX OOMUNA YPOBEHb HHTEIUICKTYaJIbHOCTH, TO €CTh KOTHHTHBHBIX, PCUYCBBIX,
MOTOPHBIX M COITMAIBHBIX CITIOCOOHOCTENH. CHHOHUMAaM# YMCTBEHHOMN OTCTAJIOCTH SIBJISIFOTCS TAKWE
MOHATHS KaK «o0Ilee TICUXUYECKOe HENOpPa3BUTHE», «IICUXHYECKOE HEIOpa3BUTHEY,
«onmUroppeHus

Crenens nmopaxenus [THC moxeT ObITh pa3inyHON MO TSHKECTH, JIOKATU3AIUU U 110 BPEMEHH
HACTYIUICHHS. J[pyruMu CIIOBaMH, 3THOJOTHS MATOJOTUYECKOTO PAa3BUTHUS MOXKET OBITh caMOi
pa3HOOOpa3HOM, a 93TO, B CBOI OuYepedb, BBI3BIBACT WHIMUBHAyaJIbHBIE OCOOCHHOCTH
(bU3HOIOrMYECKOT0, 3MOLMOHAIBHO-BOJIEBOTO M HMHTEJUIEKTYaJIbHOTO PpAa3BUTHUS YMCTBEHHO
oTcTajnoro pebeHka.

Paznuunas cTpykTypa nedekra BEI3bIBACT pa3IUCHBIC BUABl YMCTBEHHON OTCTAIOCTH.

Haunbosnee MHOTOYHCIICHHYIO TPYIIITY CPEIU JIETEel C yMCTBEHHOM OCTaJI0CThIO COCTABIISAIOT JIETH C
ommmrodppenueit. Omuropperus — 3T0 GopMa YMCTBEHHOTO M TCUXHYECKOTO HEAOPA3BUTHS,
BO3HUKaroImas B pesynbrate nopaxenus [{HC (B mepByro ouepeab KOpbl FOJOBHOIO MO3Ta) B
MpeHaTaIbHBIA (BHYTPUYTPOOHBIH), KaTalbHBIA (TIPU pOJaX) WM MOCTHATAIBHBIN (Ha caMOM
paHHEM FTane NPUKU3HEHHOTO Pa3BUTHS) IEPUOIAX.

[To ryOuHe nedexra yMCTBEHHAS! OTCTAIOCTh MPH OJIMTO(GPEHUN TPAJAUIIMOHHO BBIICIISIOT TPU
CTETEHU: UIUOTHS, UM-OCIIMIBHOCTh U I€OUITEHOCTD.

Unnotuss — camas riny0OoKasi CTENEeHb YMCTBEHHOW OTCTaJIOCTH. JleTaM ATOW CTENeHbIo
YMCTBEHHOU OCTAIOCTH HEJIOCTYITHO OCMBICIICHUE OKPYKAIOIIETO0, peueBasi QyHKIUS Pa3BUBACTCS
KpaiiHe MEJJICHHO W OTPAaHUYCHHO, B psJE CIy4acB PeUeBHIC 3BYKH HE Pa3BUBAIOTCS BOOOIIE.
XapakTepHO HAJIMYME HAPYIICHHEH MOTOPHUKH, KOOPJIWHAIMU [IB)KCHHM, OPHUEHTHUPOBKU B
IPOCTpPAaHCTBE. Y HHUX KpailHe TPYJHO M MeIJIEHHO (OpPMUPYIOTCS DJIEMEHTapHbIE HaBBIKU
€aM000CITy’)KMUBaHHUS, B TOM YUCJI€ THTUEHUYECKIE HaBbIKA. YacTo 3TH HaBBIKU HE (OPMHUPYIOTCS
BOOOIIE.

NmbeunnbHOCTh siBIsieTcss 0ojiee JIeTKOM M0 CPaBHEHHMIO ¢ WAMOTHEH CTENEHBI0 yMCTBEHHOMN
OTCTAJIOCTU. [leT ¢ JMaHHOW CTENEHBIO YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTH OOJAJar0T OMpEAesICHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMHU K OBJIQJICHUIO PEYbI0, YCBOCHHUIO OTAEIBHBIX HECIOKHBIX TPYAOBBIX HABBIKOB.
Jns HHUX XapakTepHO Haiduuue TpyObIX [edeKTOB BOCHPUATHSA, MaMSITH, MBbIIUICHUS,
KOMMYHHKATHUBHOU (DYHKIIMU peYd, MOTOPUKHU U IMOIIMOHATILHO-BOJIEBON CEpHI.

JebmibHoCcTh — Haunbosee jerkas (Mo CpaBHEHHUIO C MIUOTHEH W MMOCIMIBHOCTBIO) CTENEHb
YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTU.JIFOAM C TaHHOW CTENEHBbIO YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTH MOTYT IMOJY4YaTh
o0Opa3oBaHHe, OJJHAKO, OBJIaZieBasi YCTHOM M MHUCHbMEHHOM peyblo, MOHITHEM YHWCia, HABBIKAMU
CYeTa, OHU HCIHBITHIBAIOT 3aTPyAHEHUS B TMOHMMAHHUU CBSI3ed MEXKIY 3BYKOM U OyKBOi,
MHOKECTBOM M €T0 YHWCIIOBBIM BBIpRXXCHHEM U T. 1. Bce 3T0 Qusmonorndyeckun 00ycCIOBICHO
HEJOPa3BUTHEM AHAIUTUKO-CHHTCTUYCCKOW (DYHKIMH BBICIICH HEPBHOU JIEATEIHHOCTH,
HapyLIeHUSIMH (POHEMATHUECKOTr0 BOCIPUATHUS U (OHETUKO-(POHEMATUIECKOTO aHAIH3a.

Jlis  5erkoil yMCTBEHHOH OTCTajJOCTHM XapaKTepHa B II€JIOM OTHOCUTENIBHO XOpolias
MeXaHW4YecKas nmamsaTh. B psae coyuyaeB 3T JeTH COCOOHBI MPUOOPECTH 3HAUMTENBHBIN 3amac
CBEJICHUN U 3JIeMEHTapHble HABBIKM UTEHHUA, MMCbMa U cueTa. MHoraa xopoias MexaHuyeckast
namsATh W OTHOCUTEIILHO Ooraras IO 3amacy CJIOB pPedb MOTYT MAacKHpOBaTh ClIabOCTh
MBICJTUTEIIEHON JICSITEIPHOCTA W HECMOCOOHOCTh K 00pa30BaHHIO aOCTPAKTHBIX MOHITHH. DTH
OOJMBHBIE HE TPOSBISIIOT CAMOCTOSITENIPHOCTH WM HWHHUIIMATUBBI B padore  (yueOe),
OCHOBHYIOTPYJHOCTh COCTAaBJISIET IMEPEXO0J K MbBICIUTEIbHBIM 3a/ladyaM, pEUIeHUE KOTOPBIX
TpeOyeT 3aMEeHBI MPUBBIYHOTO CII0C00A IEITEIbHOCTH HOBBIM U €111€ HEU3BECTHBIM.
DOMOIMOHAIBHAS ¥ BOJIEBAsT CTOPOHBI JIMYHOCTH MPH JACOMIBHOCTH JOCTATOYHO Pa3HOOOPA3HEI,
OJIHAKO OOIIMMH YepTaMHu SBJISIIOTCS HEIOCTAaTOYHAs CIOCOOHOCTh K CaMOOOJIalaHuI0 |
MOJIaBJICHUIO BJICUEHUN, UMITYIbCUBHOCTh Ha (JOHE MOBBIIIICHHON BHYIIAEMOCTH U CKJIOHHOCTH K
MOIPAXKATEIbCTBY.



B MKB-10 mpu xapakTepucTHKE 3TOH TpyIIbl MAlMEHTOB OTMEYAeTCs, YTO B LEJIOM Y
OOJIBLIIMHCTBAIML] C JIETKOM YMCTBEHHOW OTCTAJOCTBIO MOBEJICHYECKHE, AMOIMOHAIbHBIE U
COLIMAJIbHBIE HAPYLIEHUS U BO3HUKAIOIAS B CBA3U C HUMHU OTPEOHOCTH B TEPAIIUU U MOJJIEPIKKE
ropa3zo Oosibllie HAIOMHHAET MPOOJIEMBI Yy JIIOJIeH ¢ HOPMaJIbHBIM YPOBHEM HHTEIJIEKTa, YEM
crienuduueckue mTpodsemMbl 'y OONBHBIX ¢ Oojiee TIyOOKHMMH CTETNEHSIMH TICHXHUYECKOTO
HEJI0pa3BUTHS.

PaccTpolicTBa ayTHCTUUECKOIO COEKTpa

AyTH3M Kak OTJAENbHBIM CHHApPOM OBLT BBIAENEH B cepenuHe 20 Beka, W TOrna ke CTallu
MOSIBIIAATECS IIEPBbIE METOAMKH, HAIpPABJICHHbIE Ha €ro mnpeonosieHue. B konHme 20 Beka ¢
YBEJIMYEHUEM KOJIMYECTBA JEeTel ¢ aTUMMYHBIMU (JOpMaMM ayTH3Ma MOIy4HII PacpoCTpaHEHUe
TEpMUH paccTpoiicTBa ayTtuctudyeckoro cnekrpa (PAC), koropblii 00beIUHMI TPYIILY
HapyIIECHUH, CXOOHBIX IO CHMIITOMAaTHKe. AYTHU3M sBIseTcs TsDKENOM (opmoil marosioruu
pa3BUTHUS, XapaKTEpU3YIOIIEHCs HapyLIEHUSIMH COLMAIBHBIX, KOMMYHUKATUBHBIX U PEUYEBBIX
GbyHKIMI, a TakKe HAIMYMEeM HETUIIMYHBIX HHTepecoB U ¢popM noseaenus. Haubonee spko PAC
nposiBisgercss B Bozpacre 3 — 5 set. J{o 3Toro mposBiaeHus creprThl, ManoauddepeHIrpOBaHbI.
[To3xe (ocobenHo mocne 10 JeT) CUMITOMAaTHKA CIIIAXKUBAETCs WM MEPEeXOAUT B KaKyro-1100
KJIMHUYECKYI0 (opMy M Ha TEpBBIA IUIaH BBICTYMAET COLMANbHAS HEMPUCIIOCOOIEHHOCTh
pebéHKa.

O.C. Hukonsckoit (1985-1987) Bbinenensl uerbipe ocHoBHble Tpynnbl PAC. OcHOBHbIMU
KPUTEPHUSIMU JIeJIeHUs] N30paHbl XapakTep M CTENeHb HapyIIEeHUH B3aMMOAEHCTBUS C BHEIIHEH
CPEelloil U TN CaMOro ayTHU3Ma.

B nanHo# kmaccudukanuy ayTH3M BBICTYIAeT Kak:

o ITonHas OTpEemeHHOCTh OT IPOUCXOAA "IETO, OTPEIIEHHOCTh OT BHELIHEN CPEIbI

o AKTUBHOE OTBEPKECHHUE;

() 3aXBayeHHOCTb Ay TUCTUYECKMMH HHTEPECAMH;

() TpynHOCTh OpraHu3anuy OOLIEHHS U B3aMMO EHCTBUS, CBEPXTOPMO3UMOCTh peOEHKa

OKpYKaKOILEH €ro cpeon.
¥V nereii | rpynmsl peub Ha IEPBOM MECTE OTPELIEHHOCTh OT BHEWIHEHW cpensbl, 11 - oTBepxkeHune
BHemHen cpenabl, [l - 3amemenue BHemHed cpeasl u [V cBepXTOpMO3UMOCTH peOEHKa
OKPYXAaIOIIEH ero cpeon.

Hetu I rpynmnst (8%) ¢ ayTUCTUYECKOW OTPELICHHOCTHIO OT OKPYXKAIOIIET0 XapaKTepU3YyIOTCs

Haubosee TSHKETbIMU HapYIICHUSIMHU TICUXHYECKOTO TOHYCa M MPOU3BOJIBHON AeaTeabHoCTH. VX
MOBEJICHUE HOCUT IOJIEBOM XapakTep W MPOSBISAETCA B IMOCTOSHHOM MHUTpalMd OT OJHOTO
npeaMeTa K ApyromMy. OTH eTd MyTU4HbI. Hanboiiee Tsokenbie MpOsIBIICHUS ayTU3Ma: JIETH HE
UMEIOT MOTPEOHOCTH B KOHTAKTaX, HE OCYIIECTBIISIIOT JaXKe CaMOTr0 AJIEMEHTAapHOIO OOILEHUs C
OKpPYXAaroIIMMH, HE OBJIAJIEBAIOT HABBIKAMH COLIMAJIHHOIO TIOBEJIEHUS, CAMOOOCITYKHUBaHHS. ITO
CBUJICTENLCTBYET O pPaHHEM 3JI0KAYECTBEHHOM TEUEHUH IIM30(PPEHUH, YacTO OCIOKHEHHOMN
OpraHUYECKUM MOBPEXKACHUEM MO3Ta. [[eTH 3TOM rpynnbl UMEIOT HAaUXY NI MPOTHO3 Pa3BUTHS,
HY>K/IaIOTCSl B TIOCTOSIHHOM yXOjle M Hajzope. [Ipu MHTEHCUBHOM IMCHXOJIOTO-TEJAaroru4ecKoi
KOPPEKLIUH Y HUX MOTYT OBITb C(OPMHUPOBAHBI AJIEMEHTAapHbIE HABBIKM CaMOOOCTYXHUBaHUS,
MOTYT OCBOHTb IMUCHMO, CUET U J]aKe YTEHHE PO CeOs.
Hetu II rpynmbl (62%) ¢ ayTHUCTUYECKUM OTBEPKEHHEM OKPYKAIOIIETO XapaKTepPU3yOTCS
OTIpeIeIEHHOW BO3MOKHOCTBIO aKTUBHOM OOPBOBI C TPEBOTON ¥ MHOTOYHCIICHHBIMU CTPaXaMH 3a
CYET AayTOCTUMYJISIIIUU  TOJOXKUTEIBHBIX OUIYIIEHWH TpPU TIOMOIIM MHOTOYHCICHHBIX
CTEpEOTHUINHA: ABUTATEIbHBIX (IPBDKKU, B3Maxu PyK U T.J.), CEHCOPHBIX (camopa3zapaxxeHue
3peHus, ciayxa, Ocsi3aHusl) U T.1. BHemHWH pUCYHOK UX TOBEACHUA - MaHEPHOCTH,
CTEPEOTHITHOCTh, MPUUY/UIUBBIE TPUMACHI U TIO3bI, TOXO/IKA, 0COOBIC MHTOHAIIMH PEYU. DTU JCTH
HE WIYT Ha KOHTAKT, OTBEYAIOT OJHOCJIOKHO WJIM MOJIYAT, MHOT/IA YTO-TO mmen4yt. [Iporno3 Ha
Oynmy1ee i IeTei JaHHOU Tpynibl rydine. [Ipu anexkBaTHON IITUTEIHHOM KOPPEKIIUH OHU MOTYT
OBITH MTOATOTOBJICHBI K 00YUEHHUIO B IIKOJIE (YaIlle - B MACCOBOM, peXke - BO BCTIOMOTaTEIbHOM).



Hetn III rpymmer  (10%) ¢ ayTHCTHMYECKUMM 3aMELICHUSIMH  OKPYXKAIOLIEro MHpa
XapaKTepu3yroTcs OoJblIel MPOU3BOJIBLHOCTHIO B MPOTUBOCTOSHUM CBOEW MATOJIOTHH, MPEexIIe
BCETO CTpaxaM. BHEIHui pucyHOK UX MmoBeneHus OJrKe K MCUXOMaTonog00HOMYy. XapakTepHa
pa3BepHyTass pedb, MpPH pa3BEpPHYTOM MOHOJOre OYeHb cJlad aAuasor. OTU JAETH MeHee
apPeKTUBHO 3aBUCUMBbI OT MaTepH, HE HYKJAIOTCS B IPUMUTHUBHOM KOHTAKTe U OlleKe. DTH AE€TU
IpU aKTUBHOM MEJUKO-IICHXOJIOr0-IeJarOrn4ecKOi KOPPEKLUU MOTYT OBITh MOATOTOBIIEHBI K
00y4eHHIO B MaCCOBOM IIKOJIE.

Hetu IV rpynnsl (21%) xapakTepu3yroTcsl CBEpXTOPMO3UMOCTHIO. B MX cTaTyce Ha IepBOM IJIaHe
- HEBPO30I10100HbIE PACCTPONCTBA: YpE3MEPHAsi TOPMO3UMOCTb, POOOCTH, IIyTJIMBOCTh, 0COOEHHO
B KOHTaKTax, 4YyBCTBO COOCTBEHHON HECOCTOSITEIbHOCTH, YCHUIMBAIOLIEE COLMAIbHYIO
ne3afantnuuio. [Ipu mioxomM KOHTaKTe CO CBEPCTHUKAMU OHM AKTUBHO MIYT 3AILUTHI Y OJM3KHUX.
®opmupyroTcst 00pasiibl MPaBUIBHOTO COIMAIBHOTO OBEJCHHUS, CTapatoTcst ObITh "Xopomumu',
BBITIOJIHATH TpeOoBaHus Ou3KuX. Mimeercst 0oJbInast 3aBUCHIMOCTD OT MaTe€pH, YTOOBI TOCTOSIHHO
"3apskaTbes” OT Hee. VX mcuxudeckuil TU30HTOreHe3 NMpUOInKaeTcs, CKkopee, K CBoeoOpa3Hoi
3a[IepP’KKE Pa3BUTHUSA C JOCTATOYHO CIIOHTAHHOM, 3HAYUTEILHO MEHEE IITAMIIOBAHHOU PEYBIO.
CemMbsi KaK OCHOBHOI NpEACTABHUTEJb 3aKOHHBIX HHTEPECOB JIIOAeH € MEHTAJIbHBIMH
HApylLICHUSAMH.

Baxnas npobiema B OTHOLIEHUH JIFOJEH ¢ TSHKEN0M MHBAJIMIHOCTHIO — BO3MOKHOCTh TPUHUMATD
UMM CaMOCTOSATENIbHBIE PElIeHUsl. B HeKOTOpBIX ciaydasx HaJMyue WHBAIUIHOCTH OOBEKTHBHO
OrpaHUYMBACT WIM [EIaeT HEBO3MOXHBIM OCYILIECTBICHUE YEJIOBEKOM C HWHBAJIUAHOCTHIO
CaMOCTOSITEJILHOTO BbIOOpa B IMOJIE COIMAJIBHBIX OTHOLICHHWHA. Peub HIeT o TsKenblx Gopmax
YMCTBEHHON OTCTaNIOCTH, oprannueckux nopaxenusx [HHC, nocneanux cragusx JeMeHIMH, IpU
KOTOPBIX y 4Y€JIOBEKa MMEIOTCSl CEpbe3Hble MHTEIIEKTyaJIbHble HApyIIEHUs, OH HE crocoOeH
OCO3HaBaTh CBOM AeWcTBHA. Ho mpu Ipyrux MEHTaIbHBIX HApYLICHUSX BO3HUKAET JUCKYCCHS O
CHOCOOHOCTH WHAMBHUIOB NMPUHUMATh CAMOCTOSTENbHbIE pemieHus. K HUM OTHOCATCS JIOIU ¢
ayTHU3MOM, C IICUXMYECKUMH HAPYIIEHUSIMH, Ha4aIbHOH (POPMOIl IeMEHIINY, C JIETKOI CTENEeHbBIO
YMCTBEHHOH OTCTaJIOCTH. Y HHMX HMEETCs TMOTpPeOHOCTh B IOJYyYEHUH 0O0pa3oBaHuS,
TPYAOYCTPOMCTBA, CO3JaHUSI CEMBbM M IPONOJDKEHHUS POAA, U, B TOM CIy4ae, €CIM OHU He
U30JIMPOBaHbl OT OOILECTBA, TO MMEETCS U BO3MOXKHOCTb I PEANTM3ALUU 3TUX KU3HEHHO
BAYKHBIX LICIIEH.

CornacHo (QenepanbHOMY 3aKOHOJETEIbCTBY, Ha TOCYIapCTBEHHOM YpPOBHE BOMIPOC O
CIIOCOOHOCTH 4eJIOBEKa ¢ MHBAIMIHOCTHIO PUHUMATh OCO3HAHHBIE PELICHUs] pacCMAaTPUBAETCS
MIOCPEJICTBOM TaKOW KAaTEeropuu, Kak MpaBoCyObEKTHOCTh — 3TO IOPUANYECKOE IOHATHE, KOTOPOE
0003HayaeT CIOCOOHOCTh JIMI[ OBITh HOCHUTENISIMH IOPUIMYECKUX NpaB M OO0sI3aHHOCTEM.
[TpaBoCYyOBEKTHOCTD BKJIHOYAET MPABOCOMOCOOHOCTH (CIOCOOHOCTh KOHKPETHOT'O JINIa 00J1a1aTh
MIPaBaMH¥ U BBITIONHSATE 00SI3aHHOCTH) U JIEECTIOCOOHOCTH - 3TO CITIOCOOHOCTH IPaKIaHUHA CBOMMH
JNENCTBUSIMU TPHOOpETaTh M OCYIIECTBIATh TpaKIaHCKUE IIpaBa, CoO3/laBaTh s cels
rpaxxJaHckue 00s3aHHOCTU M UCIIOJIHATh UX, BO3HUKAIOLIAS C HACTYIUIEHUEM COBEPIIEHHOJIETHS,
TO €CTb 10 JOCTH)KEHUH BoceMHaatuierHero sozpacra (I'K PO ct.21).

UYenoBek, KOTOPbIA HE MOXKET IIOHMMATh 3HAYEHUE CBOUX JEHCTBUM WJIH PYKOBOAUTb HUMH
BCJIE/ICTBHE NICUXUYECKOTO PacCcTpPOMCTBA, coryiacHo ['paxaanckomy kozaekcy P®, moxeT ObITh
IIPU3HAH CYZIOM HeAeecnOoCOOHBIM, U HaJ HUM YCTAaHABIMBAETCS oneka. OT ero MMEHU CHENKH
COBEPIIACT ONEKYH, YYUTHIBasi MHEHUE YEJIOBEKA C MHBAJIMAHOCTBIO. B TeueHue 1oaroro BpeMeHn
QJIbTEPHATUBBl TaKOM NPAKTUKE HE CYyIIEeCTBOBalO, ogHako B 2015 roay BcTynwiM B CHILY
nonpaskH K I paxknanckoMy konekcy Poccutickoit @enepanyu, KOTOpbIe II0-HOBOMY OIIPEAEIISIOT
MOJXO/bI K OTPAaHUYEHHUIO JI€ECIIOCOOHOCTH JIIO/IEH C MEHTalIbHBIMH HapymieHusiMu. C 3TOro
BpeMeHU B Poccun 4enoBek ¢ MEHTaJIbHBIMU HapyIIEHUSIMA U UMEIOIIUNA MOKET OBbITh NPU3HAH
OrPAHUYEHHO JIeeCIIOCOOHBIM, IIPU YCJIOBUH, YTO OH MOHMMAET 3HaYCHHE CBOMX JICHCTBUN MM
MOKET PYKOBOJWUTb MMM JIMIIb IPU IOMOILIM JpPYrMxX JHL. B 3TOM cilydae 4YenoBeK C
MHBAJIMAHOCTBIO MOXKET COBEPILATH MEJIKHE OBITOBBIE CIICJIKM CAMOCTOSITENILHO, a 00Jiee KpyTIHbIE



— C coriacus OINEKyHa, CaMOCTOATEIbHO paclopsbKaTbes 3apa0OTaHHBIMM JIEHBIaMH —
CTUNEHINEH, 3apab0TKOM, B TOM CiIy4ae, €Clid Ha 3TO ObUIO aHOo coriacue onekyHa. OH HeceT
UMYIIECTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTH 10 3aKJIIOYCHHBIM CJIICIKaM, a 33 MPUYHMHECHHBIN Bpea OyaeT
MPUBJICYCH K OTBETCTBEHHOCTH B COOTBETCTBHM C JIEWCTBYIOIIMM 3aKOHOJATEILCTBOM (cT.30
I'paxxnanckoro konekca Poccuiickoit denepanun).

Ho cnegyer ocob6o mnomyepkHyTh, 4TO caMa MO ce0e HHBAIUTHOCTh IO ICUXHUYECKOMY
paccTpoiicTBY M (WMIM) B CBSI3U C HAPYIICHUSMHU WHTEIJIEKTA HE O3HAYaeT aBTOMATUYECKOTO
JUIIEHUS JeecrocoOHOCTH. YeloBeKka MNPHU3HAIOT HEJACECIIOCOOHBIM B YCTaHOBICHHOM
3aKOHO/ATEIbCTBOM IOpSJKE - dYepe3 cylnedHoe 3acefaHue U CyAeOHO-IICHUXHATPUYECKYIO
sKcrepTudy. Tak, He BCAKOrO ueJIOBEeKa C MHBATUAHOCTBIO MO TCUXUYECKOMY PacCTPONUCTBY
MOKHO JIMIIUTh JeecriocoOHocTu. He Bcerma HemeecmoCOOHBIMH WM OTPaHHYEHHO
JIEECTIOCOOHBIMU  TIPU3HAIOT M JIFOJICH C MHTEJUICKTyaJIbHBIMU HapylieHUussMd CeMbsi MOKET
OTKa3aThCs OT MPOLEAYPHI JIUIIEHUS J1€eCIOCOOHOCTH YE€JIOBEKa C MHBAJIMIHOCTBIO, ONACasICh
MOSIBJICHUSA TOTIOJTHUTENBHBIX 0apbepoB B MOIyYeHUN 00pa30BaHus, TPYJ0YCTPOICTBA YeIOBEKa C
MEHTAJIbHBIMHU HAPYIICHUSIMHU.

B kayecTBe oOmeKkyHa - OCHOBHOTO 3aKOHHBIX WpPEICTaBUTENCH IIOJAEi C MEHTaJIbHBIMU
HApYIICHUSIMH, KaK TMPABWIIO, BBICTYMAIOT YICHBI CEMbU YEJIOBEKA C WHBAIHIHOCTHIO. ITO
OCHOBHBIE 3aKOHHBIE MPECTABUTEIH JIIOICH C MEHTAIbHBIMHU HAPYIICHUSIMHU, KOTOPBIE HE TOJIBKO
O0epyT Ha celOs (QYHKIHMIO WIEHaX CBOMX CEMEH, HYXIAIOIMHUXCS B OCO00H MOANEpKKe, HO U
oTcTauBaroT ux uHTEpechl. Tak, B 2018 romy B Poccuu Ob110 co3/1aHa BCEPOCCHICKAst OPTaHU3aIUS
ponuTenel NeTe-HUBaIWAOB W WHBAJIMAOB cTapiie 18 JeT ¢ MEHTalbHBIMH M HWHBIMHU
HapyLICHUSIMH, HYKJIAIOLMXCcAd B IpeAcTaBuTenscTBe cBoux uHTepecoB (BOP/IN), Co3nanue
BOPJIN nononuuno nepeduers Beepocceuiickux opranuzanuii naBanuaos (BOI', BOC, BON), B
KOTOPOM JI0 MOCJIEHEr0 BPEMEHHM OTCYTCTBOBaja OpraHM3allusl, MPEJCTABIIAIONIAs HUHTEPECHI
JNeTe-UHBATNAOB W HMHBAIUIOB cTapmie 18 JieT ¢ MEHTaJbHbIMU U TCHUXO(PU3NYECKUMU
HApYIICHUSIMH, HY>KJAIOIINXCS B IPEICTABUTEILCTBE CBOMX MHTEPECOB, a TAKXKE UX CEMEH.

I[pakTHyeckue 3a1anus
Bonpocsl u 3a1anus:
1.Yto BXOAWTH B MOHSTHE MEHTaJbHas MHBAIMAHOCTH? HazoBUTE HECKONBKO 3a00JeBaHUM,
KOTOPbIE€ OTHOCATCSI K MEHTaJIbHOW MHBAJIUIHOCTH.

2. OxapaktepusyiTe 0COOEHHOCTH JIFOICH ¢ pa3HBIMA MEHTAJILHBIMU HAPYIICHUSMH.
3. SBAAIOTCS JIX JIFOAU C MEHTAJILHON HHBAIMIHOCTHIO 1EECITOCOOHBIMA?

4. HazoBUTE OCHOBHBIC IpaBHJia OSTUKETA B O6III€HI/II/I C JIOAbMH C MCHTAJIbHBIMHA 0COOEHHOCTSIMH
U UX CEMbsIMU

IMPAKTUYECKOE 3AHATHUE 15-16
Tema 7. KOH®JIUKTbHI 1 CIIOCOBbI UX PASPEIHIEHUSA B MHKJ/IIO3UBHOM
B3AVMMO/IEMCTBUAN
Y4eOHble nean: chopMHPOBATH KOMIIETCHIIUM HJIH UX COCTABHYIO YaCTh:
Pe3ynbrarsl OCBOCHMS TUCLMILIAHBIL:



- [IpumensieT 3HaHuS B 00JaCTH MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Y4acTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYINIIOBOM B3aMMOJECHCTBUM, HCIOJb3YyS HHKIIO3UBHBIM MOAXOL,
3¢ (HEeKTUBHYI0O KOMMYHHUKAIIUIO, METOABl KOMaHJ000pa30BaHUsl U KOMAHTHOTO B3aHMMOCHCTBHS
IIpU COBMECTHOM paboTe B paMKax IMOCTABJICHHOM 3a1a4u.

- Hcnonb3yss 3HaHUsA B 0ONAaCTHM WHKIIO3UBHOM KyJbTypbl M KOMMYHHUKAIMM C JIIOJBMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, 0oOecreunBaeT paboTy KOMaHAbI Ui MOJYy4YEHHUS ONTUMAJIbHBIX PEe3yJbTaTOB
COBMECTHOH pabOThl, C YyUYETOM HHIMBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIEHOB, MCIIOJIb30BaHUS
MCTOHOJIOTUN AOOCTUXKCHUA YCII€Xxa, METOH0B, I/IH(i)OpMaLII/IOHHBIX TEXHOJOTHH W TEXHOJIOTHH
dopcaiira.

-Onupasch Ha 3HaHUS B OOJIACTM WMHKJIIO3MBHOM KyJBTYpbl M KOMMYHMKALUU, 00€cleYHBaeT
BBIIOJIHEHHE IIOCTaBJIEHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHUTOpPMHra KOMAaHAHOM paboTel U
CBOCBPCMCHHOI'O pCarnpoBaHuA Ha CYHICCTBCHHBIC OTKJIIOHCHUS.

- OBJ1aJIecB OCHOBaMU MHKJIFO3UBHOM KYJIBTYpbl, YMEET ONEPUPOBATh MOHATHUSIMHU HUHKIIO3UBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMH M CTPYKTYpPOW; MOHHUMAaeT OCOOEHHOCTH TNPUMEHEHHS
0a30BbIX /1€()EKTOJOrMUECKUX 3HAHUH B COLMAIbHON U MpodeccuoHanbHoM chepax.

- CnocobeH mpuMeHsATh 0Oa3oBble 1e()EKTONOTHUYECKWE 3HAHMA B  COLMANBHOM U
npodeccnoHanbHOM chepax mpH B3aNMOCHCTBHUH C JIMIIAMU C OTPAHUYCHHBIMU BO3MOXXHOCTSMU
3A0pOBbd MW HWHBAJIHWAAMH, OIIUPAiACh Ha 3HAHUA B 00J1aCTH HMHKIIO3UBHOH KYyJIbTYpBI H
KOMMYHUKaINH.

AKTYaJIbHOCTb T€MBbl: (OPMHUPOBAHUE 3HAaHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3HMH, KYJIbTYpPbl, OCMBICICHUE
UX BaJKHOCTHU B COBPEMEHHBIX YCIIOBUSX.

TeopeTnyeckas 4acThb
INo3HakoMbTeCHh ¢ KPATKHM COJIep:KaHHeM TeMbl
Konghnuxm — 3T0 CTOIKHOBEHHE MPOTHBOIIOIOXKHO HANpPaBIECHHBIX, HECOBMECTHUMBIX IPYT C
JpyroM TEHICHUUH B CO3HAHMM OTAEIBHO B3ATOTO MHIUBUAA, B MEXJINYHOCTHBIX
B3aUMOJICHCTBUAX WM MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLICHUSAX UHIMBHIOB WM TPYTIII JIOACH, CBSI3aHHOE
C OTPHUIATEITHHBIMHU SMOIMOHATILHBIMHE TTEPEKUBAHUSIMUA
KoudmukT — 3T0 Beerna nmpoTHBOOOPCTBO CYOBEKTOB COIMATIBLHOTO B3aWMOJEHCTBHUS, KOTOPOE
XapaKkTepu3yeTcs HaHeCEHUEM B3aUMHOTO yiiepba (MopanbHOTro, MaTepuaibHOro, (PU3HUUECKOro,
MICUXOJIOTHYECKOTO U T.II.).
OcHOBY KOH(MJIHMKTHBIX CUTYallMii B TPYIIE MEXKAY OTIACIbHBIMU JIIOJABMH COCTABIISET
CTOJIKHOBEHHE MEXJy IPOTHUBOIIOJIIOKHO HANpPAaBICHHBIMH WHTEPECAMH, MHEHUSIMH, LEISIMHU,
Pa3IMYHBIMU MIPEACTABICHUSIMH O CIIOCO0€ UX TOCTHXKEHUSI.
Buowvi xongruxma. KoHPIUKTEI BecbMa MHOTO0Opa3HbI U UX MOKHO KIACCHU(PHUIMPOBATH IO
pa3IMYHBIM IpU3HAKaM. B coluanbHON MCUXOJIOTUHU CYIIECTBYET MHOIOBAapUAHTHAS TUIIOJIOTHUS
KOH(IIMKTA. MEXIJINYHOCTHBIE, MEXKTPYITIOBbIE, MEXKTy JINYHOCTHIO M TPYIIION, IO BEPTHKAIH, TIO
TOPHU30HTAJIN, CMEIIaHHbIE U T.JI. PaccMoTpumM Hanbosee pactpocTpaneHHbIe BUIBI K.
[To criocoOy pa3zpelieHus pa3indaroT KOHCTPYKTUBHbBIC U IECTPYKTUBHbBIEC KOH(IUKTHI.
Jnst koncmpykmueHuix KOHQIMKTOB XapaKTEePHbI pa3HOIJIACHsl, pa3pelieHue KOTOPBIX BBIBOJUT
JMYHOCTh WM OPTaHU3aIMI0 HA HOBBIH, OoJiee BBICOKHH M 3()()EeKTUBHBIA YpPOBEHb Pa3BUTHA,
MOSIBIISIIOTCS YCIIOBHSL IS COTPYAHUYECTBA, B3AUMOIIOHUMAHHS.
Jecmpyxkmuenvie KOHPIUKTH TPUBOAAT K HETATHBHBIM, YacTO Pa3pyIIUTEILHBIM JCHCTBUSM,
KOTOpBIE TepepacTaloT B CKIOKY M JIpyrde HETaTUBHbIE SBJICHHS, UYTO PE3KO CHIKaeT
3QGEKTUBHOCTh pabOThl TPyHNbl WIM OpraHU3alluu, Jejas 4YeJOBeKa HEeCHYaCTHBIM
(BHYTPMJIMYHOCTHBIN KOH(IIHKT).
Meosicnuynocmuoii  kongpiukm — Hambollee pacrpocTpaHeHHas Qopma koH(uMKTa. B
MHKJIIO3UBHOM B3aMMOJICHCTBUHM MEKIMUYHOCTHBIE KOH(JIUKTHI MOTYT UMETh Pa3HYIO IPUYUHY, B
TOM YHCJIE€ U HE CBSA3aHHYIO HEMOCPEACTBEHHO C MPOOJIEeMAaTUKONW HHBAIMIHOCTH, HO MOTYT OBITh
HaNpsIMYIO0 CBSI3aHBI C 3TOM TeMOM, B T.4. KacaTeJIbHO 1e€COO0Pa3HOCTH U O0OOCHOBAHHOCTH



NPEJOCTABJICHUS YEJIOBEKY C MHBAINMIAHOCTBIO ONPEAETICHHBIX JIbIOT MPUBMIETHI M Onar, Kak
MaTepHalbHbIX, TAK U HEMAaTepPHAIbHbBIX, C TUCKPUMHUHALIMU 0 IPU3HAKY UHBAIUIHOCTH.
MeXIMYHOCTHBIE KOH(IUKTHL Ui CyOBEKTOB KOH(IMKTHOTO B3aUMOACUCTBUS SBISIOTCS
CBOCOOpa3HBIM  «IOJMTOHOMY»  TIPOBEPKH  XapaKTEepoOB, TEMIICPAMEHTOB, MPOSBICHUS
CHOCOOHOCTEH, MHTEIUIEKTa, BOJIM U IPYTUX UHIUBHYAJIbHO-TICUX0JIOIMYECKUX 0COOEHHOCTEM.
MeXIMYHOCTHBIE KOH(IMKTBI OTJIMYAIOTCA BBICOKOM SMOLMOHAIBHOCTBIO. VIHTENIeKTyallbHbIe
peaknmy B KOH(IMKTE pa3BUBAIOTCS B CKOPOCTHOM PEKUME MIM BOBCE 3aTOPMaKHBAOTCSI.
Cmpykmypa — MedCIUuHOCMHO20 — KOHQAUKMA  BKIIOYAeT JIBE€ OCHOBHBIE IIOACUCTEMBI:
00BEKTUBHYIO (MaTepUAIbHYIO) U CYOBEKTUBHYIO (M1€aJIbHYIO WU IICUXOJIOTUYECKYIO0).
Obvexmuenas — BKIIOYAET CIEIYIOLINEe OCHOBHBIE JIEMEHTHI: IepBasi MPOTUBOOOPCTBYOMIAS
CTOpOHA, BTOpasi MPOTUBOOOPCTBYIOIIAs CTOPOHA, TPYIINa NOJAEPKKU NEPBOM CTOPOHBI, TPy
MOJIEP’KKHU BTOPOM CTOPOHBI, IPYTHE YYACTHUKU KOH(IIMKTA, O0bEKT KOH(IIMKTA, €ro MpeaIMeET,
JPYTUE DJIEMEHTHI.

CybvexmusHnas IOACTPYKTYpa KOH(MJIMKTA TIPEACTaBIIeT cOOOM crcTeMy BCeX OOBEKTHBHBIX
3JIEMEHTOB KOH(JIMKTA, UMEIOLIUXCS B ICUXUKAX YYaCTHUKOB KOH(IUKTa. IT0 — 00pa3sl ceos,
OIIIOHEHTa, 00BEKTA U MpeaMeTa KOH(IINKTA, BEIIECTBEHHON M COLMAIBHOM Cpefibl, B KOTOPOH
pa3BUBaeTCAd KOHKPETHbIM KOH(IUKT. Takke — MOTHUBBI MOBEACHUS YYaCTHUKOB KOH(IIMKTA,
npecieayeMble UMH 1eNIH, MOTPEOHOCTH, IEHHOCTH, WX HPABCTBEHHBIE M MPO(GECCHOHATBHBIE
Ka4ecTBa, MCUXOJIOTUYECKass YCTOWIMBOCTD, KyJIbTYpa U JIp. MHINBUAYAITbHO-TICHXOJIOTHYECKUE
XapaKTePUCTUKH.

CH0XHOCTh CTPYKTYPbl KOH(DIUKTa 3aKIIOYaeTcs B TOM, UYTO, KAaK MPaBUJIO, €0 3JIEMEHTHI
PasHOPOAHBI M MPOTHBOPEYMBHL. Tak, HAaNpUMEp, 0OBbEeKMOM MOXKET BBICTYNATh BBIPAKEHHE
NPETEH3UH COTPYIHUKY TI0 MTOBOAY HEBBITOIHEHHUS KaKOW-ITNO0 KOHKPETHOM paboTsl. [Ipu aTom
Yenblo MOKET SBIATHhCA HE AUCUUILNIMHAPHBIE MOTHUBBI, HAllPaBJIEHHbIEC HA YIy4llICHUE KauecTBa
paloThl, a HeraTuBHas MyOJIMYHAsl OLIEHKa KOHKPETHOro cyObekTa Tpynaa. [1oodom nist 3TOro
MOYKET MOCTYXHTb, HE (DAaKT HEBBIIOJHEHHOM padoThI, a, MPEINOI0KIM HEA0OPOKEIATENIEHOCTh
110 OTHOIIEHHIO K PYKOBOJIUTEITIO.

Cmaouu mMexcIuyHOCmHo20 KOHMAUKmMA

1) MOTEHITHATBHOE (POPMUPOBaHUE TIPOTUBOPEUYHBBIX HHTEPECOB, IICHHOCTEH, HOPM;

2) Mepexo/l MOTEHIUATBHOTO KOH(INKTA B pealbHBIN WK CTAJAUIO OCO3HAHHS YYaCTHUKAMHU
KOH(JIMKTAa CBOUX BEPHO HIIHU JIOXKHO TIOHSATHIX UHTEPECOB;

3) KOH()JIMKTHBIC JICHCTBHS,

4) CHSTHE WM pa3penieHne KOH(INKTA;

5) MOCICKOH(IMKTHAS ~ CHUTyalusi,  KOTopas  MOXeT  ObIThb  (DYHKIIMOHAJIBHON

(KOHCTPYKTHBHOM) ¥ TUCHYHKIIMOHATBHOU (pa3pyIaromieii).
IIpu4uHbI BOBHUKHOBEHUS KOH(PJIMKTHBIX CUTyalluii B MHKJIIO3MBHOM B3aUMOACHCTBUM

Bonbuioe yucno mpuyMH KOH(IJIMKTOB B WHKIIO3MBHOM B3aUMOJEHCTBHM MOXHO YCIIOBHO
HOJpPA3JeIUTh HA  JBE TPYIIbL  COLMAIBHO-IICUXOJIOIMYECKHME M MHJIUBUAYaJIbHO-
NICUXOJIOTMYECKHUE TPUUUHBI.

1. Coyuanvro-ncuxonocuueckue npuduHsl, OTPAKAOIINE COLUAIBHO-IICUXOJIOTUYECKUE SBICHUS
B COL[MAJIbHBIX IPYIIIAX: B3aMMOOTHOILIEHUS, TUIepCTBO (00phOa 3a BCIACTh), PYIIIOBbIE MOTHUBBI
(B3aMMOBBIpYYKa WJIM MOJICTPEKATENBCTBO), KOJUIEKTUBHBIE MHEHUS, HacTpoeHus U T.1. K HuM
OTHOCSAT CIIeAYIOIINE:

— Hapyienue 3TUKH 1 3TUKETa B UHKIIIO3MBHOM B3aUMOJIEHCTBUU — IPy0OCTh, HEYBa)KEHUE
U Ip.;

- Hannune ¢usnueckux 6apbepoB, OTCYTCTBUE WIIM HU3KUH YPOBEHb JOCTYIMHOCTH CPEIIbI
JUTSL JIIOJIe ¢ MHBAIMIHOCTBIO. OHU SBJISIOTCS YaCThIM pa3fpa)KUTesIeM, CTAHOBSATCS MPUUMHON
HETraTUBHOI'O OTHOUIEHHUS CO CTOPOHBI JIFOAEH C MHBAIMHOCTBIO, @ TAKIKE CO CTOPOHBI JII0AeH 0e3
MHBAJIMAHOCTH, €CIIM pellIeHHE JaHHOM MPpoOIeMbl BO3JIaraeTcsi Ha HUX 0e3 UX Coryiacus;

— Hapymienust 3akoHOJaTeNbCTBA B OTHOILIEHUH JIO/IEH ¢ MHBAJIMHOCTBIO;



— boprba 3a nmmepcTBO, B cllydae €CAM OJWH W3 YYaCTHHKOB KOHQIMKTa HMEET
WHBAJIHIHOCTh, & BTOPOU HET;

- HenpaBunbHoe pacmpeneneHue o00si3aHHOCTEH B KOJUIGKTHBE, CIOCOOCTBYIOIIEe
HEBBITIOJTHCHUIO OOS3aHHOCTEH YEJIOBEKOM C HWHBAIMIHOCTHIO W/WIIU TEPEKIAIbIBAHHEM €T0
00sI3aHHOCTEH HA JPYTHUX YWICHOB KOJUICKTHBA,

— HecnpaBemnuBass oIeHKa TNpd NPUMEHCHHHM MeEp TOOMIPEHUS ¢ HaKa3aHWs,
MIPUHIDKEHUE/3aBhIIICHNE 3aCIyT YeI0BeKa ¢ MHBAIUIHOCTHIO;

— OOmaH (SIBHBIN/HESBHBIN), HEBBIIONHEHUE OOCHIAHUM, HETEPIUMOCTh K MHEHHUSM,
OTJIMYHBIM OT COOCTBEHHOTO; YIIIEMJICHUE MPAB OMIOHEHTA;

— HeynoBneTBopuTensHbIC KOMMYHHKAITHH.

2. Hnousuodyanvro-ncuxonocuveckue NPUYUHDL, OTpakaromue WHIMBU/TyJIbHBIC
TICHXOJIOTHYECKUE OCOOCHHOCTH JIMYHOCTH (CIIOCOOHOCTH, TEMIIEPAMEHT, XapaKTep, MOTUBHI U
T.IL.).

Croza OTHOCST paccoriacoBaHUeE:
— 3HaHUM, YMEHUM, CIOCOOHOCTEH, JIMUYHBIX KAa4eCTB;

— OMOITMOHANIBHBIX, ICUXUYECKUX U APYTUX COCTOSIHUIA;

— 1eseH, CpeacTB, METO/IOB JIeATEILHOCTH;

— MOTHBOB, TOTPEOHOCTEH, B3IIISI0B, YOCKICHUA, IEHHOCTHBIX OPUCHTAIIHH;
— 0’KHJTAaHHH, TTO3HIINI; OIICHOK M CAMOOIICHOK U JIp.

Tak, OTHUM U3 CaMbIX PACIIPOCTPAHEHHBIX CTEPEOTHITHBIX MHEHHUI O JIOASX C WHBAIUIHOCTHIO
ABJISICTCA MPEICTABICHUE O HUX KaK O JIO/AAX YIIEpOHBIX, 3aBUCHMBIX, HETIOJHOLIEHHBIX. B cBOIO
ouepe/ib, JaHHas OOLIECTBEHHAs] yCTAHOBKA BBI3BIBAET Yy JIMIL JIFOJIEH ¢ MHBAJIUIHOCTBIO UyBCTBO
MICUXOJIOTHYECKOT0  JAUCKOM(OpTa, UYTO HE CIOCOOCTBYET YCTAHOBJIICHUIO ITO3UTHUBHOTO
B3aUMOJICHCTBUA JIIOE C MHBAIMJHOCTBIO M 0e3 orpaHuueHuil 06e3 3710poBbs. M3-3a
HEYCTOWYMBOH KOMMYHUKAaTUBHONH KOMIIETEHTHOCTH MOTYT BO3HHMKHYTh KaK MEXIMYHOCTHBIE,
TaK ¥ MEXTPYIIOBbIe KOHPIUKTHI, KOHPIUKTHI MEKY JIUIHOCTBIO U TPYIIION.

CTuiu pa3penieHus KOH(JINKTOB.

B camoM 061ieM Buie BBIIEIAIOT MTh CTUIICH pa3pelieHns: KOH()INKTOB.

1. Cmunb KOHKYpeHyuuuiu conepHuiecmed. ITOT CTUIh HanOoJiee THIUYCH /IS TIOBEJACHUS B
KoH(uuKTHOU cutyaruu. [To cratuctuke 6omnee 70% ciydyaeB B KOH(MIMKTE — 3TO CTPEMIICHHE K
OJTHOCTOPOHHEMY BBIMTPBINIY, K M0OE/Ie, yIOBIECTBOPEHUIO B MEPBYIO OUepeb COOCTBEHHBIX
uHTepecoB. CpeacTBa: AaBlieHUE Ha NMapTHEpPa, HaBA3bIBAHUE CBOUX MHTEPECOB, UTHOPUPOBAHHE
HWHTEPECOB JAPYTroil CTOPOHBI.

Ota cTparerusi peiko NPUHOCUT JOJIITOCPOYHBbIE pe3yJbTaTbl, TAaK KAaK MPOUTpAaBIIas CTOPOHA
4acTo mbITaeTcs cabOTUPOBATh pEIlIeHHE ONIMOHEHTA, U 3aTauBaeT 00Uy (3JI0CTb), YTO BelET K
ACKaNIAIH KOH(IINKTA.

OTOT CTWIb HEJNb3s MCIOJb30BaH B OJMU3KHUX (CEMEHHBIX), JIMYHBIX OTHOLICHUSAX, MOCKOJIBKY
BBI3BIBAET YyBCTBA OTUYXK/ICHHUS U PAHO WM MO3/IHO MIPUBEJET K pa3phIBY.

Ero moeT ncrnonb3oBaTh 4esI0BeK, 00Ia1al0Mi CUIILHOM BOJIEH, TOCTATOYHBIM aBTOPUTETOM,
BIacThio. Ero Takke MOKHO HCIOJB30BaTh, €CIM €CThb BECKHUE apryMEHTBI; €CIM HET HMHOIO
BbIOOpPA U HEYEro TepsATh, WIM €CJIM YEJIOBEK HAaXOIUTCS B KPUTHUECKOM CUTyalluu, KOTOpas
TpeOyeT MTHOBEHHOI'O pearupoBaHusl, MPUHIUIHAIBHOCTH, HACTOWYMBOCTH.

2. Cmunvs compyonuuecmea. COTpyaAHUYECTBO — HanOOJIee TPYIHBIN U3 BCEX CTUJICH, HO BMECTE C
TeM OH Haubosee >3PpPeKTUBEH A pa3perieHHs] KOHQIUKTHBIX CUTYaluH.

[Ipermy1iecTBO €ro B TOM, UTO HAXOAUTCS HauboIee MpuemMiIeMoe sl 00eUX CTOPOH PELIeHUE U
ONIIOHEHTHl MpPEBpAllAlOTCAs B HapTHEpoB. COTPYIHUYECTBO O3HAYaeT IOMCK IyTeH s
paszperieHusi KOH(IMKTOB U CTPEMJICHHE K yIOBIETBOPEHHIO HYXKJ BCeX. Takol MOJIX0J BEAET K
ycCIexy B Jieax U IMYHOM xu3HU. Hauatek peanuzanuro 3Toi cTpaTeruu Jiydlie Bcero ¢ Gppasbl: « 7
Xouy cnpaseonugozo ucxooa O HAC 0Oouxy, «/lasatime nocmMompum, Kak mbl 00a MOdiCeM
NOIYYUMb MO, YMO XOMUMY», «A npuwien k 6am, 4moobbl peuums Hauy npooIemyy.



Taxoit cTuiab TpeOyeT TPH IIaBHBIX YMEHUS:
— BBICITYILIATh APYTYIO CTOPOHY,

- OOBSICHUTH CBOC MHEHHE U peuicHuc,
- CACPKUBATHL CBOX OMOIMNH.

OTcyTcTBHE OJHOTO U3 ATHX (PAKTOPOB JAETAET ATOT CTWIb HedPPeKTHBHBIM. [ pa3pemeHus
KOH(JIMKTA 3TOT CTHJIb MOXKHO MCIIOJIB30BaTh B CICAYIOIINX CIydasX eCIu:
- HE0OXOAMMO HaWTH 00IIIee PEIICHHE;

— OCHOBHas 11eJ1b — MPUOOPETEHHE COBMECTHOTO OTbITa Pa0OTHI;

— HEOOXOIUMO COXPaHHTh JUTUTEIbHBIC, TPOYHbIC U B3aMMO3aBUCHMbIE OTHOIIICHUS;
- HeoOXxouMa MHTErpalus TOUeK 3peHus;

— 00€ CTOpOHBI 00JIaJAI0T PABHOM BIACTHIO.

Compyonuuecmeo npu KoHghnukme uHmepecos A611emcs YHUBEPCATbHBIM IPUHIIMIIOM JIETIOBOH
ITHKH.

3. Cmunv komnpomucca. CyThb €To 3aKJI0YAETCS B TOM, YTO CTOPOHBI IIBITAIOTCS YPEryJIUPOBaTh
pasHoryacus, M8 Ha B3aMMHBIE YCTYNKH. B 3TOM MjaHe OH HECKOJbKO HAIlOMHHAET CTHIIb
COTpPYIHHYECTBA, OJJHAKO OCYILECTBIISIETCS HA O0JIee IOBEPXHOCTHOM YPOBHE, TaK KaK CTOPOHBI B
YeM-TO YCTyHaroT APYT ApYyry. DTOT CTWiIb Hanbosee 3pPpexTuBeH, Korjaa 06e CTOPOHBI JKEIaroT
OJHOTO M TOTO €, HO 3HAIOT, YTO OJHOBPEMCHHBIC JKCJIAHWS HEBBITOJHHUMBI, HalpHMeED,
CTpEMJICHUE 3aHSTh OJHY U TY XK€ JOJDKHOCTh WM OJJHO M TO K€ IMoMerieHue it padotsl. [Ipu
HCIIOJIb30BAHUKU J3TOr0 CTUJIIA AaKOCHT JCJacTCd HC Ha PCHICHUH, KOTOPOC YHOBJICTBOPSCT
UHTEpechl 00eUX CTOPOH, a HAa BapUAHTE, KOTOPBIM MOXKHO BBIPA3UTh CIOBaMU: «Mul He Modicem
HONIHOCMbIO 8bINONHUMb CE0U JHCENANUS, C1e008aMeNbHO, HeOOX0OUMO NPUUMU K peuleHuro, ¢
KOMOPBIM KAANCOBLU U3 HAC MO2 Dbl CO2ACUMBCAY.

B koHeuHOM cueTe, CTHIIb KOMIIPOMHCCA IPU pa3pelieHMH KOH(IUKTa MOXKHO HCIOJIb30BATh B

CIIEAYIOIINX CUTYALHASIX:

— 00e CTOpOHBI MMEIOT OAMHAKOBO yOEAHWTENbHBIE apryMEHTHl M 00JaNaloT OAMHAKOBOU
BJIACTHIO;

- BO3MOXKHO BPEMEHHOE pPEIlIeHHE, TaK KaK HET BPEMEHH JUIs BEIPAOOTKU JAPYTOro; MU JKe

JIPyTHE MOAXO/IbI K PEHICHHUIO MPoOIeMbl OKa3bIBAIUCh HeA((HEKTUBHBIMUY;
— KOMIIPOMUCC TIO3BOJIUT XOTh YTO-TO MOJIYYUTh, YEM BCE MOTEPSTH;

— B pe3yJbTaTe KOMIIPOMHCCA BaM YJIACTCs COXPAHUTh B3aUMOOTHOLIEHUS.

4. Cmunv yxknonenus (usdezanus) uiu omcpouxu. CTUIb YKIOHCHHS Pealu3yeTcsl OOBIYHO, €CITU
KOH(JIMKT HE 3aTparuBaeT MPSMbBIX HHTEPECOB CTOPOH HJIM BO3HHKIIIAS MPo0JieMa He CTOJIb BaKHA
JUIE CTOPOH M Yy HHUX HET HYXIbl OTCTaMBaTh CBOM TpaBa, WJHM XK€ CTOPOHA HHU C KeM HeE
COTPYAHUYACT IS BBIPAOOTKH PEIICHUSs, TMOO MPOCTO CTOPOHA HE JKETAET TPATUTH BPEMS M CHITBI
Ha ee pelIeHue.

DTOT CTUIIb PEKOMEH]TyETCSs TAKXKE UCTIOIB30BATh B TEX CIy4asiX, KOT/Ia O/IHa U3 CTOPOH 00J1aaeT
OOJbIIIEH BJIACTHIO WJIM YYBCTBYET, YTO HE NPaBa, WIH CUUTAET, YTO HET CEPHhE3HBIX OCHOBAHH
JUTSL IPOJIOJKCHUST KOHTAKTOB. CTHIIh TaKKe MTPUMEHHUM, KOTJ[a CTOPOHE MPUXOIUTCS UMETH JIEII0
¢ KOH(QIUKTHON JIMYHOCTHIO.

Koupnukryromas cTopoHa MOXKET UCTIONB30BaTh CTHIIb YKJIOHEHUS, €CITH:

— CUHTAET, YTO HCTOYHUK PA3HOTIIACHIA TPUBUAJICH U HECYIIICCTBCHEH;

— 00J1aaeT MaIoN BJIACTHIO JIJISl PEIICHHSI POOJIEMBI KeJIaTeIIbHBIM I Hee CII0co00M;
— X0YeT BBIMTPaTh BpPEMs, YTOOBl HW3YyYUTh CUTYAIlMI0 M IOJYyYUTHh JOMOJHUTEIHHYIO

uHGbOpPMaILIUIO, IPEXKIE YeM MPUHATH KaKoe-I100 pelIeHue;
- pelieHre IpobIeMbl MOKET YXYALIUTH Ballle 3J0POBBE;

— B KOH(DJIUKTE YYaCTBYIOT TpPYyJAHBIE C TOUKHM 3peHHs OOIICHUS OO — TPYyOUSHBI,
KaJOOIIMKH, HBITUKHU H T.II.



Cambiii HaJCKHBIA crIOco0 yOepeub ce0sl OT XaMCTBa — 3TO HE CBSI3BIBATHCS C TPyOUSTHAMH H
HUKOTIa HE OTBEYaTh UM B TOH ke MaHepe. COCTI3aThCs C XaMaMH B XaMCTBE — 3HAYUT 3apaHee
MIPOUTPATH.

5. Cmunv npucnocobnenus. CTUiIb TIPUCTIOCOOJICHHUSI O3HAYAET, YTO YEJOBEK HE IIBITACTCS
OTCTaMBaTh COOCTBEHHBIE WHTEPECHl B LENAX CIIKUBAaHUS aTMOC(PEpbl M BOCCTAHOBJICHUS
HOpMaJIbHOU pabouyeil oO0ctaHOBKH. HO 3TO HEe O3HAYaeT, YTO YEJIOBEK OTKA3bIBACTCS OT CBOUX
HWHTEPECOB, OH MPOCTO JOHKEH KaK Obl OTCTaBUTh UX HA HEKOTOPOE BpeMs, a TOTOM, B Oolee
OnaronpusTHON 0OCTAaHOBKE BEPHYTHCA K MX YJOBIETBOPEHHIO 33 CUET YCTYMOK CO CTOPOHBI
OIIITOHEHTA MJIM KaKUM-THOO WHBIM 00pazoMm.

Ctwiib  TIPUCTIOCOOJICHUSI MOKET OBITh NMPUMEHUM B CIEAYIOMIMX HauOoliee XapaKTEPHBIX
CUTYyAIIHSX:

— BaKHEHIIas 3a7ja9a — BOCCTAHOBJICHHE CIIOKOWCTBUS M CTAOMILHOCTH, a HE pa3pelieHue
KOH(JINKTA;

— KOH(JIMKT C HeaJeKBATHBIM PYKOBOUTEIIEM;

— Bbl CYMTAETE, YTO Jy4Ylle COXPAHUTh J0OpBIE OTHOIIEHUS C APYTUMH JIOABMHU, UeM

OTCTanBaTh COOCTBEHHYIO TOUKY 3PEHUS;
— BbI UyBCTBY€TE, UTO Y BaC HEJIOCTATOYHO BIACTH WIJIM LIAHCOB MOOETUTH.

Hano nayuutbes 3(h(peKTUBHO HMCIONB30BATh KAXKIbI M3 PACCMOTPEHHBIX CTWIICH, YYUTHIBAs
KOHKpPETHBIE 00cTosITeNbCcTBA. [ 3TOTO *KenaTenbHO ONMpeaeinTh Hauboiee XapakTepHbIA 1S
Bac CTHJIb pa3pernieHus: KoHQukToB Ha ocHOBe TecTta K. Tomaca «Baw cnocob peacuposanus 6
KOHuKmey.

[IpakTnyeckune 3a1aHusA
Bonpocs! 1 3axanus:
1. Packpoiite nmoHsTHe KOH(MIUKTA.
2. Hazoswure BUIbI KOH(IHUKTOB.

3. KakoBbl OCHOBHBIC TPUYHHBI KOH(DJIUKTOB B HHKIIO3UBHOM B3auMoieicTBUM. Onumure 2-3
KOH(JIUKTHBIX CUTYAIlH C yYaCTUEM JI0JIeH C MHBATUAHOCTHIO, YYACTHHUKAMH WM CBUACTEISIMU
KOTOPBIX BbI OBUIH, HJIM O KOTOPBIX cibimany B CMU.

4. HazoBute ctunmu paspemenuss koHpnukroB. [Ipoananmusupyiite, Kakod U3 CTHIIEH
paspernieHust KOH()IMKTa BaM HauOoJjee OJIM30K.

5. IlpakTuueckas 4acTs.

YenoBek, MepenBUTAIONIMICS C MOMOIIBIO TPOCTH, Bomien B ayautoputo. OH cen 3a mapry,
MOCTaBUB TPOCTh TaK, YTO OHA MEPEKPBIBAET MPOXOJ] ApyruM droasMm. Kak B Takoil cuTyanuu
MPAaBUIILHO MOCTYIUTh, YTOOBI HE CITPOBOIIUPOBATH KOHPIHUKT?
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BBEJIEHUE
CamocTosTenbHass paboTra — IUIaHHpyemas ydeOHasi, y4eOHO-HcClieoBaTeNnbCcKasi, Hay4YHO-
UCCIIeIoBaTeNbCKas padoTa CTYJCHTOB, BHITOIHIEMAst BO BHEAY TUTOPHOE (ayAUTOPHOE) BPEMS I10
3aJJaHAI0 W TIPU METOIMYECKOM PYKOBOJICTBE IMperojaBaTelisi, HoO 0e3 ero HermocpenICTBEHHOTO
y4acTus (MpU YaCTUYHOM HETIOCPEICTBEHHOM yUaCTHH MPENOoaBaTelNs, OCTABISIONUIEM BEIYIIYIO
poJb 3a paboTol CTyIeHTA).
CamocTtosTenbHast paboTa CTyIeHTa SBISETCS BAXKHBIM BUJIOM yU4€OHOU M HAYYHOU AESITETbHOCTH
crynenTa. ®I'OC BO (CYOC BO) npenycmarpuBaeTcsi 3HAUUTEIBHBIN 00beM BpEMEHH U3 001IeH
TPYAOEMKOCTH TUCIMILIMHBI HA CAMOCTOSTENBHYIO padoTy. B CBsi3u ¢ 3THM, 00y4YeHHE BKITFOYAET
B ce0s1 J1Be, MPAKTUUYECKH OJIMHAKOBBIE TI0 00bEMY U B3aUMOBIIMSHUIO YaCTH — [Ipoliecca 00y4eHUs
u nporiecca camoodyueHus. [loaTomy camocTosTenbHast paboTa 10oKHA cTaTh dPGEKTUBHON U
1eJIeHANpaBIeHHONW pabOTON CTyCHTA.
CamocrosTenpHass paboTa CTyJIeHTa TpEeANoyiaraeT, TMpekAe BCEro, €ro Hay4dHo-
HCCIIEIOBATENLCKYI0 U TIPAKTUYECKYIO JIEATEIIbHOCTh, IMOCKOJIbKY WMEHHO 3TH BHIBI YU4eOHOM
paboThl B MEPBYIO OYepeab FOTOBAT K CaAMOCTOSITEIbHOMY BBIIIOJHEHUIO MpodeccrnoHalbHbIX
3ajau. KoHEuHO! IeNbl0 caMOCTOSTENbHON paboThl SIBISETCS OpraHHU3alUsl CaMOCTOSITEIbHON
MO3HABATEIILHON JIeATEIhbHOCTH, (OPMUPOBAHHWE YMEHHS CaMOCTOSTEIbHO aHAIU3HPOBATH
MHPOPMALIMIO, BBICIATH TJIaBHOE U BropocTeneHHoe. ChopMHpPOBAHHBIE KOMIIETCHIIUU
MPOBEPSIOTCS HA YK3aMEHE 110 MOJIYJII0, OPTaHM30BaHHBIM 0COOBIM 00pa3oM.

OBIIASI XAPAKTEPUCTUKA CAMOCTOSATEJBHOM PABOTHI CTYJIEHTA
CamocrosrenbHas paboTa IpoBOIUTCA B BHUAe coOecenoBanus. OCHOBHOM IENbIO 3TUX BUIOB
CaMOCTOSITEJIbHOM pabOTHI IBIISETCS yJIydllIEeHHE IOATOTOBKHU CTYI€HTOB BbICILIEH KBaIU(PUKAIIIH,
HampaBlieHHOe Ha  (OpMUpOBaHHME  JCHCTBEHHOM  CHCTeMbl  (YHIAMEHTAJIbHBIX U
npoecCHOHANBHBIX 3HAHWM, YMEHUN W HaBBIKOB, KOTOpbIE OHHM MOIVIM ObI CBOOOAHO H
CaMOCTOSITENIBHO NIPUMEHSATH B IPAKTUYECKOM JEATEIBHOCTH.

B xoze opranuzanuy caMocTOSATENBHON padOThI pEHIatoTCsl CAEAYIOLUE 3a0auu:

() yIIyOIsTh U pacIupsITh UX NPOPECCHOHATbHbBIE 3HAHUS;

() (dbopMupOBaTh y HUX UHTEpEC K Y4eOHO-TI03HABATEIbHON AESITETbHOCTH;
() Hay4UTh CTYJECHTOB OBJIaJI€BATh IPUEMAaMH IIPOIECCca O3HAHUS;

() pa3BUBATh y HUX CAMOCTOSITENIbHOCTh, aKTUBHOCTh, OTBETCTBEHHOCTb;
() pa3BUBATh [M03HABATENIbHbIE CIOCOOHOCTH OyyIIUX CHEIUATUCTOB.

B xoje mocTaHOBKH 11eJ1ei 1 3a71a4 He0OXOAMMO YUYUTHIBATh, UTO WX BHITIONHEHUE HAMIPABIICHO HE
TOJIKO Ha (POPMUPOBAHNE YMEHUI U HABBIKOB, HO U OTIPEIEIIICTCS paMKaMU TaHHOUW TIPeIMETHON
obacTu.

[{enpro ocBOCHUST AUCIUIUIMHBI siBsieTcs (popmupoBanue yHusepcanbHbix (YK-2, YK-3, YK-9)
KOMIIETEHIINH.

OcHoBHast 1enp Kypca «VHKIIO3MBHAs KyJnbTypa M KOMMYHHUKallMW» 3aKiIlO4aeTcs B
dbopMUpOBaHUN y OOYYarOIIMXCS YHMBEpPCATbHOW KOMIETEHIIMU IO HCIOJIb30BaHHIO 0a30BbIX
JNe(QEeKTONOrNYeCKUX 3HaHUH B COLIMAIbHON M PO ecCHOHAIBbHON cdepax.

3aaqyaMyu OCBOCHHUS JUCLIUILINHBI SBIISIOTCS:

— U3Y4YEHUE OCHOB HWHKIIIO3UBHOW KYJIBTYPBI, €€ KOMIIOHEHTOB M CTPYKTYpPBI, a TaKXke
KyJbTYpPbl M 3TUKH OPTraHU3alMOHHOTO ¥ IMYHOCTHOIO B3auMoJeicTBus ¢ auiamu ¢ OB3;

— ¢dopMupoBaHrue 0a30BBIX AECPEKTOJOTMUYECKUX 3HAHUN 10 HHKIIO3UBHON KyJbType U

KOMMYHHKAIHH;
— pa3BuTHE  MPO(ECCHOHANBHBIX  HABBHIKOB IO  KCHOJNB30BaHHIO  0a30BBIX
neeKToNorndecknx 3HaHWH WMHKIIO3MBHOW KyJIbTYphl M KOMMYHHMKAIlMH B COIIMAIBHOU H
npodeccuoHaIbHOH cdepax.



Pe3ynbpTaTsl 0OCBOEHUS TUCLUIUIMHBIL:

() Hcnonb3yeT 3HaHUS B OOJIACTH HMHKIIIO3MBHOM KyJNbTYphl M KOMMYHHKAIIMHA, YTOOBI
dopMyIupoBaTh I1€JIb IPOEKTa, ONpPENEIsITh COBOKYNHOCTh B3aMMOCBSI3aHHBIX —3a/ad,
o0ecreynBarOIMX €€ JOCTHKEHUE U OINpEAeNsaTh OXKUAAeMble pe3yJIbTaThl pelIeHHs 3aad, C
Y4€TOM MHKJIFO3UBHOT'O B3aMMOJICHCTBHUS.

@ [[prMeHsieT 3HaHuS MHKITIO3UBHOM KyJIbTYpBl 1 KOMMYHUKAIIUH, pa3pabaThiBas IUIaH JeHCTBUN

JUISL pelleHusl 3aJad IpOEKTa, BbIOMpas ONTHUMAJIBHBIM CHOCOO HUX PpELICHUs, UCXOAS U3
JIEHCTBYIOIINX PABOBBIX HOPM U HMEHYIOIIUXCS PECYPCOB U OTPaHUYCHMIA;

() OBnazieB 3HAaHUSMM B MHKIIO3MBHOM KyJIbType U KOMMYHHUKAIMH, OOecleYuBaeT
BBIIIOJIHEHUE IPOEKTa B COOTBETCTBUM C YCTAHOBIEHHBIMHU LEJISMHU, CPOKaMU U 3aTpaTaMu,
UCXO014 U3 JEHUCTBYIOIIUX IIPABOBBIX HOPM, UMEIOIIMXCS PECYPCOB U OTPAaHUUYEHUN, B TOM YHCIIE C
HCIIOJIb30BaHUEM IIU(PPOBBIX HHCTPYMEHTOB

o [lpumenser 3HaHuUS B OONACTH WHKIIO3MBHOW KYJIBTYpBI, YTOOBI 3(PQEKTHBHO
Yy4acTBOBaTh B MEXJIMYHOCTHOM M TPYIIOBOM B3aUMOJECHCTBUH, HCIIOJB3YS WHKIIO3UBHBIN
noaxona, 3(QeKTuBHYyI0 KOMMYHHUKAIIMIO, METOJbl KOMaHAO0OOpa30BaHUS M KOMAaHIHOTO
B3aWMO/ICHCTBHS IIPU COBMECTHOM paboTe B paMKax IOCTABICHHOM 3a/1auH.

o Wcnonb3yst 3HaHUS B 00J1aCTH WHKIIFO3UBHOW KYJIBTYPhl U KOMMYHUKAIIUH C JIIOABMH C
MHBAJIUIHOCTHIO, oOecreynBaeT paboTy KOMaHbI JUIsl MOJNyYeHHUs ONTUMATbHBIX PE3yJIbTaTOB
COBMECTHOU pa6OTBI, C YUYCTOM HHIAWBUIAYAJBHBIX BO3MOXHOCTEHN eé YJICHOB, UCIIOJb30BaHUA
MCTOHOJIOTUN AOOCTHUXKCHHUA YCII€Xa, METOH0B, I/IHCbOpMaHI/IOHHLIX TEXHOJOTHH W TEXHOJIOTHI
dopcaiira.

() Onwupasicc Ha 3HaHMg B 00JacCTH MHKIIO3MBHOM KYJBTYpPbl M KOMMYHHUKAIUH,
oOecrieuynBaeT BIIOJHEHHE TIOCTABICHHBIX 33[a4 Ha OCHOBE MOHUTOPHHIa KOMaHIHOW pabOTHI U
CBOEBPEMEHHOTI'0 pearupoBaHMs Ha CYIIECTBEHHbIE OTKIOHEHUSI.

@ OBitajieB 0OCHOBaMU MHKJIFO3UBHOM KYJIBTYpbl, yMEET ONEPUPOBATH MOHATHUSIMHI UHKIIIO3UBHOM
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTAMU M CTPYKTYypOH; MOHUMAeT OCOOEHHOCTH NPUMEHEHUs
0a30BBIX /1€()EKTOJOrMUECKUX 3HAHUH B COLMANBbHON U MpodeccuoHanbHoM chepax.

o CriocoOeH MpUMEHSTh 0a30BbIe JCPEKTONOTUYCCKUE 3HAHWS B COIHMAIBHOW U

npodecCuoHANIbHOM chepax Mpu B3aUMOJICUCTBUU C JIUIIAMU C OTPAHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTSMHU
3MI0pPOBbSl W HWHBAJWAAMU, OMNHPAsACh Ha 3HAHUA B OOJACTH WHKIIO3UBHOM KYJIBTYphl H
KOMMYHUKAaI1H.

TexHoJ0orn4YecKas KapTa CaMOCTOSITEIbLHOI paﬁoTbI oﬁyqammnxcsl

Konrr Bun nesrensHOCTH Htoroserrit Cpenctsa u
peanu3yembIxX CTYyJECHTOB MPOAYKT TEXHOJIOTUH
KOMIIETCHITHH CaMOCTOSATEIBHO OIICHKH

i paboThI

VK-2, YK-3, |AHHOTHpOBaHWUE, AHHOTAIUS CobecenoBanue




YK-9 pedepupoBaHme
TUTEPATYPBI, TOAOOD U
CUCTeMAaTH3alUs
UCTOYHUKOB MaTepuaa,
COCTaBJICHHE
oubnmorpaduyeckux
CTIMCKOB, HHTEPHET-
HUCTOYHHUKOB IO TEME

(pazneny)
VK-2, VYK-3, [[logroroska npoexra CobecenoBanne |CobecemoBaHue
YK-9
VK-2, VK-3, [[loaroroBka k|CobecenoBanne [CobecemoBaHme
VK-9 [IPAKTUYECKOMY 3aHATHIO

VK-2, VK-3, |CamocrositenbHoe wu3ydenue|CobecenoBanne |(CobecemoBaHue
VK-9 JTUTEpaTyPBI

METOAUMYECKHUE PEKOMEHJALMWHA 110 U3YYEHUIO TEOPETHYECKOI'O
MATEPHAJIA

1. MeToanuyeckue yKa3aHus 10 HAIMCAHUIO AHHOTALIUM

AHHOTAIUS - KPAaTKOE U3JIOKEHUE COJEep>KaHUsl MPOYUTaHHON paboThl. CocTaBisercs mocie
MOJTHOTO MPOYTEHUS U TITyOOKOTO OCMBICIIMBAHUS U3Y4aeMOT0 MIPOU3BEICHUSI.

AHHOTanus 1a€t 0TBET Ha Borpoc: «O 4€M roBOpUTCs B IEpBUYHOM AoKyMeHTe?» [lepen TekcTom
AQHHOTAIIUU TPUCYTCTBYIOT BBIXOJHBIC JaHHBIC (aBTOp, Ha3BAaHUE, MECTO W BpeMs HU3JaHUS) B
HOMUHATUBHOU (hopme.

AHHOTaIUA COIEP)KUT OCHOBHYIO TEMY CTaThU WJIM KHUTH, KPOME STOTO OHA MOXKET MEPEUUCISITh
(Ha3bIBaTh) OCHOBHBIE MOJIOKEHUS OMICHIBAEMOT0 HCTOYHHKA.

AHHOTaIUS MOXET HE YINOMHUHATh CyOBEKT HeWCTBUs (MpeArmonaras, 4yTO OH W3BECTEH W3
KOHTEKCTA), U COJICPIKATh MTACCHBHBIC KOHCTPYKITUH — TJIArOJbHBIC U IPUYACTHBIE.

AHHOTAaINSA MOXET MPUCYTCTBOBAThH B CTaThe. B COBpEMEHHBIX HAyUHBIX KypHaIax aHHOTAIHUIO,
KaK MpPaBHJIO, CTAaBIT B Hayalie CTaThH (cpa3y IMOCIE 3arojioBKa, aBTOPOB U CIIMCKA KITFOUEBBIX
CJIOB), HECMOTPS Ha TO, YTO B HEM MOTYT COJIEPKATHCS BBIBOIBI.

Ooépaszey annomayuu
Ilpumep 1. Crathsi mocBsimeHa (UIOCOPCKOMY OCMBICICHHUIO CETEBBIX KOMMYHHUKAIUH B
COBPEMEHHOM O0IIIeCTBE, KOTOPbIE BHOCSAT HOBbIE (JOPMBI IMajora U OOILIEHUS B COLIUYM U BCE €TO
cdepsl, B TOM uucie U B oOpa3zoBanue. [lokazaHo, 4TO ceTeBble KOMMYHHUKALIUU HTPAIOT B
o011ecTBe IBOSKYIO POJIb: MOTYT (DOPMHUPOBATH KIIMIIMEHKEPCKOE CO3HAHUE, KOTOPOEe HE TpedyeT
KpEaTUBHOCTH, WM JK€ pPa3BUBaTh KPEATHBHOE, ITOMCKOBOE, HABUTATOPCKOE MBIIUICHUE.
Oo6pazoBanne B XXI Beke MODKHO Pa3BUBATHCSA MO CETEBOM MOJEIH, KOTOPOW CBOMCTBEHHBI
CHUHEpreTHYecKHe, JUATOTHYeCKUe 1 KOMMYHUKATUBHBIE acTeKThl. | TaBHOE TOCTOMHCTBO HOBOM
MOJIEJIH - OTKPBITOCTH JJISl AMAJIOora 1 KOMMYHHUKAIIMU ¥ BO3MOXXHOCTh CAMOOPTaHU3aIUH.
Hpumep 2 ®pono U. I'. I'mobanbHble NpoOIEMBI, YETOBEK M CyIbObI ueroBedecTBa //
dunocodus 1 MONIUTHKA B COBpeMEHHOM Mupe. - M. : Hayka, 2010. -C. 44—60. CtaTbs nmocBsieHa
BIIUSTHUIO TII00QJTBHBIX TIPOOJIEM Ha pa3InIHbIC CTOPOHBI )KH3HH YCSJIOBEKA M Ha PEIICHHE BOIIPOCa
o OyayuieMm HMBHIM3alMU. B craThe paccMaTpUBArOTCS MYTH U METOJIbI PEHIeHUsI TI100aIbHbBIX
pOo0OJIeM MBICTUTENSIMU PA3TMYHBIX HAPABICHHM.

OO0pa3ipl KIUIIMPOBAHHBIX AHHOTANMH
B knure uccnenyercs (4ro?)...

[Tokazan (4T0?)...


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5

Bonbiioe mecto B paboTe 3aHUMaET paccCMOTpeHHe (4ero?)...
B Monorpadgmuu gaercs xapakrepuctuka (4ero?)...
HccnenoBanue BeaeTcs 4epe3 pacCMOTPEHHE TaKUX MpodieM, Kak. . .
B knure ananusupyercs (4to?)...

['maBHOE BHMMaHUe oOpariaercs (Ha 4To?)...

Ucnonb3ys (uto?), aBTOp u3naraet (4to?)...

OTMeudaeTcs, uTo...

[ToquepkuBaercs, 4To...

B knwure naercs (4ro?)...

PackpeiBarotcst (4ro?)...

OnwuceiBaroTes (4T0?). ..

Oco0oe BHIMaHUE yIesieTcs Borpocam (4ero?)...

B pabote Hanum otpaxeHue pazpaboTka npodisem (uero?), BOpocs (4ero?). ..
[TokaseiBaeTcs (TBOpUECKHii) xapakTep (uero?)...
YcraHaBuBaroTCsA KpUuTepuu (4ero?). ..

B kHure noapoOHo ocemiarotcs (4to?)...

Xapaxrepusyercs (4To?)...

PaccmarpuBaetcs (4To?)...

B crarbe Ha ocHOBe aHanm3a (yero?) mokaszaH (4ro?)...
Koncrarupyerces, 4uro...

I'oBopurces o...

B 3aknrouenue kpaTko pazoupaercs (4ro?)...

2. MeToan4eckne peKOMEeHIAIUH 110 KOHCIIEKTHPOBAHHUIO JIMTEPaTypPhI
KoncnekT — yHuBepcanbHas Gpopma 3anucu. OH 00beIUHSAET BCE WM JIBE JIFOObIE U3 3TUX HOPM.
['maBHOe TpeOoBaHME K KOHCHEKTY — 3alHUCh JOJDKHA OBITh CHCTEMAaTHYECKOH, JIOTMYECKH
CBsI3HOM. KOHCIIEKTHI MOKHO YCIIOBHO ITOJIPA3/ICIHTh 114 YETHIPE THIIA: INITAHOBBIE, TEKCTYyaJIbHBIC,
CBOOOHbBIE U TEMAaTUYECKUE.

IInanoswiii Koncnekm COCTaBISIETCA C IOMOUIbIO INPEIBAPUTENBHOIO IIAHA JINTEPATYPHOIO
ucroyHuka. Kaxxgomy Bompocy IulaHa B TakoW 3alMCH COOTBETCTBYET OIpEAETICHHAas 4acTb
KoHcrekTa. Eciiu Kakoi-To MyHKT IJ1aHa He TpeOyeT AONOJIHEHUH U pa3bsCHEHUI, ero He ClIeayeT
CONPOBOXKJATh TEKCTOM. OTO OJHa M3 OCOOCHHOCTEH KOPOTKOTO IUIaHA-KOHCIEKTa,
MIOMOTAIOIIETO JIy4YIlle YCBOUTh MaTepUal yKe B Ipolecce ero m3ydenus. CocTaBICHUE TaKOTO
KOHCIIEKTa IpHUy4YaeT IOCIEI0BATENbHO M 4YETKO H3JaraTb CBOM MBbICIH, paboTaTh HaJ
HCTOYHUKOM, 0000111351 ero cozxepkaHue B GopMyIMpoBKax miaHa. Kpatkuii, mpocToi, sicHbIH 1o
cBOel (opMe IMIaH-KOHCIEKT — HEe3aMEHMMOE IMOJICTIOpbEe NpPU HEOOXOAMMOCTU OBICTPO
MOJTOTOBUTH JTOKJIAJ, BEICTYIUICHHE 1A cCeMUHape, KoHdepeHuu. Korma KOHCIIEKT co3aaercs Ha
OCHOBE IUIaHa, TO HAJA0 HWMETh B BHIY, YTO XapaKTepHYIO Ui IUIaHA ONpEACTICHHYIO
CXEMaTHUYHOCTh, HETOJHOTY MPEJCTOUT UCIPaBUTh B HOBOM 3amucu. MIMEHHO 3T0 — ojHa U3
OCHOBHBIX 3a/1a4 HalMCaHUs TaKOro KOHCHEKTa. 3JieChb €CTh BO3MOYKHOCTh BHECTH B 3alllUCh
HEJIOCTYMHBIE IS TIaHa MOJPOOHOCTH, OOCTOATENBHO PACKPHITH €ro MyHKThL. CaMblil MpOCTOi
TUTAHOBBIN KOHCIIEKT COCTaBIISICTCSI B BHJE OTBETOB HA ITyHKTHI IUIaHA, C(OPMYIHPOBAHHBIC B
BOIPOCUTENBHON (opMme. B mpoiiecce moAroToBku, a MHOTAA U MPHU MOCHEAYIOLIEH nepeaenke
IUTAHOBBIN KOHCHEKT MOKET OTpa3uTh JOIMYECKYI0 CTPYKTYpPY M B3aUMOCBSA3b OTIEJIBHBIX
IIOJIOXKEHUH.

TexcmyanvHulil KOHCneKm COCTABIISIETCS] B OCHOBHOM U3 uTaT. OHU CBA3BIBAIOTCS JAPYT C IPYTOM
JIOTHYECKUMH TiepexonamMu. KOHCIEKT MOXKeT ObITh CHAa0KeH TUIAHOM M BKJIFOYATh OTIEIIbHBIC
TE3UCHI B U3JI0)KEHUHU COCTABUTEIIS WIN aBTOPA.

TekcTyanbHBIi KOHCIIEKT — XOPOLIMH HCTOYHHMK JIOCJIOBHBIX BbICKa3blBaHUI aBTOpa. OH
IIOMOTAeT BBIABUTH CIIOPHbIE MOMEHTBHL. OCOOEHHO I1eJIeCO00pa3HO HCIOJIB30BaTh 3TOT BH[T



KOHCIICKTUPOBAHKS TPU H3YYEHUHW MaTEPHAIIOB JUIsl CPABHHUTEIBHOTO aHajIu3a IOJIOKEHUH,
BBICKA3aHHBIX PSIZIOM aBTOPOB.

CylIiecTBeHHbI HEIOCTATOK TEKCTYyaJbHOTO KOHCIIEKTa 3aKJII0YaeTcsi B TOM, YTO OH Mallo
aKTUBU3UPYET BHUMAHUE W TaMATb. DTO OCOOEHHO MPOSBIAETCS B CIIydasX, KOrja KOHCIEKT
cocTaBJiieH 0e3 ITy0oKoi mpopaboTku MaTepHuaa, 6e3 ero ycBoenus. OTcroaa — He0OXO0AUMOCTh
MMOCTOSTHHOM pabOTHI HaJl STUMH BUIAMH 3aITHCH.

TexkcTyanbHBINM KOHCTIEKT MPH MOCIEIYIONICH ero pa3padoTKe WK Jake B TPOIECCEe COCTABICHUS
MOJKET TIPEBPATUTHCS B CBOOOJHBIM KOHCHEKT — COYETAHHWE ITUTAT, TE3UCOB, COOCTBEHHBIX
CY)KJICHHI COCTaBHUTENA. Takoll KOHCHEKT TpeOyeT YMEHHsS CaMOCTOSITEIbHO YETKO M KpPaTKO
GbopMyIUpPOBaTh OCHOBHBIC TMOJIOKEHUS. [l 3TOro HEOOXOIMMO TIyOOKOE OCMBICICHHE
MaTepuaia, OOJbIION U aKTUBHBIN 3amac cioB. CaMO COCTaBIEHUE TAaKOTO KOHCIEKTa YCHEIIHO
pa3BHUBAET ITH Ka4eCTBA.

Ce0000nbll KOHCnexkm, TIO0 BCEH BUIMMOCTH, HauOoJiee NOMHOIEHHBIA, HO OH JOBOJIBHO
TPYIOEMOK, TpeOyeT OMpeIe]ICHHOTO OIBITA U 3Py AUIIIH.

Temamuueckuti koHcnekm NaeT B OOJBINCH WM MEHBIIICH Mepe OTBET Ha MOCTABIICHHBIN BOIIPOC-
Temy. Crienugrka 3TOro TuIa KOHCIEKTa 3aKJIF0YaeTCs B TOM, UTO, pa3padaTbiBas OMpeIeICHHYIO
TEMY M0 PsIy KICTOYHHUKOB, OH HE OTOOPaXKaeT BCETO COJIEPKAaHUS HCIIOIh3yEeMbIX TPOU3BEICHUH.
CocraBieHre TEMAaTHYECKOTO KOHCIIEKTa IIOMOTaeT BCECTOPOHHE OCMBICIUTh  TEMY,
MIPOAHAIM3UPOBATh PA3JTMYHBIC TOYKUA 3PEHUS HA OJIUH M TOT € BOIPOC, MOOUIIN30BATh CBOM
HWHTEJUICKTYaJIbHBIN “Oarax”.

Pa3HOBUIHOCTBIO TEMATUYECKOTO KOHCTICKTA SIBISETCS 0030PHBIN TEMAaTHUECKUN KOHCIIEKT. DTO
TEMaTUYECKH 0030p Ha OMPEICTICHHYIO TEMY C UCTIOIh30BAHUEM HECKOJIBKUX HCTOYHHUKOB.

K o630pHOMY TeMaTHuecKkoMy KOHCIIEKTY MOKHO OTHECTH M XPOHOJOTUYECKHM KOHCTEeKT. Kak
BHJIHO M3 Ha3BaHMS, OCHOBHOE, YeMY IMOYMHEHA 3aITUCh B JIAHHOM CJIy4ae, 3TO XPOHOJOTUYECKast
MOCJIEIOBATEILHOCTh COOBITHI Ha (DOHE OTpaXkKeHUs caMHUX COOBITHH. B oTiaudme oT 0030pHOTO
KOHCIIEKTa Ha Ty K€ TeMY XPOHOJOTHYECKHI KOHCIIEKT OoJiee KPaTKHil 1 KOHKPETHBIH.



METOAUYECKHUE YKA3AHUA 11O BUIAM PABOT

CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA IO TEME 1

TlonsiTue n COCTaBJIANOIIIHC MHKJII03MBHOM KYJbTYPbI
Y4eOHble Hean: chOpMHUPOBATH KOMIIETEHIIUM WM UX COCTABHYIO YaCTh

1. lloaroToBbTECH K CAMOCTOSATEILHOMY M3y4Y€HHUIO BOIPOCOB:

1. PackpoiiTe COBpeMEHHOE 3HAYEHUE MOHATHUN «UHKIIO3WBHAS KYJIbTYpa», «UHKIKO3UBHOE
obOpa3oBanue»?

2. Ha3oBuTe OCHOBHBIEC IPUHIIUITHI HHKIFO3UBHOTO 00Pa30BaAHMSL.

2. UnauBuayabHOE 3a/1aHUE
Hanummre counHeHnue-pacCykKIeHUe Ha OJIHY U3 IIPEAJIOKEHHBIX TEM:

[Touemy B coBpeMeHHOM OOIIECTBE Ba’kHA MHKIIO3UBHAs KYJIbTypa
[Touemy MHKIIIO3UBHOE 00pa30BaHKE BAXKHO JUIS KaX/I0TO YeJIOBeKa B 00IIeCTBE

®opma koutpoJsi CPC: cobecenoBanue
CAMOCTOSATEJIBHASA PABOTA 11O TEME 2
YejoBek ¢ HHBAJIHJIHOCTBIO KaK Cyﬁ”beKT HHKJJIKIO3UBHOTO B3aP[M02]eﬁCTBP[ﬂ
Y4eOHble Hean: chOpMHUPOBATH KOMIIETEHIIUN WJIN UX COCTABHYK) YaCTh.
1. lloaroToBbTECH K CAMOCTOSATEILHOMY M3y4€HUIO BOIPOCOB:
1. I[Ipoiiaute TecTUpOBaHKE TIO TUCIUIUIMHE (3a1aHus U3 Goc).
2. CocTaBbTe MEpPEUYEHb MCUXOJIOr0-NMEAATOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH pa3HBIX KAaTErOopHuil JUI C

WHBaAJIMJHOCTBIO

2. [loaroToBbTE AHHOTAIMH JIUTEPATYPHI IO MPOHIEMaM:
[Icuxonoro-nenarorndyeckue xapakrepuctuku il ¢ HOJA, nui ¢ HapylieHueM cityxa U 3peHHs

®opma koutpoJsi CPC: cobeceoBanue, aHHOTAIMS JTUTEPATYPHI

CAMOCTOSATEJBHAS PABOTA 110 TEME 3
ITHYECKHE OCHOBbI HHK/IIO3MBHOI KOMMYHHKAIIUH

YyeOHble neau: cGopMUpPoOBATH KOMIIETEHIIUN UJIM UX COCTABHYIO YaCTh
1. IloAroToBbTECH K CAMOCTOSITEILHOMY M3Y4Y€HHIO BONIPOCOB:

. PaCKPOfITe COBPCMCHHOC 3HAYCHUC MMOHATUN «ITHUKA», «KMOPAJIb», K3TUKET»

2. [loaroToBbTE AHHOTALMH JUTEPATYPHI MO NPoldIEeMe
DTHUYECKHE OCHOBBI MHKIIFO3UBHOM KOMMYHUKAIIUU



®opma koutpoas CPC: cobeceoBanne, aHHOTAIHS TUTEPATYPHI

CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA IO TEME 4

Oﬁme}me U KOMMYHUKaNus B HHKJII03UBHOI cpene
YuebHbIE Heau: C(l)OpMI/IpOBaTI) KOMIICTCHIUU UJIH UX COCTABHYIO YaCTb.

1. lloaroToBbTECH K CAMOCTOSATEILHOMY M3y4Y€HHUIO BOIPOCOB:
1. [TogroroBsTe COOOIICHUE C Mpe3eHTaIMEH 00 0COOCHHOCTSAX OpraHN3allud KOMMYHHUKATHBHON

JeITEeILHOCTHU C OJHOMN U3 KaTCI‘OpI/Iﬁ JIUI ¢ UTHBAJIMJHOCTBIO
2.

3. lloaroroBbTE AHHOTALMM JIMTEPATYPHI MO CJAEAYIOLIIUM MPodaeMam:
OO0menne 1 KOMMYHHKALUS JIMI ¢ HHBAJHIHOCTBHIO
®opma kouTpoJsi CPC: cobecenoBanue, aHHOTAIHS JTUTEPATYPHI

CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA IO TEME 5

ITHKET B 00IEHNH C JIOABMH ¢ HHBAJIHIHOCTBIO

Y4yeOHble neau: copMHpPOBATH KOMIIETEHIIUU UJIM UX COCTABHYIO YaCTh.

1. IToaroroBbTECH K CAMOCTOAITEILHOMY U3y4Y€HUIO BOIPOCOB:

1. CocraBbTe MJIaH PECYpPCHOTO OOECIeUeHUsl ACSATEIBHOCTU BOJOHTEPCKOrO OTpsia WU
BOJIOHTEPCKOIO LIEHTpA.

2. OObenuHUTECh B TPYNIBl MO 4-5 YEIOBEK M pa3paboTaiiTe CXeMy B3aUMOJICHCTBUS C
MOTEHUUATBHBIMU MAapTHEpAMU JJIsi OOecTeueHUs! JEATENbHOCTH BOJOHTEPCKOTO OTpsiAa WIH
BOJIOHTEPCKOTO LIEHTpA.

2. I'pynnoBoe 3aganue OObeqUHHUTECH B IPyHIbl MO 4-5 4eloBeK U MpOaHAIU3UPYHTE
nHpopmarmoHHsie croxeTsl CMU Ha KOPPEKTHOCTH UCITOJIB3yEMBIX TEPMHUHOB

3. lloaroToBHTE AHHOTALMM JIUTEPATYPHbI 10 MPOOJIeMaM:
OTHUKET B 06H_ICHI/II/I C JIOAbMH C HHBAJIUJHOCTBIO.

®opma koutpoJisi CPC: cobecenoBanne, aHHOTAIUS JTUTEPATYPBI
CAMOCTOSATEJIBHASA PABOTA 11O TEME 6
KYJ'II)Typa Oﬁlllelll/lﬂ C JIIOAbMH C MCHTAJIbHBIMH 0COOEHHOCTSIMM M X CEMBbSIMH
Y4eOHble nesn: ¢hOpMHUPOBATH KOMIIETEHIIUHM WJIN HX COCTABHYK) YaCTh.
1. lloaroToBbTECH K CAMOCTOSATEILHOMY M3y4€HUIO BOIPOCOB:
1. O6benuHUTECh B TPYNIBI 1O 4-5 4YenmoBek W pa3paloTaiiTe MmepedyeHb MPaBUIl, KOTOPHIMH

ClelyeT pyKOBOJCTBOBaThCcs mpu obOmenun c¢ Junamu PAC B mpodeccnoHambsHOM
B3aUMO/ICCTBUE



2. [loaroroBbTE AHHOTALMH JIUTEPATYPHI MO NPoldIEeMaMm:
B3aUMOJICUCTBUE C JIMLIAaMHU C MEHTAJIbHON MHBAJIUAHOCTHIO

®opma kouTpoas CPC: cobecenoBanne, aHHOTAIMS JIUTEPATYPbI

CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA 11O TEME 7

KoHpaukTeI M crioco0bI HX pa3pelieHHs] B HHKJIIO3WUBHOM B3aHMOelicTBHA
Y4yeOHble nenu: copMHpPOBATH KOMIIETEHIIUU UJIM UX COCTABHYIO YaCTh.

1. IloaroroBbTECHh K CAMOCTOAAITEILHOMY H3y4Y€HHIO BOIIPOCOB:
[IpoiinuTe TecTHpOBaHKE HA IOBECHNE B KOH(DIMKTHON CUTYallMy U TIOJTOTOBLTE 3CCE HA TEMY:
«Kaxoil cTuiab noBeieHUs! B KOH(IIUKTE SBISETCS CaMbIM ONITUMAIbHBIM

2. IloaroToBbTE AHHOTALIMM JIUTEPATYPHI IO MPOOJIEeMaM:
KoH}uUKTHI 1 c1OCOOBI X pa3penieHus B MHKITIO3UBHOM B3aUMOJICHCTBUI
®opma kouTposasa CPC: cobecenoBanue, aHHOTALMS JIUTEPATYPHI

CIIMCOK PEKOMEHJIYEMOM JIUTEPATYPBI
OcHoBHasi InTepaTypa
@ luximio3uBHAs KylnbTypa M KOMMYyHHKanuu: aynuoydeOnuk / H.M. boposunen, O.B.
ConosneBa, A.A. Jlapran, M.B. Konokonsaukosa. - CraBpomnons: CKOVY, 2022, — 1,88 GB.
@ I[lcuxonorus u 3TUKa JeiaoBoro oomenus: yueOnuk / mox pexn. B.H. JlaBpunenko. — 5-e u3.,
nepepad. u gomn. — M.: OHUTU-JAHA, 2008. — 416 c.
JlonosHUTeIbLHAS JTUTEPaTypa
@ borasuna P.H. Dtuka nenoBbix oTHomIeHUH : yueb.mocobue. — M.: PUHAHCHI HCTATUCTHKA,
2002. - 208 c.
@ byt T., Ditackoy M. Ilokazarenu uakmo3uu. [Ipaktuueckoe mocodue / [lox pen. M. Borana;
nep. ¢ anra. M. AnukeeB; Hayd. pea. H. bopucosa, o6mas pea. M. IlepdunbeBa. M.: POOU
«Ilepcnextusa», 2007. 124 c.
@ ['ypesuu I1.C. Otuka: yuebnuk. — M.: FOHUTH, 2009. — 416 c.
@ ['yceiinoB A.A., Anpecst P.I'. Otuka: yueOnuk. — M.: I'apnapuxku, 2000. — 472 c.
@ !luximo3uBHOE 00pa3oBaHME JETEM C OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSMHU 3/10pOBbS : yueOHOE
nmocodbue : HampaBnenune mnoxaroroBku 44.03.03 CnemuansHoe (1edeKTOIOTUYECKOE)

obpazoanue. / coct. H.M. boposusnen, U. A. Uctomuna ; Ces.- KaB. penep. yH-T. — CTaBpoIons :
CK®dYVY, 2015.- 179 c.
@ Kanke B.A. CoBpemeHHas 3Tuka: yueOHUK. — 3-e u3n., crep. — M.: Omera-JI1,2009. — 395 c.

@ [lcuxonorus u 3THKa eN0BOro o0meHus: yaeOHuK / mon pea. B.H. JlaBpunenko. — 5-e u3.,

nepepad. u gon. — M.: FOHUTU-JTAHA, 2008. — 416 c.
@ Pasun A.B. Drtuka: yueOHuk. — M.: Axkagemuueckuii [Ipoekt, 2006. — 624 c.

@ ConoBeeBa O.B. OCHOBBI HMHKIIO3MBHOM KYyJbTyphl M MNPO(EeCCHOHATBLHOW OSTHUKH B

00pa30BaHUM JIUI] C OTPAaHUYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSMH 37I0POBbBsI: Y4eOHOE ITOcoOHe (TIPAaKTHKYM).
— Crasponons: U3n-so CKOVY, 2018. — 148 c.

CrnienmanbHast ICUXOJIOTHS: ydel.mocobue aBT.-cocT.: M.A. Manamuxuna, H.B. Yepenkosa. —
CraBpornoJib



	0
	МИНИCTEPCTBO НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
	Федеральное государственное автономное
	образовательное учреждение высшего образования
	«СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ-ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»
	Методические указания
	по выполнению практических работ
	по дисциплине
	«Инклюзивная культура и коммуникация»
	для студентов специальности 38.05.02 «Таможенное дело»
	Направленность (профиль) «Таможенные платежи»
	Ставрополь 2026
	СОДЕРЖАНИЕ
	ВВЕДЕНИЕ 3
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 1-2 4
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 3-4 8
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 5-6 10
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 7-8 14
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 9-10 17
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 11-14 20
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 15-16 25
	ВВЕДЕНИЕ
	Методические указания подготовлены в соответствии с требованиями ФГОС ВО и программой дисциплины «Инклюзивная культура и коммуникации»
	Целью освоения дисциплины является формирование универсальных (УК-2, УК-3, УК-9).
	Основная цель курса «Инклюзивная культура и коммуникации» заключается в формировании у обучающихся универсальной компетенции по использованию базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	Результаты освоения дисциплины:
	Использует знания в области инклюзивной культуры и коммуникаций, чтобы формулировать цель проекта, определять совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение и определять ожидаемые результаты решения задач, с учетом инклюзивного взаимодействия;
	Применяет знания инклюзивной культуры и коммуникации, разрабатывая план действий для решения задач проекта, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих правовых норм и именующихся ресурсов и ограничений;
	Овладев знаниями в инклюзивной культуре и коммуникации, обеспечивает выполнение проекта в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе с использованием цифровых инструментов;
	Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи;
	Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта;
	Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения;
	Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах;
	Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 1-2
	Тема 1. ПОНЯТИЕ И СОСТАВЛЯЮЩИЕ ИНКЛЮЗИВНОЙ КУЛЬТУРЫ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	"Инклюзия" - термин, который стал использоваться в отечественной науке сравнительно недавно. Так сложилось исторически, что и в России, и за рубежом данный термин широко используется применительно к образованию людей с инвалидностью. Однако инклюзия - понятие значительно более широкое, подразумевающее не только включение в образовательное пространство образовательной организации, но и в социальные структуры и системы.
	Исследователи рассматривают данное понятие в двух аспектах: как процесс взаимодействия людей или групп людей в обществе и как образовательную концепцию, комплекс мер, позволяющих человеку с инвалидностью «включиться» в образовательное пространство образовательной организации – детского сада, школы, вуза.
	Дословный перевод термина «инклюзия» - включение, вовлечение или вхождение во что-то, как часть целого. Слова "инклюзия", "инклюзивное" в нашей стране чаще всего используется вместе со словами "обучение", "воспитание", "дети". Об инклюзии говорят чаще всего применительно к людям с инвалидностью и рассматривают данный термин как процесс совместного воспитания и обучения лиц с инвалидностью с нормально развивающимися сверстниками, в ходе которого они могут достигать наиболее полного прогресса в социальном развитии. Однако инклюзивное образование подразумевает включение в образовательное пространство не только людей с инвалидностью. Инклюзивное образование — это такая организация процесса обучения, при которой все люди, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования и обучаются вместе со своими сверстниками без инвалидности в образовательных организациях, где учитываются их особые образовательные потребности и, где им оказывается необходимая специальная поддержка.
	Официально термин «инклюзивное образование» впервые был зафиксирован в Саламанской декларации о принципах, политике и практической деятельности в области образования лиц с особыми потребностями в 1994 году. В ФЗ «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. инклюзивное образование трактуется как обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.
	ЮНЕСКО рассматривает инклюзию, как «динамически развивающийся подход, заключающийся в позитивном отношении к разнообразию учеников и в восприятии индивидуальных особенностей не как проблемы, а как возможности для обогащения процесса познания».
	Восемь принципов инклюзивного образования:
	Ценность человека не зависит от его способностей и достижений;
	Каждый человек способен чувствовать и думать;
	Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным;
	Все люди нуждаются друг в друге;
	Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных взаимоотношений;
	Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников;
	Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, чем в том, что не могут;
	Разнообразие усиливает все стороны жизни человека.
	Это те принципы, в соответствии с которыми осуществляется организация образовательного процесса в образовательных организациях.
	Основная идея инклюзивного подхода состоит в том, что барьеры и трудности в обучении, с которыми сталкиваются ученики с особыми образовательными потребностями в образовательных организациях, обусловлена существующей организацией и практикой учебного процесса, не учитывающих их особые образовательные потребности, а также из-за устаревших негибких методов обучения. В результате реализации стратегии интеграции изменению подвергается не человек с инвалидностью, педагоги или другие ученики, а условия образовательной системы (детского сада, школы, вуза) с учетом образовательных потребностей людей с инвалидностью. Ученика принимают и ценят таким, какой он есть.
	Но инклюзия связана не только с образованием. Инклюзия в расширенном виде определяется как динамический процесс взаимодействия людей в пределах комплекса взаимоотношений. Однако, как отмечают исследователи, это не просто взаимодействие, а взаимодействие, которое легитимизирует интеракции людей, технологизирует их. Поэтому об инклюзии можно говорить не только применительно к образованию детей-инвалидов, но и по отношению к их социальной интеграции и социальной адаптации, если данные процессы осуществляются не стихийно, а в рамках легитимизированных интеракций людей в социальных группах. Таким образом, мы можем дать следующее определение инклюзии применительно к людям с инвалидностью – процесс увеличения степени участия людей с инвалидностью в социуме, при котором общество создает условия для принятия человека с особыми потребностями посредством изменения самого устройства общества.
	Социальная инклюзия может быть применена не только к людям с инвалидностью, но и к мигрантам, пожилым, молодежи, меньшинствам, группам с особыми потребностями. Так, Эндрю Брейтон определяет инклюзию как создание систем и процессов, позволяющих каждому человеку полноправно участвовать в жизни общества согласно его выбору, вероисповеданиям и желаниям. Ярская В.Н. утверждает, что социальная инклюзия в широком смысле - «демократическая акция включения индивида или группы в более широкое сообщество с целью приобщения к определенному действию или культурному процессу».
	Профессор, доктор социологических наук, Елена Ростиславовна Ярская-Смирнова отмечает, что социальная инклюзия понимается как процесс, который требует определенных усилий для достижения равных возможностей всех, независимо от пола, возраста, возможностей здоровья, социального статуса, образования, этнической принадлежности, чтобы обеспечить им полноценное и активное участие во всех сферах жизни, участие в процессе принятия решений; это процесс преодоления бедности и социального исключения. Гуманистические идеалы инклюзии подразумевают видеть важность каждого человека и принимать его инвалидность как условия существования человека, проявление индивидуальности, его особенность, нежели знак качества.
	Идея инклюзии предполагает формирование принципиально новой философии общества по отношению к людям с особыми потребностями, в основе которой лежит концепция самостоятельного и независимого образа жизни лиц с ограниченными возможностями. В соответствии с данной концепцией социальные условия должны быть направлены на то, чтобы помочь человеку с инвалидностью стать максимально самостоятельным и независимым. При этом он мог бы занимать активную и ответственную жизненную позицию, быть равноправным членом общества, реализуя себя в социуме. Он может и должен моделировать собственную жизненную траекторию, архитектуру взаимоотношений между людьми, становясь субъектом жизнетворчества, включаться в производственные процессы, участвовать в деятельности институтов гражданского общества (С.В. Алехина, М.М. Семаго, Н.Я. Семаго, А.К. Фадина, Н.М. Назарова и др.).
	Современная социальная политика в отношении людей с инвалидностью в Российской Федерации ориентирована на их интеграцию в общество, максимальное «включение» в разные сферы общественной жизни, т.е. на их инклюзию. Сегодня инклюзия рассматривается как социальный заказ, это приоритеты государственной политики РФ, направленные на гуманизацию общества, на формирование высоких нравственных ориентиров подрастающего поколения. Политика инклюзии в современном российском обществе отражена в ряде федеральных законов.
	В ФЗ от 24.11.1995 N 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» впервые в истории нашей страны целью государственной политики была объявлена не помощь инвалиду, а «обеспечение инвалидам равных с другими гражданами возможностей в реализации гражданских, экономических, политических и других прав и свобод, предусмотренных Конституцией Российской Федерации».
	С 2011 года в РФ реализуется программа «Доступная среда», которая в 2021 году была продлена до 2025 года. Ее цель - создание правовых, экономических и институциональных условий, способствующих интеграции инвалидов в общество и повышению уровня их жизни.
	В 2012 году РФ был подписан Федеральный закон «О ратификации Конвенции о правах инвалидов».Конвенция направлена на обеспечение полного участия инвалидов в гражданской, политической, экономической, социальной и культурной жизни общества (социальную интеграцию), ликвидацию дискриминации по признаку инвалидности, защиту инвалидов и осуществление ими всех прав человека и основных свобод, а также на создание эффективных правовых механизмов обеспечения этих прав. В число общих принципов Конвенции, ратифицированных РФ, входит, в т.ч. «уважение особенностей инвалидов и присущего им достоинства, признание инвалидности в качестве компонента человеческого многообразия, равенство возможностей, доступность».
	В связи с ратификацией конвенции был принят ФЗ N 46-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам социальной защиты инвалидов в связи с ратификацией Конвенции о правах инвалидов», в том числе касающиеся законодательства в сфере занятости, культуры, доступа к информации, транспорту и пр. Федеральный закон от 24 ноября 1995 года N 181-ФЗ "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" был дополнен статьей о недопустимости дискриминации по признаку инвалидности «под дискриминацией по признаку инвалидности понимается любое различие, исключение или ограничение по причине инвалидности, целью либо результатом которых является умаление или отрицание признания, реализации или осуществления наравне с другими всех гарантированных в Российской Федерации прав и свобод человека и гражданина в политической, экономической, социальной, культурной, гражданской или любой иной области».
	В декабре 2012 года был принят Федеральный закон N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», который на законодательном уровне обеспечивает условия для развития в российском обществе системы инклюзивного образования: в т.ч. утверждены такие понятия, как «обучающийся с ограниченными возможностями здоровья», «индивидуальный учебный план», «инклюзивное образование», «адаптированная образовательная программа», приняты такие принципы государственной политики и правового регулирования отношений в сфере образования, как: обеспечение права каждого человека на образование, возложена обязанность на федеральные государственные органы, органы региональной и местной власти по созданию необходимых условий для получения без дискриминации качественного образования лицами с инвалидностью.
	Таким образом, сегодня политика инклюзии в РФ касается изменения всех общественных институтов – образования, здравоохранения, культуры, спорта и досуга в целях вовлечения людей с инвалидностью в жизнь российского общества
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1. Дайте определение инклюзии в образовании.
	2. Назовите принципы инклюзивного образования и дайте свою интерпретацию одному (на выбор) из этих принципов.
	3. Дайте определение инклюзивной культуре в обществе.
	4. Проанализируйте, чем знание инклюзивной культуры может быть полезно для выпускника вуза по вашему направлению подготовки.
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 3-4
	Тема 2. ЧЕЛОВЕК С ИНВАЛИДНОСТЬЮ КАК СУБЪЕКТ ИНКЛЮЗИВНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	В рамках изучения вопросов инклюзивной культуры и коммуникации необходимо подробно остановиться на таких понятия, как «инвалидность», человек с инвалидностью», «человек с ограниченными возможностями здоровья».
	В настоящее время существует множество определений такого понятия, как инвалидность. В Декларации о правах инвалидов (1975) «инвалид означает любое лицо, которое не может самостоятельно обеспечить полностью или частично потребности нормальной личной и/или социальной жизни в силу недостатка, будь то врожденного или приобретенного, его или ее физических или умственных возможностей».
	Согласно Стандартным правилам обеспечения равных возможностей для инвалидов (от 20 декабря 1993 года), «термин «инвалидность» включает в себя значительное число различных функциональных ограничений, которые встречаются среди населения во всех странах мира. Люди могут стать инвалидами вследствие физических, умственных или сенсорных дефектов, состояния здоровья или психических заболеваний. Такие дефекты, состояния или заболевания по своему характеру могут быть постоянными или временными»
	Одно из ключевых определений инвалидности закреплено в Конвенции о правах инвалидов (ООН, 2006 год), подписанной Российской Федерацией 24.09.2008 и ратифицированной 15.05.2012. В данной конвенции инвалидность определяется как эволюционирующее понятие, которое является результатом взаимодействия, которое происходит между имеющими нарушения здоровья людьми и отношенческими и средовыми барьерами и которое мешает их полному и эффективному участию в жизни общества наравне с другими». В этой связи человек с инвалидностью - это человек с физическими, умственными, сенсорными, психическими особенностями, имеющий ограничения, которые обусловлены существующими в обществе барьерами, при которых люди исключаются из разных сфер жизни. Данное определение исходит из принципов инклюзии, согласно которым инвалидность, это не медицинская, а социальная проблема. В настоящее время термин «человек с инвалидностью» считается наиболее нейтральным, толерантным, в отношении людей с разными особенностями по здоровью, и его использование рекомендуется при общении с людьми с инвалидностью. Его часто противопоставляют другому термину – «инвалид», который наделяют сегрегационными характеристиками.
	Однако, хотелось бы подчеркнуть, что, инвалид это юридическое понятие, имеющее официальный статус в Российской Федерации. В ФЗ О социальной защите инвалидов» №181-ФЗ от 2 ноября 1995 г. инвалид - это лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты".Признание лица инвалидом осуществляется федеральным учреждением медико-социальной экспертизы.  Данный термин «инвалид» обоснованно может употребляться в тех случаях, когда необходимо указать не социальный, а правовой статус индивида, что является вполне закономерным и обоснованным. При этом при личном взаимодействии, коммуникации с человеком с инвалидностью данного термина следует избегать, так как мы смотрим на человека, а не на его инвалидность.
	Еще один термин, который используется применительно к людям с инвалидностью – человек с ограниченными возможностями здоровья. Ранее этот термин использовали вместо слова «инвалид», считая его более толерантным по отношению к человеку с ограничениями по здоровью. Нередко данным термином пользуются и сегодня, говоря о людях с инвалидностью. Однако в официальных документах термины «инвалид» и «человек с ограниченными возможностями здоровья» не являются тождественными понятиями».
	В ФЗ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» используется также такое понятие, как обучающийся с ограниченными возможностями здоровья– физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий. В отличие от человека, имеющего статус «инвалид», обучающийся в ОВЗ не имеет статуса «инвалид», статус «обучающийся с ОВЗ» лишь определяет его право на создание специальных образовательных условий.
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1. Дайте определение понятию «человек с инвалидностью».
	2. Изучите представленный материал и выполните краткий конспект на следующие темы: психолого-педагогические характеристики людей с инвалидностью по слуху; психолого-педагогические характеристики людей с инвалидностью по зрению; психолого-педагогические характеристики людей с НОДА.
	3. Назовите по две особенности людей с нарушениями зрения и слуха, опорно-двигательного аппарата, которые могут выступить в качестве барьера при установлении с ними взаимодействия, а также по две характеристики людей с инвалидностью по слуху, зрению, НОДА, которые имеют позитивный характер.
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	Тема 3. ЭТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИНКЛЮЗИВНОЙ КОММУНИКАЦИИ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	В основе социальной модели инвалидности лежит Философии независимой жизни людей с инвалидностью. Главная идея независимой жизни состоит в том, что люди с инвалидностью не должны рассматриваться обществом в качестве объекта помощи. Люди с инвалидностью, согласно Философии независимой жизни, являются полноправными участниками социального процесса, которые способны, если окружающая среда будет изменена в соответствии с их потребностями, активно включиться в жизнь общества.
	"Независимый образ жизни людей с ограниченными возможностями здоровья подразумевает, согласно данной концепции, полное снятие или как можно большую минимилизацию зависимости человека от последствий инвалидности". При этом важнейшее значение принимает ослабление ограничений, вызванных инвалидностью, развитие его самостоятельности и независимости от других людей.
	Декларация независимости инвалида (краткие тезисы)
	Норман КЮНК, американский активист движения в защиту прав инвалидов.
	• Не рассматривайте мою инвалидность как проблему.
	• Не надо меня поддерживать, я не так слаб, как кажется.
	• Не рассматривайте меня как пациента, так как я просто ваш соотечественник.
	• Не старайтесь изменить меня. У вас нет на это права.
	• Не пытайтесь руководить мною. Я имею право на собственную жизнь, как любая личность.
	• Не учите быть меня покорным, смиренным и вежливым. Не делайте мне одолжения.
	• Признайте, что реальной проблемой, с которой сталкиваются инвалиды, является их социальное обесценивание и притеснение, предубежденное отношение к ним.
	• Поддержите меня, чтобы я мог по мере сил внести свой вклад в общество.
	• Помогите мне познать то, что я хочу.
	• Будьте тем, кто заботится, не жалея времени, и кто не борется в попытке сделать лучше.
	• Будьте со мной, даже когда мы боремся друг с другом.
	• Не помогайте мне тогда, когда я в этом не нуждаюсь, если это даже доставляет вам удовольствие.
	• Не восхищайтесь мною. Желание жить полноценной жизнью не заслуживает восхищения.
	• Узнайте меня получше. Мы можем стать друзьями.
	• Будьте союзниками в борьбе против тех, кто пользуется мною для собственного удовлетворения.
	• Давайте уважать друг друга. Ведь уважение предполагает равенство. Слушайте, поддерживайте и действуйте.
	Понятие «независимая жизнь» в концептуальном значении подразумевает два взаимосвязанных момента – философский и социально-политический. В социально-политическом значении независимая жизнь рассматривается как право любого человека быть неотъемлемой частью жизни общества и принимать активное участие в социальных, политических и экономических процессах, это свобода выбора и свобода доступа к жилым и общественным зданиям, транспорту, средствам коммуникации, страхованию, труду и образованию.
	Согласно данному подходу независимая жизнь – это возможность человек самому определять и выбирать, принимать решения и управлять жизненными ситуациями. Человек с инвалидностью независим именно в праве выбора, независимо от того, вынужден ли он прибегать к посторонней помощи или вспомогательным средствам, которые необходимы ему для его физического функционирования.
	В философском понимании независимая жизнь рассматривается как способ мышления, это психологическая ориентация личности, которая зависит от ее взаимоотношений с другими личностями, от физических возможностей, от окружающей среды и степени развития систем служб поддержки. Философия независимой жизни ориентирует человека, имеющего инвалидность, на то, что он ставит перед собой такие же задачи, как и любой другой член общества.
	Как философия, Независимая Жизнь во всем мире определяется как возможность полностью контролировать свою жизнь на основе приемлемого выбора, который сводит к минимуму зависимость от других людей в принятии решений и осуществлении повседневной деятельности. Это понятие включает в себя контроль над собственными делами, участие в повседневной жизни общества, исполнение целого ряда социальных ролей и принятие решений, ведущих к самоопределению и уменьшению психологической или физической зависимости от других.
	Изменение подхода к пониманию инвалидности в рамках социальной модели определяет изменение этических основ взаимодействия с людьми с инвалидностью. Люди с инвалидностью, согласно Философии независимой жизни, являются полноправными участниками социального процесса, которые способны, если окружающая среда будет изменена в соответствии с их потребностями, активно включиться в жизнь общества.
	Идея инклюзии, которая получила развитие в рамках социальной модели инвалидности, ее ценность и этический смысл заключается в изменении мировоззренческих позиций современных людей не только по отношению к проблеме инаковости, но и к антропологической проблеме – понимания значимости любого человека как наивысшей ценности. В этом плане принципиально важно формирование толерантности в широком контексте социальных взаимодействий, признание самоценности другого человека и открытости к диалогу, помощи и поддержке тех, кто в ней особенно нуждается на благо цивилизационного развития (М.М. Семаго, Н.Я. Семаго, Т.П. Дмитриева).
	Этика в общении с людьми с инвалидностью позволяет снять коммуникативные барьеры. Это реально действенный инструмент, который позволяет избежать морального травмирования человека с инвалидностью по причине незнания особенностей поведения с людьми, имеющими различного рода физические ограничения. В основе этики взаимодействия людьми – отношение к человеку с инвалидностью как равноправному члену общества, который имеет право на самостоятельный выбор, на моделирование собственной жизненной траектории, в том числе на ошибки, которые может повлечь за собой «ошибочный» выбор. Излишние сочувствие, сердобольность, навязчивое желание помочь или, напротив, демонстрируемое превосходство, создают барьеры в коммуникации и мешают взаимодействию.
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1. Как соотносятся мораль, нравственность и этика.
	2. Какова связь между этикой взаимодействия с людьми с инвалидностью и моделью инвалидности, сложившейся в обществе?
	3. Какая модель инвалидности была свойственна для советского общества? Как относились к людям с инвалидностью в Советском Союзе?
	4. Выберите три тезиса Философии независимой жизни инвалидов и опишите, как вы их понимаете. Как они должны быть реализованы в современном обществе.
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	Тема 4. ОБЩЕНИЕ И КОММУНИКАЦИЯ В ИНКЛЮЗИВНОЙ СРЕДЕ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	Коммуникация – это обмен информацией между людьми, целью которого является обеспечение понимания передаваемой и получаемой информации. При общении с людьми с инвалидностью необходимо принимать во внимание специфические особенности коммуникации, присущие людям с разными ограничениями по здоровью.
	Люди с инвалидностью по слуху: неслышащие и слабослышащие.
	Неслышащие и слабослышащие в зависимости от своих возможностей воспринимают речь окружающих тремя способами: на слух, зрительно, слухо-зрительно. Для коррекции слуха у слабослышащих используются слуховые аппараты или кохлеарныеимпланты.Однако практически полностью устраняет проблемы при общении слабослышащего человека с собеседниками они лишь в ряде случаев (он слышит речь, хорошо ее понимает и может ответить словесно).Основным способом восприятие устной речи для людей с нарушенным слухом является слухо-зрительное, когда он видит лицо, щеки, губы говорящего и одновременно «слышит» его с помощью слуховых аппаратов/кохлеарных имплантов. Для общения слабослышащий также может использовать словесную речь или жестовую речь, в зависимости от того, какой способом коммуникации он владеет. Нередко слабослышащие люди, даже с серьезной степенью утраты слуха, предпочитают освоить «чтение по губам» и использовать в разговоре словесную речь, отказываясь от изучения жестового языка, так как считают, что тем самым у них будет снижена мотивация к общению с помощью словесной речи.
	Словесный язык является вербальной знаковой системой, универсальным средством человеческого общения, однако люди с инвалидностью по слуху сталкиваются с трудностями в его использовании, которые включают как трудности с получением информации, но и ее передачей. Ранее неслышащих людей называли глухонемыми, если они не научились воспроизводить устную речь, но это понятие не соответствует действительности. У глухих людей есть свой язык, однако используют при этом невербальные средства коммуникации – мимику и жесты.
	Коммуникативная деятельность неслышащих может осуществляться при помощи словесной речи, дактилологии и жестовой речи. В современной сурдопедагогике, как отечественной, так и зарубежной, применяются две системы обучения глухих: на основе билингвистического подхода; на основе словесной речи. Соответственно, в зависимости от системы, по которой обучался неслышащий, он может общаться словами, не зная и не используя язык жестов, или же на жестовом языке, используя словесную речь, если смог ею овладеть на достаточном уровне.
	Коммуникационная система обучения глухих на основе словесной речи была разработана в 50-х гг. XX в. советскими учеными-сурдопедагогами под руководством проф. С.А. Зыкова. В этом случае неслышащего человека учат понимать речь других людей и говорить с помощью речи. Речь собеседника он «читает» по губам, а слова произносит, не слыша их, в связи с чем речь может иметь определенную специфику. Соответственно, для того, чтобы понимать собеседника, неслышащему человеку нужно хорошо видеть его лицо, и человек должен четко, внятно произносить предложения, они не должны быть слишком длинными и сложными.
	Сущность билингвистического подхода заключается в том, что равноправными и равноценными средствами специального образовательного процесса являются:
	• словесная речь;
	• жестовая речь.
	В этом случае неслышащего человека обучают как словесной речи, так и общению посредством жестов.
	Жестовый язык – это полноценная лингвистическая система. В разных странах существуют разные жестовые языки, в настоящее время в мире насчитывается 144 жестовых языка. Один из них – русский жестовый язык. Русский жестовый язык разделяется на собственно жестовый, или русский жестовый язык (его носителями являются неслаышащие люди, которые с детства общаются на нем в семье), и калькирующий жестовый язык, или калькирующая жестовая речь – дословное переложение русского устного языка на жесты.
	У разговорной жестовой речи имеются специфические грамматические закономерности. Свои особенности есть и в морфологии, в синтаксисе, в лексике жестового языка. Так, для жестового языка не характерно использование служебных слов (предлогов, частиц, союзов), используются только пространственные предлоги. Мимика – своеобразный аналог интонационной стороны речи, с помощью мимики человек выражает удивление или восклицание. Порядок слов в высказывании на жестовом языке свободнее, чем в русском литературном языке, например: ТАНЯ ПЛАКАТЬ МЯЧ УТОНУТЬ.
	Существуют некоторые достаточно стойкие правила синтаксирования жестовых высказываний. Так, в жестовой фразе вопрос ставится в конце предложения, жест отрицания идет после жеста действия, признака, предмета, а жест, указывающий на завершенность действия, также ставится в конце (завтрак уже, спать уже) и пр.
	Разговорной жестовый язык используется для неофициального межличностного общения.
	Калькирующая жестовая речь (КЖР) – вторичная знаковая система, отражающая структуру языка слов. Она используется в официальной обстановке, например, когда необходимо перевести на жестовый язык выступление спикера на мероприятии или какой-то репортаж. Калькирующая жестовая речь предполагает воспроизведение жестов в том порядке, который присущ языку слов. Однако жестов не так много, и нередко приходится подбирать к слову синоним на языке жестов, который близок ему по значению. Например, в песне «если время мельчить дробя», калькирующая жестовая речь будет звучать как «если время делить на части». В русском языке нередко используются метафоры, которые неслышащему человеку сложно понять, и в этом случае также используются другие жесты.
	Дактильная речь – еще один способ коммуникации глухих. В настоящее время используются термины: дактилология, дактильная речь, дактильный алфавит, а также дактильная буква или дактилема – дактилируемая буква алфавита.
	Дактилология, или дактильная речь, – это форма словесной речи. Дактильную азбуку называют ручной, так как каждая буква передается определенными положениями пальцев одной (одноручная дактилология) или обеих рук (двуручная дактилология). Посредством этих дактильных знаков, следующих друг за другом в определенном порядке, может быть составлено любое слово, любое предложение, Процесс общения с помощью дактильных знаков можно назвать письмом в воздухе. Это письмо осуществляется слева направо, а если человек левша, то справа налево. Дактильное письмо отражает звуковую форму слова. Нередко дактильная речь и жестовый язык используются вместе. Например, когда нужно назвать имя человека, название улицы, какую-то аббревиатуру.
	Особенности использования современных гаджетов при общении с глухими и слабослышащими людьми.
	Активное использование в обыденной жизни разнообразных приложений и программ для общения значительно упростили процесс коммуникации с людьми с нарушением слуха. Однако и здесь есть определенные нюансы, которые необходимо учитывать. Бытует мнение, что с помощью таких приложений, как ватсап или вайбер, легко переписываться с неслышащим или слабослышащим человеком, и тем самым будут устранены все информационные барьеры. Между тем, у неслышаших людей и слабослышащих людей с сильной потерей слуха нередко письменная речь имеет определенные морфологические и синтаксические особенности, связанные с трудностями освоения словесной речи или ее незнанием, ограниченностью словарного запаса. Поэтому чаще всего неслышащие люди, которые общаются на языке жестов, предпочитают использовать видеозвонки. Люди, которые на высоком уровне овладели устной и письменной словесной речью, напротив, активнее используют приложения для общения посредством сообщений, так как в этом случае они ощущают себя на равных с собеседником, а звонки и видеозвонки используют реже, так как они для них менее удобны.
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями слуха. Общение со слышащими затруднено в связи с отсутствием или нарушением устной речи. Говорящий всегда должен занимать фронтальное положение по отношению к неслышащему собеседнику, оставлять открытыми органы артикуляции, говорить кратко, четко, с соблюдением небыстрого темпа речи. В случае владения альтернативными способами коммуникации, привлекать к работе сурдопереводчика. Также эффективно использование ассистивных технологий: звукоусиливающей аппаратуры, индукционных/FM систем, преобразователей речи в текст, коммуникаторов.
	В процессе учебного взаимодействия необходимо максимальное использование наглядности, текстовых материалов, презентаций, видеофайлов с субтитрами.
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями слуха. Более приемлемой характеристикой их статуса является «неслышащий», «слабослышащий» по сравнению с «глухой», «тугоухий». В речи следует избегать акцентов на словах, связанных с работой слухового восприятия (слышать, звучать, громко, тихо, и т.д.) и опираться на использование других информационных каналов: визуального, кинестетического, ольфакторного (воспринимать, понимать, чувствовать, делать, двигаться и т.д.).
	Люди с инвалидностью по зрению: незрячие и слабовидящие
	Особенности речевого общения незрячих и слабовидящих.
	Использование языка как средства общения при слепоте связано с определенными сложностями, среди которых трудности анализа ситуации речевого общения и невозможность или сложность восприятия невербальных элементов общения (мимики, жестов). В общении серьезную роль играет обратная связь, и из-за ограничений или невозможности пропускной способности зрительно канала взаимодействие партнеров по общению имеет свою специфику.
	При общении зрячего и незрячего наибольшие затруднения связаны с тем, что зрячий партнер, не учитывая возможностей незрячего, широко использует невербальные средства общения (мимика, пантомимика, интонация), из-за чего у незрячего или слабовидящего партнера наблюдается дефицит понимания. В определенной мере это компенсируется у незрячих тонкой реакцией на особенности тембра, оттенка голоса, однако не всегда удается достичь взаимопонимания.
	Слух не может полностью компенсировать отсутствующую зрительную информацию, что в определенных случаях может привести к конфликтам. Для предотвращения подобных ситуаций зрячим необходимо избегать утверждающих (отрицающих), указующих, изобразительных и символических жестов, правильно оформлять речь интонационно, а также в речи максимально отражать ситуацию, в которой происходит общение.
	Для речи незрячих и слабовидящих характерно, напротив, слабая выразительность движений, особенно мимических, из-за чего зрячему партнеру также приходится испытывать трудности из-за дефицита обратной связи. Стратегия зрячего партнера в ходе общения должна в этом случае заключаться в постоянном поддержании разговора, использовании различного рода восклицаний, реплик, разъясняющих ситуацию, тактильном контакте и т.д.
	Затруднения в общении могут быть связаны также с чисто психологическими причинами, в том числе жестком делении со стороны незрячих и слабовидящих на «мы» и «они» (зрячие), установкой на избегание контактов со зрячими.
	Особенности применения технических устройств при общении с незрячими и слабовидящими людьми
	Незрячие и слабовидящие люди используют как в повседневной жизни, так и в обучении, профессиональной деятельности, ориентировке в пространстве тифлотехнику. Данным термином называется совокупность различных приборов, технических устройств и способов их применения, позволяющих людям со значительными дефектами зрения получать необходимую информацию, используя другие виды чувствительности (слуховую, осязательную, вибрационную).
	К принципиальным отличиям между тифлотехникой и обычным техническим устройством относятся:
	наличие специальных возможностей и дополнительных сведений об окружающем пространстве, которые можно получить только при помощи тифлоприбора;
	наличие конструктивных данных, позволяющих незрячим с помощью тифлоприбора дополнять действия, требующие наличия зрительной функции.
	Люди с нарушением зрения активно применяют при использовании современных устройств специальные программы экранного доступа для чтения с экрана компьютера, видеоувеличители, экранные лупы, читающие машинки. Так, с помощью программы экранного доступа управление на экране монитора происходит с помощью щелчка клавиш, и программа зачитывает все пункты меню и сноски, и человеку нужно просто выбрать подходящий. Экранная лупа позволяет увеличивать масштаб отображения элементов экрана. Специальные программы конвертируют текстовую информацию в звуковую, поэтому незрячий или слабовидящий человек сможет прочитать текстовое сообщение, присланное ему по электронной почте, в ватсап или вайбере, и ответить, как посредством звукового сообщения, так и напечатать текст.
	Одно из важнейших достижений человечества для незрячих людей – рельефно-точечный шрифт по системе Брайля, благодаря которому они могут прочитать и написать любой текст. Он был придуман в 1824 году 15-летним французским подростком Луи Брайлем. В детстве Луи поранил глаз шорным ножом в мастерской отца и из-за прогрессирующего воспаления ослеп. Позже Луи разработал рельефно-точечный шрифт, который теперь известен во всем мире. Для записи символов шрифта Брайля используются особые письменные принадлежности – прибор и грифель. При письме точки прокалываются, поскольку читать можно только по выпуклым точкам. Главной особенностью шрифта по системе Брайля считается то, что текст следует писать справа налево, затем переворачивать и читать написанное уже слева направо.
	Для читающего человека точки нумеруются по столбцам слева направо и по строкам сверху вниз. Для пишущего человека на перевёрнутой странице нумерация выглядит по-иному: точка 1 находится в правом верхнем углу, под ней – точка 2, в левом нижнем углу – точка 6. Параметры выпуклой точки в шрифте Брайля четко обозначены государственными стандартами. Используются три размера шрифта (крупный, средний, мелкий), но стандартным является крупный размер.
	При использовании традиционного (шеститочечного) шрифта Брайля можно записать 64 различных символа, расширенного (восьмиточечного) – 256 символов. Строчные и прописные буквы обозначаются специальными символами, которые ставятся перед нужной буквой.
	Обладая навыком чтения по Брайлю, незрячий человек может не только прочитать книги, написанные рельефно-точечным шрифтом, но писать тексты в компьютере. Для этого применяется брайлевский дисплей. Это достаточно дорогое оборудование, и нередко незрячие пользователи вместо брайлевского дисплея используют обычную клавиатуру – в этом случае они наклеивают на кнопки специальные наклейки со шрифтом брайля.
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями зрения.
	Дефицит личностно-эмоционального общения, недостаточный уровень владения речевыми и неречевыми средствами общения приводят к снижению инициативы в общении, сокращению межличностных контактов. Но при этом наблюдается стремление к симбиозу в межличностных отношениях, повышенная требовательность к партнерам, с которыми установились доверительные отношения.
	Зрячий собеседник всегда должен озвучивать свои действия, описывать характеристики окружающего пространства. При обращении к незрячему следует называть его имя или использовать прикосновение к руке. При встрече, знакомстве приветствуется рукопожатие. Если встреча происходит не первый раз, желательно напомнить при каких обстоятельствах состоялось знакомство, каков был предмет разговора. Обращаться следует именно к незрячему человеку, а не к его сопровождающему. При желании оказать помощь, следует спросить о ее необходимости и дождаться подтверждения. Проявлять активность по отношению к передвижению, а также предметам, способствующим ориентированию (трость, собака-поводырь) не следует.
	В процессе учебного взаимодействия необходимо максимальное озвучивание материала, для работы на компьютере использование программ экранного доступа, при просмотре графики и видео – тифлокомментирования и тифлометок. В случае владения письменной речью по системе Брайля, материалы можно представить напечатанными на принтере Брайля, либо рельефно-графические пособия. Также эффективно использование ассистивных технологий: видеоувеличителей, тифлофлешплееров, читающих машин, специальных клавиатур.
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями зрения. Более приемлемой характеристикой их статуса является «незрячий», «слабовидящий» по сравнению со «слепой», «инвалид по зрению». В речи можно использовать слова, связанные с работой зрительного восприятия (видеть, смотреть, ярко и т.д.), но лучше опираться на использование других информационных каналов: аудиального, кинестетического, ольфакторного (воспринимать, понимать, чувствовать, ощущать и т.д.).
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями ОДА.
	Качество общения и социального взаимодействия напрямую зависит от степени выраженности двигательных нарушений, наличия неврологической симптоматики, состояния речи.
	Люди, не имеющие неврологических заболеваний, как правило, не испытывают трудностей в общении. Единственной их проблемой может быть сужение круга контактов из-за снижения мобильности. Дефицит непосредственного общения легко компенсируется коммуникацией с использованием различных каналов связи (телефон, интернет) и в социальных сетях. Учебное взаимодействие определяется общими способностями и мотивами.
	Люди с заболеваниями нервной системы часто имеют речевые нарушения. Их речь затруднена, нарушена ее произносительная сторона. Следовательно, им требуется больше времени, чтобы сформулировать и выразить свою мысль. Поэтому процесс коммуникации требует терпения, внимательного отношения не к форме, а к содержанию информации.
	При общении с людьми в кресле-коляске желательно располагаться так, чтобы глаза были на одном уровне. На коляску нельзя облокачиваться, нельзя толкать её, начинать катить коляску без согласия, сидящего в ней человека. Обращаться всегда следует именно к самому человеку, а не к его сопровождающему.
	При желании оказать помощь, следует спросить о ее необходимости и дождаться подтверждения, спросить, что надо делать и точно следовать инструкциям.
	В процессе учебного взаимодействия можно использовать специальные аксессуары для работы на компьютере, увеличивающие самостоятельность в случае снижения манипулятивной функции рук (айтрекер, клавиатура с крупными кнопками, мышь-джойстик).
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями ОДА. Наиболее приемлемым обозначением их статуса является «маломобильный», «человек с ограниченной мобильностью». Категорически нельзя употреблять стигматизирующие выражения: «больной», «дэцэпэшник», «паралитик», «колясочник». Характеризуя передвижение человека, независимо от того, как он это делает, следует говорить «приходит».
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с соматическими заболеваниями. Процессы коммуникации и взаимодействия практически не отличаются от обычных процессов. Следует обращать внимание на темповые характеристики активности и учитывать их. Людям с пониженным психическим тонусом, преобладанием торможения над возбуждением давать больше времени на выражение мыслей и эмоций, проявлять терпение и уважение к собеседнику. При общении с людьми с повышенным психическим тонусом, преобладанием возбуждения над торможением создавать спокойную, стабилизирующую атмосферу.
	Общение должно носить ободряющий, поддерживающий, стимулирующий характер. С целью предупреждения манипуляций в общении необходимо выдерживать спокойный уверенный тон, демонстрировать эмоциональное принятие, но придерживаться единства требований и четко выстраивать психологические границы личности.
	В процессе общения с людьми с соматическими заболеваниями стоит максимально опираться на использование всех информационных каналов: аудиального, визуального, кинестетического, ольфакторного. С этической точки зрения не следует использовать слова «больные», «слабые». Оптимальными являются обозначения «люди с инвалидностью», «люди с ограниченными возможностями здоровья».
	Практические задания
	1. Дайте определение общения как социально-психологического феномена.
	2. Назовите особенности коммуникативной деятельности людей с инвалидностью по слуху, использующих жестовую речь (не менее трех пунктов).
	3. Укажите, в чем состоит особенность общения людей с инвалидностью по зрению.
	4. Охарактеризуйте особенности общения в инклюзивном взаимодействии.
	5. Перечислите, что необходимо учитывать при общении с людьми с нарушением опорно-двигательного аппарата (не менее 3 пунктов)
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	Тема 5. ЭТИКЕТ В ОБЩЕНИИ С ЛЮДЬМИ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	Важное значение в инклюзивной культуре имеет использование корректного языка, который помогает избегать стигматизации в отношении людей с инвалидностью. Это требует привитие этически выдержанной и грамотной терминологии в данной сфере.
	Существует множество понятий, которые указывают на наличие нетипичных физических или психических свойств человека, которые имеют последствия для его функционирования в обществе. К ним относятся «инвалидность», «инвалид», «ограниченные возможности здоровья», «дефектность», «недееспособность», «особенности развития», «ограничение жизнедеятельности» и пр. Существуют разные мнения относительно того, какие определения предпочтительнее использовать при изучении проблематики инвалидности, данному вопросу посвящено немало исследований, в том числе весьма подробных (Малофеев Н.Н., Агеева Н.В., Мельник Ю.В. и пр.). Отметим, что трансформация отношения со стороны общества к самому вопросу – о месте и роли человека в обществе - влечет за собой изменение употребляемых терминов. Так, термин «инвалид», который является наиболее употребительным в социологических исследованиях отечественных ученых 20-го века, в последние годы все реже используется исследователями, занимающимися изучением данной проблематики, так как считается негуманным. Слово «инвалид» по латыни означает «неполноценный, ущербный», и изменение социальной политики по отношению к людям с инвалидностью привело к осознанию необходимости использования других понятий для характеристики человека, имеющего ограниченные возможности здоровья. Более толерантным считается использование терминов «человек с инвалидностью» и «человек с ограниченными возможностями здоровья», которые, как считается, не носят уничижительный, сегрегационный характер, а отражают наличие у человека нетипичных психофизических свойств. Аналогичная тенденция наблюдается и в использовании терминов, указывающих на определенные функциональные ограничения человека. «Глухой», «слепой», «безногий», «идиот», «умственно отсталый», «шизофреник» и другие термины, характеризующие конкретное функциональное ограничение человека с инвалидностью и используемые многие столетия, вытесняются иными терминами, такими как «неслышащий» и «слабослышащий», «незрячий» и «слабовидящий», «маломобильный», «человек с особенностями развития» и пр. Данная тенденция наблюдается как в России, так и в других странах. Впрочем, как отмечает Малофеев Н.Н., каждое определение, которое дается людям с ограничениями по здоровью, со временем получает вторичное негативное значение, что обуславливает поиск новых определений.
	Таким образом, понятие «человек с инвалидностью» в дальнейшем может быть вытеснено другими терминами, однако на сегодняшний день именно оно считается наиболее толерантным.
	Однако, хотелось бы подчеркнуть, что, несмотря на то, что термин «инвалид» в настоящее время считается сегрегационным, это юридическое понятие, имеющее официальный статус в Российской Федерации, которое, согласно N 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации», подразумевает «лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты». Поэтому возникает вопрос о том, в каких ситуациях можно использовать данный термин применительно к людям с инвалидностью, а когда это нецелесообразно. Данный термин «инвалид» обоснованно может употребляться в тех случаях, когда необходимо указать не социальный, а правовой статус индивида, что является вполне закономерным и обоснованным. При этом при личном взаимодействии, коммуникации с человеком с инвалидностью данного термина следует избегать, даже если нужно уточнить его социальный статус. В этом случае вместо того, чтобы спросить: «Вы инвалид?» лучше сказать: «У вас есть инвалидность?». Потому что мы смотрим на человека, а не на его инвалидность.
	При общении с людьми с инвалидностью следует избегать слов и понятий, которые создают стереотипы.
	Корректность используемых терминов
	ИСПОЛЬЗУЙТЕ слова и понятия, не создающие стереотипы:
	ИЗБЕГАЙТЕ слов и понятий, создающих стереотипы:
	Человек, передвигающийся на инвалидной коляске, человек, использующий инвалидную коляску, человек на коляске
	Прикованный к инвалидной коляске, паралитик, парализованный
	Человек без инвалидности
	Нормальный/здоровый
	Человек с особенностями развития / с особенностями в развитии, человек с ментальной инвалидностью, с особенностями ментального развития
	Отсталый, умственно неполноценный, с задержкой / отставанием в развитии, с интеллектуальной недостаточностью, с умственной отсталостью, имбецил, дебил
	Дети с особыми образовательными потребностями, учащиеся с особыми образовательными потребностями
	Школьники-инвалиды, студенты-инвалиды
	Человек с особенностями психического развития, человек с особенностями душевного или эмоционального развития, человек с ментальными особенностями
	Псих, сумасшедший, люди с психиатрическими проблемами, душевно больные люди, люди с душевным или эмоциональным расстройством
	Врожденная инвалидность, инвалидность с детства
	Врожденный дефект/увечье/несчастье
	Человек имеет инвалидность в результате… Человек с ДЦП (диабетом, полиомиелитом, СМА и пр.)
	Страдает от ДЦП (диабета, полиомиелита, СМА и пр.) / от последствий болезни, жертва болезни
	Незрячий, слабовидящий человек, с инвалидностью по зрению
	Слепой, совершенно слепой
	Неслышащий / слабослышащий человек, с инвалидностью по слуху, пользующийся жестовой речью
	Глухой, человек с нарушениями слуха, человек с остатками слуха, глухонемой
	Существует термины, которые используются среди самих людей с инвалидностью. Они считают нормальным употребление таких слов, как «спинальник», «шейник», «колясочник» (для людей с различными последствиями травмы спинного мозга), «тотальник» (про людей с полной потерей зрения), «опорник». Эти выражения не считаются оскорбительными по отношению к людям с инвалидностью, однако не являются широко распространенными и используются преимущественно в узком кругу.
	Практические задания
	Вопросы и задания
	1. Расскажите, зачем необходимо знание этикета в общении с людьми с инвалидностью.
	2. Обоснуйте, как определить, является тот или иной термин корректным по отношению к людям с инвалидностью, на нескольких примерах.
	3. Назовите по три главных правила этикета (на ваш взгляд) в отношении людей с разной формой инвалидности (инвалидностью по слуху, зрению, особенностями передвижения).
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	Тема 6. КУЛЬТУРА ОБЩЕНИЯ С ЛЮДЬМИ С МЕНТАЛЬНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ И ИХ СЕМЬЯМИ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	«Ментальные нарушения», «ментальная инвалидность» - это термины, которые в последние годы все чаще употребляют в обществе, используют в СМИ, в ходе различных обсуждений проблематики людей с нарушениями психического и интеллектуального развития, однако следует подчеркнуть, что до сих пор на законодательном уровне термин «ментальные нарушения» не закреплен и нет четкого определения, кто входит в категорию людей с ментальной инвалидностью.
	Слово «ментальный» означает относящийся к мышлению, сознанию, умственной деятельности, соответственно, о ментальной инвалидности говорят тогда, когда у человека имеются особенности в умственной деятельности или особенности психического или психологического характера. Соответственно, в понятие ментальные нарушения входят различные нарушения психического и умственного развития, в т.ч. умственная отсталость, расстройства акустического спектра, задержка психического развития у детей, шизофрения, клиническая депрессия, эпилепсия, расстройства речи.
	Таким образом, к людям с ментальной инвалидностью относятся лица, имеющие интеллектуальные нарушения или нарушения психического здоровья, в силу которых они сталкиваются с различными барьерами (личностными, коммуникативными, законодательными), которые мешают их полному и эффективному участию в жизни общества наравне с другими и обуславливают необходимость применения мер защиты и дополнительных мер для преодоления таких барьеров.
	Интеллектуальные нарушения
	Термином «умственная отсталость» в отечественной коррекционной педагогике обозначается стойко выраженное снижение познавательной деятельности челрвека, возникшее на основе органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). Согласно МКБ-10, умственная отсталость – это состояние задержанного или неполного развития психики, которое в первую очередь характеризуется нарушением способностей, проявляющихся в период созревания и
	обеспечивающих общий уровень интеллектуальности, то есть когнитивных, речевых, моторных и социальных способностей.Синонимами умственной отсталости являются такие понятия как «общее психическое недоразвитие», «психическое недоразвитие», «олигофрения»
	Степень поражения ЦНС может быть различной по тяжести, локализации и по времени наступления. Другими словами, этиология патологического развития может быть самой разнообразной, а это, в свою очередь, вызывает индивидуальные особенности физиологического, эмоционально-волевого и интеллектуального развития умственно отсталого ребенка.
	Различная структура дефекта вызывает разлисные виды умственной отсталости.
	Наиболее многочисленную группу среди детей с умственной осталостью составляют дети с олигофренией. Олигофрения — это форма умственного и психического недоразвития, возникающая в результате поражения ЦНС (в первую очередь коры головного мозга) в пренатальный (внутриутробный), катальный (при родах) или постнатальный (на самом раннем этапе прижизненного развития) периодах.
	По глубине дефекта умственная отсталость при олигофрении традиционно выделяют три степени: идиотия, им-бецильность и дебильность.
	Идиотия — самая глубокая степень умственной отсталости. Детям этой степенью умственной осталости недоступно осмысление окружающего, речевая функция развивается крайне медленно и ограниченно, в ряде случаев речевые звуки не развиваются вообще. Характерно наличие нарушенией моторики, координации движений, ориентировки в пространстве. У них крайне трудно и медленно формируются элементарные навыки самообслуживания, в том числе гигиенические навыки. Часто эти навыки не формируются вообще.
	Имбецильность является более легкой по сравнению с идиотией степенью умственной отсталости. Дети с данной степенью умственной отсталости обладают определенными возможностями к овладению речью, усвоению отдельных несложных трудовых навыков. Для них характерно наличие грубых дефектов восприятия, памяти, мышления, коммуникативной функции речи, моторики и эмоционально-волевой сферы.
	Дебильность — наиболее легкая (по сравнению с идиотией и имбецильностью) степень умственной отсталости.Люди с данной степенью умственной отсталости могут получать образование, однако, овладевая устной и письменной речью, понятием числа, навыками счета, они испытывают затруднения в понимании связей между звуком и буквой, множеством и его числовым выражением и т. п. Все это физиологически обусловлено недоразвитием аналитико-синтетической функции высшей нервной деятельности, нарушениями фонематического восприятия и фонетико-фонематического анализа.
	Для легкой умственной отсталости характерна в целом относительно хорошая механическая память. В ряде случаев эти дети способны приобрести значительный запас сведений и элементарные навыки чтения, письма и счета. Иногда хорошая механическая память и относительно богатая по запасу слов речь могут маскировать слабость мыслительной деятельности и неспособность к образованию абстрактных понятий. Эти больные не проявляют самостоятельности и инициативы в работе (учебе), основнуютрудность составляет переход к мыслительным задачам, решение которых требует замены привычного способа деятельности новым и еще неизвестным.
	Эмоциональная и волевая стороны личности при дебильности достаточно разнообразны, однако общими чертами являются недостаточная способность к самообладанию и подавлению влечений, импульсивность на фоне повышенной внушаемости и склонности к подражательству.
	В МКБ-10 при характеристике этой группы пациентов отмечается, что в целом у большинствалиц с легкой умственной отсталостью поведенческие, эмоциональные и социальные нарушения и возникающая в связи с ними потребность в терапии и поддержке гораздо больше напоминает проблемы у людей с нормальным уровнем интеллекта, чем специфические проблемы у больных с более глубокими степенями психического недоразвития.
	Расстройства аутистического спектра
	Аутизм как отдельный синдром был выделен в середине 20 века, и тогда же стали появляться первые методики, направленные на его преодоление. В конце 20 века с увеличением количества детей с атипичными формами аутизма получил распространение термин расстройства аутистического спектра (РАС), который объединил группу нарушений, сходных по симптоматике. Аутизм является тяжёлой формой патологии развития, характеризующейся нарушениями социальных, коммуникативных и речевых функций, а также наличием нетипичных интересов и форм поведения. Наиболее ярко РАС проявляется в возрасте 3 – 5 лет. До этого проявления стерты, малодифференцированы. Позже (особенно после 10 лет) симптоматика сглаживается или переходит в какую-либо клиническую форму и на первый план выступает социальная неприспособленность ребёнка.
	О.С. Никольской (1985-1987) выделены четыре основные группы РАС. Основными критериями деления избраны характер и степень нарушений взаимодействия с внешней средой и тип самого аутизма.
	В данной классификации аутизм выступает как:
	Полная отрешенность от происходя¬щего, отрешённость от внешней среды
	Активное отвержение;
	Захваченность аутистическими интересами;
	Трудность организации общения и взаимо¬действия, сверхтормозимость ребёнка окружающей его средой.
	У детей I группы речь на первом месте отрешенность от внешней среды, II - отвержение внешней среды, III - замещение внешней среды и IV сверхтормозимость ребенка окружающей его средой.
	Дети I группы (8%) с аутистической отрешенностью от окружающего характеризуются наиболее тяжелыми нарушениями психического тонуса и произвольной деятельности. Их поведение носит полевой характер и проявляется в постоянной миграции от одного предмета к другому. Эти дети мутичны. Наиболее тяжелые проявления аутизма: дети не имеют потребности в контактах, не осуществляют даже самого элементарного общения с окружающими, не овладевают навыками социального поведения, самообслуживания. Это свидетельствует о раннем злокачественном течении шизофрении, часто осложненной органическим повреждением мозга. Дети этой группы имеют наихудший прогноз развития, нуждаются в постоянном уходе и надзоре. При интенсивной психолого-педагогической коррекции у них могут быть сформированы элементарные навыки самообслуживания, могут освоить письмо, счет и даже чтение про себя.
	Дети II группы (62%) с аутистическим отвержением окружающего характеризуются определенной возможностью активной борьбы с тревогой и многочисленными страхами за счет аутостимуляции положительных ощущений при помощи многочисленных стереотипий: двигательных (прыжки, взмахи рук и т.д.), сенсорных (самораздражение зрения, слуха, осязания) и т.д. Внешний рисунок их поведения - манерность, стереотипность, причудливые гримасы и позы, походка, особые интонации речи. Эти дети не идут на контакт, отвечают односложно или молчат, иногда что-то шепчут. Прогноз на будущее для детей данной группы лучше. При адекватной длительной коррекции они могут быть подготовлены к обучению в школе (чаще - в массовой, реже - во вспомогательной).
	Дети III группы (10%) с аутистическими замещениями окружающего мира характеризуются большей произвольностью в противостоянии своей патологии, прежде всего страхам. Внешний рисунок их поведения ближе к психопатоподобному. Характерна развернутая речь, при развернутом монологе очень слаб диалог. Эти дети менее аффективно зависимы от матери, не нуждаются в примитивном контакте и опеке. Эти дети при активной медико-психолого-педагогической коррекции могут быть подготовлены к обучению в массовой школе.
	Дети IV группы (21%) характеризуются сверхтормозимостью. В их статусе на первом плане - неврозоподобные расстройства: чрезмерная тормозимость, робость, пугливость, особенно в контактах, чувство собственной несостоятельности, усиливающее социальную дезадаптпцию. При плохом контакте со сверстниками они активно ищут защиты у близких. Формируются образцы правильного социального поведения, стараются быть "хорошими", выполнять требования близких. Имеется большая зависимость от матери, чтобы постоянно "заряжаться" от нее. Их психический дизонтогенез приближается, скорее, к своеобразной задержке развития с достаточно спонтанной, значительно менее штампованной речью.
	Семья как основной представитель законных интересов людей с ментальными нарушениями.
	Важная проблема в отношении людей с тяжелой инвалидностью – возможность принимать ими самостоятельные решения. В некоторых случаях наличие инвалидности объективно ограничивает или делает невозможным осуществление человеком с инвалидностью самостоятельного выбора в поле социальных отношений. Речь идет о тяжелых формах умственной отсталости, органических поражениях ЦНС, последних стадиях деменции, при которых у человека имеются серьезные интеллектуальные нарушения, он не способен осознавать свои действия. Но при других ментальных нарушениях возникает дискуссия о способности индивидов принимать самостоятельные решения. К ним относятся люди с аутизмом, с психическими нарушениями, начальной формой деменции, с легкой степенью умственной отсталости. У них имеется потребность в получении образования, трудоустройства, создания семьи и продолжения рода, и, в том случае, если они не изолированы от общества, то имеется и возможность для реализации этих жизненно важных целей.
	Согласно федеральному законодетельству, на государственном уровне вопрос о способности человека с инвалидностью принимать осознанные решения рассматривается посредством такой категории, как правосубъектность – это юридическое понятие, которое обозначает способность лиц быть носителями юридических прав и обязанностей. Правосубъектность включает правосопособность (способность конкретного лица обладать правами и выполнять обязанности) и дееспособность - это способность гражданина своими действиями приобретать и осуществлять гражданские права, создавать для себя гражданские обязанности и исполнять их, возникающая с наступлением совершеннолетия, то есть по достижении восемнадцатилетнего возраста (ГК РФ ст.21).
	Человек, который не может понимать значение своих действий или руководить ими вследствие психического расстройства, согласно Гражданскому кодексу РФ, может быть признан судом недееспособным, и над ним устанавливается опека. От его имени сделки совершает опекун, учитывая мнение человека с инвалидностью. В течение долгого времени альтернативы такой практике не существовало, однако в 2015 году вступили в силу поправки к Гражданскому кодексу Российской Федерации, которые по-новому определяют подходы к ограничению дееспособности людей с ментальными нарушениями. С этого времени в России человек с ментальными нарушениями и имеющий может быть признан ограниченно дееспособным, при условии, что он понимает значение своих действий или может руководить ими лишь при помощи других лиц. В этом случае человек с инвалидностью может совершать мелкие бытовые сделки самостоятельно, а более крупные – с согласия опекуна, самостоятельно распоряжаться заработанными деньгами – стипендией, заработком, в том случае, если на это было дано согласие опекуна. Он несет имущественную ответственность по заключенным сделкам, а за причиненный вред будет привлечен к ответственности в соответствии с действующим законодательством (ст.30 Гражданского кодекса Российской Федерации).
	Но следует особо подчеркнуть, что сама по себе инвалидность по психическому расстройству и (или) в связи с нарушениями интеллекта не означает автоматического лишения дееспособности. Человека признают недееспособным в установленном законодательством порядке - через судебное заседание и судебно-психиатрическую экспертизу. Так, не всякого человека с инвалидностью по психическому расстройству можно лишить дееспособности. Не всегда недееспособными или ограниченно дееспособными признают и людей с интеллектуальными нарушениями Семья может отказаться от процедуры лишения дееспособности человека с инвалидностью, опасаясь появления дополнительных барьеров в получении образования, трудоустройства человека с ментальными нарушениями.
	В качестве опекуна - основного законных представителей людей с ментальными нарушениями, как правило, выступают члены семьи человека с инвалидностью. Это основные законные представители людей с ментальными нарушениями, которые не только берут на себя функцию членах своих семей, нуждающихся в особой поддержке, но и отстаивают их интересы.Так, в 2018 году в России было создана всероссийская организация родителей детей-нивалидов и инвалидов старше 18 лет с ментальными и иными нарушениями, нуждающихся в представительстве своих интересов (ВОРДИ), Создание ВОРДИ дополнило перечень Всероссийских организаций инвалидов (ВОГ, ВОС, ВОИ), в котором до последнего времени отсутствовала организация, представляющая интересы детей-инвалидов и инвалидов старше 18 лет с ментальными и психофизическими нарушениями, нуждающихся в представительстве своих интересов, а также их семей.
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1.Что входить в понятие ментальная инвалидность? Назовите несколько заболеваний, которые относятся к ментальной инвалидности.
	2. Охарактеризуйте особенности людей с разными ментальными нарушениями.
	3. Являются ли люди с ментальной инвалидностью дееспособными?
	4. Назовите основные правила этикета в общении с людьми с ментальными особенностями и их семьями
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 15-16
	Тема 7. КОНФЛИКТЫ И СПОСОБЫ ИХ РАЗРЕШЕНИЯ В ИНКЛЮЗИВНОМ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	Конфликт – это столкновение противоположно направленных, несовместимых друг с другом тенденций в сознании отдельно взятого индивида, в межличностных взаимодействиях или межличностных отношениях индивидов или групп людей, связанное с отрицательными эмоциональными переживаниями
	Конфликт – это всегда противоборство субъектов социального взаимодействия, которое характеризуется нанесением взаимного ущерба (морального, материального, физического, психологического и т.п.).
	Основу конфликтных ситуаций в группе между отдельными людьми составляет столкновение между противоположно направленными интересами, мнениями, целями, различными представлениями о способе их достижения.
	Виды конфликта. Конфликты весьма многообразны и их можно классифицировать по различным признакам. В социальной психологии существует многовариантная типология конфликта. Межличностные, межгрупповые, между личностью и группой, по вертикали, по горизонтали, смешанные и т.д. Рассмотрим наиболее распространенные виды К.
	По способу разрешения различают конструктивные и деструктивные конфликты.
	Для конструктивных конфликтов характерны разногласия, разрешение которых выводит личность или организацию на новый, более высокий и эффективный уровень развития, появляются условия для сотрудничества, взаимопонимания.
	Деструктивные конфликты приводят к негативным, часто разрушительным действиям, которые перерастают в склоку и другие негативные явления, что резко снижает эффективность работы группы или организации, делая человека несчастным (внутриличностный конфликт).
	Межличностный конфликт – наиболее распространенная форма конфликта. В инклюзивном взаимодействии межличностные конфликты могут иметь разную причину, в том числе и не связанную непосредственно с проблематикой инвалидности, но могут быть напрямую связаны с этой темой, в т.ч. касательно целесообразности и обоснованности предоставления человеку с инвалидностью определенных льгот привилегий и благ, как материальных, так и нематериальных, с дискриминации по признаку инвалидности.
	Межличностные конфликты для субъектов конфликтного взаимодействия являются своеобразным «полигоном» проверки характеров, темпераментов, проявления способностей, интеллекта, воли и других индивидуально-психологических особенностей.
	Межличностные конфликты отличаются высокой эмоциональностью. Интеллектуальные реакции в конфликте развиваются в скоростном режиме или вовсе затормаживаются.
	Структура межличностного конфликта включает две основные подсистемы: объективную (материальную) и субъективную (идеальную или психологическую).
	Объективная – включает следующие основные элементы: первая противоборствующая сторона, вторая противоборствующая сторона, группа поддержки первой стороны, группа поддержки второй стороны, другие участники конфликта, объект конфликта, его предмет, другие элементы.
	Субъективная подструктура конфликта представляет собой систему всех объективных элементов конфликта, имеющихся в психиках участников конфликта. Это – образы себя, оппонента, объекта и предмета конфликта, вещественной и социальной среды, в которой развивается конкретный конфликт. Также – мотивы поведения участников конфликта, преследуемые ими цели, потребности, ценности, их нравственные и профессиональные качества, психологическая устойчивость, культура и др. индивидуально-психологические характеристики.
	Сложность структуры конфликта заключается в том, что, как правило, его элементы разнородны и противоречивы. Так, например, объектом может выступать выражение претензии сотруднику по поводу невыполнения какой-либо конкретной работы. При этом целью может являться не дисциплинарные мотивы, направленные на улучшение качества работы, а негативная публичная оценка конкретного субъекта труда. Поводом для этого может послужить, не факт невыполненной работы, а, предположим недоброжелательность по отношению к руководителю.
	Стадии межличностного конфликта
	1) потенциальное формирование противоречивых интересов, ценностей, норм;
	2) переход потенциального конфликта в реальный или стадию осознания участниками конфликта своих верно или ложно понятых интересов;
	3) конфликтные действия;
	4) снятие или разрешение конфликта;
	5) послеконфликтная ситуация, которая может быть функциональной (конструктивной) и дисфункциональной (разрушающей).
	Причины возникновения конфликтных ситуаций в инклюзивном взаимодействии
	Большое число причин конфликтов в инклюзивном взаимодействии можно условно подразделить на две группы: социально-психологические и индивидуально-психологические причины.
	1. Социально-психологические причины, отражающие социально-психологические явления в социальных группах: взаимоотношения, лидерство (борьба за всласть), групповые мотивы (взаимовыручка или подстрекательство), коллективные мнения, настроения и т.д. К ним относят следующие:
	Нарушение этики и этикета в инклюзивном взаимодействии – грубость, неуважение и пр.;
	Наличие физических барьеров, отсутствие или низкий уровень доступности среды для людей с инвалидностью. Они являются частым раздражителем, становятся причиной негативного отношения со стороны людей с инвалидностью, а также со стороны людей без инвалидности, если решение данной проблемы возлагается на них без их согласия;
	Нарушения законодательства в отношении людей с инвалидностью;
	Борьба за лидерство, в случае если один из участников конфликта имеет инвалидность, а второй нет;
	Неправильное распределение обязанностей в коллективе, способствующее невыполнению обязанностей человеком с инвалидностью и/или перекладыванием его обязанностей на других членов коллектива;
	Несправедливая оценка при применении мер поощрения и наказания, принижение/завышение заслуг человека с инвалидностью;
	Обман (явный/неявный), невыполнение обещаний; нетерпимость к мнениям, отличным от собственного; ущемление прав оппонента;
	Неудовлетворительные коммуникации.
	2. Индивидуально-психологические причины, отражающие индивидуальные психологические особенности личности (способности, темперамент, характер, мотивы и т.п.).
	Сюда относят рассогласование:
	знаний, умений, способностей, личных качеств;
	эмоциональных, психических и других состояний;
	целей, средств, методов деятельности;
	мотивов, потребностей, взглядов, убеждений, ценностных ориентации;
	ожиданий, позиций; оценок и самооценок и др.
	Так, одним из самых распространенных стереотипных мнений о людях с инвалидностью является представление о них как о людях ущербных, зависимых, неполноценных. В свою очередь, данная общественная установка вызывает у лиц людей с инвалидностью чувство психологического дискомфорта, что не способствует установлению позитивного взаимодействия людей с инвалидностью и без ограничений без здоровья. Из-за неустойчивой коммуникативной компетентности могут возникнуть как межличностные, так и межгрупповые конфликты, конфликты между личностью и группой.
	Стили разрешения конфликтов.
	В самом общем виде выделяют пять стилей разрешения конфликтов.
	1. Стиль конкуренцииили соперничества. Этот стиль наиболее типичен для поведения в конфликтной ситуации. По статистике более 70% случаев в конфликте – это стремление к одностороннему выигрышу, к победе, удовлетворению в первую очередь собственных интересов. Средства: давление на партнера, навязывание своих интересов, игнорирование интересов другой стороны.
	Эта стратегия редко приносит долгосрочные результаты, так как проигравшая сторона часто пытается саботировать решение оппонента, и затаивает обиду (злость), что ведет к эскалации конфликта.
	Этот стиль нельзя использован в близких (семейных), личных отношениях, поскольку вызывает чувства отчуждения и рано или поздно приведет к разрыву.
	Его может использовать человек, обладающий сильной волей, достаточным авторитетом, властью. Его также можно использовать, если есть веские аргументы; если нет иного выбора и нечего терять, или если человек находится в критической ситуации, которая требует мгновенного реагирования, принципиальности, настойчивости.
	2. Стиль сотрудничества. Сотрудничество – наиболее трудный из всех стилей, но вместе с тем он наиболее эффективен для разрешения конфликтных ситуаций.
	Преимущество его в том, что находится наиболее приемлемое для обеих сторон решение и оппоненты превращаются в партнеров. Сотрудничество означает поиск путей для разрешения конфликтов и стремление к удовлетворению нужд всех. Такой подход ведет к успеху в делах и личной жизни. Начать реализацию этой стратегии лучше всего с фразы: «Я хочу справедливого исхода для нас обоих», «Давайте посмотрим, как мы оба можем получить то, что хотим», «Я пришел к вам, чтобы решить нашу проблему».
	Такой стиль требует три главных умения:
	выслушать другую сторону,
	объяснить свое мнение и решение,
	сдерживать свои эмоции.
	Отсутствие одного из этих факторов делает этот стиль неэффективным. Для разрешения конфликта этот стиль можно использовать в следующих случаях если:
	необходимо найти общее решение;
	основная цель – приобретение совместного опыта работы;
	необходимо сохранить длительные, прочные и взаимозависимые отношения;
	необходима интеграция точек зрения;
	обе стороны обладают равной властью.
	Сотрудничество при конфликте интересов является универсальным принципом деловой этики.
	3. Стиль компромисса. Суть его заключается в том, что стороны пытаются урегулировать разногласия, идя на взаимные уступки. В этом плане он несколько напоминает стиль сотрудничества, однако осуществляется на более поверхностном уровне, так как стороны в чем-то уступают друг другу. Этот стиль наиболее эффективен, когда обе стороны желают одного и того же, но знают, что одновременные желания невыполнимы, например, стремление занять одну и ту же должность или одно и то же помещение для работы. При использовании этого стиля акцент делается не на решении, которое удовлетворяет интересы обеих сторон, а на варианте, который можно выразить словами: «Мы не можем полностью выполнить свои желания, следовательно, необходимо прийти к решению, с которым каждый из нас мог бы согласиться».
	В конечном счете, стиль компромисса при разрешении конфликта можно использовать в следующих ситуациях:
	обе стороны имеют одинаково убедительные аргументы и обладают одинаковой властью;
	возможно временное решение, так как нет времени для выработки другого; или же другие подходы к решению проблемы оказывались неэффективными;
	компромисс позволит хоть что-то получить, чем все потерять;
	в результате компромисса вам удастся сохранить взаимоотношения.
	4. Стиль уклонения (избегания) или отсрочки.Стиль уклонения реализуется обычно, если конфликт не затрагивает прямых интересов сторон или возникшая проблема не столь важна для сторон и у них нет нужды отстаивать свои права, или же сторона ни с кем не сотрудничает для выработки решения, либо просто сторона не желает тратить время и силы на ее решение.
	Этот стиль рекомендуется также использовать в тех случаях, когда одна из сторон обладает большей властью или чувствует, что не права, или считает, что нет серьезных оснований для продолжения контактов. Стиль также применим, когда стороне приходится иметь дело с конфликтной личностью.
	Конфликтующая сторона может использовать стиль уклонения, если:
	считает, что источник разногласий тривиален и несущественен;
	обладает малой властью для решения проблемы желательным для нее способом;
	хочет выиграть время, чтобы изучить ситуацию и получить дополнительную информацию, прежде чем принять какое-либо решение;
	решение проблемы может ухудшить ваше здоровье;
	в конфликте участвуют трудные с точки зрения общения люди – грубияны, жалобщики, нытики и т.п.
	Самый надежный способ уберечь себя от хамства – это не связываться с грубиянами и никогда не отвечать им в той же манере. Состязаться с хамами в хамстве – значит заранее проиграть.
	5. Стиль приспособления.Стиль приспособления означает, что человек не пытается отстаивать собственные интересы в целях сглаживания атмосферы и восстановления нормальной рабочей обстановки. Но это не означает, что человек отказывается от своих интересов, он просто должен как бы отставить их на некоторое время, а потом, в более благоприятной обстановке вернуться к их удовлетворению за счет уступок со стороны оппонента или каким-либо иным образом.
	Стиль приспособления может быть применим в следующих наиболее характерных ситуациях:
	важнейшая задача – восстановление спокойствия и стабильности, а не разрешение конфликта;
	конфликт с неадекватным руководителем;
	вы считаете, что лучше сохранить добрые отношения с другими людьми, чем отстаивать собственную точку зрения;
	вы чувствуете, что у вас недостаточно власти или шансов победить.
	Надо научиться эффективно использовать каждый из рассмотренных стилей, учитывая конкретные обстоятельства. Для этого желательно определить наиболее характерный для вас стиль разрешения конфликтов на основе теста К. Томаса «Ваш способ реагирования в конфликте».
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1. Раскройте понятие конфликта.
	2. Назовите виды конфликтов.
	3. Каковы основные причины конфликтов в инклюзивном взаимодействии. Опишите 2-3 конфликтных ситуации с участием людей с инвалидностью, участниками или свидетелями которых вы были, или о которых слышали в СМИ.
	4. Назовите стили разрешения конфликтов. Проанализируйте, какой из стилей разрешения конфликта вам наиболее близок.
	5. Практическая часть.
	Человек, передвигающийся с помощью трости, вошел в аудиторию. Он сел за парту, поставив трость так, что она перекрывает проход другим людям. Как в такой ситуации правильно поступить, чтобы не спровоцировать конфликт?
	РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА.
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	ВВЕДЕНИЕ
	Самостоятельная работа – планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное (аудиторное) время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия (при частичном непосредственном участии преподавателя, оставляющем ведущую роль за работой студента).
	Самостоятельная работа студента является важным видом учебной и научной деятельности студента. ФГОС ВО (СУОС ВО) предусматривается значительный объем времени из общей трудоемкости дисциплины на самостоятельную работу. В связи с этим, обучение включает в себя две, практически одинаковые по объему и взаимовлиянию части – процесса обучения и процесса самообучения. Поэтому самостоятельная работа должна стать эффективной и целенаправленной работой студента.
	Самостоятельная работа студента предполагает, прежде всего, его научно-исследовательскую и практическую деятельность, поскольку именно эти виды учебной работы в первую очередь готовят к самостоятельному выполнению профессиональных задач. Конечной целью самостоятельной работы является организация самостоятельной познавательной деятельности, формирование умения самостоятельно анализировать информацию, выделять главное и второстепенное. Сформированные компетенции проверяются на экзамене по модулю, организованным особым образом.
	ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА
	Самостоятельная работа проводится в виде собеседования. Основной целью этих видов самостоятельной работы является улучшение подготовки студентов высшей квалификации, направленное на формирование действенной системы фундаментальных и профессиональных знаний, умений и навыков, которые они могли бы свободно и самостоятельно применять в практической деятельности.
	В ходе организации самостоятельной работы решаются следующие задачи:
	углублять и расширять их профессиональные знания;
	формировать у них интерес к учебно-познавательной деятельности;
	научить студентов овладевать приемами процесса познания;
	развивать у них самостоятельность, активность, ответственность;
	развивать познавательные способности будущих специалистов.
	В ходе постановки целей и задач необходимо учитывать, что их выполнение направлено не только на формирование умений и навыков, но и определяется рамками данной предметной области.
	Целью освоения дисциплины является формирование универсальных (УК-2, УК-3, УК-9) компетенций.
	.
	Основная цель курса «Инклюзивная культура и коммуникации» заключается в формировании у обучающихся универсальной компетенции по использованию базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	Задачами освоения дисциплины являются:
	изучение основ инклюзивной культуры, ее компонентов и структуры, а также культуры и этики организационного и личностного взаимодействия с лицами с ОВЗ;
	формирование базовых дефектологических знаний по инклюзивной культуре и коммуникации;
	развитие профессиональных навыков по использованию базовых дефектологических знаний инклюзивной культуры и коммуникации в социальной и профессиональной сферах.
	Результаты освоения дисциплины:
	Использует знания в области инклюзивной культуры и коммуникаций, чтобы формулировать цель проекта, определять совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение и определять ожидаемые результаты решения задач, с учетом инклюзивного взаимодействия.
	Применяет знания инклюзивной культуры и коммуникации, разрабатывая план действий для решения задач проекта, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих правовых норм и именующихся ресурсов и ограничений;
	Овладев знаниями в инклюзивной культуре и коммуникации, обеспечивает выполнение проекта в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе с использованием цифровых инструментов
	Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Технологическая карта самостоятельной работы обучающихся
	Коды реализуемых компетенций
	Вид деятельности студентов
	Итоговый продукт самостоятельной работы
	Средства и технологии оценки
	УК-2, УК-3, УК-9
	Аннотирование, реферирование литературы, подбор и систематизация источников материала, составление библиографических списков, интернет-источников по теме (разделу)
	Аннотация
	Собеседование
	УК-2, УК-3, УК-9
	Подготовка проекта
	Собеседование
	Собеседование
	УК-2, УК-3, УК-9
	Подготовка к практическому занятию
	Собеседование
	Собеседование
	УК-2, УК-3, УК-9
	Самостоятельное изучение литературы
	Собеседование
	Собеседование
	МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИЗУЧЕНИЮ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА
	1. Методические указания по написанию аннотации
	Аннотация - краткое изложение содержания прочитанной работы. Составляется после полного прочтения и глубокого осмысливания изучаемого произведения.
	Аннотация даёт ответ на вопрос: «О чём говорится в первичном документе?» Перед текстом аннотации присутствуют выходные данные (автор, название, место и время издания) в номинативной форме.
	Аннотация содержит основную тему статьи или книги, кроме этого она может перечислять (называть) основные положения описываемого источника.
	Аннотация может не упоминать субъект действия (предполагая, что он известен из контекста), и содержать пассивные конструкции — глагольные и причастные.
	Аннотация может присутствовать в статье. В современных научных журналах аннотацию, как правило, ставят в начале статьи (сразу после заголовка, авторов и списка ключевых слов), несмотря на то, что в ней могут содержаться выводы.
	Образец аннотации
	Пример 1. Статья посвящена философскому осмыслению сетевых коммуникаций в современном обществе, которые вносят новые формы диалога и общения в социум и все его сферы, в том числе и в образование. Показано, что сетевые коммуникации играют в обществе двоякую роль: могут формировать клипмейкерское сознание, которое не требует креативности, или же развивать креативное, поисковое, навигаторское мышление. Образование в XXI веке должно развиваться по сетевой модели, которой свойственны синергетические, диалогические и коммуникативные аспекты. Главное достоинство новой модели - открытость для диалога и коммуникации и возможность самоорганизации.
	Пример 2 Фролов И. Г. Глобальные проблемы, человек и судьбы человечества // Философия и политика в современном мире. - М. : Наука, 2010. -С. 44–60. Статья посвящена влиянию глобальных проблем на различные стороны жизни человека и на решение вопроса о будущем цивилизации. В статье рассматриваются пути и методы решения глобальных проблем мыслителями различных направлений.
	Образцы клишированных аннотаций
	В книге исследуется (что?)…
	Показан (что?)…
	Большое место в работе занимает рассмотрение (чего?)…
	В монографии дается характеристика (чего?)…
	Исследование ведется через рассмотрение таких проблем, как…
	В книге анализируется (что?)…
	Главное внимание обращается (на что?)…
	Используя (что?), автор излагает (что?)…
	Отмечается, что…
	Подчеркивается, что…
	В книге дается (что?)…
	Раскрываются (что?)…
	Описываются (что?)…
	Особое внимание уделяется вопросам (чего?)…
	В работе нашли отражение разработка проблем (чего?), вопросы (чего?)…
	Показывается (творческий) характер (чего?)…
	Устанавливаются критерии (чего?)…
	В книге подробно освещаются (что?)…
	Характеризуется (что?)…
	Рассматривается (что?)…
	В статье на основе анализа (чего?) показан (что?)…
	Констатируется, что…
	Говорится о…
	В заключение кратко разбирается (что?)…
	2. Методические рекомендации по конспектированию литературы
	Конспект — универсальная форма записи. Он объединяет все или две любые из этих форм. Главное требование к конспекту — запись должна быть систематической, логически связной. Конспекты можно условно подразделить па четыре типа: плановые, текстуальные, свободные и тематические.
	Плановый конспект составляется с помощью предварительного плана литературного источника. Каждому вопросу плана в такой записи соответствует определенная часть конспекта. Если какой-то пункт плана не требует дополнений и разъяснений, его не следует сопровождать текстом. Это одна из особенностей короткого плана-конспекта, помогающего лучше усвоить материал уже в процессе его изучения. Составление такого конспекта приучает последовательно и четко излагать свои мысли, работать над источником, обобщая его содержание в формулировках плана. Краткий, простой, ясный по своей форме план-конспект — незаменимое подспорье при необходимости быстро подготовить доклад, выступление па семинаре, конференции. Когда конспект создается на основе плана, то надо иметь в виду, что характерную для плана определенную схематичность, неполноту предстоит исправить в новой записи. Именно это — одна из основных задач написания такого конспекта. Здесь есть возможность внести в запись недоступные для плана подробности, обстоятельно раскрыть его пункты. Самый простой плановый конспект составляется в виде ответов на пункты плана, сформулированные в вопросительной форме. В процессе подготовки, а иногда и при последующей переделке плановый конспект может отразить логическую структуру и взаимосвязь отдельных положений.
	Текстуальный конспект составляется в основном из цитат. Они связываются друг с другом логическими переходами. Конспект может быть снабжен планом и включать отдельные тезисы в изложении составителя или автора.
	Текстуальный конспект — хороший источник дословных высказываний автора. Он помогает выявить спорные моменты. Особенно целесообразно использовать этот вид конспектирования при изучении материалов для сравнительного анализа положений, высказанных рядом авторов.
	Существенный недостаток текстуального конспекта заключается в том, что он мало активизирует внимание и память. Это особенно проявляется в случаях, когда конспект составлен без глубокой проработки материала, без его усвоения. Отсюда — необходимость постоянной работы над этими видами записи.
	Текстуальный конспект при последующей его разработке или даже в процессе составления может превратиться в свободный конспект — сочетание цитат, тезисов, собственных суждений составителя. Такой конспект требует умения самостоятельно четко и кратко формулировать основные положения. Для этого необходимо глубокое осмысление материала, большой и активный запас слов. Само составление такого конспекта успешно развивает эти качества.
	Свободный конспект, по всей видимости, наиболее полноценный, но он довольно трудоемок, требует определенного опыта и эрудиции.
	Тематический конспект дает в большей или меньшей мере ответ на поставленный вопрос-тему. Специфика этого типа конспекта заключается в том, что, разрабатывая определенную тему по ряду источников, он не отображает всего содержания используемых произведений.
	Составление тематического конспекта помогает всесторонне осмыслить тему, проанализировать различные точки зрения на один и тот же вопрос, мобилизовать свой интеллектуальный “багаж”.
	Разновидностью тематического конспекта является обзорный тематический конспект. Это тематический обзор на определенную тему с использованием нескольких источников.
	К обзорному тематическому конспекту можно отнести и хронологический конспект. Как видно из названия, основное, чему подчинена запись в данном случае, это хронологическая последовательность событий на фоне отражения самих событий. В отличие от обзорного конспекта на ту же тему хронологический конспект более краткий и конкретный.
	МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВИДАМ РАБОТ
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 1
	Понятие и составляющие инклюзивной культуры
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Раскройте современное значение понятий «инклюзивная культура», «инклюзивное образование»?
	2. Назовите основные принципы инклюзивного образования.
	2. Индивидуальное задание
	Напишите сочинение-рассуждение на одну из предложенных тем:
	Почему в современном обществе важна инклюзивная культура
	Почему инклюзивное образование важно для каждого человека в обществе
	Форма контроля СРС: собеседование
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 2
	Человек с инвалидностью как субъект инклюзивного взаимодействия
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Пройдите тестирование по дисциплине (задания из фос).
	2. Составьте перечень психолого-педагогических особенностей разных категорий лиц с инвалидностью
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	Психолого-педагогические характеристики лиц с НОДА, лиц с нарушением слуха и зрения
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 3
	Этические основы инклюзивной коммуникации
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	. Раскройте современное значение понятий «этика», «мораль», «этикет»
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблеме
	Этические основы инклюзивной коммуникации
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 4
	Общение и коммуникация в инклюзивной среде
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Подготовьте сообщение с презентацией об особенностях организации коммуникативной деятельности с одной из категорий лиц с инвалидностью
	2.
	3. Подготовьте аннотации литературы по следующим проблемам:
	Общение и коммуникация лиц с инвалидностью
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 5
	Этикет в общении с людьми с инвалидностью
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Составьте план ресурсного обеспечения деятельности волонтерского отряда или волонтерского центра.
	2. Объединитесь в группы по 4-5 человек и разработайте схему взаимодействия с потенциальными партнерами для обеспечения деятельности волонтерского отряда или волонтерского центра.
	2. Групповое задание Объединитесь в группы по 4-5 человек и проанализируйте информационные сюжеты СМИ на корректность используемых терминов
	3. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	Этикет в общении с людьми с инвалидностью.
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 6
	Культура общения с людьми с ментальными особенностями и их семьями
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Объединитесь в группы по 4-5 человек и разработайте перечень правил, которыми следует руководствоваться при общении с лицами РАС в профессиональном взаимодействие
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	взаимодействие с лицами с ментальной инвалидностью
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 7
	Конфликты и способы их разрешения в инклюзивном взаимодействии
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	Пройдите тестирование на поведение в конфликтной ситуации и подготовьте эссе на тему: «Какой стиль поведения в конфликте является самым оптимальным»
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	Конфликты и способы их разрешения в инклюзивном взаимодействии
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
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