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ВВЕДЕНИЕ

Цель  освоения  дисциплины:  формирование  профессиональных  компетенций 
будущего  магистра  по  направлению  подготовки  44.04.02  Психолого-педагогическое 
образование.
Задачами дисциплины являются
- раскрытие основных категорий социальной психологии и педагогики;
- формирование целостного представления о процессе социализации и социальной адаптации 
личности;
-  формирование  у  магистров  готовности  к  применению  полученных  знаний  в 
профессиональной научной и практической деятельности;
-  развитие способности интегрировать  полученные знания  в  смежные области педагогики, 
психологии;
- развитие коммуникативной компетентности магистров.

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Код, формулировка 
компетенции

Код, формулировка 
индикатора

Планируемые результаты 
обучения по дисциплине 

(модулю), характеризующие 
этапы формирования 

компетенций, индикаторов
УК-5  Способен 
анализировать  и  учитывать 
разнообразие  культур  в 
процессе  межкультурного 
взаимодействия

ИД-1  УК  5 Находит  и 
использует  необходимую 
для  саморазвития  и 
взаимодействия  с  другими 
информацию  о  культурных 
особенностях  и  традициях 
различных  социальных 
групп.

Использует  найденную 
информацию  о  культурных 
особенностях  и  традициях 
различных  социальных 
групп  для  саморазвития  и 
межкультурного 
взаимодействия

ИД-2  УК  5 Адекватно 
объясняет  особенности 
поведения  и  мотивации 
людей  различного 
социального  и  культурного 
происхождения  в  процессе 
взаимодействия  с  ними, 
опираясь  на  знания  причин 
появления  социальных 
обычаев  и  различий  в 
поведении людей.

Учитывает  особенности 
социального  и  культурного 
происхождения  людей  в 
процессе  анализа  их 
поведения  и 
межкультурного 
взаимодействия.

 ИД-3 УК 5 Владеет навыками 
создания 
недискриминационной 
среды  взаимодействия  при 
выполнении 
профессиональных задач.

Организует  процесс 
межкультурного 
взаимодействия  в процессе 
выполнения 
профессиональных задач

ПК-2  Способен  к 
проектированию, 
реализации  и  экспертизе 
программ  психолого-
педагогического 
сопровождения  в 

ИД-1  ПК-2  Проектирует 
программы  психолого-
педагогического 
сопровождения  участников 
образовательного процесса с 
учетом  их  индивидуально-

Моделирует и разрабатывает 
программы психолого-
педагогического 
сопровождения участников 
образовательного процесса с 
учетом их индивидуально-
психологических особенностей 



образовании  и  социальной 
сфере

психологических 
особенностей  и  на  основе 
современных 
методологических подходов

и на основе современных 
методологических подходов

ИД-2  ПК-2 Проектирует 
образовательную  среду 
высокого  развивающего 
потенциала

Организует образовательную 
среду высокого развивающего 
потенциала

ИД-3  ПК-2 Участвует  в 
проектировании 
индивидуальных  учебных 
планов,  соответствующих 
образовательным 
потребностям  и  интересам 
обучающихся

Включается   в  планирование 
и проектирование 
индивидуальных учебных 
планов, соответствующих 
образовательным 
потребностям и интересам 
обучающихся

ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

   Тема 1. Компоненты социальной адаптации семьи   

Цель – изучение компонентов социальной адаптации семьи.
Актуальность темы (семинара) - Психологи и педагоги сегодня говорят о том, что от 

педагогической грамотности родителей и их просвещённости в психологии, их личностной 
готовности зависит успех ребёнка в обучении, в общении и в готовности детей к обучению в 
школе

Теоретическая часть.
Структура  социальной  адаптации  семьи  выглядит  следующим  образом.  Первый 

компонент  социальной  адаптации  -  материальное  положение  семьи.  Материальное 
благосостояние  семьи  складывается  из  денежной  и  имущественной  обеспеченности. 
Учитывается  уровень  доходов  семьи,  её  жилищные  условия,  предметное  окружение. 
Социальный  педагог  составляет  социальный  паспорт  семьи,  где  указывается  её 
экономический статус, что немаловажно для дифференцированного подхода при работе с 
родителями дошкольников.

Второй компонент социальной адаптации семьи -  ее  психологический климат,  то 
есть  эмоциональный  настрой,  который  складывается  как  результат  настроений  членов 
семьи, их душевных переживаний, отношений  друг  с другом, отношений  друг  к другу. 
Высокий  показатель  уровня  социально-психологического  климата:  благоприятные 
отношения в семье, построенные на принципах равноправия, сотрудничества, уважения 
прав  личности каждого  из  членов семьи.  Неблагоприятный психологический климат  в 
семье  имеет  место  в  том  случае,  когда  члены  семьи  испытывают  тревожность, 
эмоциональный  дискомфорт,  отчуждение.  Все  это  препятствует  выполнению  семьей 
одной из главных своих функций -  психотерапевтической,  снятия стресса и усталости. 
Семья может находиться в промежуточном состоянии, когда неблагоприятные тенденции 
еще  слабо  выражены  и  не  имеют  хронического  характера,  которое  расценивается  как 
удовлетворительное.  В этом случае социально-психологический статус семьи считается 
средним. Уровень психологического климата семьи - еще один важный компонент для 
дифференцированного подхода в работе с родителями.

Третий  компонент  -  социокультурная  адаптация,  которая  является  едва  ли  не 
главным компонентом в педагогическом просвещении. Высокий уровень культуры семьи 
предполагает  тот  факт,  что  семья  обладает  широким  кругом  интересов,  развитыми 
духовными потребностями, семья ориентирована на всестороннее воспитание ребенка и 
поддерживает  здоровый образ  жизни.  В  семьях  с  низким уровнем культуры духовные 



потребности членов семьи не развиты, круг интересов ограничен, отсутствует культурно- 
досуговая деятельность, слаба моральная регуляция членов семьи, семья в целом ведет 
аморальный  образ  жизни.  Средний  уровень  культуры  характеризуется  отсутствием 
характеристик,  свидетельствующих  о  высоком  уровне  культуры,  семья  не  осознает 
проблемы, не проявляет активности в направлении его повышения. Четвертый компонент

- ситуационно-ролевая адаптация, которая связана с отношением к ребенку в семье. 
В случае конструктивного отношения к ребенку, высокой культуры и активности семьи в 
решении проблем ее  социально-ролевой статус  высокий.  Если в  отношении к  ребенку 
наблюдается концентрация на его проблемах - средний. В случае игнорирования проблем 
ребенка  и  негативном  отношении  к  нему  показатель  ситуационно-ролевой  адаптации 
интерпретируется как низкий. Таким образом, изучение социального статуса семьи может 
являться одним из направлений оказания помощи родителям.

Схема, разработанная М.А. Галагузовой, содержит три основных аспекта социально-
педагогической  помощи  семье:  образовательный,  психологический  и  посреднический. 
Основной  составляющей  социально-педагогической  деятельности  является  образование 
родителей.  Образовательная  помощь  включает  в  себя  два  направления  в  работе 
социального  педагога:  помощь  в  обучении  и  в  воспитании.  Помощь  в  обучении 
направлена  на  предотвращение  возникающих  семейных  проблем  и  формирование 
педагогической  культуры  родителей  с  целью  объединения  требований  к  ребенку  в 
воспитании  со  стороны всех членов семьи и акцентирования совместной деятельности 
специалистов  и  семьи.  Для  этого  организуется  просвещение  родителей  по  проблемам 
формирования  позитивных  отношений  между  детьми  и  взрослыми,  проводятся 
практические занятия, способствующие упорядочению в значительной мере быта семьи, 
расширению запаса  знаний  по  общению с  ребенком в  различных видах  деятельности. 
Действительно,  в  последнее  время  одной  из  основных  задач  специалистов 
образовательных  и  воспитательных  учреждений  стало  педагогическое   просвещение 
семей, где растут дети. И эта задача ещё раз определяет огромную роль сотрудничества 
специалистов с родителями.

Вопросы и задания:
1.Компоненты социальной адаптации семьи.
2.Схемы социальной адаптации семьи.
3.Условия социальной адаптации семьи.

Список рекомендуемая литература
Основная литература:

1.Цаплина  О.В.  Психология  воспитания  [Электронный ресурс]:  учебное  пособие/  Цаплина 
О.В.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018.— 182 c.— Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/72813.html.
2. Бочанцева, Л.И. Психология семьи и семейного воспитания=Family psychology and family 
education :  [16+]  /  Л.И.  Бочанцева ;  Тюменский государственный университет.  –  Москва : 
БИБЛИО-ГЛОБУС,  2017.  –  274  с.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=498881

Дополнительная литература:
1.Гарбузов В.И. Воспитание ребенка в семье [Электронный ресурс]: советы психотерапевта/ 
Гарбузов  В.И.—  Электрон.  текстовые  данные.—  СПб.:  КАРО,  2015.—  296  c.—  Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/60992.html.
2.  Арнаутова,  Е.П.  Журнал  взаимодействия  с  родителями:  психолого-педагогическое 
сопровождение  семей  с  детьми  5—7  лет  /  Е.П.  Арнаутова.  –  Москва  :  Русское  слово  — 
учебник, 2016. – 113 с. : табл. – (ФГОС ДО. Мозаичный Парк). – Режим доступа: по подписке. 
– URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485736
3.Коробкова  В.В.  Социально-педагогическая  работа  с  семьей,  находящейся  в  социально-
опасном положении,  в  условиях общеобразовательного учреждения [Электронный ресурс]: 
учебно-методическое пособие/ Коробкова В.В., Галиева С.Ю.— Электрон. текстовые данные.
— Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2012.— 110 
c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/32095.html.

http://www.iprbookshop.ru/32095.html
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485736
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http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=498881
http://www.iprbookshop.ru/72813.html


Интернет-ресурсы:
1.http://biblioclub.ru/-  ЭБС «Университетская  библиотека  онлайн»  -  учебные,  научные 

здания,  первоисточники,  художественные  произведения  различных  издательств.  Журналы. 
Мультимедийная  коллекция:  аудиокниги,  аудиофайлы,  видеокурсы,  экспресс-подготовка  к 
экзаменам, презентации, тесты, цифровые карты, онлайнэнциклопедии, словари

2.http://diss.rsl.ru/-  Электронная  библиотека  диссертаций  Российской  государственной 
библиотеки (ЭБД РГБ)

3.http://enc.biblioclub.ru/-  Энциклопедиум  [энциклопедии,  словари,  справочники]  - 
справочный портал 

4.http://gramota.ru/- ГРАМОТА.РУ - справочно-информационный интернет-портал
5.http://school-collection.edu.ru/ - Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

- для преподавания и изучения учебных дисциплин начального общего, основного общего и 
среднего (полного) общего образования

6.http://uisrussia.msu.ru-  Университетская  информационная  система  РОССИЯ  (УИС 
РОССИЯ)

7.http://window.edu.ru/ - Единое окно доступа к образовательным ресурсам - федеральная 
информационная  система  открытого  доступа  к  интегральному  каталогу  образовательных 
интернет-ресурсов  и  к  электронной  библиотеке  учебно-методических  материалов  для  всех 
уровней  образования:  дошкольное,  общее,  среднее  профессиональное,  высшее, 
дополнительное.

8.http://www.edu.ru/ - Федеральный портал «Российское образование» 
9.http://www.fgosvo.ru/-  Портал  Федеральных  государственных  образовательных 

стандартов высшего образования - официальный сайт
10.http://www.iprbookshop.ru/- Электронно-библиотечная система IPRbooks
11.http://www.lexed.ru/-   Федеральный  центр  образовательного  законодательства  - 

официальный сайт
12.https://cyberleninka.ru/- КиберЛенинка - научная электронная библиотека (журналы) 
13.https://edu.gov.ru/  -  Министерство  просвещения  Российской  Федерации  - 

официальный сайт
14.https://openedu.ru/ - Национальная платформа открытого образования
15.https://uisrussia.msu.ru/-  Университетская  информационная  система  РОССИЯ  (УИС 

РОССИЯ). Адрес ресурс
16.https://edu.gov.ru/  -  Министерство  просвещения  Российской  Федерации  - 

официальный сайт
17.http://www.fgosvo.ru/-  Портал  Федеральных  государственных  образовательных 

стандартов высшего образования - официальный сайт
18.https://uisrussia.msu.ru/-  Университетская  информационная  система  РОССИЯ  (УИС 

РОССИЯ

Тема 2. Психолого-педагогическая культура родителей

Цель  –  изучить  педагогические  особенности  психолого-педагогической  культуры 
родителей.

Актуальность  темы:  вопросы  направлений  работы  с  родителями  необходимо 
рассматривать в тесной связи с повышением квалификации специалистов, в первую очередь 
психологов  и  социальных  педагогов,  уровень  их  педагогического  мастерства  определяют 
отношение родителей к выдвигаемым специалистами требованиям.

Теоретическая часть
Высокий уровень личностной готовности родителей к  поступлению ребенка в  школу 

предполагает  наличие  следующих  характеристик.  Высокоразвитая  способность  к  эмпатии, 
способность  понимать  другого,  сопереживать  ему, создавать  эмоционально  значимую 
обратную связь. Родители способны выражать сочувствие, любовь и теплое отношение, их 
действия и эмоциональное отношение направлены на содействие физическому и духовному 
росту  детей,  они  испытывают  удовлетворение  и  гордость  от  успехов  детей.  Безусловная 
любовь к ребенку. Высокоразвитая способность контролировать собственные отрицательные 
эмоции в трудной ситуации. Неуклонное соблюдение принципа толерантности в отношении с 



ребенком,  отсутствие  чрезмерности  волевых  качеств.  Способность  к  нахождению  смысла 
деятельности в ситуации отсутствия мотивации; стремление заниматься деятельностью ради 
деятельности,  глубокие  знания  принципов  личностно-ориентированного  подхода;  глубокое 
понимание и знание индивидуально-типологических особенностей ребенка, его интересов и 
понимание проблем детей; ориентация в оценке эффективности своей деятельности на мысли 
и чувства; динамичная система оценки ситуации. Глубокое освоение системы транзактного 
анализа, применение ее для анализа общения с ребенком 

Способность к адекватной оценке ситуации, нахождению решений, исходя из анализа 
прошлого  опыта,  умение  организовывать  свою  деятельность  и  деятельность  ребенка  как 
средство  освоения  ребенком  организации  собственной  деятельности.  Родители  умеют 
организовать  совместные  действия  с  ребенком  и  получают  удовольствие  от  процесса 
совместных  действий  с  ребенком;  гибкость  поведения,  последовательность  в  действиях,  в 
поведении,  в  требованиях.  Способность  родителей  создавать  условия  для  актуализации 
возможностей другого человека; активная позиция родителей, желание взаимодействовать с 
педагогическим коллективом, принятие ответственности за развитие ребенка, яркий интерес к 
делам  ребенка,  посещение  родительских  собраний  и  индивидуальных  консультаций. 
Потребность  в  личностном  росте,  преодоление  трудностей  путем  самосовершенствования, 
целенаправленное овладение опытом эффективного воспитательного воздействия, ориентация 
на творческий поиск в решении проблем. Наличие навыков активного слушания и умение их 
адекватно  применять,  регулярный  телесный  контакт.  Родители  стараются,  чтобы  дети 
развивали  свои  способности  в  интеллектуальной,  эмоциональной  сферах,  межличностном 
общении, настаивают на праве детей на свою независимость и самостоятельность. Родители 
стремятся использовать убеждение с тем, чтобы добиться послушания, обосновывают свою 
точку зрения и одновременно готовы обсуждать ее с детьми, выслушивают их аргументацию, 
не  дают  готовых  решений,  необсуждаемых  указаний,  способны  отойти  от  стандартных 
решений, предложить новый подход в решении задачи, адекватный условиям и целям.

Для  эффективного  осуществления  психологической  помощи  необходимо  наличие 
диагностического  компонента.  Например,  могут  быть  использованы методика  РАКУ -  для 
изучения родительско-детских отношений, фильм-тест Рене Жиля - взгляд на семью глазами 
ребенка, методика «Лев», «Лодка» - для определения уровня развития децентрации, методика 
«Эта бумага белая» - для диагностики критичности, тесты определения уровня субъективного 
и волевого самоконтроля (УСК, ВСК), тест-опросник самоотношения личности В.В.Столина, 
Р.Л.Пантилеева,  стандартизованное  наблюдение  за  выполнением  родителями  и  ребенком 
совместной деятельности.

Посредническая  помощь  состоит  из  двух  составляющих:  организации  и 
информирования.  Социальный педагог оказывает помощь в организации семейного досуга, 
знакомства с опытом других семей, семейных праздников, конкурсов, привлечения детей в 
разные кружки по интересам.

Информационная  помощь  проводится  в  форме  консультирования  родителей  по 
различным вопросам, в частности готовности ребенка к школьному обучению.

Помимо  группового  и  индивидуального  консультирования  к  современным  видам 
оказания помощи родителям относят психотерапию (Джинотт). Как правило, в первом случае 
решаются  проблемы  относительно  благополучных  семей,  в  которых  конфликты  носят 
эпизодический  характер;  индивидуальное  консультирование  помогает  в  более  сложных 
случаях,  а  при  ситуации,  когда  установки  и  восприятие  родителей  сильно  искажены, 
необходима работа с психотерапевтом.

Задача  организаторов  работы  с  родителями  -  определить,  в  каком  виде  помощи 
нуждается  родитель,  иначе  его  деятельность  заведомо  будет  неэффективной.  На 
эффективность  работы  специалистов  с  семьей  будут  оказывать  влияние  недостатки 
сотрудничества с семьей, среди которых самыми распространенными являются следующие: 1) 
специалисты не всегда  умеют  поставить конкретные задачи и выбрать соответствующие им 
содержание и методы; 2) содержание работы с родителями недостаточно дифференцированно; 
3) при выборе методов сотрудничества специалисты не учитывают возможностей и условий 
жизни конкретных семей;  4)  довольно часто специалисты используют лишь коллективные 
формы  работы  с  семьей.  Причины  этого  разнообразны:  недостаточное  знание  специфики 
семейного воспитания, неумение анализировать уровень педагогической культуры родителей, 



их потребностей, особенностей воспитания детей и соответственно с этим проектировать свою 
деятельность по отношению к родителям и детям. Результаты наших наблюдений показывают, 
что у отдельных специалистов недостаточно развиты коммуникативные умения, необходимые 
для работы с родителями дошкольников. В связи с этим сегодня одним из важных моментов в 
направлениях  работы  с  семьей  становится  систематическая  работа  по  повышению уровня 
знаний, умений и навыков психологов и педагогов в области сотрудничества с семьёй.

Вопросы и задания:
1.Понятие психолого-педагогической культуры родителей.
2.Педагогические особенности и технологии развития психолого-педагогической 
культуры родителей.
3.Методы исследования психолого-педагогической культуры родителей.
4.Консультирование родителей по вопросам повышения психолого-педагогической 
культуры.
5.Психологическая поддержка развития психолого-педагогической культуры 
родителей.
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   Тема 3. Основные концепции и модели воспитания в семье   
Цель – изучение основных концепций и моделей воспитания в семье.
Актуальность темы (семинара).
Основная задача воспитания родителей - научить членов семьи взаимным компромиссам 

и  умению  их  использовать  в  других  социальных  сферах.  Для  этого  они  должны  иметь 
представления  о  моделях  воспитания  в  семье  при  рассмотрении  своего  поведения  и 
взаимоотношений в семье, научиться определять характер потребностей и запросов ребенка и 
устанавливать с ним адекватные коммуникации

Теоретическая часть.
Модель (от франц.  modele  – мера,  образец,  норма) – искусственная копия или схема 

какого-либо объекта, процесса, явления; вспомогательный объект (или система), заменяющий 
изучаемый объект, представленный в наиболее общем виде.

Выделяют ряд моделей воспитания, разработанных в разных научных школах.
Адлеровская модель. Она основывается на сознательном и целенаправленном изменении 

поведения  родителей,  которое  определяется  ведущим  принципом  взаимоуважения  членов 
семьи.  По  теории  австрийского  психолога  А.  Адлера,  семейная  атмосфера,  установки, 
ценности и взаимоотношения в семье являются главным фактором развития личности. Дети 
учатся нормам общежития и воспринимают культуру через  своих родителей. Семья – малая 
(первичная)  группа,  которая  состоит  из  лиц,  связанных  двумя  типами  отношений: 
супружества  и  родства,  которая  обеспечивает  человеку  эмоциональную  стабильность, 
безопасность и личный рост. Поэтому семья и есть та первичная группа, в которой ребенок 
формирует свои идеалы, цели жизни, систему ценностей и учится жить.

Основными понятиями адлеровского воспитания родителей являются «равенство»,
«сотрудничество» и «естественные результаты». С ними связаны и ведущие принципы 

воспитания:  отказ  от  борьбы  за  власть  и  учет  потребностей  ребенка.  По  данной  модели 
помощь  родителям  должна  носить  воспитательный  характер.  Нужно  научить  их  уважать 
уникальность, индивидуальность и неприкосновенность личности ребенка с самого раннего 
детства. Необходимо помочь каждому из родителей понять детей, войти в их образ мышления, 
научиться разбираться в мотивах их поступков, развивать свои методы воспитания и развития 
личности.  Естественные  логические  рассуждения,  используемые  в  ходе    воспитания, 
позволяют    ребенку   на    практике   осознать   свое   поведение   или прочувствовать на деле 
результаты своих действий. Это способствует гармонизации отношений в семье и быстрому 
осознанию ребенком недостатков собственного поведения.  Учебно-теоретическая модель.  В 
ее основе лежат результаты экспериментальных исследований основателя бихевиоризма,  с 



помощью которых была сделана попытка определить, каким образом установки на поведение 
родителей влияют на ребенка. Это направление основано на общей теории бихевиоризма. В 
рассматриваемой  модели  подчеркивается,  что  поведение  родителей  и  их  детей  можно 
изменить методом переучивания или научения. Воспитание родителей состоит в их обучении 
поведению.

Поведение родителей меняется по мере осмысления ими своих и детских поступков, их 
мотивов. Они постепенно овладевают умениями регулирования поведения.

Способами  формирования  поведения  являются  положительное  подкрепление 
(поощрение),  отрицательное подкрепление (наказание) и отсутствие подкрепления (нулевое 
внимание).  Родители  играют  роль  «агентов»  социального  окружения,  которые регулируют 
поведение  ребенка  с  помощью  указанных  выше  средств.  В  ходе  обучения  родители 
обеспечиваются научными сведениями о регуляции поведения,  знакомятся  со  специальной 
терминологией, помогающей описывать эти процессы. Родителей учат разбираться в реакциях 
ребенка  и  формировать  их  раздражители.  Навыки  диагностики  поведения  входят  во  все 
программы  учебно-теоретического  направления.  Целью  программ  данного  направления 
является  обучение  родителей  наблюдению  и  измерению  поведения  и  практическое 
применение  принципов теории социального  научения  в  изменении поведения  в  домашних 
условиях.

Модель  чувственной  коммуникации.  Она  базируется  на  феноменологической  теории 
личности американского психолога К. Роджерса и практике клиентоцентрированной терапии, 
целью которой  является  создание  условий  для  самовыражения  личности.  Это  достигается 
сглаживанием  разницы  между  «Я-идеальным»  и  «Я-реальным»  при  определенных 
психологических  обстоятельствах.  Если  каждому  человеку  свойственны  две  главные 
потребности:  позитивного  отношения  других  и  самоуважения,  то  условием  здорового 
развития ребенка является  отсутствие противоречия между представлением о том, как к нему 
относятся  другие  –  «Я-  идеальным»,  и  действительным  уровнем  любви  –  «Я-реальным». 
Изменить  поведение  человека  можно,  лишь  поняв  и  приняв  его  чувства.  Тем  самым 
психотерапевт  помогает  клиенту  освободить  свои  чувства,  осознать  свое  поведение  и 
предпринять конкретные шаги по его изменению.

В  семейном  воспитании  модель  чувственной  коммуникации  означает  диалогичность 
общения,  его  открытость,  раскрепощенность  чувств,  их  искренность.  От  развития 
чувственных коммуникаций к самовыражению каждого члена семьи стремится данная модель 
воспитания  родителей.  Родители,  овладевающие  данной  моделью,  должны  усвоить  три 
основных умения:
1. активного слушания; 
2. доступного для ребенка выражения собственных чувств;
3.практического использования принципа «оба правы» в семейном общении. С названными 
навыками  связано  и  умение  поставить,  правильно  сформулировать  проблему  и  найти  ее 
адресата. Т. Гордон считал, что родители должны дифференцировать проблемы родителя и 
ребенка,  обучать  детей  самостоятельному  решению  проблем,  постепенно  перенося  всю 
ответственность за поиск их решения на самого ребенка.

Модель,  основанная  на  транзактном анализе.  Согласно  теории транзактного  анализа 
американского психолога Э. Берна, личность каждого индивидуума определяется факторами, 
которые  можно  назвать  состояниями  «Я».  Это  способ  восприятия  действительности, 
основанный  на  анализе  получаемой  информации  и  реагирования  индивидуума  на 
действительное.  Человек  может  это  делать  по-разному:  по-детски,  по-  взрослому,  по-
родительски.

«Ребенок»  в  личности  –  это  спонтанность,  творчество,  интуиция.  С  этим  началом 
связаны биологические потребности и основные ощущения человека.  Это наиболее чистая 
часть личности, поскольку в ней представлено все самое естественное в человеке.

«Взрослый»  в  личности  действует  последовательно.  Свойствами  этого  начала,  этой 
части  человеческой  личности  являются  систематические  наблюдения,  объективность, 
следование законам логики,  рациональность.  В развитии личности с  областью «взрослый» 
связано все сознательное. Оно начинается с развития сенсорно-моторного уровня восприятия 
и достигает формального, абстрактно- логического мышления.

Положение «родителя» в личности включает в себя приобретенные нормы поведения, 



привычки  и  ценности.  Поведение  авторитетных  людей  в  социальном  окружении  учит 
личность определенным нормам и способам поведения через

«родительскую»  часть.  Родительское  программирование  во  многом  предопределяет, 
согласно  Э.  Берну,  судьбу  ребенка.  Оно осуществляется  прежде  всего  через  трансакции - 
единицы  общения,  которые  могут  быть  дополнительными,  т.е.  способствующими 
взаимопониманию, пересекающимися, вызывающими конфликты и напряжение, и скрытыми, 
при которых информация в ходе общения искажается.

Основная задача воспитания родителей - научить членов семьи взаимным компромиссам 
и умению их использовать  в  других социальных сферах.  Для  этого они должны овладеть 
терминологией транзактного анализа при рассмотрении своего поведения и взаимоотношений 
в семье, научиться определять характер потребностей и запросов ребенка и устанавливать с 
ним адекватные коммуникации. Это необходимо потому, что ключ к изменению поведения 
ребенка лежит в изменении отношений между родителями и ребенком.

Модель  групповой  терапии.  В  основе  данной  модели  лежит  стремление  научить 
родителей переориентации своих установок в зависимости от потребностей ребенка. Модель 
носит сугубо практический характер и сосредоточена на рассмотрении проблемных ситуаций. 
Воспитание  родителей  осуществляется  в  форме  групповых  консультаций,  терапии  и 
инструктажа.  Целью  групповой  терапии  является  достижение  позитивных  изменений  в 
структуре личности родителей (для людей с эмоциональными нарушениями, не умеющими 
справляться с проблемами отношений детей и родителей). Групповые консультации должны 
помочь родителям справиться с проблемами, возникающими при воспитании детей. Во время 
консультации  родителям  помогают  избавиться  от  чувства  вины,  показывая  аналогичные 
переживания в других семьях, родители делятся переживаниями, опытом, рассказывают друг 
другу о трудностях. Постепенно они начинают более объективно смотреть на проблемы своей 
семьи.  Инструктаж  родителей  также  происходит  в  группе  и  напоминает  групповую 
консультацию.

Модель родительского всеобуча и подготовки молодежи к семейной жизни.  В 70- 80-е 
годы ХХ в. под руководством отечественного ученого И.В. Гребенникова была разработана и 
мето-дически  оснащена  программа  педагогического  просвещения  родителей,  которая 
исходила  из  предположения  о  том,  что  значительная  часть   недостатков  и  просчетов  в 
семейном  воспитании  и  семейных  отношениях  связана  с  психолого-педагогической 
неграмотностью родителей. Разработка программ такого просвещения, ориентированных на 
особенности воспитания  детей разного  возраста,  специфику семей и  семейных проблем,  а 
также деятельная подготовка педагогов школ и дошкольных учреждений к их реализации, 
выпуск  специальных справочников, энциклопедий семейной жизни и семейного воспитания 
значительно активизировали внимание к проблеме родительства. Вторым, в большей степени 
профилактическим  аспектом  работы  является  подготовка  молодежи  к  семейной  жизни, 
проводимая через специальный школьный предмет «Этика и психология семейной жизни», 
подготовка  кадров  к  его  преподаванию.  Главной  проблемой  реализации  модели  в  ее 
психологических  аспектах  было  отсутствие  в  учреждениях  образования  практических 
психологов и  неспособность  педагогов  разрешать  психологические  проблемы  семьи  и 
семейного воспитания

Вопросы и задания:
1.Понятие об основных концепциях и моделях воспитания в семье.
2.Адлеровская модель воспитания.
3.Учебно-теоретическая модель воспитания.
4.Модель чувственной коммуникации.
5.Модель, основанная на транзактном анализе.
6.Модель групповой терапии.
7.Модель родительского всеобуча и подготовки молодежи к семейной жизни.
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Тема 4. Проблемы общения в семье.
Цель – изучение механизмов решения проблем общения в семье.
Актуальность  темы  (семинара)  -  общение  связано  с  информацией,  которой 

обмениваются люди о том, что происходит в мире, в котором они живут. Однако в общении 
важно  не  только  его  «содержание»  —  сообщение,  информация,  слова…  Для  того  чтобы 
грамотно  и  полноценно  общаться,  необходимо  учитывать  и  внутренний  смысл 
подразумевающихся эмоций и поступков, который является глубинным уровнем общения, его 
основной составной частью.

Теоретическая часть.
Супружество  —  это  внутренняя  потребность  глубокого  общения  друг  с  другом, 

желание  пускать  любимого  человека  в  свой  внутренний  мир,  делиться  с  ним  мыслями, 
чувствами, эмоциями, чаяниями, вместе обсуждать всё то,  что занимает и тревожит, это и 
надежда быть услышанным и понятым.  Таким образом, общение способствует взаимному 
узнаванию, «знакомству» супругов, а позже — родителей и детей.

Важно, чтобы в жизни семьи присутствовало постоянное живое общение: не внешнее, 
поверхностное, словесное, но глубокое, душевное и духовное. Не общий язык объединяет две 
или три души, а общие интересы, чаяния и устремления. Из этого рождаются общие эмоции, 
общая радость  и  общее волнение.  Всё  это можно найти только в  браках и  семьях,  члены 
которых сумели сохранить  живую  связь  и  нормальные взаимоотношения  друг  с   другом. 
Поэтому,  если  что-то  идёт  не так в семье,  если что-то

«не складывается» во взаимоотношениях, прежде всего, необходимо проверить качество 
общения между членами этой семьи. Если уже долгое время разговоры между супругами или 
родителями и детьми ограничиваются фразами, вроде «что у нас сегодня на ужин?»,

«ребёнок  вернулся?»,  «садись  за  уроки»,  «пойду,  заплачу  за  квартиру»  и  пр.,  то 
общением это назвать никак нельзя.

Зачастую во время общения люди не принимают в расчёт, что одни и те же слова  не 
всегда  имеют  одинаковое  значение.  Поэтому  информация,  которую  мы  передаём,  должна 
быть всегда, насколько это возможно, ясной, законченной и свободной от двусмысленностей.

Иногда собеседники не столько передают информацию друг другу в процессе общения, 
сколько  стремятся  выразить  подтекст,  стоящий  за  их  словами.  В  ряде  других  случаев 
вербальная и невербальная стороны общения заметно отличаются друг от друга: одно говорят 
слова, и совсем другое — выражение лица и взгляд или тон голоса.

В  течение  нашего  общения  с  другими  людьми  у  нас  может  сложиться  впечатление, 
будто  они  так  же,  как  и  мы,  понимают  значение  используемых  нами  слов,  или  что  они 
одинаково с нами чувствуют и проживают обсуждаемое. Между тем, в реальности, другие 
люди  могут  составить  совершенно  другое  мнение,  отличное  от  нашего,  о  том,  что  нам 
представляется  важным.  Придать  этому  иную  степень  важности.  Например,  человек 
использует какое-то слово и вкладывает в него определённый смысл, а его собеседник в это 
же время слушает и понимает нечто совершенно другое. Таким образом, слова наполняются 
иными чувствами, иным смыслом и содержанием, а значит, имеют зачастую какое-то другое и 
хорошо если не противоположное значение. Всё это может создать у нас впечатление, что 
человек, с которым мы разговариваем, не считается с нами, не чувствует нас, поскольку что-
то,  являющееся  для  нас  жизненно  важным,  оставляет  его  равнодушным и  совершенно  не 
трогает его. Разумеется, такие разные реакции не могут не привести к небольшим трениям. В 
итоге, люди часто отдаляются друг от друга.

К проблемам общения можно отнести и известное явление, когда люди «слушают, не 
слыша» собеседника. Мы слушаем другого человека, можем даже смотреть на него, но при 
этом наши мысли заняты чем-то посторонним, и сказанное собеседником не достигает нашего 
ума. Такое поведение может отвечать всем внешним условиям настоящего общения и в то же 
время быть лишённым самой его сущности — связи с «внутренним человеком» собеседника.

Если супруги хотят сохранить свой брак живым, то, сколько бы они ни были заняты, они 
найдут, должны найти время для общения  как  друг с другом, так и  со своими детьми. Если 
общение не происходит постоянно, члены семьи в конце концов отдаляются  друг  от друга, 
возникает  отчуждение,  которое,  вполне  возможно,  закончится  разделением,  разводом, 



развалом семьи.
Большинство столкновений и прочих проблем во взаимоотношениях можно было бы 

избежать,  если  бы  в  семье  существовала  «готовность  выслушать».  Разумеется,  такая 
готовность должна быть присуща всем членам семьи, а не только одному из них. И, конечно,  
«слушать» кого-то не означает непременно «слушаться» этого человека во всех его желаниях 
и прихотях.

Насколько  хорошо  человек  умеет  слушать  своих  собеседников,  обычно  прямо 
пропорционально его  душевному богатству и  воспитанию.  Слушая кого-либо,  необходимо 
полностью  и  сознательно  следить  за  ходом  беседы.  Иногда  внимание  рассеивается,  мы 
отвлекаемся, но не подаём вида и обманываем собеседника, лицемерно показывая ему, будто 
участвуем в разговоре.  Но желательно прервать человека, с которым разговариваем, сказать 
ему «прости(те), но я потерял ход беседы» и, если нам  действительно неинтересно, найти 
возможность  тактично  закончить  разговор  вместо  того,  чтобы продолжать  его,  не  слушая 
собеседника.

Всё  вышесказанное  относится  в  полной  мере  и  к  семейному  общению.  Как  часто  в 
разговорах  с  родителями,  мужем  или  женой  либо  с  детьми  мы  лишь  делаем  вид,  будто 
внимательно слушаем наших домашних! Сами же в это время поглощены собственными или 
семейными проблемами и лишь иногда вставляем какие-нибудь ничего не значащие слова, 
чтобы  «поддержать  разговор».  Такое  поведение  не  остаётся  незамеченным  домашними, 
огорчает их, поскольку зачастую говорит о нашем равнодушии к ним, и постепенно иссушает 
семейное общение, сводит его на «нет».

Разочарование  и  чувство  одиночества  —  это  явные  результаты  недостаточного, 
неполноценного общения между супругами. Это происходит, когда один из них показывает 
свой внутренний мир, делится со своей второй половиной каким-то очень личным и зачастую 
ценным  переживанием,  а  другой  не  понимает  всего  этого  и,  возможно,  даже  намеренно 
искажает смысл сказанного,  что унижает и разочаровывает  супруга  или супругу.  Если это 
происходит  постоянно,  то  душевное  расстояние  между  мужем  и  женой  и  степень  их 
одиночества будут день ото дня увеличиваться всё больше.

Чего  мы  ждём  от  общения  с  родными  и  близкими  людьми?  Представьте  себе,  что 
человек  слушает  члена  своей  семьи,  но  при  этом  не  выказывает  никакого  уважения  к 
сказанному.  Внезапно  он  начинает  выражать  явное  противодействие  и  отрицание  точки 
зрения  собеседника,  противостоит  ему,  даёт  понять,  что  слушал  его,  но  ни  с  чем не  был 
согласен, и всё это делает очень грубо, нетактично. Такая реакция, скорее всего, огорчит, даже 
ранит того, на кого она направлена. Отсюда легко можно сделать вывод, что, разговаривая с 
человеком, с которым у нас хорошие отношения, мы должны быть готовы и к несогласию 
собеседника с нашим мнением. И всё же мы надеемся, что это несогласие, если оно есть, будет 
выражено в  подходящий момент,  в  деликатной форме,  не  ранит нас, а  также,  что  нашим 
оппонентом будут приведены доказательства правильности его точки зрения.

Любое  общение  может  быть  только  обоюдным.  Например,  любые  попытки 
супружеского общения обречены на неудачу, если один из супругов не желает обсуждать что-
либо со своей второй половиной, постоянно и намеренно ограничивается лишь односложными 
ответами или репликами и показывает своё полное нерасположение к беседе. Довольно скоро 
это  приводит  к  разрыву  общения  и  отношений,  а  также  к  попыткам  найти  «на  стороне» 
человека, с которым можно было бы общаться.

Эти обходные пути в поисках объекта общения зачастую умаляют в человеке чувство 
собственного  достоинства,  а  это  чувство  —  очень  важная  составляющая  истинного, 
настоящего общения. Действительно, насколько мало человек уважает самого себя, настолько 
труднее ему общаться с другими людьми. Таким образом, человек попадает в замкнутый круг,  
из которого ему довольно трудно будет выбраться.

Полноценное  общение  предполагает  в  собеседниках  цельные  и  зрелые  личности, 
стремящиеся  к  гармонии,  людей  с  открытым  сердцем,  которые  отличаются  прямотой, 
искренностью и живостью. Таким людям мы легко доверяем, поскольку они вселяют в нас 
чувство  уверенности  и  стабильности,  позволяют  нам  верить,  что  мы знаем,  куда  идём,  и 
чувствовать себя комфортно и свободно. Когда один собеседник смотрит в глаза другому и 
его лицо украшается улыбкой, он привлекает нас, располагает к себе, и мы готовы ему даже 
простить какую-то вину. Напротив, сердитое, суровое или мрачное выражение лица, а также 



постоянные  увёртки  и  увиливания  собеседника  делают  его  для  нас  неприятным  и  даже 
опасным.  Это  заставляет  нас  «держать  дистанцию»  и  оставаться  насторожёнными  по 
отношению к нему.

Отсутствие открытости в общении способствует постепенному исчезновению доверия, 
любви и самоуважения. Иногда два человека живут вместе, но при этом во взаимоотношениях 
между  ними  царит  хаос,  поскольку  нет  внутреннего  общения.  Напротив,  человек  может 
телесно находиться далеко от другого, но чувствовать себя тесно с ним связанным.

В некоторых случаях люди «взрываются», ощущают неконтролируемый гнев. Само по 
себе  это  чувство  означает  не  так  уж  много,  однако  его  проявления  могут  оказаться 
разрушительными, а  иногда даже нанести непоправимый вред взаимоотношениям.  Именно 
поэтому и взрослым, и детям в семье желательно научиться сдерживать себя и не поступать 
необдуманно во время вспышки гнева как своей собственной, так и кого-либо из домашних.

Самое большое препятствие для общения — это эгоизм, выпячивание своего «эго». Дух 
индивидуализма,  полной  автономии,  абсолютной  независимости  человека  от  всех  и  вся 
сегодня  можно  назвать  всепроникающим.  В  семье,  проникнутой  этим  духом,  царят 
отчуждение и  отсутствие  хорошего,  правильного общения,  вплоть  до того,  что  один член 
семьи зачастую даже не представляет, чем занимаются и о чём думают остальные, не говоря 
уже об отсутствии общих дел и ответственности, интересов и устремлений. Подобный тип 
совместного жития можно охарактеризовать, скорее, как «гостиничный», что, разумеется, не 
является  ни  желаемым,  ни  приемлемым.  Только  в  такой  семье,  в  которой  «я»  стало 
практически одним с «ты», общение является полноценным и преодолевает любые преграды.

Вопросы и задания:
1.Понятие о супружестве – взгляд отечественных и зарубежных ученых.
2.Понятие о живом общении между супругами.
3.Методы диагностики проблем общения в семье.
4.Семейные конфликты.
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ВВЕДЕНИЕ

Самостоятельная работа студентов (далее – СРС) является неотъемлемой составляющей 
образовательного процесса в СКФУ и является обязательной для каждого студента. Основная 
цель  СРС  –  освоение  в  полном  объеме  образовательной  программы  и  последовательное 
формирование компетенций эффективной самостоятельной профессиональной (практической и 
научно-теоретической) деятельности.

Методические  рекомендации  для  студентов  по  организации  самостоятельной  работы 
разработаны на основе программы курса «Психолого-педагогические проблемы воспитания в 
семье»,  предназначенного  для  студентов,  обучающихся  в  магистратуре  по  направлению 
«Психолого-педагогическое образование».

Цель  освоения  дисциплины:  формирование  общепрофессиональных  и 
профессиональных компетенций будущего магистра по направлению подготовки 44.04.02

«Психолого-педагогическое образование».
Задачи освоения дисциплины:
-поиск необходимой учебной и научной информации;
-освоение собственной информации и ее логическая переработка;
-использование  методов  исследовательской,  научно-исследовательской  работы  для 

решения поставленных задач;
-выработка собственной позиции по поводу полученной задачи;
-представление, обоснование и защита полученного решения;
-формирование практических умений и навыков использования современных методов 

психолого-педагогического исследования.
В результате усвоения тем и разделов дисциплины «Психолого-педагогические проблемы 

воспитания в семье», работы на практических занятиях у студентов должны сформироваться 
профессиональные компетенции:

Задачами самостоятельной работы студентов являются:
- развитие и привитие навыков самостоятельной учебной работы и формирование потребностей 
в самообразовании и социализации;
-  освоение,  углубление  содержания  и  основных  положений  курса,  выносимых  на 
самостоятельное изучение студента; в ходе составления опорного конспекта, в ходе подготовки 
к семинарским занятиям;
-  использование материала,  собранного и полученного в ходе самостоятельных занятий при 
подготовке  и  написании  докладов,  дискуссии,  для  эффективной  подготовки  к  итоговому 
контролю.

Основные формами реализации самостоятельной работы являются:
- изучение отдельной темы и разработка опорного конспекта;
- составление словаря научных понятий;
- подготовка тематического доклада по избранной проблеме;
- подготовка дискуссионных выступлений для обсуждения проблемы;
- подготовка к дискуссии по актуальным методологическим проблемам специальности;
- написание доклада по проблеме.

Важным  видом  самостоятельной  работы  является  подготовка  докладов,  проведение 
микроисследований по теме курса. Письменный доклад должен состоять из следующих частей: 
введение, первая часть (реферативная), вторая часть (исследовательская), заключение. Введение 
–  это  постановка  проблемы,  обоснование  темы,  целеполагание,  формулировка  задач 
исследования. Первая часть – состояние исследуемой области, обзор литературы, прочитанной 
по данной проблеме, выводы. Вторая часть – собственное исследование. Заключение – выводы, 
к  которым  пришел  студент  в  результате  изучения  состояния  вопроса  и  собственного 
исследования. В конце доклада обязательно должен быть представлен список литературы (не 
менее пяти-шести названий). Объем работы – не более 25 печатных страниц. Защита длится 
примерно  10  -  15  минут.  При  оценке  доклада  учитывается  объем  проделанной  работы, 
компетентность  студента  в  избранной  области,  самостоятельность  в  подходах,  суждениях, 
выводах; оригинальность решений, культура оформления работы, грамотность.

Их содержание должно показать умение анализировать философско- методологические и 



научные  тексты,  обосновывать  своё  отношение  к  изложенным  в  них  оценкам,  составлять 
краткие  конспекты,  тезисы  прочитанного,  умение  применять  полученные  знания  для 
постановки и решения исследовательских задач, связанных с изучением студентами той или 
иной области природы и культуры.

В  предлагаемом  пособии  по  самостоятельной  контролируемой  работе  студентов 
представлены задания для самостоятельной работы по отдельным темам курса. Разнообразие 
заданий  позволяет  учитывать  индивидуальные  особенности  студентов  при  организации 
самостоятельной работы.

Текущий  контроль  осуществляется  в  процессе  индивидуальных  и  групповых 
консультаций,  собеседований,  в  процессе  анализа  и  самоанализа  самостоятельной  работы. 
Образовательные  продукты  (сообщения,  доклады,  словарь  научных  понятий,  опорные 
конспекты.

Общая характеристика самостоятельной работы студента при изучении дисциплины
«Психолого-педагогические проблемы воспитания в семье»

Самостоятельная  работа  студентов  наряду  с  аудиторной  представляет  одну  из  форм 
организации  учебного  процесса  и  является  его  существенной  частью.  Для  ее  успешной 
организации  традиционно  осуществляется  планирование  целей,  содержания,  объема 
самостоятельной работы, происходит систематический контроль качества, своевременности ее 
выполнения и получаемых при этом результатов каждым студентом. Самостоятельная работа 
понимается  как  целенаправленная,  планируемая  деятельность  студентов,  выполняемая  по 
заданию  и  при  методическом  руководстве  преподавателя,  но  без  его  непосредственного 
участия.

В  процессе  освоения  учебной  дисциплины  «Психолого-педагогические  проблемы 
воспитания  в  семье»  предполагается  аудиторная  и  неаудиторная  самостоятельная  работа. 
Аудиторная  самостоятельная  работа  по  дисциплине  выполняется  на  учебных  занятиях 
(лекциях,  практических  занятиях)  под  руководством  преподавателя  и  по  его  заданию. 
Внеаудиторная  самостоятельная  работа  студентов  –  планируемая  учебная,  учебно- 
исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, выполняется во внеаудиторное 
время  по  заданию  и  при  методическом  руководстве  и  контроле  преподавателя,  но  без  его 
непосредственного участия.

Самостоятельная работа студента по дисциплине «Психолого-педагогические проблемы 
воспитания в семье» включает в себя:
- подготовку к аудиторным занятиям (лекциям, практическим) и выполнение соответствующих 
заданий;
- работу над отдельными темами учебных дисциплин (модулей) в соответствии с учебно-
тематическими планами;
- подготовку к практикам и выполнение заданий, предусмотренных практиками;
- выполнение письменных проверочных и курсовых работ;
- подготовку ко всем видам промежуточных и итоговых контрольных испытаний;
- участие в научной и научно-методической работе кафедры социологии и учебно-научных 
подразделений Университета;
- подготовку к олимпиадам, конкурсам, конференциям;
- участие в научных и научно-практических конференциях, семинарах, конгрессах и т.п.;
-  другие  виды деятельности,  организуемой и  осуществляемой Университетом,  институтами, 
факультетами, кафедрами и органами студенческого самоуправления.

Отчеты  о  результатах  самостоятельной  работы  по  дисциплине  «Психолого- 
педагогические  проблемы  воспитания  в  семье»  могут  быть  представлены  следующими 
формами:

текущий  контроль  усвоения  знаний  на  основе  оценки  устного  ответа  на  вопрос, 
сообщения, доклада и т.п. (на практических занятиях);

решение ситуационных задач;
конспект, выполненный по теме, изучаемой самостоятельно; отчет, дневник наблюдения, 

таблицы, схемы и т.п.;
тестирование, выполнение проверочной работы по изучаемой теме;
рейтинговая  система  оценки  знаний  студентов  по  блокам  (разделам)  изучаемой 



дисциплины, циклам дисциплин (модулей);
отчет о научно-исследовательской работе (ее этапе, части работы и т.п.);
статья об учебно-исследовательской работе, тезисы выступления, публикации в научном, 

научно-популярном,  учебном  издании  по  итогам  самостоятельной  учебной  и  научно-
исследовательской работы, опубликованные по решению кафедры и др.

Коды 
реализуем

ых 
компетенц

ий, 
индикатор

а(ов)

Вид деятельности 
студентов

Средства и 
технологии 

оценки

Объем часов, в том числе
СРС Контактн

ая работа 
с 

преподава
телем

Всего

4 семестр
УК-5; 
ПК-2

Курсовая работа Проверка 
глоссария

66 6 72

УК-5; 
ПК-2

Подготовка к  зачету 
с оценкой

Зачет с 
оценкой

66 6 72

                                                        Итого за семестр 132 12 144
Итого 132 12 144

Контрольные точки и виды отчетности по ним
Рейтинговая система оценки успеваемости студентов магистратуры не предусмотрена.

Методические рекомендации по изучению теоретического материала
Лекционные  занятия,  проводимые  в  интерактивной  форме,  предполагают  совместное 

обсуждение методологических и теоретических положений учебного курса, отработку умения 
работать  с  научной  литературой,  анализируя  и  обобщая  социологические  факты,  личные 
примеры  и  предложенные  ситуации.  Цель  таких  занятий:  усвоение  системы  теоретических 
знаний  по  основным  разделам  науки.  Для  этого  по  каждому  занятию  указана  литература, 
непосредственно относящаяся к содержанию темы. С помощью нее студент заранее готовится к 
занятию по предложенному плану с  тем,  чтобы в ходе лекции участвовать  в  коллективном 
анализе  различных  подходов  к  категориям  и  проблемам  социологии,  в  формулировании 
дефиниций  и  в  научном  обосновании  собственных  позиций  по  проблемам.  Подготовка  к 
лекционным  занятиям  предусматривает  ознакомление  с  основными  положениями  по  теме, 
усвоение  нормативной  лексики,  предложенной  к  разделу  через  критическую  работу  с 
литературой и научными социологическими текстами. Данная работа необходима студенту для 
ведения научной дискуссии на занятии.

Работа с конспектом лекций
Просмотрите  конспект  сразу  после  занятий.  Отметьте  материал  конспекта  лекций, 

который вызывает затруднения для понимания. Попытайтесь найти ответы на затруднительные 
вопросы, используя предлагаемую литературу. Если самостоятельно не удалось разобраться в 
материале, сформулируйте вопросы и обратитесь на текущей консультации или на ближайшей 
лекции за помощью к преподавателю.

Каждую неделю отводите время для повторения пройденного материала, проверяя свои 
знания, умения и навыки по контрольным вопросам и тестам.

Литературу  необходимо  конспектировать  и  давать  сжатые  письменные  ответы  на 
вопросы.  В  них  следует  отразить  содержание  главных  понятий  и  связь  между  ними,  дать 
собственную  оценку  тем  или  иным  концепциям,  выявить  связь  изучаемого  вопроса  с 
современностью,  с  будущей  профессиональной  деятельностью.  По  неясным  вопросам 
необходимо обращаться к преподавателю.

Текст  выступления  на  занятии  должен  быть  написан  самим  студентом  (уже 
переработанный).  Выступления,  на  которых  студент  ограничивается  только  чтением  уже 



опубликованного текста, преподавателем не учитываются.
По пропущенным занятиям студент отчитывается в устной или письменной форме.
Преподаватель оценивает подготовку студента к занятию по следующим критериям:

Наличие конспектов, лекций;
Понимание главных понятий, их связей;
Умение мыслить самостоятельно, логично, последовательно, доказательно;

Умение оценивать  идеи,  концепции,  обосновывать свою теоретическую позицию,  связывать 
теорию с практикой, приводить примеры, приводить аналогии.

На занятия выносятся узловые темы, запланированные в программе учебной дисциплины, 
освоение которых определяет качество профессиональной подготовки будущих магистров.

Цель занятия – формирование знаний по теме, развитие самостоятельности мышления и 
творческой  активности  обучающихся  путем  равноправного  и  активного  их  участия  в 
обсуждении рассматриваемых вопросов.

Методические указания по выполнению практических работ
Методические указания по выполнению практических работ по дисциплине
«Психолого-педагогические проблемы воспитания в  семье» являются самостоятельным 

элементом  учебно-методического  комплекса  дисциплины  и  представлены  виде  отдельного 
учебно-методического материала.

Методические указания по подготовке к экзамену
Экзамен  -  форма  промежуточной  аттестации  студентов  по  результатам  освоения 

теоретических  знаний,  приобретения  практических  навыков  и  компетенций,  целью которой 
является  контроль  результатов  освоения  студентами  учебного  материала  по  программе 
дисциплины «Психолого-педагогические проблемы воспитания в  семье»,  проверка и  оценка 
знаний,  полученных  за  семестр  (курс),  их  прочности,  развития  творческого  мышления, 
приобретения навыков самостоятельной работы, умения применять теоретические знания при 
решении практических задач.

Экзамен  может  быть  проведен  в  устной  форме,  в  устно-письменной  форме,  в  форме 
письменной работы или тестирования.

Число вопросов, включаемых в экзаменационный билет, должно быть не менее двух и не 
более пяти, при этом вопросы могут носить как теоретический, так и прикладной характер. На 
экзамен могут выноситься типовые задачи, проработанные в течение семестра на аудиторных 
занятиях и в процессе самостоятельной работы. Содержание вопросов и задач, включаемых в 
экзаменационный  билет,  соответствует  учебной  программе  дисциплины  «Психолого-
педагогические проблемы воспитания в семье».

Во время экзамена обучающийся имеет право пользоваться техническими средствами для 
выполнения расчетно-графических заданий, справочниками, таблицами и другой справочной 
литературой только при наличии соответствующего разрешения кафедры.

При подготовке к устному экзамену обучающийся ведет записи на листе подготовки к 
ответу, который затем сдает экзаменатору. Лист подготовки к ответу может быть рассмотрен в 
случае подачи обучающимся апелляции.

Типовые контрольные задания для проведения промежуточной аттестации. Базовый 
уровень:
1.Семья как объект исследования различных наук.
2.Семья как социальный институт, малая социальная группа и общность людей.
3.Теоретическая типология моделей семей.
4.Области психологического исследования семьи.
5.Виды и формы современной семьи.
6.Структура семейных связей.
7.Основные проблемы жизненного цикла семьи.
8.Стадии жизненного цикла семьи.
9.Полоролевая дифференциация в семье.
10.Кризисные периоды в жизни семьи.

11.Факторы способствующие возникновению критических периодов в развитии супружеских 



отношений.
12.Специфические состояния влияющие на уровень супружеских отношений. Развод как 
социально-психологический феномен.
13.Развод как критическое событие в жизни.
14.Кризисные ситуации и формирование личности ребенка.
15.Семья как социальное явление.
16.Семья как социальный институт.
17.Феномен семьи в семантическом формате.
18.Этно бытовая выраженность семейно-брачных отношений.
19.Типы семей.
20.Классификация внебрачных семей.
21.Основные количественные характеристики процесса брачности.
22.Социальный риск в семье и его последствия.
23.История брака.
24.Исторические типы и формы семейно-брачных отношений.
25.Особенности и тенденции развития современной семьи.
26.Структурные особенности современной семьи.
27.Психологические предпосылки родительско-детских проблем.
28.Супружеская адаптация и распределений ролей в семье.
29.Классификация семей.
30.Субъективные и объективные условия развития ребенка в семье.
31.Психологическая структура семьи.
32.Субсистемы семьи.
33.Детско-родительские отношения в процессе социализации.
34.Дисгармония семейных отношений и ребенок.
35.Родители как субъекты воспитательной деятельности.
36.Личностные свойства родителей.
37.Мотивация воспитательной деятельности родителей.
38.Особенности материнской и отцовской воспитательных ролей.
39.Психолого-педагогическая компетентность родителей.
40.Старшее и младшее поколение в семье.
41.Деформация семейной роли ребенка.
42.Нарушение эмоциональных отношений родителей с ребенком.
43.Нарушение коммуникативных процессов в семье.
44.Технология эффективного взаимодействия детей и родителей.
45.Семья и школа основы социального партнерства.
46.Условия и формы взаимодействия семьи и школы.
47.Семейное воспитание ребенка и его значение.
48.Традиции семьи и брака в современной семье.
49.Условия всестороннего и гармоничного развития ребенка в семье.
50.Педагогическая культура родителей.
51.Принципы повышения педагогической культуры родителей.
52.Основы диагностики семейного воспитания.
53.Теоретические основы семейного консультирования.

Повышенный уровень
1.Психологические и социально-культурные функции семьи.
2.Области психологического исследования семьи.
3.Виды и формы современной семьи.

4.Сущность семьи как малой группы.
5.Межличностные отношения в семье.
6.Структура семейных связей.
7.Особенности и тенденции развития современной семьи.
8.Психологическая защита у детей.
9.Психосоциальные нарушения в родительской семье.



10.Технология эффективного взаимодействия детей и родителей.

Критерии оценки знаний студентов.
Компетенции,  знания,  умения и  навыки студентов оцениваются оценками:  «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».
Оценка «отлично» выставляется студенту, если он глубоко и прочно усвоил программный 

материал,  исчерпывающе,  последовательно,  четко  и  логически  стройно  его  излагает,  умеет 
тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, вопросами и другими 
видами применения знаний, причем не затрудняется с  ответом при видоизменении заданий, 
использует в ответе материал монографической литературы, правильно обосновывает принятое 
решение, владеет разносторонними навыками и приемами выполнения практических задач.

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он твердо знает материал, грамотно и по 
существу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, правильно 
применяет  теоретические  положения  при  решении  практических  вопросов  и  задач,  владеет 
необходимыми навыками и приемами их выполнения.

Оценка  «удовлетворительно»  выставляется  студенту,  если  он  имеет  знания  только 
основного  материала,  но  не  усвоил  его  деталей,  допускает  неточности,  недостаточно 
правильные  формулировки,  нарушения  логической  последовательности  в  изложении 
программного материала, испытывает затруднения при выполнении практических работ.

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту,  который не знает значительной 
части  программного  материала,  допускает  существенные  ошибки,  неуверенно,  с  большими 
затруднениями выполняет практические работы. 

Отметка  «неудовлетворительно»  выставляется  также,  если  обучающийся  после  начала 
экзамена отказался его сдавать.

Список рекомендуемая литература
Основная литература:

1.Цаплина О.В. Психология воспитания [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Цаплина О.В.
— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018.— 182 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/72813.html.
2.  Бочанцева,  Л.И. Психология семьи и семейного воспитания=Family psychology and family 
education  :  [16+]  /  Л.И.  Бочанцева  ;  Тюменский  государственный  университет.  –  Москва  : 
БИБЛИО-ГЛОБУС,  2017.  –  274  с.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=498881

Дополнительная литература:
1.Гарбузов В.И. Воспитание ребенка в семье [Электронный ресурс]:  советы психотерапевта/ 
Гарбузов В.И.— Электрон. текстовые данные.— СПб.: КАРО, 2015.— 296 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/60992.html.
2.  Арнаутова,  Е.П.  Журнал  взаимодействия  с  родителями:  психолого-педагогическое 
сопровождение семей с детьми 5—7 лет / Е.П. Арнаутова. – Москва : Русское слово — учебник, 
2016. – 113 с. : табл. – (ФГОС ДО. Мозаичный Парк). – Режим доступа: по подписке. – URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485736
3.Коробкова  В.В.  Социально-педагогическая  работа  с  семьей,  находящейся  в  социально-
опасном  положении,  в  условиях  общеобразовательного  учреждения  [Электронный  ресурс]: 
учебно-методическое пособие/ Коробкова В.В., Галиева С.Ю.— Электрон. текстовые данные.— 
Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2012.— 110 c.— 
Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/32095.html.

Интернет-ресурсы:
1.http://biblioclub.ru/-  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  -  учебные,  научные 

здания,  первоисточники,  художественные  произведения  различных  издательств.  Журналы. 
Мультимедийная  коллекция:  аудиокниги,  аудиофайлы,  видеокурсы,  экспресс-подготовка  к 
экзаменам, презентации, тесты, цифровые карты, онлайнэнциклопедии, словари

2.http://diss.rsl.ru/-  Электронная  библиотека  диссертаций  Российской  государственной 
библиотеки (ЭБД РГБ)

3.http://enc.biblioclub.ru/-  Энциклопедиум  [энциклопедии,  словари,  справочники]  - 

http://www.iprbookshop.ru/32095.html
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485736
http://www.iprbookshop.ru/60992.html
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=498881
http://www.iprbookshop.ru/72813.html


справочный портал 
4.http://gramota.ru/- ГРАМОТА.РУ - справочно-информационный интернет-портал
5.http://school-collection.edu.ru/ - Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - 

для  преподавания  и  изучения  учебных  дисциплин  начального  общего,  основного  общего  и 
среднего (полного) общего образования

6.http://uisrussia.msu.ru-  Университетская  информационная  система  РОССИЯ  (УИС 
РОССИЯ)

7.http://window.edu.ru/ - Единое окно доступа к образовательным ресурсам - федеральная 
информационная  система  открытого  доступа  к  интегральному  каталогу  образовательных 
интернет-ресурсов  и  к  электронной  библиотеке  учебно-методических  материалов  для  всех 
уровней  образования:  дошкольное,  общее,  среднее  профессиональное,  высшее, 
дополнительное.

8.http://www.edu.ru/ - Федеральный портал «Российское образование» 
9.http://www.fgosvo.ru/-  Портал  Федеральных  государственных  образовательных 

стандартов высшего образования - официальный сайт
10.http://www.iprbookshop.ru/- Электронно-библиотечная система IPRbooks
11.http://www.lexed.ru/-   Федеральный  центр  образовательного  законодательства  - 

официальный сайт
12.https://cyberleninka.ru/- КиберЛенинка - научная электронная библиотека (журналы) 
13.https://edu.gov.ru/ - Министерство просвещения Российской Федерации - официальный 

сайт
14.https://openedu.ru/ - Национальная платформа открытого образования
15.https://uisrussia.msu.ru/-  Университетская  информационная  система  РОССИЯ  (УИС 

РОССИЯ). Адрес ресурс
16.https://edu.gov.ru/ - Министерство просвещения Российской Федерации - официальный 

сайт
17.http://www.fgosvo.ru/-  Портал  Федеральных  государственных  образовательных 

стандартов высшего образования - официальный сайт
18.https://uisrussia.msu.ru/-  Университетская  информационная  система  РОССИЯ  (УИС 

РОССИЯ

ПРИЛОЖЕНИЯ

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАБОТЕ С ЛИТЕРАТУРОЙ
При  изучении  дисциплины  у  студентов  должен  вырабатываться  рационально- 

критический подход к изучаемым проблемам и явлениям. Это включает понимание того, что со 
временем ряд информационных и теоретических материалов устаревает, требуя критического 
отношения. С другой стороны, каждый текущий вопрос имеет свою историю, которую тоже 
полезно знать. Каждое событие может иметь разные интерпретации, поэтому слова, сказанные 
много лет назад, могут иметь важное значение.

Чтобы понять содержание материала, нужно уметь его прочитывать. Начинать следует с 
предварительного просмотра, в ходе которого ознакомиться с названием работы, с аннотацией, 
оглавлением, предисловием. Часто замысел работы ясен уже при ознакомлении с ее названием. 
Но особенно интересен просмотр оглавления, в результате которого становится ясным развитие 
мысли автора. Неплохо было бы появившиеся при этом мысли зафиксировать на бумаге.

Просматривая текст оглавления, нужно остановиться на тех главах, которые представляют 
для  вас  особенный  интерес,  бегло  ознакомиться  с  ними,  составляя  в  общих  чертах  свое 
представление  о  них.  Цель  этого  действия  –  найти  места,  относящиеся  к  искомой  теме, 
определив при этом, что ценного в каждом из них.

Следующий этап – прочтение выделенных мест с фиксацией самых главных сведений. 
При этом надо четко и ясно осознавать цель чтения, постоянно держа ее перед собой: по какому 
вопросу  нужна  информация,  для  чего  нужна,  ее  характер  и  т.д.  необходимо менять  режим 
чтения – от беглого вдумчивого – в зависимости от ценности информации, останавливаясь там, 
где это требуется для глубокого понимания текста.

Следует научиться определять структуру текста по соподчиненности его частей, учитывая 



взаимосвязь  текста  с  рисунками,  сносками,  примечаниями  и  таблицами.  Все  это  поможет 
пониманию  текста  при  беглом  ознакомлении  с  ним.  Так  вырабатывается  способность  при 
прочтении сразу понимать смысл и значение новой информации.

Многие  книги  и  статьи  имеют  в  своем  аппарате  списки  литературы,  которые  дают 
возможность пополнить информационную осведомленность о дополнительной литературе по 
данному вопросу.

Отдельный этап прочтения – ведение записей прочитанного. Существует несколько видов 
записей: план, выписки, тезисы, аннотация, резюме, конспект.

Планом удобно пользоваться при подготовке к устному выступлению по выбранной теме. 
Каждый пункт плана должен раскрывать одну из сторон избранной темы, а весь план должен 
охватывать ее целиком.

Тезисы  предполагают  сжатое  изложение  основных  положений  текста  в  форме 
утверждения или отрицания. Они являются более совершенной формой записей и представляют 
основу для дискуссии. К тому же их легко запомнить.

Аннотация – краткое изложение содержания – дает общее представление о работе.
Резюме кратко характеризует выводы, главные итоги произведения.
Конспект является наиболее распространенной формой ведения записей. Основную ткань 

конспекта  составляют  тезисы,  дополненные  доказательствами  и  рассуждениями.  Конспект 
может быть текстуальным, свободным или тематическим.  Текстуальный представляет собой 
цитатник с сохранение логики работы и структуры текста.  Свободный конспект основан на 
изложении материала в том порядке,  который боле  удобен  автору.  В этом смысле конспект 
представляет собирание воедино мыслей, разбросанных по всей книге. Тематический конспект 
может  быть  составлен  по   нескольким  источникам,  где  за  основу  берется  тема, 
интерпретируемая по-разному.

Экономию  времени  дает  использование  при  записях  различного  рода  сокращений, 
аббревиатуры и т.д. многие используют для регистрации исследуемых тем систему карточек. 
Преимущество карточек в том, что тема там излагается очень сжато, и они очень удобны в 
использовании, т.к. их можно разложить на столе, перегруппировать и без труда найти искомую 
тему.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО НАПИСАНИЮ И ОФОРМЛЕНИЮ 
ДОКЛАДА

Написание доклада по дисциплине «Психолого-педагогические проблемы воспитания в 
семье» является одним из видов самостоятельной работы студентов по изучению социологии. 
Данный  вид  работы  способствует  повышению  качества  усвоения  программного  материала, 
углубленному  пониманию  наиболее  сложных  вопросов  курса,  расширению  круга 
рассматриваемых проблем, овладению научными методами анализа социологических явлений.

Работая с литературными источниками, не следует ограничиваться простым пересказом 
содержания прочитанного. Необходимо выделить наиболее важные теоретические положения и 
обосновать их, раскрыть особенности различных точек зрения на один и тот же вопрос, оценить 
практическое и теоретическое значение результатов реферируемой работы, а также выразить 
собственное отношение к идеям и выводам автора, подкрепив его определенными аргументами 
(личным опытом, высказываниями других исследователей и пр.).

Реферируемый  источник,  списки  использованной  литературы,  а  также  все  ссылки  на 
литературные работы должны быть оформлены по алфавиту с указанием фамилии и инициалов 
автора, название источника, места и года издания; для журнальных статей необходимо указать 
фамилию и инициалы автора, название статьи, журнала, год издания и номер.

Доклад по дисциплине
«Психолого-педагогические проблемы воспитания в семье» 

студента ... курса (фамилия, имя, отчество)
института, группы Тема: "............................................".

год выполнения.

Примерные темы докладов
Прошлое и настоящее семьи.



Проблемы молодой семьи.
Формирование брачной пары.
Психологические трудности на зрелой и поздней стадии брака.
Мифология пола человека.
Психогигиена интимных отношений.
Любовь в психологии, искусстве и художественной литературе.
Психологические проблемы семьи в художественной литературе и ис-ории.
Роль отца в семейном воспитании.
Психологическая совместимость супругов.
Семья в советской и постсоветской России.
Психология постразводной ситуации.
Психодиагностика брачно-супружеских отношений.
Проблемы мачехи и отчима.
Роль бабушки в семейных отношениях.
Психология повторного брака.
От знакомства к браку.
Психология одиночества.
Проблемы полового воспитания детей.
Православная семья: таинство брака.
Особенности организации консультативной работы с одним супругом или супружеской парой.
Проблемы молодых супружеских пар и построение отношений с родительскими семьями.
Психогигиена интимных отношений в браке.
Проблема власти и ее разрешение в семейно-супружеских отношениях.
Консультирование разводящихся пар.
Характеристика авторских подходов в семейном консультировании (сравнительный анализ).
Технология ведения конструктивных переговоров в семейном консультировании.
Особенности организации консультативной работы по проблемам детско- родительских 
отношений.
Ребенок как клиент семейной консультации.
Взаимоотношение «Родители – ребенок» как объект коррекции.
Стандартизованные методики семейной психодиагностики.
Комплексная психологическая коррекция детских неврозов.
Взаимоотношение «Консультант - клиент” как реальность семейного консультирования.
Психотерапевтическая коррекция дезорганизации семейных взаимоотношений.

Общие положения

Доклад,  как  вид  самостоятельной  работы  в  учебном  процессе,  способствует 
формированию навыков исследовательской работы, расширяет познавательные интересы, учит 
критически мыслить.

При написании доклада по заданной теме студент составляет план, подбирает основные 
источники.

В процессе работы с источниками систематизирует полученные сведения, делает выводы 
и обобщения.

К  докладу  по  крупной  теме  могут  привлекать  несколько  студентов,  между  которыми 
распределяются вопросы выступления.

Выбор темы доклада

Тематика  доклада  обычно  определяется  преподавателем,  но  в  определении  темы 
инициативу может проявить и студент.

Прежде чем выбрать тему доклада, автору необходимо выявить свой интерес, определить, 
над какой проблемой он хотел бы поработать, более глубоко ее изучить.

Этапы работы над докладом

Формулирование  темы,  причем  она  должна  быть  не  только  актуальной  по  своему 
значению, но и оригинальной, интересной по содержанию.



Подбор и изучение основных источников по теме (как правильно, при разработке доклада 
используется не менее 8-10 различных источников).

Составление списка использованных источников.

Обработка и систематизация информации

Разработка плана доклада.

Написание доклада.

Публичное выступление с результатами исследования.

Структура доклада:
- титульный лист
-  оглавление  (в  нем  последовательно  излагаются  названия  пунктов  доклада,  указываются 
страницы, с которых начинается каждый пункт);
-  введение  (формулирует  суть  исследуемой  проблемы,  обосновывается  выбор  темы, 
определяются  ее  значимость  и  актуальность,  указываются  цель  и  задачи  доклада,  дается 
характеристика используемой литературы);
- основная часть (каждый раздел ее, доказательно раскрывая отдельную проблему или одну из 
ее  сторон,  логически  является  продолжением  предыдущего;  в  основной  части  могут  быть 
представлены таблицы, графики, схемы);
- заключение (подводятся итоги или дается обобщенный вывод по теме доклада, предлагаются 
рекомендации);
- список использованных источников

Структура и содержание доклада
Введение  -  это  вступительная  часть  научно-исследовательской  работы.  Автор  должен 

приложить  все  усилия,  чтобы в  этом  небольшом по  объему  разделе  показать  актуальность 
темы, раскрыть практическую значимость ее, определить цели и задачи эксперимента или его 
фрагмента.

Основная часть. В ней  раскрывается  содержание доклада.  Как  правило,  основная  часть 
состоит  из  теоретического и  практического разделов. В теоретическом разделе раскрываются 
история  и  теория  исследуемой  проблемы,  дается  критический  анализ  литературы  и 
показываются позиции автора.

В  практическом  разделе  излагаются  методы,  ход,  и  результаты  самостоятельно  проведенного 
эксперимента или фрагмента.

В основной части могут быть также представлены схемы, диаграммы, таблицы, рисунки и 
т.д.

В  заключении  содержатся  итоги  работы,  выводы,  к  которым  пришел  автор,  и 
рекомендации.  Заключение  должно  быть  кратким,  обязательным  и  соответствовать 
поставленным задачам.

Список использованных источников представляет собой перечень использованных книг, 
статей, фамилии авторов приводятся в алфавитном порядке, при этом все источники даются под 
общей  нумерацией  литературы.  В  исходных  данных  источника  указываются  фамилия  и 
инициалы автора, название работы, место и год издания.

Приложение к докладу оформляются на отдельных листах, причем каждое должно иметь 
свой тематический заголовок и номер,  который пишется в  правом верхнем углу,  например: 
«Приложение 1»

Требования к оформлению доклада
Объем доклада может колебаться в пределах 5-15 печатных страниц; все приложения к 

работе не входят в ее объем.
Доклад должен быть выполнен грамотно, с соблюдением культуры изложения.
Обязательно должны иметься ссылки на используемую литературу.
Должна быть соблюдена последовательность написания библиографического аппарата.
Критерии оценки доклада

- актуальность темы исследования;
- соответствие содержания теме;
- глубина проработки материала; правильность и полнота использования источников;
- соответствие оформления доклада стандартам.



По усмотрению преподавателя доклады могут быть представлены на семинарах, научно-
практических  конференциях,  а  также  использоваться  как  зачетные  работы  по  пройденным 
темам.

Оценкой «отлично» оценивается доклад, в котором соблюдены следующие требования: 
полно и четко представлены основные теоретические понятия; проведен глубокий анализ по 
проблеме; продемонстрировано знание методологических основ изучаемой проблемы; уместно 
и точно использованы различные иллюстративные приемы

– примеры, схемы, таблицы и т. д.; показано знание межпредметных связей; работа 
написана с использованием терминов современной науки, хорошим русским языком, соблюдена 
логическая стройность работы; соблюдены все требования к оформлению доклада.

Оценкой «хорошо» оценивается доклад, в которой: в целом  раскрыта актуальность темы; 
в  основном  представлен  обзор  основной  литературы  по  данной  проблеме;  недостаточно 
использованы  последние  публикации  по  данному  вопросу;  выводы  сформулированы 
недостаточно полно; собственная точка зрения отсутствует или недостаточно аргументирована; 
в изложении преобладает описательный характер

Оценка  «удовлетворительно»  выставляется  при  условии:  изложение  носит 
исключительно описательный, компилятивный характер; библиография ограничена; изложение 
отличается слабой аргументацией; работа не выстроена логически; недостаточно используется 
научная терминология; выводы тривиальны; имеются существенные недостатки в оформлении.

Если  большинство  изложенных  требований  к  докладу  не  соблюдено,  то  он  не 
засчитывается.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОФОРМЛЕНИЮ
ПРЕЗЕНТАЦИИ

Мультимедийные  презентации  используются  для  того,  чтобы  выступающий  смог  на 
большом экране  или  мониторе  наглядно  продемонстрировать  дополнительные  материалы  к 
своему сообщению.

Чтобы презентация хорошо воспринималась слушателями и не вызывала отрицательных 
эмоций  (подсознательных  или  вполне  осознанных),  необходимо  соблюдать  правила  ее 
оформления.

Презентация предполагает сочетание информации различных типов: текста, графических 
изображений,  музыкальных  и  звуковых  эффектов,  анимации  и  видеофрагментов.  Поэтому 
необходимо учитывать специфику комбинирования фрагментов информации различных типов. 
Кроме того, оформление и демонстрация каждого из перечисленных типов информации также 
подчиняется определенным правилам. Так, например, для текстовой информации важен выбор 
шрифта, для графической — яркость и насыщенность цвета, для наилучшего их совместного 
восприятия необходимо оптимальное взаиморасположение на слайде.

Рекомендации по оформлению и представлению на экране материалов
различного вида.
Текстовая информация
размер шрифта: 24–54 пункта (заголовок), 18–36 пунктов (обычный текст);
цвет шрифта и цвет фона должны контрастировать (текст должен хорошо читаться), но не 

резать глаза;
тип шрифта: для основного текста гладкий шрифт без засечек  (Arial,  Tahoma, Verdana), 

для заголовка можно использовать декоративный шрифт, если он хорошо читаем;
курсив,  подчеркивание,  жирный шрифт,  прописные буквы рекомендуется использовать 

только для смыслового выделения фрагмента текста.
Графическая информация рисунки,  фотографии,  диаграммы призваны дополнить 

текстовую информацию или передать ее в более наглядном виде;
желательно избегать в презентации рисунков, не несущих смысловой нагрузки, если они 

не являются частью стилевого оформления;
цвет  графических  изображений  не  должен  резко  контрастировать  с  общим  стилевым 

оформлением слайда;
иллюстрации рекомендуется сопровождать пояснительным текстом;
если  графическое  изображение  используется  в  качестве  фона,  то  текст  на  этом  фоне 



должен быть хорошо читаем.
Анимация
Анимационные эффекты используются для привлечения внимания слушателей или для 

демонстрации  динамики  развития  какого-либо  процесса.  В  этих  случаях  использование 
анимации оправдано, но не стоит чрезмерно насыщать презентацию такими эффектами, иначе 
это вызовет негативную реакцию аудитории.

Звук
звуковое  сопровождение  должно  отражать  суть  или  подчеркивать  особенность  темы 

слайда, презентации;
необходимо выбрать оптимальную громкость, чтобы звук был слышен всем слушателям, 

но не был оглушительным;
если  это  фоновая  музыка,  то  она  должна  не  отвлекать  внимание  слушателей  и  не 

заглушать  слова  докладчика.  Чтобы все  материалы слайда  воспринимались  целостно,  и не 
возникало  диссонанса  между  отдельными  его  фрагментами,  необходимо  учитывать  общие 
правила оформления презентации.

Единое стилевое оформление
стиль может включать: определенный шрифт (гарнитура и цвет), цвет фона или фоновый 

рисунок, декоративный элемент небольшого размера и др.;
не рекомендуется  использовать в  стилевом оформлении презентации более 3  цветов и 

более 3 типов шрифта;
оформление  слайда не  должно отвлекать  внимание слушателей от  его  содержательной 

части;
все  слайды  презентации  должны  быть  выдержаны  в  одном  стиле;  Содержание  и 

расположение информационных блоков на слайде 17.информационных блоков не должно быть 
слишком много (3-6);

рекомендуемый размер одного информационного блока — не более 1/2 размера слайда;
желательно присутствие на странице блоков с разнотипной информацией (текст, графики, 

диаграммы, таблицы, рисунки), дополняющей друг друга;
ключевые  слова  в  информационном  блоке  необходимо  выделить;  21.информационные 

блоки лучше располагать горизонтально, связанные по смыслу блоки — слева направо;
наиболее важную информацию следует поместить в центр слайда;
логика предъявления информации на слайдах и в презентации должна соответствовать 

логике ее изложения.
Помимо  правильного  расположения  текстовых  блоков,  нужно  не  забывать  и  об  их 

содержании  —  тексте.  В  нем  ни  в  коем  случае  не  должно  содержаться  орфографических 
ошибок.
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Введение
Новая  модель  образования,  реализуемая  в  федеральном  университете,  освоение 

федеральных государственных образовательных стандартов предъявляют высокие требования к 
качеству  подготовки  специалистов.  Выпускники  университета  по  глубине  усвоенных 
фундаментальных  знаний  и  научному  кругозору  должны  быть  способны  самостоятельно  и 
высокопрофессионально  решать  производственные  и  научные  задачи.  Развитие  навыков 
самостоятельной  учебной,  исследовательской  и  научной  работы  студентов  происходит  в 
процессе выполнения курсовых работ (проектов).

Курсовая  работа  является  важным звеном в  выработке  навыков  творческого  изучения 
теоретического  материала,  в  совершенствовании  применения  методов  социологического 
исследования, приобретении опыта самостоятельного получения и накопления знаний, а также 
их систематизации.

Цель, задачи и реализуемые компетенции
Цель  выполнения  курсовой  работы  –  формирование  общепрофессиональных  и 

профессиональных компетенций магистра по направлению подготовки 44.04.02. Психолого - 
педагогическое образование.

Выполнение  курсовой  работы  имеет  целью  расширение  знаний  студентов   в  области 
устройства  общества,  его  структуры,  обучение  методам  теоретического  анализа  явлений 
социальной  стратификации  и  закономерностей  социального  развития,  отработку  навыков 
самостоятельного  применения  теоретических  знаний  к  комплексному  решению 
профессиональных  задач,  использования  справочной  литературы,  методов  математической 
обработки экспериментальных данных, компьютерных технологий.

В процессе выполнения курсовой работы студентом должны решаться следующие задачи:
Приобретение новых теоретических знаний в соответствии с темой работы и заданием 

руководителя.
Умение  систематизировать,  обобщать  и  логично  излагать  концепции,  альтернативные 

точки зрения по исследуемой проблеме.
Развитие  учебно-исследовательских  и  методических  навыков,  необходимых  для 

системного научного анализа изучаемого явления.
Совершенствование  профессиональной  подготовки.  При  написании  курсовой  работы 

студент должен показать:
Общетеоретическую подготовку в области изучаемой дисциплины.
Знание основных социальных процессов и категорий, умение анализировать
их.
Умение работать  со  справочной литературой, подбирать научно-методический материал 

по теме.
Умение  систематизировать,  анализировать,  обобщать  и  научно  излагать  изученный 

материал, делать самостоятельные выводы и обобщения.
Умение правильно оформить научный аппарат курсовой работы.

Формулировка задания и его объём
Примерные темы курсовых работ

Психологические условия осуществления нравственного воспитания детей в дошкольном 
возрасте.

Влияние семьи в воспитании ребенка.
Особенности воспитания единственного ребенка в семье
Психологические особенности воспитания детей - близнецов.
Представления о семейных ценностях у девушек из неблагополучных семей
Влияние  нравственно-психологических  регуляторов  внутрисемейных  взаимоотношений 

на духовное развитие ребенка.
Влияние стиля семейного воспитания на взаимоотношения ребенка со сверстниками.
Особенности представлений родителей близоруких детей о семейном воспитании



Особенности материнского отношения к ребенку с интеллектуальным недоразвитием
Изучение стиля семейного воспитания аутичного ребенка
Проблемы семейного воспитания детей в неполной семье

Выбор темы курсовой работы
Общий  перечень  тематики  курсовых  работ,  утверждённый  кафедрой,  предлагается 

студентам для ознакомления заранее. Тема курсовой работы закрепляется за студентом по его 
выбору после обязательного согласования с научным руководителем.

В некоторых случаях студент может сам предложить тему, обосновав её актуальность и 
целесообразность  разработки  на  базе  практики,  где  может  быть  собран  необходимый 
фактический материал.

Объём курсовой работы должен соответствовать 1,5-2 печатным листам, что составляет 
примерно 30-40 страниц машинописного текста.
Во время работы над выбранной темой, студент обязан:

Подобрать и изучить литературные источники и научные материалы по теме, составить 
библиографию.

Собрать и проанализировать эмпирические данные по теме курсовой работы.
Своевременно подготовить проект курсовой работы и сдать его на проверку научному 

руководителю.
Оформить работу в соответствии с требованиями для сдачи её к защите.

Структура работы
Состав и структура курсовой работы должна содержать следующие разделы:

Титульный лист.
Содержание.
Введение.
Основная часть:

Раздел 1. Название раздела
Название подраздела
Название подраздела
Название подраздела Выводы по первому разделу 

Раздел 2. Название раздела
Название подраздела
Название подраздела
Название подраздела 
Выводы по второму разделу
Заключение.
Список используемых источников.
Приложения.

Содержание представляет собой последовательное перечисление наименований разделов 
(глав),  подразделов  (параграфов),  а  также  указание  номеров  страниц,  на  которых  они 
размещаются. Содержание должно включать все заголовки, имеющиеся в работе, в том числе 
список используемых источников и приложения.

Введение (2–3 стр.) содержит обоснование актуальности исследования выбранной темы, 
ее значение в ходе познания социальных процессов; формулировку проблемы, цели и задач 
курсовой работы, объекта и предмета исследования, указание методов исследования.

Основная часть работы состоит из двух разделов (глав): теоретического и практического. 
В  этой  части  работы  подробно  рассматривается  методология  исследования,  обобщаются 
результаты,  формулируются  и  обосновываются  рекомендации  по  решению  поставленных 
проблем.  Содержание  глав  основной  части  должно  точно  соответствовать  теме  курсовой 
работы и полностью ее раскрывать.

Раздел 1  – теоретический анализ проблемы исследования, описание объекта и предмета 



исследования.
В  первом  разделе  необходимо  рассмотреть  существующие  теоретические  подходы  к 

исследованию  выбранной  проблемы.  Анализ  имеющихся  точек  зрения  необходимо  дать  с 
позиции объективного отражения процессов, происходящих в обществе. Также может быть дан 
исторический  аспект  изучаемой  проблемы,  обязательно  изложено  современное  значение 
поставленной проблемы.

Первый раздел может содержать 2 – 3 подраздела, обозначаемые в тексте, как 1.1, 1.2, 1.3. 
Объем первого раздела не должен быть более 10 – 12 страниц.

Выводы  по  первому  разделу  –  автор  обобщает  материалы,  изложенные  в  первом 
разделе, делает самостоятельные выводы. По объему они должны занимать около 1 страницы 
текста.

Раздел  2  –  эмпирическое  исследование  и  практическое  применение  изучаемых 
социальных явлений.

В  данном  разделе  описывается  организация,  проведение  и  результаты  исследований, 
проведённых автором, или приводятся экспериментальные исследования ученых (с указанием 
фамилии, места и времени проведения) по изучаемой проблеме.

Раздел 2 может содержать 1 – 3 подраздела, обозначаемые в тексте, как 2.1, 2.2, 2.3.
По объему он должен быть от 10 до 15 страниц.
Выводы по второму разделу – автор обобщает результаты эмпирического исследования, 

изложенные во второй главе, делает выводы. По объему они должны быть около 1 страницы.
В  заключении  (3–4  стр.)  подводится  итог  исследования,  излагаются  выводы  и 

обобщения,  сделанные  автором  в  результате  теоретического  и  практического  изучения 
проблемы  исследования,  даются  практические  рекомендации  использования  полученных 
данных  и  обозначаются  перспективы  дальнейшего  изучения  темы.  По  объему  заключение 
может быть 3 – 4 страницы.

Список используемых источников  (25–30 наименований) должен содержать перечень 
литературных  источников,  правовых  актов,  источников  статистических  данных  и  иных 
опубликованных документов и материалов, интернет-ресурсов, использованных при написании 
курсовой работы.

В список используемых источников включаются только те, на которые в курсовой работе 
имеются  ссылки.  Каждому  источнику  присваивается  порядковый  номер,  и  приводятся  его 
выходные данные.

При  подборе  литературы  следует  исходить  из  того,  что  полное  и  точное 
библиографическое описание печатного издания состоит из трех обязательных элементов

– фамилии автора, заглавия и выходных данных литературного источника.
Приложения  включают справочные  и  аналитические  материалы,  которые  по  тем  или 

иным  причинам  (например,  из-за  большого  объема)  нецелесообразно  приводить  в  тексте 
работы. Приложения не являются обязательным элементом курсовой работы.

Весь  необходимый  материал  студент  подбирает  самостоятельно,  опираясь  на  список 
основной литературы, рекомендованный в данных методических указаниях.

5. Общие требования к написанию и оформлению работы
Курсовая  работа  должна быть  выполнена  в  машинописном варианте  (1-2  п.л.).  Объем 

выполненной курсовой работы не должен превышать указанное количество страниц текста.
Курсовая работа, выполненная в машинописном варианте, должна быть подготовлена в 

текстовом редакторе Word for Windows и представлена в электронном и распечатанном виде в 
одном экземпляре на кафедру. Диск с указанием автора и названия работы сдается в конверте.

Текст курсовой работы следует оформлять на одной стороне листа белой бумаги формата 
A4 по ГОСТ 9327 (210 297 мм).

Текст оформляется шрифтом «Times New Roman», с размером шрифта – 14.



Текст работы следует располагать, соблюдая следующие размеры полей: левое – 30 мм; 
правое – 10 мм; верхнее – 20 мм; нижнее – 20 мм.

Интервал между строк – полуторный. Абзацный отступ – 0,8.
Страницы работ нумеруются арабскими цифрами сквозной нумерацией по всему тексту 

работы.
Нумерация  страниц  ведется,  начиная  с  титульного  листа,  при  этом  номера  страницы 

проставляются с раздела Введение в правом нижнем углу.
ВНИМАНИЕ: на титульном листе работы номер страницы не ставится!
Основной текст курсовой работы как было указано выше, состоит из разделов (глав) и 

подразделов. Каждая новая глава в курсовой работе начинается с новой страницы.
Названия разделов (глав) следует печатать полужирными прописными буквами без точки 

в конце, не подчеркивая. Названия подразделов печатаются  полужирными буквами
  (первая  буква  –  прописная,  остальные  –  строчные).  Точка  в  конце  заголовков  не 

ставится.  Если  заголовок  раздела  или  подраздела  состоит  из  двух  предложений,  то  они 
разделяются точкой. Подчеркивание заголовка и перенос слов в заголовке не допускается.

Расстояние  между  заголовками  разделов,  подразделов  и  текстом  –  2  интервала.  Если 
заголовок размещается в две и более строки, то расстояние между строками заголовка должно 
быть равно одинарному интервалу.

Заголовки  глав  имеют  порядковые  номера  в  пределах  всей  выпускной  работы  и 
нумеруются арабскими цифрами. Слово «Глава» не пишется.

Подразделы  нумеруются  арабскими  цифрами  в  пределах  каждого  раздела.  Номер 
подраздела состоит из номера раздела и подраздела, разделенных точкой.

В конце номера подраздела точка не ставится, например: «2.3» (третий подраздел второго 
раздела).

Слова,  являющиеся  заголовками соответствующих разделов  работы –  СОДЕРЖАНИЕ, 
ВВЕДЕНИЕ, ЗАКЛЮЧЕНИЕ, СПИСОК ИСПОЛЬЗУЕМЫХ

ИСТОЧНИКОВ, ПРИЛОЖЕНИЕ – пишут так же, как и заголовки разделов, без кавычек 
полужирным  шрифтом  по  центру  листа.  Каждый  соответствующий  раздел  также  следует 
начинать с новой страницы.

Текст работы должен быть кратким, четким и не допускать двусмысленных толкований.
Если в  тексте имеются перечисления,  то  перед каждой позицией перечисления можно 

использовать:
- дефис. В этом случае текст печатается со строчной буквы и в конце каждой строки ставится 
точка с запятой;
- арабские цифры. В этом  случае  позиции перечисления печатаются с прописной буквы и в 
конце каждой строки ставится точка.

В тексте работы не допускается:
- использовать математический знак «минус»  (–)  перед отрицательными значениями величин. 
Вместо математического знака (–) следует писать слово «минус»;
- употреблять математические операторы (, , , , =), а также знаки №, %, без цифр;
- применять индексы нормативных документов  без  регистрационного номера. Рекомендуется 
избегать включения в текст примечаний. В примечаниях к  отдельным  пунктам  и  таблицам 
допускается помещать только справочные или поясняющие данные.

Если в работе приводятся высказывания авторов или дословная информация,  взятая из 
учебников,  статей  или  других  источников,  необходимо  делать  ссылки  на  литературные 
источники, которые содержат эту информацию. Ссылки на источники литературы, необходимо 
печатать  по  тексту,  заключая  их  в  квадратные  скобки  с  указанием  порядкового  номера 
источника, указанного в списке литературы.

Оформление таблиц
Цифровой материал, как правило, оформляют в виде таблиц. Это необходимо для лучшей 



наглядности и удобства сравнения показателей. Оформление таблиц рекомендуется выполнять 
в соответствии с ГОСТ 7.32-2001.

Размер  шрифта  для  набора  таблицы  –  14  кегль.  В  случае,  если  таблица  громоздкая, 
допускается размер шрифта – 12 кегль. Интервал между строками внутри таблицы одинарный. 
Ширина таблицы должна соответствовать ширине текстового блока.

Каждая  таблица  должна  иметь  заголовки  (название),  которые  должны  отражать  ее 
содержание,  быть  точными,  краткими.  Название  таблицы  следует  помещать  над  таблицей 
слева, без абзацного отступа в одну строчку с ее номером через тире.

Заголовки граф и строк таблицы должны начинаться с прописных букв, а подзаголовки со 
строчных, если они составляют одно предложение с заголовком.

Если подзаголовки таблицы грамматически не подчинены стоящему над ними заголовку 
верхнего яруса и являются самостоятельными, то они также пишутся с прописной буквы.

Таблицы  нумеруются  последовательно  арабскими  цифрами  сквозной  нумерацией  (за 
исключением таблиц, приведенных в приложении).

Если таблица переносится на следующую страницу и если она при этом не закончена, то 
головку таблицы следует повторить и над ней поместить надпись

«Продолжение  таблицы  1».  Если  таблица  переносится  на  следующую  страницу  и 
заканчивается,  то  следует  сделать  надпись  «Окончание  таблицы».  В  случае,  если  головка 
таблицы очень громоздкая, то допускается ее не повторять. В этом случае пронумеровывают 
графы и повторяют их нумерацию на следующей странице. Заголовок таблицы не повторяют.

Текст таблицы не должен выходить за линии, ограничивающие графы. Числа в таблице, 
имеющие  более  трех  цифр,  должны  делиться  на  классы  по  3  цифры  (например:  23  756), 
интервалом в  1  пробел (исключение:  номера и даты).  Разряды чисел в  графе должны быть 
расположены один под другим, для этого используют выравнивание по правому краю.

Следует  избегать  графы  «№  п/п»,  которая  в  большинстве  случаев  не  нужна.  Ее 
используют только тогда, когда в тексте есть ссылки на эту нумерацию.

Примечания и сноски по содержанию таблицы необходимо печатать только под таблицей.
На все таблицы в курсовой работе должны быть сделаны ссылки по тексту.
Ссылки на таблицы оформляются по тексту работы, при этом слово «Таблица» в тексте 

пишут полностью, с указанием ее номера, например: «…в таблице 2 даны …», «…в таблице 3 
представлены…». В повторных ссылках на таблицы и иллюстрации в скобках следует указать 
сокращенно слово «смотри», например: (см. таблицу 2).

Кроме  того,  после  каждой  таблицы  автор  курсовой  работы  должен  провести,  так 
называемый текстовый анализ или описание таблицы.

Оформление иллюстраций (рисунков, графиков, схем и т. д.)
Иллюстрации  в  тексте  работы  должны  быть  выполнены  черной  тушью  или  черными 

чернилами,  пастой  или  с  помощью ЭВМ на  белой  непрозрачной  бумаге,  в  соответствии  с 
требованиями  стандартов  ЕСТД,  ЕСКД.  Оформление  рисунков  рекомендуется  выполнять  в 
соответствии с ГОСТ 7.32-2001.

Количество иллюстраций должно быть достаточным для пояснения излагаемого
текста.
Иллюстрации следует размещать по тексту выпускной работы после первой ссылки на 

них  с  тем  расчетом,  чтобы они,  по  возможности,  располагались  на  одной  странице  текста 
работы. Иллюстрации должны быть расположены так, чтобы их было удобно рассматривать без 
поворота работы или с поворотом по часовой стрелке.

Нумерация иллюстраций сквозная по всему тексту работы.
Иллюстрации должны иметь название. Каждая иллюстрация снабжается подрисуночной 

подписью (названием). Название помещают под иллюстрацией слева и выполняют строчными 
буквами, кроме первой прописной, без точки в конце слова. Вначале пишется полностью слово 
«Рисунок», затем ставится тире и название иллюстрации.



В тексте на иллюстрацию обязательно делается ссылка, содержащая порядковый номер, 
под которым иллюстрация помещена в работе.

Оформление списка используемых источников
Список используемых источников должен содержать перечень литературных источников 

и электронных ресурсов, использованных при написании работы. Все источники располагаются 
под номерами, после которых (перед описанием источника) делают пробел.

Расположение источников в списке должно быть следующим:
Официальные документы:

Конституция; законодательные материалы;
документы, исходящие от органов представительной, исполнительной и судебной власти 

(законы, указы, постановления).
Статистические сборники, ежегодники и прочие материалы статистических органов.
Далее в алфавитном порядке по первым буквам фамилий авторов или названий источников 
(если нет авторов) перечень отечественной и зарубежной литературы по теме исследования (без 
подразделения по типам и видам публикаций – книги,  статьи,  сообщения,  тезисы докладов, 
нормативные документы и др.). Если внутри этого перечня встречаются работы одного автора, 
то их следует описывать в порядке хронологии.

Оформление приложений
Приложения оформляют как продолжение работы на последующих листах (страницах), 

располагая  их  в  порядке  появления  ссылок  в  тексте.  На  все  приложения  в  тексте  работы 
должны быть сделаны ссылки.

Каждое приложение следует начинать с новой страницы с указанием наверху посередине 
страницы слова ПРИЛОЖЕНИЕ. Его обозначение должно иметь содержательный заголовок, 
который  записывают  симметрично  относительно  текста  прописными  буквами  отдельной 
строкой.

Приложения нумеруют последовательно арабскими цифрами, например
«ПРИЛОЖЕНИЕ 1». Если в работе одно приложение, то оно обозначается просто словом
«ПРИЛОЖЕНИЕ».
Оформление  иллюстративного  материала  к  курсовой  работе  (презентации  на 

бумажном или электронном носителе).
Для  наглядного  представления  курсовой  работы  выпускник  готовит  иллюстративный 

(раздаточный)  материал,  который  выносится  непосредственно  на  защиту  и  представляется 
членам комиссии и присутствующим на защите.

Это  могут  быть  таблицы,  рисунки,  схемы,  которые  студент  упоминает  в  своем 
выступлении, и которые помогают ему наглядно представить содержание выпускной работы в 
процессе ее защиты. Данный материал должен отражать основные положения проведенного 
исследования, а также выводы и рекомендации студента.

Иллюстративный материал к курсовой работе может быть представлен в форме плакатов, 
в  виде  презентации  (с  использованием  мультимедийной  аппаратуры),  а  также  на  листах 
формата А4.

В  случае,  если  студент  для  представления  раздаточного  иллюстративного  материала 
использует  листы  формата  А4,  то  весь  материал  должен  быть  скомпонован  в  папку-
скоросшиватель и иметь титульный лист. На титульном листе должно быть отражено название 
курсовой работы, фамилия, инициалы студента, выполнившего работу, фамилия, инициалы и 
академические звания руководителя работы.

Презентация  с  использованием  мультимедийной  аппаратуры  оформляется  в  формате 
Power Point и представляется выпускником по ходу своего доклада.

Общее количество иллюстративного материала, выносимого на защиту, устанавливается 
по согласованию с научным руководителем работы. Если студент  готовит иллюстративный 



материал на  листах формата А4,  то  каждый лист  иллюстративного материала  должен быть 
представлен  в  количестве,  обеспечивающем  возможность  каждому  члену  комиссии 
ознакомиться с данным материалом.

Последовательность выполнения задания
Выдача задания по курсовой работе происходит на 2-й неделе семестра. Закрепление за 

студентом  темы  курсовой  работы  оформляется  распоряжением  директора  Института 
образования и социальных наук на основании личного заявления студента.

Получив  от  научного  руководителя  задание  на  выполнение  курсовой  работы,  студент 
собирает  материал,  разрабатывает  план  работы,  а  также  составляет  отдельные  разделы. 
Утверждение  плана  курсовой  работы  происходит  на  3-й  неделе  семестра.  Выполнение 
теоретической части курсовой работы студентом осуществляется на 4 – 6 неделях семестра. 
Практическая часть работы выполняется на 7 – 9 неделях семестра. Контроль по выполнению 
курсовой работы осуществляется научным руководителем на 10-й неделе семестра. На 11 – 12 
неделях  семестра  студент  исправляет  замечания,  сделанные  научным  руководителем  по 
представленному  первому  варианту  курсовой  работы.  Готовая  курсовая  работа  сдаётся 
научному руководителю на 13-й неделе семестра для получения отзыва и допуска к защите. 
Дата  защиты устанавливается  научным руководителем только  на  основании  проверенной  и 
отвечающей всем требованиям курсовой работы. Защита и оценка курсовой работы происходит 
на 14-й неделе семестра. Форма защиты (собеседование, выступление перед группой, ответы на 
вопросы) определяются научным руководителем.

Критерии оценивания работы

степень разработанности темы и проблемы исследования;
определение понятийного аппарата исследования;
полнота обзора научной литературы, её новизна;
творческий подход к написанию курсовой работы;
соответствие названий подразделов их содержанию;
правильность и научная обоснованность выводов;
проведение самостоятельного эмпирического исследования;
наличие выводов, обобщений и рекомендаций в заключении;
аккуратное и правильное оформление курсовой работы.
Оценку  «отлично»  получают  те  работы,  в  которых  отмечено  высокое  качество  по 

указанным  выше  критериям,  содержатся  элементы  творчества,  делаются  грамотные 
самостоятельные выводы и  обобщения,  приводится  аргументированный критический анализ 
теоретической литературы на  основе  глубоких знаний в  области  изучения  закономерностей 
явлений и процессов, происходящих в обществе, описывается самостоятельное исследование.

Оценка  «хорошо»  ставится  тогда,  когда  в  работе  полно  и  всесторонне  освещаются 
вопросы  темы,  но  нет  должной  степени  творчества,  есть  незначительные  замечания  по 
оформлению работы.

Оценку  «удовлетворительно»  студент  получает  в  случае,  когда  работа  не  полностью 
отвечает требованиям, а студент не может ответить на замечания и вопросы преподавателя, не 
владеет  материалом  работы,  не  в  состоянии  дать  объяснения  выводам  и  теоретическим 
положениям данной проблемы.

Оценку «неудовлетворительно», студент получает, когда курсовая работа полностью не 
отвечает требованиям её выполнения, студент не может ответить на вопросы преподавателя, не 
владеет  материалом  работы.  В  этом  случае  научный  руководитель  устанавливает  дату 
дополнительных  консультаций  и  срок  повторной  защиты  курсовой  работы  с  доработкой 
представленных материалов.



Порядок защиты работы
Защита  проводится  на  заседании  кафедры,  научно-методического  семинара  кафедры, 

научной проблемной группы специальной комиссией,  утверждаемой директором института, 
состоящей обычно из 3 преподавателей кафедры, при непосредственном участии руководителя, 
в  присутствии  студентов.  Результаты  наиболее  интересных  курсовых  работ  могут  быть 
доложены на научных конференциях.

Защита  начинается  со  вступительного  слова  студента,  в  котором  излагается  основное 
содержание работы, выводы и предложения (5 – 7 минут). Затем следуют ответы на вопросы 
научного  руководителя  по  исследованной  проблеме.  После  этого  научный  руководитель 
называет оценку и мотивирует ее выставление.

Список рекомендуемая литература
Основная литература:

1.Цаплина О.В. Психология воспитания [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Цаплина О.В.
— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018.— 182 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/72813.html.
2.  Бочанцева,  Л.И. Психология семьи и семейного воспитания=Family psychology and family 
education  :  [16+]  /  Л.И.  Бочанцева  ;  Тюменский  государственный  университет.  –  Москва  : 
БИБЛИО-ГЛОБУС,  2017.  –  274  с.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=498881

Дополнительная литература:
1.Гарбузов В.И. Воспитание ребенка в семье [Электронный ресурс]:  советы психотерапевта/ 
Гарбузов В.И.— Электрон. текстовые данные.— СПб.: КАРО, 2015.— 296 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/60992.html.
2.  Арнаутова,  Е.П.  Журнал  взаимодействия  с  родителями:  психолого-педагогическое 
сопровождение семей с детьми 5—7 лет / Е.П. Арнаутова. – Москва : Русское слово — учебник, 
2016. – 113 с. : табл. – (ФГОС ДО. Мозаичный Парк). – Режим доступа: по подписке. – URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485736
3.Коробкова  В.В.  Социально-педагогическая  работа  с  семьей,  находящейся  в  социально-
опасном  положении,  в  условиях  общеобразовательного  учреждения  [Электронный  ресурс]: 
учебно-методическое пособие/ Коробкова В.В., Галиева С.Ю.— Электрон. текстовые данные.— 
Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2012.— 110 c.— 
Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/32095.html.

Интернет-ресурсы:
1.http://biblioclub.ru/-  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  -  учебные,  научные 

здания,  первоисточники,  художественные  произведения  различных  издательств.  Журналы. 
Мультимедийная  коллекция:  аудиокниги,  аудиофайлы,  видеокурсы,  экспресс-подготовка  к 
экзаменам, презентации, тесты, цифровые карты, онлайнэнциклопедии, словари

2.http://diss.rsl.ru/-  Электронная  библиотека  диссертаций  Российской  государственной 
библиотеки (ЭБД РГБ)

3.http://enc.biblioclub.ru/-  Энциклопедиум  [энциклопедии,  словари,  справочники]  - 
справочный портал 

4.http://gramota.ru/- ГРАМОТА.РУ - справочно-информационный интернет-портал
5.http://school-collection.edu.ru/ - Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - 

для  преподавания  и  изучения  учебных  дисциплин  начального  общего,  основного  общего  и 
среднего (полного) общего образования

6.http://uisrussia.msu.ru-  Университетская  информационная  система  РОССИЯ  (УИС 
РОССИЯ)

7.http://window.edu.ru/ - Единое окно доступа к образовательным ресурсам - федеральная 
информационная  система  открытого  доступа  к  интегральному  каталогу  образовательных 
интернет-ресурсов  и  к  электронной  библиотеке  учебно-методических  материалов  для  всех 
уровней  образования:  дошкольное,  общее,  среднее  профессиональное,  высшее, 
дополнительное.
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стандартов высшего образования - официальный сайт
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11.http://www.lexed.ru/-   Федеральный  центр  образовательного  законодательства  - 

официальный сайт
12.https://cyberleninka.ru/- КиберЛенинка - научная электронная библиотека (журналы) 
13.https://edu.gov.ru/ - Министерство просвещения Российской Федерации - официальный 
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стандартов высшего образования - официальный сайт
18.https://uisrussia.msu.ru/-  Университетская  информационная  система  РОССИЯ  (УИС 

РОССИЯ
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