
Аннотации к рабочим программам дисциплин (модулей)

Наименование 
дисциплины

Проектирование траектории профессионального роста и личностного 
развития

Краткое 
содержание

Саморазвитие и профессиональный рост. Универсальная внутренняя
структура  успешного  человека.  Персональная  эффективность.
Потенциал  достойного  лидера.  (профессиональные   познания,
знание  себя,  способность  взаимодействия  с  людьми).  Постановка
целей.  Технология  целеполагания.  Способы  самореализации.
Жизненные  ценности.  Рабочая  среда.  Политика  в  геоэнергетике,
геологической и нефтегазовой отрасли: анализ текущего состояния,
ресурсы,  инновационная  деятельность,  направления
совершенствования. Осознание целей, формирование задач в сфере
собственного  личностного  и  профессионального  развития.  Умение
осуществлять  выбор  методик  и  средств  решения  поставленных
личностных  и  профессиональных  задач  в  условиях  исторического
процесса.  Реализация способностей к работе в составе творческих
коллективов на примере кафедры геологии нефти и газа, института
нефти  и  газа   СевКавГТУ  (СКФУ).  Драйверы  геоэнергетики:
инновационные  и  передовые  технологии,  место  личности  и
профессионала в современной мире.

Результаты 
освоения 
дисциплины

Владеет  знанием  универсальной  внутренней  структуры  успешного
человека,  методик самооценки, самоконтроля и саморазвития;
Представление о  проблемах в нефтегазовой отрасли и тенденциях  в
ней;
Способность осознавать цели, ставить и решать задачи собственного
личностного и профессионального развития;
Умение  осуществлять  выбор  методик  и  средств  решения
поставленной личностной и профессиональной задачи.

 Применение в личностной и профессиональных сферах технологий и
навыков  управления  своей  познавательной  деятельностью  и  ее
совершенствования на основе самооценки, самоконтроля и принципов
самообразования в течение всей жизни, в том числе с использованием
здоровьесберегающих подходов и методик.

Трудоемкость, з.е. 3
Форма отчетности Зачет

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная 
литература

1. Резник, С. Д. Персональный менеджмент.  Практикум :
[учеб. пособие] / С.Д. Резник, В.В. Бондаренко, С.Н. Соколов ;
под ред. С.Д. Резника. - 2-е изд., доп. - М. : ИНФРА-М, 2010. -
256 с. - (Высшее образование). - На учебнике гриф: Доп.МО. -
Прил.:  с.  251-252.  -  Библиогр.:  с.  249-251.  -  ISBN 978-5-16-
003163-7
2. Персональный менеджмент : учебник [по спец. 061100
"Менеджмент орг."] / С.Д. Резник, С.Н. Соколов, Ф.Е. Удалов,
В.В.  Бондаренко  ;  под  общ.  ред.  С.Д.  Резника  ;  Пенз.  гос.
архит.-строит.  акад.  [и  др.].  -  [2-е  изд.,  перераб.  и  доп.].  -
Москва  :  ИНФРА-М,  2006.  -  620,  [1]  с.  :  ил.  -  (Высшее
образование).  -  Гриф:  Рек.  МО.  -  Библиогр.:  с.  608-618 (247
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назв.) и в конце гл. - ISBN 5-16-002580-4
3. Ридецкая,  О.  Г.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Социальная
психология  Электронный  ресурс  :  Учебное  пособие  /  О.  Г.
Ридецкая.  -  Социальная  психология,2019-02-17.  -  Москва  :
Евразийский  открытый  институт,  2011.  -  516  с.  -  Книга
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-
374-00359-8
4. Кови, Стивен.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Четыре правила
успешного  лидера  Электронный  ресурс  :  практическое
руководство  /  Стивен  Кови  ;  ред.  П.  Суворова.  -  Четыре
правила  успешного  лидера,2019-06-10.  -  Москва  :  Альпина
Паблишер, 2016. - 138 c. - Книга находится в базовой версии
ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-9614-5382-9
5. -  Стивен,  Кови.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Главное
внимание — главным вещам. Жить, любить, учиться, оставить
наследие  Электронный  ресурс  :  практическое  руководство  /
Меррилл Роджер / Меррилл Ребекка / Кови Стивен ;  пер. П.
Самсонов ; ред. Р. Пискотина. - Главное внимание — главным
вещам. Жить, любить, учиться, оставить наследие,2019-06-10. -
Москва : Альпина Паблишер, 2016. - 325 c. - Книга находится в
базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-9614-5101-6,
6. Стивен,  Кови.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Жить,
используя семь навыков Электронный ресурс  :  практическое
пособие / Кови Стивен ; пер. М. Мацковская. - Жить, используя
семь навыков,2019-03-18. - Москва : Альпина Паблишер, 2016.
- 261 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. -
ISBN 978-5-9614-4486-5
7. Стивен,  Кови.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Карьерное
преимущество  Электронный  ресурс  :  практическое
руководство  /  Колосимо  Дженнифер  /  Кови  Стивен.  -
Карьерное  преимущество,2019-03-18.  -  Москва  :  Альпина
Паблишер, 2016. - 95 c. -  Книга находится в базовой версии
ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-9614-1683-1
8. Шон, Кови.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp; Как достичь цели
Электронный  ресурс  :  практическое  руководство  /  Хьюлинг
Джим / Макчесни Крис / Кови Шон ; пер. Е. Бакушева. - Как
достичь цели,2019-03-18. - Москва : Альпина Паблишер, 2016.
- 308 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. -
ISBN 978-5-9614-4426-1

9. Стивен,  Кови-мл.<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;  Скорость  доверия
Электронный  ресурс  :  практическое  пособие  /  Кови-мл.  Стивен  /
Меррилл  Ребекка  ;  М.  Ильин  ;  пер.  Р.  Пискотина.  -  Скорость
доверия,2019-02-15. -  Москва :  Альпина Паблишер,  2016. -  426 c.  -
Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-9614-
5057-6



Дополнительная 
литература

1 Ефимова,  Н.  С.  Основы  общей  психологии  :  [учебник  для
студентов учреждений среднего профессионального образования] / Н.
С. Ефимова. - Москва : Форум : ИНФРА-М, 2014. - 288 с. : ил., портр.
-  (Профессиональное образование). - Прил.: с. 256-283. - ISBN 978-5-
8199-0301-8. - ISBN 978-5-16-002846-0


