
Аннотация практики

Наименование 
практики 

Производственная практика (Преддипломная практика)

Содержание Вводный этап
1. Установочная конференция о задачах практики:  общий инструктаж,

инструктаж  по  использованию  форм  рабочих  и  отчетных  документов,
инструктаж по технике безопасности.

2.  Организационная  работа  по  распределению  магистрантов  по  базам
практики.

3.  Выдача  магистрантам  форм  рабочих  и  отчетных  документов  по
практике:  дневник  магистрантам,  шаблон  методической  разработки
учебного занятия, шаблон отчета о прохождении практики.

4.  Встреча  магистрантам  с  руководителями  практики,  обсуждение  и
утверждение тем предстоящих учебных занятий практикантов.

Подготовительный этап
1.  Подготовка  методических  разработок  по  темам  практики,  включая

подробный  сценарий  учебного  занятия.  Чтение  литературы,  подбор
дидактических и методических материалов.  Подготовка и тиражирование
иллюстративных  и  раздаточных  материалов  для  учебных  занятий
практикантов.

2.  Посещение  занятий  руководителя  практики,  знакомство  с  группой,
наблюдение за учебным процессом.

3.  Согласование  и  утверждение  методических  разработок  у  методиста
кафедры, а также руководителя практики.

4.  Посещение  занятий  коллег-практикантов,  подробный  анализ  и
обсуждение занятий

Основной этап
1. Проведение учебных занятий практикантами.
2.  Обсуждение  и  анализ  проведенных  занятий  с  руководителем

практики, коллегами-практикантами и методистом
Итоговый, заключительный этап
1. Самостоятельный анализ итогов работы в ходе практики, написание и

оформление отчетных материалов.
2. Оформление отчета по практике и его представление на кафедру.
3. Защита итогового отчета по практике перед комиссией.

Результаты 
прохождения 
практики

Анализирует и систематизирует научно-психологическую информацию
по теме исследования; определяет проблему и задачи исследования

Определяет  цель  и  задачи  исследования,  обосновывает  гипотезу,
разрабатывает  программу  проведения  и  методическое  обеспечение
исследования 

Организовывает  проведение  исследования,   анализ  и  интерпретацию
полученных результатов, их представление в различных формах (научные
публикации, доклады) и обеспечивает психологическое сопровождение их
внедрения

Результат  по  оказанию  психологической  помощи  в  форме
консультирования  отдельным  лицам,  попавшим  в  трудную  жизненную
ситуацию и находящимся в кризисных состояниях,  с опорой на подходы,
методы  и  приемы  воздействия  на  людей  с  учетом  их  индивидуально-
психологических особенностей и жизненных планов является верным

Без  ошибок  разрабатывает  и  реализовывает  программы  оказания
психологической  помощи,  психологического  консультирования  с  учетом
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индивидуально-  психологических  особенностей,  жизненных  планов,
используя  психологические  технологии,  ориентированные  на  личностный
рост,  профориентацию  и  планирование  карьеры,  снижение
конфликтогенности в семье и коллективе 

Демонстрирует умение без ошибок оказывать психологическую помощь
социальным группам и отдельным лицам в трудных жизненных ситуациях и
в кризисных состояниях, применять психологические приемы воздействия
на  людей  с  учетом  индивидуально-  психологических  особенностей;
психологические  технологии,  ориентированные  на  личностный  рост,
профориентацию и планирование карьеры, снижение конфликтогенности в
семье и коллективе.

Подбирает  адекватные,  надежные  и  валидные  методы  диагностики  и
оценки проблем клиента с учетом его возраста, пола,  и социальной группы,
в том числе в кризисных ситуациях и состояниях

Составляет  без  ошибок  и  неточностей  протоколы  и  отчеты  по
результатам мониторинга и психологической оценки кризисных ситуаций и
состояний,  составляет  психодиагностическое  заключение  и  рекомендации
по его использованию в программах психологического консультирования и
оказания психологической помощи

Составляет  без  ошибок  и  неточностей  научное  и  методическое
обоснование  инновационных  психологических  методов  диагностики,
психологического  анализа,  экспертизы  и  оценки  кризисных  ситуаций  и
состояний клиента

Трудоемкость, 
з.е.

12

Форма 
отчетности 

Зачет с оценкой 5 семестр

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная 
литература

Леонова,  Е.В.  Качественные  и  количественные  методы  исследования  в
психологии  Электронный  ресурс  :  учебник  /  Е.В.  Леонова.  -  Калуга  :
Калужский государственный университет им. К.Э. Циолковского, Ай Пи Эр
Медиа, 2017. - 411 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. -
ISBN 978-5-4486-0260-3, экземпляров не ограничено

Дополнительная
литература

1. Дементий, Л. И. Методологические основы психологии Электронный
ресурс  :  Учебное  пособие  /  Л.  И.  Дементий,  А.  В.  Колодина.  -
Методологические  основы психологии,2020-09-18.  -  Омск:  Омский
государственный университет им. Ф.М. Достоевского, 2014. - 100 с. -
Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-
7779-1699-0, экземпляров не ограничено 

2. 2. Дорфман, Л. Я. Метаиндивидуальный мир : методологические
и теоретические проблемы : монография / Л.Я. Дорфман ; общ. ред.
Д.  А.  Леонтьев  ;  авт.  предисл.  Д.  А.  Леонтьев.  -  Москва|Берлин :
Директ-Медиа, 2014. - 488 с. : ил. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр. в
кн. - ISBN 978-5-4475-2705-1, экземпляров не ограничено

3. 3. Занковский, А.Н. Методологические основы психологии / А.Н.
Занковский  ;  Манухина  С.  Ю.  -  Москва  :  Евразийский  открытый
институт,  2011.  -  152 с.  -  ISBN 978-5-374-00244-7,  экземпляров не
ограничено


