
Аннотация к рабочей программе дисциплины (модуля) 

 

Наименование 

дисциплины 
ОБРАЗОВАНИЕ ЧЕЛОВЕКА В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ В ОНТОГЕНЕЗЕ 

Содержание Философские и теоретико-методологические особенности 

непрерывного образования. Онтогенез человека и его этапы. 

Теоретико-методологические основы образования детей дошкольного 

возраста в области физической культуры. Теоретико-методологические 

основы общего среднего образования в области физической культуры. 

Теоретико-методологические основы общего высшего образования в 

области физической культуры. Состояние и проблемы общего 

образования человека взрослого возраста в области физической 

культуры. Перспективы развития системы общего непрерывного 

образования человека в области физической культуры в онтогенезе. 

Результаты 

освоения 

дисциплины  

(модуля) 

Демонстрирует знания о способах проведения анализа современных 

психолого-педагогических концепций обучения и воспитания и 

особенности их реализации в образовательной и организационно-

управленческой деятельности в сфере физической культуры и спорта 

Анализирует современные психолого-педагогические концепции 

обучения и воспитания 

Применяет навыки в концепции обучения и воспитания в 

образовательной и организационно-управленческой деятельности на 

основе проведенного анализа 

Трудоемкость, з.е. 4  

Формы отчетности  Зачет c оценкой 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

Основная 

литература 

1. Алёшичева, А. В.; Психологическое здоровье личности : монография 

/ А. В. Алёшичева, Н. Г. Самойлов. - Психологическое здоровье 

личности,2022-09-26. - Электрон. дан. (1 файл). - Москва: Когито-

Центр, 2019. - 216 с. - электронный. - Книга находится в премиум-

версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-89353-555-6, экземпляров 

неограничено 

2. Байлук, В.В.; Самопознание и саморазвитие личности в их 

взаимосвязи Электронный ресурс / Байлук В. В.: монография. - 

Екатеринбург: ЕАСИ, 2019. - 135 с. - ISBN 978-5-904440-66-4, 

экземпляров неограничено 

Дополнительная 

литература 

1. Пахальян, В.Э. Развитие и психологическое здоровье личности в 

дошкольном и школьном возрасте Электронный ресурс: учебное 

пособие / В.Э. Пахальян. - Развитие и психологическое здоровье 

личности в дошкольном и школьном возрасте,2023-05-22. - Саратов: 

Вузовское образование, 2018. - 180 c. - Книга находится в базовой 

версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-4487-0278-5 

2. Теоретико-методологическое обоснование опережающей 

физической подготовки будущих бакалавров физической культуры: 

монография / В.Н. Курысь, В.С. Денисенко, А.И. Яцынин, Р.В. Гзирьян; 

Министерство образования и науки РФ ; Федеральное государственное 

автономное образовательное учреждение высшего образования 

«Северо-Кавказский федеральный университет». - Ставрополь: СКФУ, 

2017. - 189 с.: ил. - http://biblioclub.ru/. - Библиогр: с.132-147. - ISBN 

978-5-9296-0889-6  
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