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1. Паспорт фонда оценочных средств 

1.1. Область применения  

Фонд оценочных средств (далее - ФОС) предназначен для контроля и оценки результатов 

прохождения производственной практики образовательной программы СПО. 

 

1.2. Объекты оценивания  
В результате производственной практики осуществляется оценка овладения следующими 

профессиональными и общими компетенциями:  

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа. 

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет". 

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом. 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний. 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни. 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и 

диспансеризации населения. 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по 

профилактике инфекционных заболеваний. 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний. 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской 

помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода. 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме. 

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации. 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи. 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов. 

 

ФОС позволяет оценить приобретенные на практике: 

В ходе прохождения практики обучающийся должен 

иметь практический опыт: 

- организовывать рабочее место; 

- выполнять и контролировать санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию, противоэпидемическому режиму, профилактическим и противоэпидемическим 
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мероприятиям, условиям труда персонала, организации питания пациентов и персонала); 

- определять профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по 

профилю отделения (подразделения) медицинской организации,  

- выполнять требования охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

- применять средства индивидуальной защиты; 

- применения подходов и методов многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП); 

- выявлять особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи (устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма существования, пути и факторы передачи); 

- соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской 

организации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета); 

- соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; 

- осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в 

местах их образования в медицинской организации; 

- соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) 

инструментами, биологическими материалами; 

- проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

- проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских изделий ручным 

и механизированным способом; 

- осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете); 

- соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в помещениях 

с асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете); 

- осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом 

стерилизации; 

- проводить стерилизацию медицинских изделий; 

- обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

- проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

- размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению и 

нормативными правовыми актами; 

- осуществлять контроль режимов стерилизации; 

- заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа; 

- использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

- использовать в работе персональные данные пациентов и сведения, составляющие 

врачебную тайну; 

- осуществлять контроль за выполнением должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского персонала; 

- проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению населения; 

- проведения работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в 

том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

- выполнения работ по проведению профилактических медицинских осмотров населения; 

- выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии; 

- проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике 

инфекционных заболеваний; 
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- выполнения работы по проведению иммунопрофилактики инфекционных заболеваний в 

соответствии с национальным календарем профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

- проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента в 

самообслуживании, передвижении, общении; 

- выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе; 

- выявлять факторы риска падений, развития пролежней; 

- проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности пациента в 

динамике; 

- осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во 

время лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

- определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных лекарственных 

препаратов и процедуры ухода; 

- выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни; 

- проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал 

оценки боли; 

- выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту: 

1. кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через 

гастростому; 

2. установка назогастрального зонда и уход за назогастральным зондом; 

3. введение питательных смесей через рот (сипинг); 

4. хранение питательных смесей; 

5. зондирование желудка, промывание желудка; 

6. применение грелки, пузыря со льдом; 

7. наложение компресса; 

8. отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

9. осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

10. оказание пособия при трахеостоме, при фарингостоме; 

11. оказание пособия при оростомах, эзофагостомах, гастростомах, илеостоме; 

12. осуществление ухода за интестинальным зондом; 

13. оказание пособия при стомах толстой кишки, введение бария через колостому; 

14. осуществление ухода за дренажом; 

15. оказание пособия при дефекации тяжелобольного пациента; 

16. постановка очистительной клизмы; 

17. постановка газоотводной трубки;  

18. удаление копролитов; 

19. оказание пособия при недержании кала; 

20. постановка сифонной клизмы; 

21. оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента; 

22. осуществление ухода за мочевым катетером; 

23. осуществление ухода за цистостомой и уростомой; 

24. оказание пособия при недержании мочи; 

25. катетеризация мочевого пузыря; 

26. введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно, в 

очаг поражения кожи; 

27. катетеризация периферических вен; 

28. внутривенное введение лекарственных препаратов; 

29. осуществление ухода за сосудистым катетером; 

- проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по 

назначению лечащего врача; 

- собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные материалы, 
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лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических вмешательств по 

назначению лечащего врача; 

- проводить забор биологического материала пациента для лабораторных исследований по 

назначению лечащего врача;  

- обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средств, психотропных веществ и 

сильно действующих лекарственных препаратов; 

- ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических вмешательств; 

- проводить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по назначению врача 

или совместно с врачом; 

- осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, передвижение и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой способности самообслуживания, передвижения и общения; 

- осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по назначению 

врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов; 

- выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при терминальных состояниях 

болезни; 

- оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

- проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

- разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательной активности и 

контролировать выполнение назначений врача; 

- оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 

- получать и передавать информацию по вопросам оказания медицинской помощи, в том 

числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения; 

- клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

- выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации; 

- распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения 

и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания); 

- проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

- клинического использования крови и (или) ее компонентов; 

уметь: 

- проводить индивидуальное (групповое) профилактическое консультирование населения о 

факторах, способствующих сохранению здоровья, факторах риска для здоровья и мерах 

профилактики предотвратимых болезней; 

- формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни и мотивировать 

пациентов на ведение здорового образа жизни; 

- информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ; 

- план проведения диспансеризации населения с учетом возрастной категории и 

проводимых обследований; 

- проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного коллектива о целях 

и задах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее 

объеме, в том числе беседы с несовершеннолетними в образовательных организациях; 
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- проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления факторов риска 

развития заболевания; 

- проводить работу по диспансеризации населения, проводить опрос (анкетирование), 

проводить доврачебный осмотр и обследование по скрининг-программе диспансеризации; 

- проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с хроническими 

заболеваниями с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с нормативными 

правовыми актами; 

- обеспечивать инфекционную безопасность при оказании медицинской помощи, 

проведении профилактических медицинских осмотров и осуществлении сестринского ухода за 

пациентами с инфекционными заболеваниями; 

- проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении 

пациентов с инфекционными паразитарными болезнями и лиц с подозрением на инфекционные 

заболевания, а также носителей возбудителей инфекционных заболеваний; 

- выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний; 

- выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и 

подозрительных на заболевания инфекционными болезнями; 

- проводить работу по организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) и ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении 

инфекционных заболеваний; 

- проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, контактными с пациентам, 

заболевшими инфекционным заболеванием; 

- использовать вакцины в соответствии с установленными правилами; 

- проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и (или) дыхания) выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

- осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), измерять 

показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

- осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее 

компонентов в отделении (подразделении); 

- проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на соответствие 

требованиям безопасности;  

- осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов; 

- вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

- проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и донорской крови и 

(или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов 

(анализ медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

- выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), которому планируется 

трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора пары «донор-реципиент»; 

- анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с компонентом крови 

(наименование, дата и организация заготовки, срок годности, условия хранения, данные о 

групповой и резус-принадлежности); 

- проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови 

(размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в отделении (подразделении) 

медицинской организации; 
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- обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять венепункцию, 

подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее компонентом к периферическому или 

центральному венозному катетеру в случае его наличия; 

- проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в соответствии с 

назначениями врача: прекращать введение лекарственных препаратов на время трансфузии (за 

исключением лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания жизненно важных 

функций);  

- осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики осложнений; 

- контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во время и после 

трансфузии (переливания); 

- хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб на 

индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови и (или) ее компонентов 

после трансфузии (переливания); 

- осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после трансфузии 

(переливания). 

 

2 Формы контроля и оценки результатов прохождения практики 

2.1. Формы текущего контроля 
Текущий контроль результатов прохождения практики в соответствии с рабочей 

программой происходит при использовании следующих возможных форм контроля:  

 ежедневный контроль посещаемости практики; 

 наблюдение за выполнением видов работ на практике; 

 контроль качества выполнения видов работ на практике (уровень владения ПК и ОК 

при выполнении работ оценивается в аттестационном листе и характеристике с практики); 

 контроль за ведением дневника практики; 

 контроль подготовки отчета по практике в соответствии с заданием на практику. 

 

2.2. Форма промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация по производственной  практике по профилю специальности – 

дифференцированный зачет (далее – ДЗ).  

По итогам производственной практики студенты допускаются к сдаче ДЗ при условии 

выполнения всех видов работ на практике, предусмотренных рабочей программой и 

своевременном предоставлении следующих документов:  

 положительного аттестационного листа руководителей практики от организации 

(образовательной организации) об уровне освоения профессиональных компетенций; 

 положительной характеристики на обучающегося; 

 дневника практики; 

 отчета о практике в соответствии с заданием на практику. 

ДЗ проходит в форме ответов на контрольные вопросы, защиты отчета по практике с 

иллюстрацией материала (презентации), или др.  

 

3. Перечень заданий по практике 

.  

№ 

п/п 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды производственных работ, манипуляций 
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1. "Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

инфекций, связанных 

с оказанием 

медицинской 

помощи" 

Приготовление и использование моющих и 

дезинфицирующих средств различной 

концентрации в соответствии с методическими 

указаниями. 

1. Изучение характеристик современных средств 

дезинфекции. 

2. Изучение токсичности дезинфицирующих средств. 

3. Изучение мер предосторожности при работе с 

дезинфицирующими 

средствами. 

4. Изучение рекомендаций по использованию 

дезинфицирующих средств. 

5. Изучение мер первая помощь при попадании 

дезинфицирующих средств 

на кожу и слизистые. 

6. Приготовление, использование и хранение 

дезинфицирующих средств. 

Проведение дезинфекции медицинских изделий 

7. Определение типа обрабатываемого объекта 

8. Проведение дезинфекции изделий медицинского 

назначения 

9. Проведение контроля качества дезинфекции 

10. Эксплуатация оборудования для проведения 

дезинфекции 

Проведение текущей уборки помещений медицинской 

организации 

11. Изучение и определение классов чистоты помещений, 

видов уборок 

12. Изучение и применение уборочного инвентаря в 

медицинской организации 

13. Организация и проведение текущих уборок 

помещений медицинской организации 

14. Проведение текущих уборок. Проведение 

генеральной уборки помещений с асептическим 

режимом 

15. Проведение генеральной уборки процедурного 

кабинета 

16. Оформление утвержденной медицинской 

документации 

Проведение предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 

17. Проведение предстерилизационной очистки 

медицинских изделий ручным и 

механизированным способом 

18. Проведение отбора проб для определения качества 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 

19. Оформление утвержденной медицинской 

документации 

Проведение контроля качества дезинфекции и 

предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 
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20. Контроль качества предстерилизационной очистки. 

21. Эксплуатация оборудования для проведения 

предстерилизационной очистки 

Осуществление сбора, обеззараживания и временного 

хранения 

медицинских отходов в местах их образования в 

медицинской организации 

22. Изучение структуры и классификации медицинских 

отходов 

23. обращения с медицинскими отходами с учетом 

санитарных правил 

24. Сбор, обеззараживание, временное хранение, 

утилизация медицинских 

отходов в местах их образования в медицинской 

организации 

Проведение гигиенической обработки рук, 

использование средств 

индивидуальной защиты 

25. Применение средств индивидуальной защиты 

медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств. 

26. Применение основ асептики и антисептики, 

принципов индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств 

27. Определение уровней деконтаминации рук 

медперсонала 

28. Обеспечение инфекционной безопасности при работе 

с пациентами с коронавирусной 

инфекцией (COVID-19) 

Соблюдение требований охраны труда при 

обращении с острыми (колющими и 

режущими) инструментами, биологическими 

материалами 

29. Определение профессиональных рисков, вредных и 

опасных производственных факторов 

по профилю отделения. 

30. Использование мер индивидуальной защиты 

медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств. 

Оформление утвержденной медицинской 

документации 

31. Работа с медицинской документацией/оформление 

утвержденной медицинской 

документации 
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2. Ведение 

медицинской 

документации, 

организации 

деятельности 

находящего в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

Оформление медицинской документации в том числе 

в форме электронного документа: 

­ заполнение титульного листа «Медицинской 

карты стационарного больного» форма 003/у; 

­ заполнение журнала учёта приёма и отказа в 

госпитализации Ф.№ 001/у; 

­ заполнение статистической карты выбывшего 

больного Ф.№ 066/у; 

 заполнение листа учёта движения коечного 

фонда стационара Ф.№007/у; 

Оформление медицинской документации в том числе 

в форме электронного документа: 

- журнал учёта приёма амбулаторных больных 

Ф. № 074/у; 

- карта амбулаторного больного; 

- статистический талон; 

 талон на прием. 

Оформление медицинской документации в том числе 

в форме электронного документа: 

-ведение журнала учёта процедур Ф. № 029/у; 

­ ведение журнала учёта переливания крови и 

кровезаменителей; 

- работа с листом назначения; 

- журнал учета наркотических веществ; 

- направление на биохимию крови, на RW, 

 ВИЧ, группу крови, резус-фактор. 

Оформление медицинской документации в том числе 

в форме электронного документа: 

- журнал предварительной записи на 

исследования; 

- журнал регистрации исследований, 

выполняемых в кабинете; 

 протокол исследования. 

Оформление медицинской документации в том числе 

в форме электронного документа: 

­ заполнение температурного листа; 

­ оформление листа назначений; 

- работа с листом назначения; 

- ведение журнала учёта процедур Ф. № 029/у; 

 направления на анализы, консультации, в 

процедурный кабинет 

Оформление медицинской документации в том 

числе в форме электронного документа: 

- учетно-отчетной, статистической и контролирующей 

амбулаторно – поликлинической документации. 

Работа с нормативными документами по организации  

внутреннего  контроля  качества  и 

 безопасности медицинской деятельности. 
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3. Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

формирование 

здорового образа 

жизни 

Приготовление и использование моющих и 

дезинфицирующих средств различной 

концентрации в соответствии с методическими 

указаниями. 

1. Изучение характеристик современных средств 

дезинфекции. 

2. Изучение токсичности дезинфицирующих средств. 

3. Изучение мер предосторожности при работе с 

дезинфицирующими средствами. 

4. Изучение рекомендаций по использованию 

дезинфицирующих средств. 

5. Изучение мер первая помощь при попадании 

дезинфицирующих средств на кожу и слизистые. 

6. Приготовление, использование и хранение 

дезинфицирующих средств. 

Проведение дезинфекции медицинских изделий 

7. Определение типа обрабатываемого объекта 

8. Проведение дезинфекции изделий медицинского 

назначения 

9. Проведение контроля качества дезинфекции 

10. Эксплуатация оборудования для проведения 

дезинфекции 

Проведение текущей уборки помещений медицинской 

организации 

11. Изучение и определение классов чистоты помещений, 

видов уборок 

12. Изучение и применение уборочного инвентаря в 

медицинской организации 

13. Организация и проведение текущих уборок 

помещений медицинской организации 

14. Проведение текущих уборок. Проведение 

генеральной уборки помещений с асептическим режимом 

15. Проведение генеральной уборки процедурного 

кабинета 

16. Оформление утвержденной медицинской 

документации 

Проведение предстерилизационной очистки 

медицинских изделий 

17. Проведение предстерилизационной очистки 

медицинских изделий ручным и механизированным 

способом 

18. Проведение отбора проб для определения качества 

предстерилизационной очистки медицинских изделий 

19. Оформление утвержденной медицинской 

документации 

Проведение контроля качества дезинфекции и 

предстерилизационной очистки медицинских изделий 

20. Контроль качества предстерилизационной очистки. 

21. Эксплуатация оборудования для проведения 

предстерилизационной очистки 

Осуществление сбора, обеззараживания и временного 

хранения медицинских отходов в местах их 
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образования в медицинской организации 

22. Изучение структуры и классификации медицинских 

отходов 

23. обращения с медицинскими отходами с учетом 

санитарных правил 

24. Сбор, обеззараживание, временное хранение, 

утилизация медицинских отходов в местах их 

образования в медицинской организации 

Проведение гигиенической обработки рук, 

использование средств 

индивидуальной защиты 

25. Применение средств индивидуальной защиты 

медицинского персонала и пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств. 

26. Применение основ асептики и антисептики, 

принципов индивидуальной изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств 

27. Определение уровней деконтаминации рук 

медперсонала 

28. Обеспечение инфекционной безопасности при работе 

с пациентами с коронавирусной инфекцией (COVID-19) 

Соблюдение требований охраны труда при 

обращении с острыми (колющими и режущими) 

инструментами, биологическими материалами 

29. Определение профессиональных рисков, вредных и 

опасных производственных факторов по профилю 

отделения. 

30. Использование мер индивидуальной защиты 

медицинского персонала и пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств. 

Оформление утвержденной медицинской 

документации 

31. Работа с медицинской документацией/оформление 

утвержденной медицинской документации 

4. Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

Осуществление сбора информации и объективного 

осмотра пациента с заболеваниями органов дыхания 

и кровообращения: 

 определение конституционных типов 

телосложения; 

 выявление периферических отёков; 

 определение пульса на лучевой артерии, его 

характеристика; 

 сравнительная аускультация легких; 

 определение частоты дыхательных движений, 

оценка полученных результатов регистрация в 

температурном листе; 

 определение голосового дрожания, 

резистентности грудной клетки; 

 объективное исследование кожных покровов; 

 определение температуры тела с регистрацией в 

температурном листе. 

 определение ЧСС с регистрацией в 
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температурном листе; 

 измерение артериального давления; 

проведение антропометрии пациента. 

Осуществление сбора информации и объективного 

осмотра пациента при заболеваниях органов ЖКТ, 

мочевыделительной системы, кроветворной системы 

и эндокринной патологии: 

 исследование пульса на периферических 

артериях; 

 осмотр ротовой полости и языка; 

 осмотр, поверхностная пальпация области 

живота; 

 объективное исследование кожных покровов; 

определение конституционных типов телосложения; 

 осмотр области шеи; 

 определение температуры тела с регистрацией в 

температурном листе; 

 определение ЧСС с регистрацией в 

температурном листе; 

 измерение артериального давления; 

 проведение антропометрии пациента; 

определение симптома Пастернацкого. 

Оформление медицинской документации медсестры 

терапевтического стационара: 

­ заполнение титульного листа «Медицинской карты 

стационарного больного» форма 003/у; 

­ заполнение журнала учёта приёма и отказа в 

госпитализации Ф.№ 001/у; 

­ заполнение статистической карты выбывшего 

больного Ф.№ 066/у; 

 заполнение листа учёта движения коечного 

фонда стационара Ф. №007/у; 

Осуществление лечебных вмешательств по 

назначению врача 

 внутримышечное введение лекарственных 

препаратов по назначению врача; 

 обучение пациента пользованию 

пикфлоуметром; 

 внутривенное струйное введение; 

 сбор системы для инфузионной терапии; 

 постановка системы для инфузионной терапии; 

 раздача лекарственных препаратов для 

энтерального применения; 

 сублингвальное введение лекарственных 

препаратов; 

 подкожное введение лекарственных препаратов 

по назначению врача; 

-применение пузыря со льдом 
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  Консультирование пациента и его окружения по 

применению лекарственных средств: 

 составление плана бесед по приёму 

гипотензивных лекарственных препаратов:; 

 составление плана бесед по приёму мочегонных 

лекарственных препаратов; 

 составление плана бесед по приёму 

гипотензивных лекарственных препаратов; 

составление плана бесед по приёму антибактериальных 

пероральных препаратов; 

 составление плана бесед по приёму 

гормональных лекарственных средств; 

 составление плана бесед по приёму ß – 2 

агонистов короткого действия; 

 составление плана бесед по приёму 

нестероидных противовоспалительных средств 

(НПВС); 

 составление плана бесед по приёму нитратов 

короткого и пролонгированного действия; 

составление плана бесед по приёму ß- блокаторов 

Оформление медицинской документации медсестры 

терапевтического стационара: 

 заполнение температурного листа; 

 оформление листа назначений; 

 журнал учёта приёма амбулаторных больных Ф. 

№ 074/у; 

Подготовка пациента к диагностическим 

вмешательствам по назначению врача при 

заболеваниях органов ЖКТ, мочевыделительной 

системы, кроветворной системы и эндокринной 

патологии. 

 подготовка пациента к эндоскопическим 

методам обследования; 

 подготовка пациента к рентгенологическим 

методам обследования; 

 подготовка пациента к УЗИ; 

 подготовка пациента к клиническому анализу 

крови; 

 подготовка пациента к биохимическому 

анализу крови; 

 подготовка пациента к исследованию кала на 

скрытую кровь; 

 подготовка пациента к исследованию мочи 

(общий анализ, по Зимницкому, по 

Нечипоренко) ; 

подготовка пациента к стернальной пункции. 
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  Осуществление сестринского ухода за больным при 

различных заболеваниях и состояниях при 

заболеваниях органов ЖКТ, мочевыделительной 

системы, кроветворной системы и эндокринной 

патологии. 

 осуществление плана сестринского ухода за 

пациентом с гастритом; 

осуществление плана сестринского ухода за пациентом с 

язвенной болезнью. 

5. Оказание 

медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

1. Участие в оказании медицинской помощи при острой 

дыхательной недостаточности (уход за носовыми 

канюлями и катетером, отсасывание слизи из носоглотки, 

из верхних дыхательных путей, из носа; парентеральное 

введение лекарственных препаратов и пр.). 

2. Участие в оказании медицинской помощи при 

острой сердечно-сосудистой недостаточности 

(мониторинг состояния пациента, контроль показателей 

жизнедеятельности, профилактика пролежней, 

парентеральное введение лекарственных препаратов и 

пр.). 

3. Участие в оказании медицинской помощи 

пациентам, находящимся в коматозном и шоковом 

состояниях (постановка назогастрального зонда, 

кормление пациентов через назогастральный зонд, уход 

за периферическим катетером, профилактика пролежней, 

уход за мочевым катетером, парентеральное введение 

лекарственных препаратов и т. д.). 

4. Участие в трансфузиях (переливаниях) крови. 

5. Осуществление наблюдения и контроля состояния 

пациента (пострадавшего), измерение показателей 

жизнедеятельности, поддержание витальных функций. 

 

 

4. Система оценивания прохождения практики 
Оценка качества прохождения практики происходит по следующим показателям:  

 соответствие содержания отчета по практике заданию на практику;  

 оформление отчета по практике, в соответствии с установленными требованиями; 

 наличие презентационного материала, в полной степени иллюстрирующего отчет по 

практике (если требуется); 

 оформления дневника практики (вместе с приложениями) в соответствии с 

установленными требованиями; 

 оценка в аттестационном листе уровня освоения профессиональных компетенций 

при выполнении работ на практике; 

 запись в характеристике об освоении общих компетенций при выполнении работ на 

практике; 

 количество и полнота правильных устных ответов на контрольные вопросы во время 

промежуточной аттестации. 

Оценка за ДЗ по практике определяется как средний балл за представленные материалы с 

практики и ответы на контрольные вопросы.  

Оценка выставляется по 5-ти балльной шкале. 

Критерии выставления оценок: 
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Оценка «отлично» выставляется, если обучающийся выполнил в установленный срок и на 

высоком уровне все задания практики, проявил самостоятельность, творческий подход и 

инициативу, представил дневник практики. При защите практики: логически верно, 

аргументировано и ясно давал ответы на поставленные вопросы; демонстрировал понимание 

сущности и социальной значимости своей будущей профессии, интерес к ней; демонстрировал 

умение принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них 

ответственность 

Оценка «хорошо» выставляется, если обучающийся выполнил в срок все задания практики, 

предусмотренные программой практики, проявил самостоятельность, представил дневник 

практики. В ответах дал подробное, не конкретное/краткое описание заданий практики, сделал 

слабые выводы и предложения (в выводах и предложениях отсутствует конкретность). Отчетная 

документация оформлена в соответствии с требованиями, подобраны необходимые приложения. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется, если обучающийся выполнил все задания, но 

не проявил глубоких теоретических знаний и умений применять их на практике. В установленные 

сроки представил дневник. В ответах дал поверхностное, неполное описание заданий практики, 

приложил не все документы, провел исследовательскую и/или аналитическую работу, 

отсутствуют выводы и/или предложения. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если обучающийся не выполнил программу 

практики и/или не представил в срок отчетную документацию. Его ответ не позволяет сделать 

вывод о том, что он овладел начальным профессиональным опытом и профессиональными 

компетенциями по направлениям: выполнены не все задания, нарушена логика изложения. 

 

 

 

 

 

 


