
Аннотация к рабочей программе дисциплины (модуля)

Наименование 
дисциплины (модуля) Введение в профессиональную деятельность

Краткое содержание Общие вопросы адаптации к профессиональной деятельности.
Варианты и виды профессиональной адаптации.
Адаптивность и профессиональное здоровье.
Этапность психической адаптации.
Критерии  адаптации  к  профессиональной  деятельности  и
факторы, влияющие на ее успешность.
Педагогическая  профессия  и  профессиональная  деятельность
педагога
Личность педагога. Слагаемые педагогического мастерства.
Общая и профессиональная культура педагога.
Профессиональная компетентность педагога.
Профессионально-личностное  становление,  саморазвитие,
самоопределение, самосовершенствование педагога.
Развитие  и  воспитание  личности  в  целостном педагогическом
процессе.

Результаты обучения 
по дисциплине 
(модулю)

Понимает  и  объясняет  сущность  приоритетных  направлений
развития  образовательной  системы  Российской  Федерации,
нормативно-правовых  актов,  регламентирующих
образовательную  деятельность  в  Российской  Федерации,
трудового законодательства
Использует  в  профессиональной  деятельности  нормативно-
правовые акты в сфере образования и нормы профессиональной
этики, обеспечивает конфиденциальность сведений о субъектах
образовательных отношений

Трудоемкость, з.е. 5
Формы отчетности экзамен

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

Основная литература Старикова  Л.Д.,  Вайнштейн  М.Л.  Введение  в  педагогическую
деятельность :  учебное пособие для вузов — 2-е изд., испр. и
доп.  —  Москва  :  Издательство  Юрайт,  2024.  —  125  с.  —
(Высшее образование).  — ISBN 978-5-534-07379-9.  — Текст :
электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —
URL: https://urait.ru/bcode/537430

Дополнительная 
литература

1.  Козилова  Л.В.  Профессиональная  адаптация  начинающего
педагога: Учебно-методическое пособие / Л. В. Козилова, О. В.
Малышева. – Москва: б. и., 2017 . – 82 с. : табл. – На рус. яз. -
ISBN 978-5-9908953-3-1.
2.  Сударчикова  Л.Г.  Введение  в  основы  педагогического
мастерства. – М.: Флинта, 2014. – 277 с.: ил.
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