
Аннотация практики

Наименование ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРЕДДИПЛОМНАЯ ПРАКТИКА

Содержание Содержание практики направлено на приобретение опыта в разработке
актуальной научной проблемы исследования. Разработку программы
проведения исследования. Формирование умений и навыков самостоятельной
работы при анализе, систематизации и интерпретации эмпирических данных
научно-исследовательской деятельности. Внедрение в практику собственных
исследований, участие в работе научных конференциях с результатами
исследования.. Подготовку итогового отчета по преддипломной практике,
включающий результаты научного исследования.
Практика проводится в виде самостоятельной научно-исследовательского
работы студента и работы совместно с научным руководителем. Общее
руководство преддипломной практики осуществляет заведующий кафедры.
При необходимости для консультаций привлекаются
высококвалифицированные специалисты, систематически занимающиеся
научно-исследовательской и научно-методической деятельностью или иной
профессиональной деятельностью, соответствующей направлению подготовки
студента и являющимися специалистами в данной отрасли.
Преддипломная практика студентов проводится на базе профильных научно-
исследовательских и образовательных учреждений, физкультурно-спортивных
организаций, научно-исследовательских лабораторий и центров, кафедр
университета, располагающих современным материально-техническим
обеспечением.
При наличии обучающихся по данной образовательной программе, с
ограниченными возможностями здоровья и инвалидов выбор мест
прохождения практики осуществляется с учетом состояния здоровья и
требований их доступности для данной категории

Результаты 
освоения 
практики

Демонстрируют знания о различных вариантов решения проблемной ситуации
на основе системного подхода, оценивая их преимущества и риски;
Выполняет  поиск,  отбор  и  систематизации  информации  в  соответствии  с
проблемой и замыслом исследования
Осуществляет  анализ  различных  вариантов  решения  научно-
исследовательской задачи, оценивая их преимущества и риски
Формулирует  методологические  характеристики  научного  исследования,
обеспечивает их взаимосвязь и преемственность
Составляет  оптимальный  план  решения  научно-исследовательских  задач,
опираясь  на  действующие  правовые  нормы  и  имеющиеся  ресурсы  и
ограничения
Способен  в  установленные  сроки  достигать  поставленные  цели  проекта,
исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений,
в том числе с использованием цифровых инструментов
Использует  в  устной  и  письменной  формах  оптимальный  стиль  делового
общения на государственном(-ых) и иностранном(-ых) языках
Применяет  информационно-  коммуникационные  технологии  для  поиска
необходимой  информации  при  выполнении  научного  исследования  и
повышения  эффективности  профессионального  взаимодействия  с
участниками образовательных отношений
Использует оптимальные коммуникативные технологии в профессиональном
взаимодействии  на  государственном(-ых)  и  иностранном(-ых)  языках  в
соответствии с поставленными задачами
Демонстрирует  знание  способов  психолого-педагогического  и  медико-
биологического контроля и учитывает их результаты в учебно-тренировочном
процессе
Использует  оптимальные  диагностические  средства,  методы  измерения  и
оценки
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физического  развития,  технической  и  физической  подготовленности,
психического  состояния  занимающихся  в  соответствии  с  задачами
исследования
Разрабатывает  методические  материалы  по  корректировке  процесса
подготовки  спортсменов  на  основе  анализа  и  интерпретации  результатов
исследования
Определяет  эффективность  различных  видов  деятельности  в  сфере
физической культуры и спорта с использованием апробированных методик в
рамках организованного научного исследования.
Применяет  оптимальные  методы  математической  статистики  для  анализа,
обобщения, обработки и оформления результатов исследования.
Демонстрирует  знание  принципов  работы  современных  информационных
технологий и использует их при решении исследовательских задач.
Осуществляет выбор и применяет современные информационные технологии
при решении исследовательских задач
Использует современные информационные технологии при решении научно-
исследовательских задач в рамках организованного исследования.

Трудоемкость, з.е. 6
Форма отчетности зачет с оценкой

Перечень основной и дополнительной литературы
Основная литература 1.  Трифонова,  Н.  Н.Спортивная метрология Электронный ресурс :  Учебное

пособие для СПО / Н. Н. Трифонова, И. В. Еркомайшвили ; ред. Г. И.
Семеновой.  -  Спортивная метрология,2029-09-11.  -  Саратов,  Екатеринбург :
Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. - 111 с. - Книга
находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. - ISBN 978-5-4488-0511-0, 978-
5-7996-2809-3, экземпляров неограничено

Дополнительная
литература

1. Верхошанский, Ю. В. Основы специальной силовой подготовки в спорте /
Верхошанский Ю. В. - Москва : Советский спорт, 2013. - 216 с. - Книга
находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-9718-0609-7,
экземпляров неограничено
2. Губа, В. П. Методы математической обработки результатов спортивно-
педагогических исследований : Учебно-методическое пособие / Губа В. П. -
Москва  :  Человек,  2015.  -  288 с.  -  Книга находится в  базовой версии ЭБС
IPRbooks. - ISBN 978-5-906131-53-9, 4.Кузнецов, В. С. Теория и методика
физической культуры : учебник для вузов / В.С. Кузнецов. - Москва :
Академия, 2012. - 409, [1] с. : ил. ; 22. - (Высшее профессиональное
образование. Физическая культура и спорт. Бакалавриат). - Библиогр.: с. 405. -
ISBN 978-5-7695-8434-3, экземпляров неограничено
3. Железняк, Ю. Д. Основы научно-методической деятельности в физической
культуре и спорте : [учебник для вузов] / Ю.Д. Железняк, П.К. Петров. - 6-е
изд., перераб. - Москва : Академия, 2013 [т.е. 2012]. - 287, [1] с. : ил. ; 22. -
(Высшее профессиональное образование. Педагогическое образование.
Бакалавриат). - Кн. фактически изд. в 2012 г. - Библиогр. в конце гл. - ISBN
978-5-7695-8455-8, экземпляров неограничено
4. Бакшева, Т. В. (СКФУ). Основы научно-методической деятельности :
учебное пособие : Направление подготовки 050100.62 – Педагогическое
образование. Профиль подготовки «Безопасность жизнедеятельности». 
Бакалавриат / Т. В. Бакшева, А. В. Кушакова ; М-во образования и науки РФ,
ФГАОУ ВПО "Сев.-Кав. федер. ун-т"</font>. - Ставрополь : СКФУ, 2014. - 122
с. : ил., табл., схемы. - Прил.: с. 118-120. - Библиогр.: с. 116-117, экземпляров
неограниченно


