
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РФ

ФГАОУ ВО "Северо-Кавказский федеральный университет"

Колледж СКФУ в г. Ставрополе

УТВЕРЖДАЮ
Председатель Ученого совета Медико-

биологического факультета

_________________________

д-р геогр. наук, проф. Лиховид А.А.

_______________ 20___ г.

План одобрен учебно-методическим советом
университета
Протокол № 5 от 21.05.2026

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего

звена среднего профессионального образования

34.02.01

34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО

Направленность
программы:

Сестринское дело

Квалификация: медицинская сестра/медицинский брат

Программа подготовки: базовая

Форма обучения: Очная

Срок получения образования по ОП: 2 г. 10 мес.

Уровень образования при приеме на обучение: основное общее образование

Год начала подготовки
  (по учебному плану)

2026

Образовательный стандарт
(ФГОС) № 527 от 04.07.2022

Код Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты

02 ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

02.003 МЛАДШИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ПЕРСОНАЛ

Основной Виды деятельности

+
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи

+
Ведение медицинской документации, организация деятельности
находящегося в распоряжении медицинского персонала

+
Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

+
Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

+ Оказание медицинской помощи в экстренной форме

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Первякова Светлана Валерьевна
Должность: Директор колледжа СКФУ в г. Ставрополе
Дата подписания: 16.06.2026 14:58:55
Уникальный программный ключ:
63a18c373da05c089b08fcc89c468af301900f17



- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП С преп.

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр. Др ГЭ

Трудо-
емкость

По
плану

Ауд. Лек Пр КРП ИП Конс СР ПАтт
Пр.

подгот
Обяз.
часть

Вар.
часть

Обяз.
часть

Вар.
часть

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 1476 1476 1330 552 778 146 60% 40% 60% 40% 646

СОО.Среднее общее образование 1476 1476 1330 552 778 146 885.6 590.4 798 532 646

+ ОД Общеобразовательный цикл
11222

2
11122

22
2222 11111 1476 1476 1330 552 778 146 885.6 590.4 798 532

+ ОД.01 Русский язык 1 72 72 64 32 32 8 52 20 44 20

+ ОД.02 Литература 2 1 108 108 86 40 46 22 37 71 26 60

+ ОД.03 История 2 1 136 136 128 72 56 8 76 60 68 60

+ ОД.04 Обществознание 2 108 108 108 66 42 48 60 48 60

+ ОД.05 География 2 1 72 72 72 44 28 42 30 42 30

+ ОД.06 Иностранный язык 2 1 72 72 72 72 52 20 52 20

+ ОД.07 Математика 2 1 232 232 202 72 130 30 172 60 158 44

+ ОД.08 Информатика 1 108 108 80 32 48 28 68 40 40 40

+ ОД.09 Физическая культура 2 72 72 54 2 52 18 72 54

+ ОД.10 Основы безопасности и защиты Родины 2 1 68 68 68 28 40 38.6 29.4 38 30

+ ОД.11 Физика 2 108 108 108 40 68 88 20 88 20

+ ОД.12 Химия 2 1 144 144 144 72 72 64 80 74 70

+ ОД.13 Биология 2 1 144 144 116 48 68 28 64 80 48 68

+ ОД.14 Индивидуальный проект 2 32 32 28 4 24 4 12 20 18 10

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 2952 1414 526 876 12 522 8 1272 2093 859 711 703

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл 362 362 284 78 206 78 328 34 250 34

+ СГ.01 История России 3 36 36 36 18 18 36 36

+ СГ.02
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

4 3 76 76 36 36 40 46 30 6 30

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 5 72 72 44 20 24 28 68 4 40 4

+ СГ.04 Физическая культура 4 6 35 110 110 100 100 10 110 100

+ СГ.05 Основы бережливого производства 5 34 34 34 20 14 34 34

+ СГ.06 Основы финансовой грамотности 6 34 34 34 20 14 34 34

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл 512 512 454 206 248 58 317 195 259 195

+ ОП.01 Анатомия и физиология человека 4 3 141 141 138 72 66 3 40 101 37 101

+ ОП.02 Основы патологии 4 85 85 42 18 24 43 85 42

+ ОП.03
Основы латинского языка с медицинской
терминологией

3 52 52 42 6 36 10 28 24 18 24

+ ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики 3 40 40 40 20 20 40 40

+ ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 3 40 40 40 20 20 40 40

+ ОП.06 Фармакология 5 76 76 76 32 44 46 30 46 30

+ ОП.07 Гигиена и экология человека 3 40 40 40 20 20 40 40

+ ОП 08
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

5 38 38 36 18 18 2 38 36

ПМ.Профессиональный цикл 1970 1970 676 242 422 12 386 8 1164 1340 630 202 474

+ ПМ.01
Проведение мероприятий по
профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи

4 34 226 226 64 36 28 18 144 176 50 14 50

+ МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в
медицинской организации

3 82 82 64 36 28 18 32 50 14 50

+ УП.01
Учебная практика "Проведение мероприятий по
профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи"

4 144 144 144 144



Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт

40% 646 230 330 86 830 322 448 60

532 646 230 330 86 830 322 448 60

646 230 330 86 830 322 448 60

72 32 32 8

60 16 22 22 48 24 24

58 32 26 78 40 30 8

108 66 42

26 16 10 46 28 18

38 38 34 34

92 32 48 12 140 40 82 18

108 32 48 28

34 2 16 16 38 36 2

28 12 16 40 16 24

108 40 68

72 36 36 72 36 36

48 16 32 96 32 36 28

10 4 6 22 18 4

703 544 194 260 90 732 78 198 360 96 756

34 104 18 68 18 68 46 22 128

36 18 18

36 18 18 40 18 22

32 32 28 28

195 254 110 134 10 144 46 52 46 114

82 44 38 59 28 28 3

85 18 24 43

52 6 36 10

40 20 20

40 20 20

40 20 20

474 186 66 58 62 520 32 100 360 28 514

82 36 28 18 144 144

82 36 28 18

144 144



Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт

756 166 248 144 198 920 88 170 12 396 108 138 8

128 40 50 38 62 20 42

72 20 24 28

22 12 10 28 28

34 20 14

34 20 14

114 50 62 2

76 32 44

38 18 18 2

514 76 136 144 158 750 68 128 12 396 138 8
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+ ПМ.01
Экзамен по модулю "Проведение мероприятий
по профилактике инфекций, связанных с
оказанием медицинской помощи"

4

+ ПМ.02
Ведение медицинской документации,
организации деятельности находящего в
распоряжении медицинского персонала

4 34 176 176 60 30 30 44 72 144 32 28 32

+ МДК.02.01
Документирование и контроль в
профессиональной деятельности медицинской
сестры

3 104 104 60 30 30 44 72 32 28 32

+ УП.02

Учебная практика "Ведение медицинской
документации, организации деятельности
находящего в распоряжении медицинского
персонала"

4 72 72 72 72

+ ПM.02

Экзамен по модулю "Ведение медицинской
документации, организации деятельности
находящего в распоряжении медицинского
персонала"

4

+ ПМ.03

Проведение мероприятий по
профилактике неинфекционных и
инфекционных заболеваний,
формированию здорового образа жизни

44 44 304 304 132 32 100 28 144 272 32 100 32

+ МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика
заболеваний в разные возрастные периоды

4 79 79 68 16 52 11 47 32 36 32

+ МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи

4 81 81 64 16 48 17 81 64

+ УП.03

Учебная практика "Проведение мероприятий по
профилактике неинфекционных и
инфекционных заболеваний, формирование
здорового образа жизни"

4 144 144 144 144

+ ПM.03

Экзамен по модулю "Проведение мероприятий
по профилактике неинфекционных и
инфекционных заболеваний, формирование
здорового образа жизни"

4

+ ПМ.04

Оказание медицинской помощи,
осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях

566 556 5 922 922 374 122 240 12 252 8 528 442 480 54 320

+ МДК.04.01 Общий уход за пациентами 5 102 102 80 16 64 22 64 72 30 30 50

+ МДК.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов
терапевтического профиля разных возрастных
групп

5 5 368 368 192 84 96 12 168 8 96 68 300 12 180

+ МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами
хирургического профиля

6 164 164 102 22 80 62 80 14 150 12 90

+ УП.04

Учебная практика "Оказание медицинской
помощи, осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при заболеваниях и
(или) состояниях"

5 144 144 144 144

+ ПП.04

Производственная практика "Оказание
медицинской помощи, осуществление
сестринского ухода и наблюдения за
пациентами при заболеваниях и (или)
состояниях"

6 144 144 144 144

+ ПМ.04

Экзамен по модулю "Оказание медицинской
помощи, осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при заболеваниях и
(или) состояниях"

6



Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт

104 30 30 44 72 72

104 30 30 44

72 72

304 32 100 144 28

79 16 52 11

81 16 48 17

144 144



Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт

514 76 136 144 158 408 46 104 12 144 94 8

102 16 64 22

268 60 72 136 100 24 24 12 32 8

164 22 80 62

144 144

144 144
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Обяз.
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Вар.
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+ ПМ.05
Оказание медицинской помощи в
экстренной форме

6 66 198 198 46 22 24 44 132 162 36 6 40

+ МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании
медицинской помощи в экстренной форме

6 90 90 46 22 24 44 24 54 36 6 40

+ ПП.05
Производственная практика "Оказание
медицинской помощи в экстренной форме"

6 108 108 108 108

+ ПМ.05
Экзамен по модулю "Оказание медицинской
помощи в экстренной форме"

6

+ ППпПС.01
Производственная практика по профилю
специальности

6 144 144 144 144

ГИА.Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108

+ ГИА.01 Подготовка к государственному экзамену 72 72 72 72

+ ГИА.02 государственный экзамен 6 36 36 36 36

 Итого акад.часов (без факультативов)

 Учебные практики, акад.часов

 Производственные практики, акад.часов

 Производственная практика (преддипломная), акад.часов

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Контактная работа (акад.час/нед)

4428

504 [14 нед.]

396 [11 нед.]

4428 2744 1078 1654 12 668 8 1272 69.8% 30.2% 50.28% 49.72% 646

40.38

35



Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт

49.72% 646

40.38

35

230 330 86 830

36.09

33.48

322 448 60 544

34

28.38

194 260 90 732

360 [10 нед.]

28.62

21.24

78 198 360 96 756

144 [4 нед.]

51

34.5



Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт Итого Лек Пр КРП ИП КРПП КГ СР ПАтт

198 22 24 108 44

90 22 24 44

108 108

144 144

108 108

72 72

36 36

360 [10 нед.]

21.24

756

144 [4 нед.]

51

34.5

166 248 144 198 920

396 [11 нед.]

51

33.75

88 170 12 396 108 138 8

8



Мин. Макс. Факт

Итого по ОП 4428 1476 646 830 1276 544 732 1676 756 920

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 1476 1476 646 830

СОО Среднее общее образование 1476 1476 646 830

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 2952 1276 544 732 1676 756 920

СГЦ Социально-гуманитарный цикл 362 172 104 68 190 128 62

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 512 398 254 144 114 114

ПМ Профессиональный цикл 1970 706 186 520 1264 514 750

ГИА Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108

- 28.38 21.24 - 34.5 33.7535 33.48-

51- 51

- - - 8

- 40.38 36.09 - 34 28.62

Доля учебных занятий и практик в ОП (%) 81.36%

Доля практик в профессиональном цикле (%) 45.68%

Обязательные формы промежуточной
аттестации

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К)

  ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ЭКЗАМЕН
(ГЭ)

31.19Аудиторная нагрузка (акад.час/нед) ОП 

58

10

2 2

3

4 64

5

2

3

5

4

3

4

6

6

1

1 1

1

6

9

3 3

4 5

Сем. 4

Курс 2

Всего Сем. 3

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Итого

Часов

Период ТО
Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Период атт.

38.78

1.34


