
Аннотация к рабочим программам дисциплин (модулей) 
(по каждой дисциплине в составе образовательной программы высшего образования) 

 

Наименование 

дисциплины 

(модуля) 

Психология развития и возрастная психология 

Краткое 

содержание 

Общие вопросы психологии развития: 

Предмет, задачи, методы психологии развития. 

Теории психического развития. 

Закономерности психического развития. 

Особенности психического развития человека на разных возрастных 

стадиях: Психологическая характеристика младенчества и раннего 

детства. Психологическая характеристика дошкольного возраста. 

Младший школьный возраст. Психологическая характеристика 

подросткового возраста. Психологическая характеристика ранней юности. 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Анализирует современное состояние педагогической науки и практики по 

профилю осваиваемой образовательной программы 

Эффективно оценивает собственную профессиональную деятельность на 

основе современных научных достижений 

На высоком уровне проектирует профессиональную деятельность на 

основе современных научных достижений и примеров образовательной 

практики 

Эффективно владеет навыками планирования мер психолого-

педагогической поддержки детей и молодежи в процессе воспитания и 

социализации 
Активно использует методы воспитания и социализации детей и 

молодежи, в том числе обучающихся группы социального риска 

В полном объеме разрабатывает культурно-просветительские программы 

и мероприятия по формированию у детей и молодежи социальной 

компетентности и позитивного социального опыта 

Трудоемкость, 

з.е. 

3 з.е. 

Формы 

отчетности  

Экзамен  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) 

Основная 

литература 

1. Акрушенко А.В. Психология развития и возрастная психология 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Акрушенко А.В., Ларина О.А., 

Катарьян Т.В.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Научная книга, 

2019.— 127 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/81045.html.— 

ЭБС «IPRbooks» 

2. Богачкина Н.А. Психология [Электронный ресурс]: учебное 

пособие/ Богачкина Н.А.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: 

Научная книга, 2019.— 159 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/81044.html.— ЭБС «IPRbooks» 

Дополнительная 
литература 

1. Психология развития субъекта образовательной и 

профессиональной среды [Электронный ресурс]: коллективная 

монография/ М.В. Лукьянова [и др.].— Электрон. текстовые данные.— 

Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2017.— 274 

c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/83202.html.— ЭБС 

«IPRbooks» 

2. Козловская, Т. Н. Общая психология (сборник практических 

заданий) [Электронный ресурс] : учебное пособие / Т. Н. Козловская, А. 
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А. Кириенко, Е. В. Назаренко. — Электрон. текстовые данные. — 

Оренбург : Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2017. 

— 344 c. — 978-5-7410-1688-6. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/71294.html 

3. Хрусталева Т.М. Психология способностей [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Хрусталева Т.М.— Электрон. текстовые данные.— 

Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический 

университет, 2013.— 180 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/32085.html.— ЭБС «IPRbooks» 

4. Никандров В.В. Психология [Электронный ресурс]: учебник/ 

Никандров В.В.— Электрон. текстовые данные.— М.: Волтерс Клувер, 

2009.— 1008 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/16795.html.— 

ЭБС «IPRbooks» 

5. Першина, Л. А. Возрастная психология [Электронный ресурс] : 

учебное пособие для вузов / Л. А. Першина. — Электрон. текстовые 

данные. — М. : Академический Проект, Альма Матер, 2016. — 256 c. — 

5-8291-2523-3. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/ 
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