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Цель и задачи освоения дисциплины 
1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля): 

Цель освоения дисциплины –  формирование у будущих бакалавров специального 
(дефектологического) образования системы научных представлений  об основах логопеди-
ческого массажа

Задачи освоения дисциплины:
- теоретические: формирование у студентов теоретических знаний по дисциплине; 

понимания необходимости комплексного медико-психолого-педагогического сопровожде-
ния дошкольников с множественными (сложными) нарушениями в развитии; краткая пси-
холого-педагогическая характеристика дошкольников с множественными нарушениями в 
развитии, а также содержание работы с семьей ребенка, имеющего отклонения в развитии, 
и т.д.;

- практические: знакомство с основными принципами организации и содержанием 
психолого-педагогической диагностики, а также сопровождения развития дошкольников с 
множественными (сложными) нарушениями в развитии; и т.д.;

- воспитательные: способствовать пониманию сущности и социальной значимости 
будущей профессии; стимулировать развитие педагогической компетентности студентов; 
способностью к социальному взаимодействию, сотрудничеству и разрешению конфликтов 
в социальной и профессиональной сферах, к толерантности, социальной мобильности; на-
учить студентов объективно воспринимать и оценивать педагогические явления с позиций 
современных достижений мировой педагогической мысли и общечеловеческих ценностей; 
развитие способности эмоциональной эмпатии и понимания людей; формирование опера-
тивно-творческого мышления, обеспечивающего умение быстро и правильно ориентиро-
ваться в меняющихся условиях; развитие коммуникативных навыков и способностей, не-
обходимых в будущей профессиональной деятельности педагога и т.д.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина относится к дисциплинам обязательной части Б1.О.20.21. Ее освоение 

происходит в 8 семестре.

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), со-
отнесённых с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Научные основы
педагогической
деятельности

Способен  осу-
ществлять  пе-
дагогическую 
деятельность  на 
основе  специ-
альных  научных 
знаний (ОПК-8)

ИД-1ОПК-8  использует знания об истории, теориях, зако-
номерностях и принципах построения и функциониро-
вания образовательного процесса, роли и месте образо-
вания в жизни человека и общества в области гумани-
тарных, естественно-научных знаний и нравственного 
воспитания

ИД-2ОПК-8  использует современные, в том числе интер-
активные,  формы и методы воспитательной работы в 
урочной и внеурочной деятельности,  дополнительном 
образовании детей

ИД-3ОПК-8  применяет  методы, формы и средства обуче-
ния, в том числе выходящие за рамки учебных занятий, 
для  осуществления  проектной  деятельности  обу-
чающихся,  проведения  лабораторных  экспериментов, 
экскурсионной работы, полевой практики и т.п.; орга-



низует различные виды внеурочной деятельности: иг-
ровой,  учебно-исследовательской,  художественно-
продуктивной, культурно-досуговой с учетом возмож-
ностей образовательной организации, места жительства 
и историко-культурного своеобразия региона

Тип задач профессиональной деятельности: «Коррекционный»

Осуществление дея-
тельности по преодоле-

нию и компенсации 
психофизических 

расстройств у лиц с 
ОВЗ на разных возраст-
ных этапах в учрежде-
ниях здравоохранения, 

социального об-
служивания, на дому.

Готов к организации и 
реализации коррекци-
онной, абилитацион-
ной, реабилитацион-
ной работы с лицами 
с ОВЗ в вариативных 

условиях (ПК-8)

ИД-1ПК-8

 демонстрирует знания клинических 
и этиопатогенетических основ пси-
хофизических  расстройств  у  лиц  с 
ОВЗ;

 использует  принципы  разработки 
индивидуальных  программ  кор-
рекции, абилитации и реабилитации

ИД-2ПК-8

 проводит  диагностику  психофизи-
ческих  расстройств  у  лиц  разного 
возраста;  разрабатывает  индивиду-
альные  программы   коррекции, 
абилитации и  реабилитации с  уче-
том  специфики  психофизических 
расстройств и стартовых возможно-
стей лиц с ОВЗ.

ИД-3ПК-8

 применяет  методы  и  технологии 
коррекции    психофизических 
расстройств у лиц разного возраста;

 демонстрирует  навыки  абилитаци-
ии, реабилитации лиц с ОВЗ в учре-
ждениях здравоохранения, социаль-
ного обслуживания, на дому.

4. Объем учебной дисциплины (модуля) и формы контроля * 

Объем занятий: всего:  3 з.е. 91 акад.ч. ЗФО,
в акад. часах

Контактная работа: 4
Лекции/из них практическая подготовка 2
Лабораторных работ/из них практическая 
подготовка

2

Практических занятий/из них практическая 
подготовка
Самостоятельная работа 108
Формы контроля
Экзамен



*  Дисциплина  (модуль)  предусматривает  применение  электронного  обучения, 
дистанционных образовательных технологий (если иное не установлено образовательным 
стандартом) 

5. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указа-
нием количества часов и видов занятий

№
Раздел (тема) дисциплины и краткое 

содержание
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1 Центральный речевой аппарат и его 
роль в моторном звене речи
Речь  как  особое  средство  общения. 
Основные  отделы  речевого  аппа-
рата:  периферический  и  централь-
ный.  Организация,  регуляция  и 
контроль  речевой  деятельности. 
Речь  сенсорная  и  моторная.  Основ-
ные понятия:  центр Вернике,  центр 
Брока,  коммуникативная  функция 
речи, артикуляционные органы речи, 
сенсорная  речь  (импрессивная), 
моторная речь (экспрессивная).

ПК-8, ОПК-8 2 2

- 11

собе-
седо-
вание

2 Периферический речевой аппарат  и 
его роль в моторном
звене речи
Исполнительные  органы  голосооб-
разования и произношения, а также 
относящиеся к  ним чувствительные 
и двигательные нервы.

ПК-8, ОПК-8 2 2

- 11

собе-
седо-
вание

3 Обследование  артикуляционной  и 
мимической моторики
Методика исследования артикуляци-
онной моторики (функция челюсти, 
функция  языка,  функции  мимиче-
ских мышц)

ПК-8, ОПК-8

- - 11

собе-
седо-
вание



4 Организационные вопросыпри пров
едении логопедического массажа
Показания к массажу, противопока-
зания к массажу, Обработка логопе-
дических инструментов

ПК-8, ОПК-8

- 11

собе-
седо-
вание

5 Классификация массажных приѐмов
 Прием поглаживания, прием расти-
рания,  прием  разминания,  прием 
вибрации

ПК-8, ОПК-8

- 12

собе-
седо-
вание

6 Виды  логопедического  массажа: 
классический  (пальцевый)  массаж, 
сегментарный массаж
Приемы  ручного  массажа.  Приемы 
сегментарного массажа

ПК-8, ОПК-8

- 12

собе-
седо-
вание

7 Виды логопедического массажа: зон-
довый массаж.
 Классификация  массажных  зондов 
Е.В,  Новиковой.  Классификация 
массажных зондов С.М. Томилиной

ПК-8, ОПК-8

- 12

собе-
седо-
вание

8 Виды логопедического массажа: не-
традиционный массаж.
Массаж су-джок
Виромассажеры
Трейнеры

ПК-8, ОПК-8

- 12

собе-
седо-
вание

9 Использование  приемов  самомасса-
жа в логопедической практике
Самомассаж  на логопедических  за-
нятиях. Принципы и приемы

ПК-8, ОПК-8

- - 12

собе-
седо-
вание

ИТОГО за 8 семестр 2 2 - 104
ИТОГО 2 2 - 104

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной 
аттестации обучающихся по дисциплине

Фонд оценочных средств (ФОС) для проведения текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) «Инклюзивное обра-
зоваеин  детей  с  ОВЗ»  базируется  на  перечне  осваиваемых  компетенций  с  указанием 
этапов их формирования в процессе освоения дисциплины (модуля). ФОС обеспечивает 
объективный контроль достижения запланированных результатов обучения. ФОС вклю-
чает в себя: 

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 
их формирования, описание шкал оценивания;

- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навыков  и  (или)  опыта  деятельности,  характеризующих  этапы  формирования  компе-
тенций;

- типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки зна-
ний, умений и уровня овладения формируемыми компетенциями в процессе освоения дис-
циплины (модуля). 

ФОС является приложением к данной программе дисциплины (модуля).



7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
Приступая к работе, каждый студент должен принимать во внимание следующие по-

ложения.
Дисциплина (модуль) построена по тематическому принципу, каждая тема представ-

ляет собой логически завершенный раздел.
Лекционный материал посвящен рассмотрению ключевых, базовых положений кур-

сов и разъяснению учебных заданий, выносимых на самостоятельную работу студентов 
(включается при наличии соответствующих занятий).

Практические занятия проводятся с целью закрепления усвоенной информации, при-
обретения навыков ее применения при решении практических задач в соответствующей 
предметной области (включается при наличии соответствующих занятий).

Лабораторные работы направлены на приобретение опыта практической работы в 
соответствующей предметной области (включается при наличии соответствующих заня-
тий). 

Самостоятельная работа студентов направлена на самостоятельное изучение допол-
нительного материала, подготовку к практическим и лабораторным занятиям, а также вы-
полнения всех видов самостоятельной работы.

Для успешного освоения дисциплины, необходимо выполнить все виды самостоя-
тельной работы, используя рекомендуемые источники информации.

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Перечень основной литературы
Основная литература:

Лалаева, Р.И. Логопедия в таблицах и схемах : учебное пособие [Электронный 
ресурс]

/ Р.И. Лалаева,  Л.Г. Парамонова,  С.Н. Шаховская.  -  М.  :  Парадигма,  2009.  -  216  с.  -
Доступно: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210581

Дополнительная литература:
Лалаева, Р.И. Логопедия в таблицах и схемах : учебное пособие [Электронный ре-

сурс] / Р.И. Лалаева, Л.Г. Парамонова, С.Н. Шаховская. - М. : Парадигма, 2009. - 216 с. -  
Доступно: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210581

Методическая литература:
Лалаева, Р.И. Логопедия в таблицах и схемах : учебное пособие [Электронный 
ресурс]

/ Р.И. Лалаева, Л.Г. Парамонова, С.Н. Шаховская. - М. : Парадигма, 2009. - 216 с. - До-
ступно: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210581

Интернет-ресурсы:
1. http://www.pedlib.ru/ Педагогическая  библиотека.  Библиотека представляет 
собой постоянно пополняющееся собрание литературы по педагогике, ее прикладным от-
раслям, а также наукам медицинского и гуманитарного циклов, имеющим отношение к 
воспитанию и обучению детей. Книги доступны для чтения on-line. Имеется алфавитный 
и систематический каталог.
2. http://almanah.ikprao.ru/  Альманах  Института  Коррекционной  педагогики. 
Общие сведения о журнале: информация о редакции, условия публикации, анонс свежего 
выпуска, архив материалов, книжное приложение.

Программное обеспечение



Специальное программное обеспечение не требуется
Материально-техническое обеспечение дисциплины

-компьютерный класс;
-мультимедийные аудитории.
-интерактивная доска+ПК+видеопроектор

9.  Перечень информационных технологий,  используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспе-
чения и информационных справочных систем

При чтении лекций используется компьютерная техника, демонстрации презента-
ционных мультимедийных материалов. На семинарских и практических занятиях студен-
ты представляют презентации, подготовленные ими в часы самостоятельной работы.

Информационные справочные системы:
Информационно-справочные и информационно-правовые системы, используемые 

при изучении дисциплины:
1 http://www.biblioclub.ru университетская библиотека online
2  http://elibrary.ru/ Электронно-библиотечная система elibrary»
3 http://www.iprbookshop.ru Электронно-библиотечная система IPRbooks

Программное обеспечение:
1 Программное обеспечение:

2 1 Альт Рабочая станция 10

3 2 Альт Рабочая станция K

4 Пакет офисных программ - Р7-Офис

10. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления обра-
зовательного процесса по дисциплине 

Лекционные 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обуче-
ния.

Практические 
занятия

Учебная  аудитория  для  проведения  учебных  занятий,  оснащенная 
мультимедийным оборудованием и техническими средствами обуче-
ния.

Самостоятельная 
работа

Помещение  для  самостоятельной  работы  обучающихся  оснащенное 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интер-
нет" и возможностью доступа к электронной информационно-образо-
вательной среде университета

11.  Особенности  освоения  дисциплины  (модуля)  лицами  с  ограниченными 
возможностями здоровья

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются специ-
альные учебники, учебные пособия и дидактические материалы, специальные техниче-
ские средства обучения коллективного и индивидуального пользования, услуги ассистента 
(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, а также 
услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков.



Освоение  дисциплины (модуля)  обучающимися  с  ограниченными возможностями 
здоровья может быть организовано совместно с другими обучающимися, а так же в от-
дельных группах.

Освоение  дисциплины (модуля)  обучающимися  с  ограниченными возможностями 
здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивиду-
альных возможностей и состояния здоровья.

В  целях  доступности  получения  высшего  образования  по  образовательной 
программе лицами с ограниченными возможностями здоровья при освоении дисциплины 
(модуля) обеспечивается:

1) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:
-  присутствие  ассистента,  оказывающий  студенту  необходимую  техническую 

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, пере-
двигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- письменные задания, а также инструкции о порядке их выполнения оформляются 
увеличенным шрифтом,

- специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы (имеющие 
крупный шрифт или аудиофайлы),

- индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс,
-  при  необходимости  студенту  для  выполнения  задания  предоставляется  увели-

чивающее устройство;
2) для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:
-  присутствие  ассистента,  оказывающий  студенту  необходимую  техническую 

помощь с учетом индивидуальных особенностей (помогает занять рабочее место, пере-
двигаться, прочитать и оформить задание, в том числе, записывая под диктовку),

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользова-
ния, при необходимости обучающемуся предоставляется звукоусиливающая аппаратура 
индивидуального пользования;

-  обеспечивается надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информа-
ции;

3) для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата (в том числе с тяжелыми нарушениями двигательных функций 
верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные  задания  выполняются  на  компьютере  со  специализированным 
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;

- по желанию студента задания могут выполняться в устной форме.

12. Особенности реализации дисциплины с применением дистанционных обра-
зовательных технологий и электронного обучения

Согласно части 1 статьи 16 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 
«Об  образовании  в  Российской  Федерации»  под  электронным  обучением понимается 
организация образовательной деятельности с применением содержащейся в базах данных 
и  используемой  при  реализации  образовательных  программ  информации  и  обеспе-
чивающих  ее  обработку  информационных  технологий,  технических  средств,  а  также 
информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям свя-
зи указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников. 
Под  дистанционными  образовательными  технологиями понимаются  образовательные 
технологии, реализуемые в основном с применением информационно-телекоммуникаци-
онных сетей при опосредованном (на  расстоянии)  взаимодействии обучающихся и  пе-
дагогических работников.

Реализация дисциплины может быть осуществлена с применением дистанционных 
образовательных  технологий  и  электронного  обучения  полностью  или  частично. 



Компоненты УМК дисциплины (рабочая программа дисциплины, оценочные и методиче-
ские материалы, формы аттестации), реализуемой с применением дистанционных образо-
вательных технологий и электронного обучения, содержат указание на их использование. 

При  организации  образовательной  деятельности  с  применением  дистанционных 
образовательных  технологий  и  электронного  обучения  могут  предусматриваться  асин-
хронный  и  синхронный  способы  осуществления  взаимодействия  участников  образо-
вательных отношений посредством информационно-телекоммуникационной сети «Интер-
нет».

При  применении  дистанционных  образовательных  технологий  и  электронного 
обучения в расписании по дисциплине указываются: способы осуществления взаимодей-
ствия участников образовательных отношений посредством информационно-телекомму-
никационной сети «Интернет» (ВКС-видеоконференцсвязь, ЭТ – электронное тестирова-
ние); ссылки на электронную информационно-образовательную среду СКФУ, на образо-
вательные платформы и ресурсы иных организаций, к которым предоставляется открытый 
доступ через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; для синхронного 
обучения - время проведения онлайн-занятий и преподаватели; для асинхронного обуче-
ния - авторы онлайн-курсов. 

При организации промежуточной аттестации с применением дистанционных обра-
зовательных  технологий  и  электронного  обучения  используются  Методические  ре-
комендации  по  применению  технических  средств,  обеспечивающих  объективность 
результатов при проведении промежуточной и государственной итоговой аттестации по 
образовательным  программам  высшего  образования  -  программам  бакалавриата, 
программам специалитета  и  программам магистратуры с  применением дистанционных 
образовательных  технологий  (Письмо  Минобрнаки  России  от  07.12.2020  г.  № 
МН-19/1573-АН "О направлении методических рекомендаций").

Реализация дисциплины с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий осуществляется с использованием электронной информаци-
онно-образовательной  среды  СКФУ,  к  которой  обеспечен  доступ  обучающихся  через 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет», или с использованием ресур-
сов иных организаций, в том числе платформ, предоставляющих сервисы для проведения 
видеоконференций, онлайн-встреч и дистанционного обучения (МТС Линк).

Учебно-методическое обеспечение дисциплины, реализуемой с применением элек-
тронного обучения и  дистанционных образовательных технологий,  включает представ-
ленные в электронном виде рабочую программу, учебно-методические пособия или курс 
лекций,  методические  указания  к  выполнению различных видов учебной деятельности 
обучающихся, предусмотренных дисциплиной, и прочие учебно-методические материалы, 
размещенные в информационно-образовательной среде СКФУ.


	Программное обеспечение
	Материально-техническое обеспечение дисциплины

