
Аннотация дисциплины 
 

Наименование 
дисциплины 

(модуля) 

Психология воспитательных практик 

Краткое 
содержание 

Психосоциальные проблемы взросления в реалиях традиционных 

воспитательных практик. Проблемы воспитания, препятствующие 

воспроизводству взрослости: мифологичность, асубкультурность, 

стратификация, аномичность, псевдодеятельность, нерефлексивность. 

Психология взросления: концепты и феномены. Актуализаторы, этапы, 

уровни и формы взросления. Методологические основы конструирования 

воспитательных практик нового поколения и познания процесса 

взросления. Ключевые единицы проектирования воспитательных практик: 

Встреча – пространственно-временная единица взросления, Диалог – 

дискурсивная единица взросления. Проба – деятельностная единица 

взросления. Поступок как акт взросления. Социальная зрелость личности 

как акмеоформа взросления. Показатели взросления и социальной 

зрелости с позиции зарубежной и отечественной психологии. 

Психологические характеристики социальных ситуаций взросления: 

потенциальности, интенциальности, онтологичности, 

неструктурированности. Подростковая субкультура и герменевтика 

пространства взросления. Подростковая субкультура и герменевтика 

пространства взросления. Феномен подростковой субкультуры. 

Прогностические функции подростковой субкультуры в комплексе с 

другими ее функциями: социализирующей и охранозащитной. 

Феноменология взросления. Типы взросления: 

1-й тип: условный план действий – внешняя взрослость; 

2-ой тип: реальный план действий – внешняя взрослость; 

3-й тип: реальный план действий – внутренняя взрослость; 

4-й тип: условный план действий – внутренняя взрослость. 

Модели отношения к другому. Представления подростков о взрослости. 

Воспитательные практики нового поколения в пространстве взросления. 

Принципы конструирования воспитательных практик. Практики 

целеполагания в воспитании. Практики воспитательных событий как 

формы инициирования взросления. Практики педагогической поддержки 

как способа посредничества в освоении взрослости подростком. 

Результаты 

освоения 

дисциплины 

(модуля) 

Обоснованно применяет психолого-педагогические технологии (в том 

числе инклюзивные) с учетом особенностей контингента обучающихся 

Осуществляет индивидуализацию обучения, развития, воспитания на 

основе специальных технологий и методов 

Использует психолого-педагогические технологии индивидуализации 

обучения, развития, воспитания 

Формулирует цели саморазвития и оценивает личностные ресурсы по их 

достижению  

Эффективно использует время и другие ресурсы саморазвития 

Демонстрирует знание базовых национальных ценностей, модели 

нравственного поведения в профессиональной деятельности 

Осуществляет формирование у обучающихся гражданской позиции, 

навыков поведения в поликультурной среде на основе базовых 

национальных ценностей 

Формулирует цели учебной и воспитательной деятельности обучающихся, 

в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии 

с требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов 
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Применяет педагогически целесообразные содержание, формы, методы и 

приемы организации учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся 

Примененяет психолого-педагогические технологии адресной работы с 

различными категориями обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

Руководит учебными группами обучающихся в процесс обучения и 

воспитания, оказывает помощь в деятельности ученических органов 

самоуправления 

Формулирует воспитательные цели, проектирует воспитательную 

деятельность и методы ее реализации в соответствии с требованиями 

ФГОС ОО и спецификой учебного предмета 

Организует различные виды внеурочной деятельности ребенка (учебной, 

игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.), методы и формы 

организации различных мероприятий, оценивает их эффективность  

Оказывает консультативную помощь родителям (законным 

представителям) обучающихся по вопросам воспитания, в том числе 

родителям детей с особыми образовательными потребностями 
Трудоемкость, 

з.е. 
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Формы 
отчетности 

Зачет 
 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

(модуля) 

Основная 
литература 

1. Психология. Часть 1: Общая и социальная психология [Электронный 

ресурс]: Учебник для вузов : В 2 ч. / Б. А. Сосновский и др. ; Под редакцией 

Б. А. Сосновского . – 3. изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2022 . – 480 

с. – (Высшее образование). - На рус. яз. - ISBN 978-5-9916-7512-3  

2. Психология. Часть 2: Возрастная и педагогическая психология 

[Электронный ресурс] : Учебник для вузов : В 2 ч. / Б. А. Сосновский и др. ; 

Под редакцией Б. А. Сосновского. – 3. изд., перераб. и доп . – Москва : 

Юрайт, 2022 . – 347 с. – (Высшее образование) . –. -– На рус. яз. - ISBN 978-

5-9916- 7513-0  
Дополнительная 

литература 
3. Андреева, Галина Михайловна. Социальная психология: Учебник для 

вузов по направлению и специальности "Психология" / Г. М. Андреева 

;Моск. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова . – 5. изд., испр. и доп. – Москва : 

Аспект Пресс, 2004. – 365с. 

4. Бадмаев, Б.Ц. Психология в работе учителя. Кн. 1 [Электронный 

ресурс] : Практическое пособие по теории развития, обучения и воспитания 

: В 2 кн. / Б.Ц. Бадмаев . – Москва: Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2000 . – 234 с. – (Психология для всех).– На рус. яз. - ISBN 5-691- 

00442-5 

5. Кулагина, И. Ю. Возрастная психология: Развитие человека от 

рождения до поздней зрелости: Учеб. пособие для высш. спец. учеб. 

заведений 

/ И. Ю. Кулагина, В. Н. Колюцкий . – Москва : ТЦ Сфера, 2005 . – 463, 1 с.: 

ил., табл. – Полный жизненный цикл развития человека. - На пер. и в вып. 

дан. подзаг. : Полный жизненный цикл развития человека . – Библиогр. в 

конце разд. – На рус. яз. - ISBN 5-89144-162-4 

6. Мандель, Б.Р. Психология развития [Электронный ресурс] : Полный 

курс : Иллюстрированное учебное пособие / Б. Р. Мандель . – Москва; 

Берлин 

: Директ-Медиа, 2015 . – 743 с. : ил. – Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279644  (дата обращения: 

10.01.2022) . - Для авторизованных пользователей МПГУ . – На рус. яз. - 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279644


ISBN 978-5-4475-5040-0 

7. Петренко, С.С. Педагогическая психология [Электронный ресурс] : 

Задачник / С. С. Петренко . – 3. изд., стер . – Москва : Флинта, 2019 . – 118 с. 

– Режим доступа : https://e.lanbook.com/book/122671  (дата обращения: 

10.01.2022). - Для авторизованных пользователей МПГУ . – На рус. яз. - 

ISBN 978-5-9765-1955-8 

8. Социализация в мультикультурном пространстве [Электронный 

ресурс] : Методическое пособие / Т. Д. Марцинковская, Е. М. Дубовская, Е. 

П. Белинская, Н. А. Голубева ; ФГБОНУ "Психолог. ин-т РАО", Московский 

пед. гос. ун-т . – Москва : МПГУ, 2016 . – 108 с. – Режим доступа : 

http://elib.mpgu.info/view.php?fDocumentId=7667  . (дата обращения: 

10.01.2022). - Для авторизованных пользователей МПГУ . – На рус. яз. - 

ISBN 978-5-94845-267-8 

9. Фиофанова, О. А. Психология взросления и воспитательные практики 

нового поколения [Электронный ресурс] : Учебное пособие / О. А. 

Фиофанова; Рос. акад. образования, Московский психолого-социальный ин-

т . – 2. изд., стер . – Москва : Флинта, 2017 . – 120 с. – Режим доступа : 

https://e.lanbook.com/book/100116  (дата обращения: 10.01.2022). - Для 

авторизованных пользователей МПГУ. – На рус. яз. - ISBN 978-5-9765-1236-
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10. Фоминова, Алла Николаевна. Педагогическая психология 

[Электронный ресурс] : Учебное пособие для студентов высших 

педагогических учебных заведений / А. Н. Фоминова . – 3. изд., перераб и 

доп. – Москва : Флинта, 2016 . – 320 с. – Режим доступа : 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=84354  (дата обращения: 

10.01.2022) 
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