
Аннотация дисциплины

Наименование
дисциплины

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ ДЕТЯМ В КРИЗИСНЫХ 
СИТУАЦИЯХ

Краткое 
содержание

Введение в психологию жизненных ситуаций. Представление о
кризисных и экстремальных ситуациях. Семейное функционирование и
развитие ребенка. Психологическая травма у детей. Основные
направления оказания психологической помощи детям. Технологии
оказания психологической помощи детям в кризисных и посткризисных
периодах

Результаты
освоения
дисциплины

разрабатывает программы индивидуального, семейного, группового и 
организационного консультирования, в том числе кризисного, в области 
интерперсональных отношений, планирования семьи и карьеры, 
профессионального и личностного роста
осуществляет психологическое консультирование с учетом возрастных,
гендерных,  этнических,  профессиональных  особенностей  человека  и
жизненной ситуации

Трудоемкость,
з.е.

3

Формы 
отчетности

зачет 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины

Основная 
литература

Осухова Наталья Георгиевна. Психологическая помощь в трудных и 
экстремальных ситуациях: учеб. пособие для вузов / Н.Г. Осухова. – 5-е 
изд., перераб. и доп. – Москва: Академия, 2012. – 319, [1] с

Дополнительна
я литература

1. Ковальчук М.А., Тарханова И.Ю. Девиантное поведение: профилактика,
коррекция, реабилитация. Учебно-методическое пособие [Электронный 
ресурс] / М. А. Ковальчук, И. Ю. Тарханова. - Москва : ВЛАДОС, 2010. - 
286 с. – Режим доступа 
https  ://  www  .  studentlibrary  .  ru  /  book  /  ISBN  9785691017568.  html  
2. Ульенкова у.В. Организация и содержание специальной 
психологической помощи детям с проблемами в развитии [учебное 
пособие] / Ульенкова Ульяна Васильевна, О.Л. Лебедева. – 5-е изд., стер.-
М.; Академия, 2011. – 176с.
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