
Аннотация дисциплины

Наименование
дисциплины

Психология профессионального развития

Краткое
содержание

Феномен  профессионализма:  основные  характеристики  и  структура
Проектирование  траектории  профессионального  и  личностного
развития  Профессионально-личностное  развитие  субъекта  в
профессиональном  взаимодействии Информационные  ресурсы
образовательной организации Деятельность субъекта в экстремальных
ситуациях Социально-психологическая  адаптация  в  коллективе
Профессиональная  деятельность  в  контексте  этических  требований
Синдром  эмоционального  выгорания Направленность  и  мотивы
деятельности  личности  Современный  специалист  как  субъект
профессиональной деятельности Теоретико-методологические основы
социально-психологического  тренинга Формирование  здорового
образа жизни в образовательной организации

Результаты
освоения
дисциплины
(модуля)

Проводит  анализ  проблемной  ситуации  в  полном  объеме.
Осуществляет  поиск  вариантов  решения  проблемной  ситуации,
определяет  в  рамках  выбранного  алгоритма  задачи,  подлежащие
дальнейшей  детальной  разработке,  предлагает  способы  их  решения.
Проектирует  профессиональное  саморазвитие.  Планирует
профессиональную деятельность и способы ее совершенствования на
основе самооценки и требований рынка труда. Использует имеющийся
опыт для определения приоритетных направлений саморазвития Знает
специфику обеспечения  безопасности  и  устойчивого  развития  в
различных сферах жизнедеятельности;  классификацией чрезвычайных
ситуаций  военного  характера,  принципами  и  способами  организации
защиты населения от опасностей, возникающих в мирное время и при
ведении военных действий. Применяет эффективные инструменты при
возникновения  потенциальной  опасности  в  повседневной  жизни  и
профессиональной  деятельности  и  принимает  меры  по  ее
предупреждению. Анализирует  эффективность  методов  защиты  при
угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов
в  повседневной  жизни  и  профессиональной  деятельности.
Руководствуется  в  своей  профессиональной  деятельности
нормативными правовыми документами и нормами профессиональной
этики.  Применяет  нормативно-правовые  акты  в  сфере  образования,
учитывает  нормы  профессиональной  этики  для  решения
профессиональных  задач.  Осуществляет  профессиональное
взаимодействие  с  участниками  образовательных  отношений  в
соответствии с нормами профессиональной этики

Трудоемкость, з.е. 3
Форма отчетности Экзамен 

Перечень  основной  и  дополнительной  литературы,  необходимой  для  освоения
дисциплины

Основная
литература

1. Кашуба, И. В. Личностно-профессиональное саморазвитие: Учебное
пособие : [12+] / И. В. Кашуба, С. С. Великанова. – Москва : Директ-
Медиа, 2022. – 192 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683127
2. Крючева, Я. В. Личностное развитие студента :  учебное пособие :
[16+] / Я. В. Крючева, Н. П. Гаврилюк ; Тюменский индустриальный
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университет.  –  Тюмень  :  Тюменский  индустриальный  университет,
2019.  –  148  с.  :  ил.,  табл.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=6113178 

Дополнительная
литература

1.  Хасанова,  Г.  Б.  Педагогические  основы  управления  развитием
персонала : учебное пособие : [16+] / Г. Б. Хасанова ; Министерство
образования  и  науки  России,  Казанский  национальный
исследовательский технологический университет. – Казань : Казанский
научно-исследовательский  технологический  университет  (КНИТУ),
2018.  –  240  с.  :  ил.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500944
2.Инновационные  технологии  в  науке  и  профессиональном
образовании : учебное пособие : [16+] / сост. Г. М. Гаджикурбанова, М.
В.  Гамзаева,  Ш.  Ш.  Пирогланов  ;  Дагестанский  государственный
педагогический университет. – Москва : Директ-Медиа, 2021. – 160 с. :
табл.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683430
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