
УТВЕРЖДАЮ 

И.о директора  

инженерного института 

Порохня А.А 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

по (учебной) дисциплине        СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

Специальность/профессия 08.02.14 Эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома 

Форма обучения Очная 

Ставрополь 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации  

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 

«Северо-Кавказский федеральный университет» 

Колледж СКФУ в г. Ставрополе 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Порохня Андрей Алексеевич
Должность: и.о. директора Инженерного института
Дата подписания: 26.05.2026 19:38:20
Уникальный программный ключ:
d94018a474b95fbf76811fe9168b8749995b3bfb



1. Паспорт фонда оценочных средств

1.1. Область применения 

Фонд оценочных средств (далее - ФОС) предназначен для оценивания знаний, умений, 

уровня сформированности компетенций студентов, обучающихся по специальности 08.02.14 

Эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома по учебной дисциплине СГ.03 

Безопасность жизнедеятельности. 

ФОС составлен на основе ФГОС и рабочей программы дисциплины. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине предусмотрена в форме зачета с оценкой 

с выставлением отметки по системе «отлично, хорошо, удовлетворительно неудовлетворительно». 

1.2. Планируемые результаты освоения (учебной) дисциплины 

ФОС позволяет оценить знания, умения, сформированность общих компетенций в 

соответствии с требованиями ФГОС и рабочей программой учебной дисциплины Безопасность 

жизнедеятельности. 

Умения: 

Организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

Предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида 

и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

Использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; 

Применять первичные средства пожаротушения; 

Ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной специальности; 

Применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

Владеть способами бесконфликтного общения и само регуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

Оказывать первую помощь пострадавшим. 

знания: 

Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, 

в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

Основы военной службы и обороны государства; 

Задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

Способы защиты населения от оружия массового поражения; 

Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно–учетные 

специальности, родственные профессиям СПО. 

Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей 

военной службы; 

Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

общие компетенции: 

OK 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 



OK 02. Использовать современные средства поиска информации, и информационные 

технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

Профессиональные: 

ПК 1.3. Осуществлять прием-передачу, учет и хранение технической и иной документации 

на многоквартирный дом; 

ПК 2.5. Проводить оперативный учет и контроль качества выполняемых услуг, работ по 

эксплуатации, обслуживанию и ремонту общего имущества многоквартирного дома и расхода 

материальных ресурсов. 

1.3. Формы контроля и оценивания 

Предметом оценки служат умения и знания, предусмотренные ФГОС по учебной дисциплине, 

направленные на формирование общих компетенций. 

Таблица 1 Контроль и оценка освоения (учебной) дисциплины по темам (разделам) 

Элемент учебной 

дисциплины 

Виды и методы оценивания 

Текущий контроль Промежуточная 

аттестация 

Методы 

оценки 

Проверяемые 

ОК 

Методы 

оценки 

Проверяемые 

ОК 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности и поведение человека в чрезвычайных 

ситуациях 

Зачёт с 

оценкой 

(тестиро

вание) Тема 1.1. Теоретические 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.3, ПК 2.5. 

Тема 1.2. Безопасное 

поведение человека в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.3, ПК 2.5. 

Тема 1.3. Чрезвычайные 

ситуации природного, 

техногенного и военного 

характера 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.3, ПК 2.5. 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.3, ПК 2.5. 



Тема 1.4. Комфортные 

условия жизнедеятельности 

человека и их обеспечение 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.3, ПК 2.5. 

Тема 1.5. Система защиты 

населения и территорий 

России в чрезвычайных 

ситуациях мирного и 

военного времени 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

ПК 1.3, ПК 2.5. 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской 

подготовки 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 

Тема 2.1. Основы военной 

безопасности Российской 

Федерации 

Тестирование ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 2.2. Организационные 

и правовые основы военной 

службы в Российской 

Федерации 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 2.3. Основы строевой и 

физической подготовки 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 2.4 Основы огневой 

подготовки 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 2.5 Символы воинской 

чести. Боевые традиции 

Вооруженных Сил России 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 

Тема 2.1. Общие правила 

оказания первой помощи 

Тестирование ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 2.2. Профилактика  

инфекционных заболеваний 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 2.3. Кровотечение. 

Первая помощь при 

наружном и внутреннем 

кровотечении 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 



Тема 2.4. Травмы, понятие о 

травмах. Травматический 

шок. Опасность травм для 

пострадавшего 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

Тема 2.5. Обеспечение  

здорового образа жизни 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07 

2. Оценочные средства для проверки уровня сформированности компетенций

Номер 

задания 

Содержание вопроса Правильный ответ Компетенция 

1. Сообщество взаимосвязанных друг с другом 

организмов, проживающих на какой-либо 

территории, называется … 

экосистема ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

2. К чрезвычайным ситуациям природного характера 

не относятся: 

а) ураган, тайфун, цунами 

б) авария, пожар, выброс АХОВ 

в) террористический акт, митинги 

г) бандитизм, вооруженные конфликты 

БВГ ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

3. Оружие массового поражения не может быть... физическим ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, ПК 

1.3, 

ПК 2.5 

4. Конституция РФ была принята ... 12 декабря 1993 г ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, ПК 

1.3, 

ПК 2.5 

5. В случае угрозы возникновения чрезвычайной 

ситуации проводится...  

экстренная 

эвакуация 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 



Номер 

задания 

Содержание вопроса Правильный ответ Компетенция 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

6. К простейшим укрытиям относится: 

а) противорадиационное укрытие 

б) шалаш 

в) перекрытая щель 

г) бункер 

БВ ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

7. Временное освобождение от призыва на военную 

службу называется...  

отсрочка ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

8. Воинский учет граждан в РФ осуществляют...  

районов и городов (вставьте пропущенное 

словосочетание). 

военные 

комиссариаты 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

9. Терроризм относиться к чрезвычайной ситуации... социального 

характера 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

10. Уничтожение во внешней среде возбудителей 

болезней называется... 

дезинфекция ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

11. Достижение неподвижностей костей в месте 

перелома называется... 

иммобилизация ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

12. Комплекс ограничительных и режимных 

противоэпидемических мероприятий, 

направленных на ограничение контактов 

инфицированного или подозреваемого в 

инфицированности лица, называется … 

карантин ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

13. Система политических, экономических, военных, 

социальных, правовых и иных мер по обеспечении 

оборона РФ ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 



Номер 

задания 

Содержание вопроса Правильный ответ Компетенция 

готовности государства к защите от вооруженного 

нападения называется ...  

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

14. На какое время накладывается жгут при остановке 

кровотечения... 

30 минут, 1 час ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

15. Целью безопасности жизнедеятельности является 

... человека от опасностей на работе и за её 

пределами (вставьте пропущенное слово) 

защита ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

16. Производственные аварии в больших масштабах 

относятся к ... опасностям (вставьте пропущенное 

слово). 

техногенным ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

17. Что может быть вызвано при понижении 

температуры и увеличении влажности ... 

переохлаждение 

организма  

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

18. При чрезвычайной ситуации подается сигнал Внимание всем ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

19. К биологическим чрезвычайным 

ситуациям относятся … 

эпидемии ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

20. Выберите болезнь, которая может возникнуть при 

длительном употреблении алкоголя: 

а) Гипертония 

б) Цирроз печени 

в) Камни в почках 

г) Цинга 

АБ ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

21. Количественная характеристика действия 

опасностей, формируемых конкретной 

деятельностью человека, называется 

Риск ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 



Номер 

задания 

Содержание вопроса Правильный ответ Компетенция 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

22. К каким источникам загрязнения гидросферы 

относятся предприятия пищевой, медико-

биологической промышленности 

химическим ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

23. Начальником гражданской обороной учреждения 

является... 

директор ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 

24. Назовите виды военной службы в Российской 

Федерации (перечислите через запятую) 

по призыву, по 

контракту, 

альтернативная 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,   ОК 

05, ОК 06, ОК 

07, ОК 08, 

ПК 1.3, 

ПК 2.5 




