
Аннотация к рабочей программе дисциплины (модуля)

Наименование
дисциплины 
(модуля)

Социально-психологические проблемы молодой семьи

Краткое 
содержание

Российская семья в эпоху перемен.
Психологические аспекты счастливой семейной жизни.
Семейная адаптация начального периода брака.
Рождение  первенца  и  переориентация  потребностей  родителей.
Овладение социальными ролями матери и отца.
Эмоциональная идентификация с семьей.
Основные причины супружеских конфликтов.

Результаты 
освоения 
дисциплины 
(модуля)

Обосновывает выбор методов и проектирует образовательный процесс на
основе  федерального  государственного  образовательного  стандарта  с
учетом возрастных особенностей обучающихся
Моделирует  и анализирует учебную деятельность обучающихся.
Применяет  эффективные  методы  обучения,  воспитания  и  развития
обучающихся
Эффективно  организует  специализированный образовательный  процесс
для обучающихся с особыми образовательными потребностями
Моделирует  и  разрабатывает  программы  психолого-педагогического
сопровождения  участников  образовательного  процесса  с  учетом  их
индивидуально-психологических особенностей и на основе современных
методологических подходов
Организует образовательную среду высокого развивающего потенциала
Включается в планирование и проектирование индивидуальных учебных
планов,  соответствующих  образовательным  потребностям  и  интересам
обучающихся
Обоснованно выявляет потенциал и ресурс разных типов семей с детьми
Активно применяет в практике технологии работы с семьей в решении
проблем воспитания и развития ребенка
Разрабатывает  и  включает  в  практику  программы  психолого-
педагогического сопровождения семей с детьми

Трудоемкость, 
з.е.

4 з. е.

Формы 
отчетности

Экзамен

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения
дисциплины (модуля)

Основная
литература

1.Молодая  семья  в  современном  обществе  [Электронный  ресурс]:
учебное пособие / Е.В. Рыбак [и др.].— Электрон. текстовые данные.—
Саратов:  Ай  Пи  Эр  Медиа,  2019.—  237  c.—  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/79851.html.
2.  Рыбак  Е.В.  Социальная  работа  с  молодой  семьей  [Электронный
ресурс]: учебное пособие/ Рыбак Е.В., Федулова А.Б., Цихончик Н.В.—
Электрон. текстовые данные.— Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2019.— 338 c.
— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/79973.html.

Дополнительная
литература

1.  Маслов,  В.И.  Образование  в  современном  мире  /  В.И.  Маслов  ;
Московский  государственный  университет  имени  М.  В.  Ломоносова,
Факультет глобальных процессов.  –  Москва  ;  Берлин :  Директ-Медиа,
2017.  –  39  с.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455585.
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2.  Семья,  брак  и  родительство  в  современной  России  /  отв.  ред.  А.В.
Махнач, К.Б. Зуев; учред. Московский педагогический государственный
университет;  Институт  психологии  Российской  академии  наук  и  др.  –
Москва:  Когито-Центр,  2015.  –  Вып.  2.  –  408 с.  –  Режим доступа:  по
подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430586.
3.Молодая  семья.  Поддержка  государством,  программы  [Электронный
ресурс]/  Ю.Ю.  Бычков  [и  др.].—  Электрон.  текстовые  данные.—  М.:
Эксмо,  2012.—  144  c.—  Режим  доступа:
http://www.iprbookshop.ru/21393.html.
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