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BBEJIEHUE
Metoanyeckre yKazaHUsl TOATOTOBIEHBI B COOTBETCTBUU ¢ TpeboBanmsmu PI'OC BO u
porpamMmoi TucuMIUIHbl « THKII03UBHAS KYJIbTypa U KOMMYHUKAI[TN
[{enpro oCcBOCHUS AUCIUILUIMHBI sBIsieTcs (popmupoBanue yHusepcanbHbiX (YK-2, YK-3, YK-9)
KOMIIETECHITH.
OcHoBHast 1enp Kypca «VHKIIO3MBHAs KyJnbTypa M KOMMYHHUKallMW» 3aKIOYaeTcs B
(dopMHpOBaHNUU Y O0YyYarOIIUXCS YHUBEPCAIHHONH KOMIIETEHIIMU 1O HMCIIOJIb30BAaHUIO 0a30BBIX
Ne(eKTONOrNYeCKUX 3HAaHUH B COLMANIBHON M Mpo(ecCHOHAbHON cdepax.

Pe3ynbraTel OCBOCHMS TUCIMILIAHBIL:
— Hcnonp3yeT 3HaHUS B OOJIACTH WHKIIIO3MBHOM KyJNbTYphl M KOMMYHHKAIIMHA, YTOOBI

dbopMynupOBaTh IENIb TPOEKTa, OMNPEACNSITh COBOKYIMHOCTh B3aUMOCBSI3aHHBIX  3aj1ad,
oOecreYnBarONNX €€ JOCTIKCHHUE U OINPEACTsATh OXKHUAACMbIE Pe3yIbTaThl PElICHHs 3a1ad, C
Y4YETOM MHKJIFO3UBHOTO B3aMMOJICHCTBHS;

— [IpumMeHseT 3HaHUSI MTHKITIO3UBHOM KYJIbTYphl 1 KOMMYHHUKAIIMH, pa3padaTsiBas IUIaH JeHCTBHIA

JUIs pelIeHUs] 3aJad MpOEKTa, BbIOMpas ONTHUMAaJbHBIM CHOCO0 HX pELIeHHs, HCXOAS U3
JIEHCTBYIOIIMX IPABOBBIX HOPM U UMEHYIOIIUXCSl PECYPCOB U OTPaHUYCHMUIA;
— OBnazneB 3HAHUSAMU B MHKIIO3UBHOM KyJbType M KOMMYHHKAIMM, OOECIeYHUBaET

BBITNIOJITHEHHE IIPOEKTA B COOTBETCTBHM C YCTAHOBJICHHBIMM LIEJISIMH, CPOKaMH M 3aTpaTaMmy,
UCXOJs U3 JCHCTBYIOIIUX ITPABOBBIX HOPM, UMEIOIIUXCSI PECYPCOB U OTPAaHUYEHUM, B TOM YHCIIE C
UCTIOJIb30BaHUEM LU(PPOBBIX HHCTPYMEHTOB;

— [Tpumensier 3HaHMA B 00JaCTH MHKIIO3UBHOM KYyJIBTYPHI, 4YTOOBI 3(PQPEKTHBHO

Y4aCcTBOBAaTb B MCKIMYHOCTHOM U TPYHIIOBOM B33HMO,[I€I>1CTBHPI, HCIIOJIb3YA WHKJIIO3UBHBIN
noaxomd, B(I)(l)eKTI/IBHy'IO KOMMYHUKAIIUIO, MCTOAbI KOMaH,[[OO6pa3OBaHI/I$I 1N  KOMaHJIHOI'O
BSaHMOHeﬁCTBHH IIpu COBMECTHOH pa60Te B paMKax IOCTaBJICHHOM 3aJa4u,

- I/ICHOJ'II)SYSI 3HAaHUA B 00JIACTU HMHKIIO3MBHOM KyJbTYpbl © KOMMYHHKAIUKU C JIFOABMHU C

WHBAJIMTHOCTBIO, 00ECIeYrBaecT padOTy KOMaHIBI ISl TIOJNyYeHHs ONTUMAIbHBIX PE3yJIbTaTOB
COBMECTHOM PabOThI, C YYETOM HHAMBUAYAITBHBIX BO3MOXXHOCTEH €€ UJICHOB, MCIIOJIb30BaHUS
MCTOHOJIOTUN AOOCTHXKCHHUA YCII€Xa, MCETOH0B, I/IH(i)OpMaL[I/IOHHBIX TEXHOJOTHH W TEXHOJOTHH
¢opcaiira;

— Omupasice Ha 3HaHWUS B OOJNACTH HWHKIIO3UBHOW KYJNBTYpbl M KOMMYHHUKAIIUH,
o0ecrieunBaeT BBHITIOIHEHHE ITOCTABICHHBIX 3a/1a4 Ha OCHOBE MOHUTOPUHTa KOMaHIHOHW paOOThI U
CBOCBPEMEHHOI'O PearnpoBaHKs Ha CYILECTBCHHBIC OTKIOHCHHS;

- OBnaneB OCHOBAMM HWHKIIIO3UBHOW KYJIBTYpbl, YMEET OIEPUPOBATH MOHITUAMHU

MHKJIIO3UBHOM KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHM U CTPYKTYpOH; MOHHUMAaeT OCOOEHHOCTH
IIPUMEHEHNs 0a30BbIX AEPEKTOJOTNYECKIX 3HAHUH B COLIMATIbHON U MpodeccroHallbHOM chepax;
— CrnocobeH mpuMeHsATh 0a30Bble AE(PEKTONIOTMYECKHE 3HAHWS B COLMAIBHOM U
npodeccHoHaBLHOM chepax MpH B3aMMOICHCTBHH C JIMIIAMU C OTPAaHUYCHHBIMHU BO3MOXXHOCTSIMU
3A0pOBbd W HWHBAJIHWIaAMH, OIUPAICHL Ha 3HAHUA B 00acT HMHKIIIO3UBHOM KYJbTYpBI H
KOMMYHHKAaINH



IMPAKTUYECKOE 3AHATHUE 1-2
Tema 1. IOHATHUE U COCTABJISIONINAE WHKJIIO3UBHOM KYJIbTYPhI

YyeOHble neau: chopMupoBATH KOMIIETEHIIUN UJIM UX COCTABHYIO YACTh:

Pe3y.]'II)TaTBI OCBOCHUA NUCIIUITIINHBI:

- [IpumensieT 3HaHUS B 00JACTH MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpBI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Yy4YacTBOBAaTh B
MCKIIMYHOCTHOM W T'PYIIIOBOM BBaHMOHefICTBHH, HCIIOJIb3YyA WHKJTFO3UBHBIN noaxon,
3P PEKTUBHYI0 KOMMYHUKAIMIO, METOAbI KOMaH1000pa30BaHUs U KOMaHIHOTO B3aUMOECHCTBUS
IIPU COBMECTHON paboTe B paMKax IMOCTABJICHHOM 3a/1a4u.

- I/ICHOJ'II)SYH 3HAaHUST B 00JACTH HMHKIIO3UBHOMU KyJbTYPEl U KOMMYHHKAIIUHU C JIFOAbMH C
HWHBAaJIMJHOCTBIO, obecrieunBaeT pa60Ty KOMaHIbI IJIA MOJYYCHHA ONTHMAJIBHBIX PE3YyJIbTATOB
COBMECTHOM pa6OTLI, C YUYCTOM HHIAWBUIAYAJBHBIX BO3MOKHOCTEH €€ YJICHOB, HUCIIOJb30BaHUA
METOJIOJIOTUU JOCTHXKEHHUS ycliexa, METOJI0B, MH()POPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH M TEXHOJOTHI
dopcaiira.

-Onupasick Ha 3HaHMS B 00JACTH MHKIIIO3UBHOHM KyJBTYpbl U KOMMYHMKAIMH, 0OECIeUuBaET
BBIIIOJTHCHHUEC IMOCTABJICHHLBIX 3aJjdd Ha OCHOB€ MOHHUTOPHHTA KOMaHI[HOfI pa6OTBI n
CBOEBPEMEHHOI'0 pEarpoBaHMs Ha CYIIECTBEHHBIE OTKIOHEHUS.

- OBlazieB OCHOBAaMU MHKJIIO3UBHOM KYyJIBTYpbI, YMEET ONEPUPOBATH MOHATHUSIMHU HHKIIO3UBHOM
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMH M CTPYKTYpOW; MOHMMAaeT OCOOEHHOCTU INPUMEHEHHUS
0a30BbIX J1e()EKTONOrMUECKUX 3HAHUI B COLMANIbHON U MpodeccroHallbHOM cdepax.

- Cnocobern mnpuMeHsATh 0a30oBble  €()EKTONOTHYECKHWE 3HAHMA B  COLMAIBHOM U
npodeccuoHaIbHOM cepax Mpu B3aUMOAECHCTBUH C JIMIIAMH C OTPAaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH
3I0pPOBbSl U WHBAIWJAAMU, OMHPAsCh Ha 3HAHUA B OOJACTH WHKIIO3UBHOM KYyIbTYpHl H
KOMMYHHKAIIH.

AKTYaJIbHOCTBH TeMBI: ()OPMHPOBAHNE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3HH, KYJIbTYPbI, OCMBICICHUE
HX BAXXHOCTU B COBPCMCHHBLIX YCJIIOBUAX.

TeopeTnyeckas 4acThb

"NHKmro3us" - TepMUH, KOTOPBIN CTaJl MUCIOJIb30BATHCS B OTEYECTBEHHOM HayKEe CPaBHUTEIBHO
HelaBHO. Tak cI0KNUI0Ch UCTOPUYECKH, UTO U B Poccuu, u 3a pyOexoM JaHHBIA TEPMUH ILIHPOKO
UCTIOJIb3YEeTCsl IPUMEHHUTEIBHO K 00pa30BaHUIO JIIOJEH ¢ MHBAIUAHOCTHIO. OTHAKO WHKIIIO3US -
MOHATHE 3HAYUTENbHO Oojiee MIMPOKOE,  MOApa3yMeBaIollee HE TOJBKO BKIIOYCHHE B
o0pa3oBaTesibHOE TPOCTPAHCTBO 00Pa30BaTEIbHON OPraHU3allii, HO U B COLMANIbHBIE CTPYKTYPbI
U CUCTEMBI.

HccnenoBatenn paccMaTpuBarOT JaHHOE IOHATHE B JIBYX acCleKTax: Kak IIpolecc
B3aMMOJICHCTBUA JIIOACH WM TPYMII JIOACH B 00LIECTBE U KaK 00pa30BaTeIbHYIO KOHIICTIIHIO,
KOMIUIEKC Mep, MO3BOJISIIONIMX YEJIOBEKY C MHBAIUTHOCTHIO «BKIIOYUTHCS» B 00pa3oBaTeNbHOE
MIPOCTPAHCTBO 00Pa30BaTEIHLHON OpraHU3aIMH — AETCKOTO Cajia, IIKOJIbI, By3a.

JlocnoBHBIN MEpPeBOJ TEPMHUHA «UHKIIIO3US - BKIOUYEHHE, BOBJICUCHHUE WM BXOXKJEHUE BO YTO-
TO, Kak yacTh nenoro. CioBa "WHKIIO3UA", "MHKIIO3UBHOE" B HAIlled CTpaHE Yallle BCETO
UCTIONB3YETCS BMECTe co cioBaMu "oOyuenue", "Bocruranue"”, "netu". O0 MHKIIO3UN TOBOPST
Yaiie BCero NPUMEHUTENBHO K JIFOASIM C MHBAIUJAHOCTBIO U paCCMATPUBAIOT JAHHBIA TEPMUH KaAK
MPOLECC COBMECTHOTO BOCHUTaHUS M OOy4YeHMs] JHUI[ C HWHBAJUAHOCTHIO C HOPMAJBHO
Pa3BUBAIOIINMHUCS CBEPCTHUKAMHU, B XOJI€¢ KOTOPOTO OHHM MOTYT JOCTHraTh HauboJjiee MOJIHOTO
porpecca B COLMaIbHOM pa3BUTHUM. OAHAKO HMHKIIO3MBHOE 00pa3oBaHUE IOApPa3yMEBaeT
BKJIIOYEHHE B 00pa3oBaTelbHOE MPOCTPAHCTBO HE TOJIBKO JIIOJeH C MHBAJIMIHOCTBIO.
Wukmio3uBHOe 00pa3zoBaHNe — 3TO Takas OpraHH3aIus mpoiiecca 00y4eHus, Ipu KOTOPOil Bce
JIOJM, HE3aBUCHUMO OT UX (U3UYECKUX, ICUXUYECKHUX, HHTEJUIEKTYalbHbIX, KYJIbTYPHO-
STHUYECKHX, SI3BIKOBBIX U MHBIX OCOOCHHOCTEH, BKIFOUEHBI B OOIIYIO cHCTEMY OOpa3oBaHUS U
0o0yyaroTcsi BMECTE CO CBOMMH CBEPCTHUKaMU 0€3 WHBAIMAHOCTH B 00pa30BaTEbHBIX



OpraHu3alysaX, TJIe YYUTHIBAIOTCS HMX OCOObIe 00pa3oBaTelbHBIE TOTPEOHOCTH H, TIE UM
OKa3bIBAaETCsl HEOOXOAMMAsl CTIeMAIbHAS TTOJIEPIKKA.

OdunmanbHO TEPMHMH «MHKIIO3MBHOE 0Opa3oBaHue» BIHEpBble ObUT 3a(uKCHUpOBaH B
CanamaHCKOW JeKIapaluy O MPHUHIIMIAX, MOJIUTUKE U MPAKTHUYECKON AESITeNTbHOCTH B 00JacTH
oOpa3zoBaHus Ul ¢ 0coObIMU TOTpeOHOCTSIMH B 1994 rony. B @3 «O6 obpazoBanuu B PO» ot 29
nekabpst 2012 r. uHKIII03UBHOE 00pa30BaHUE TPAKTYETCS KaK ofecnevyeHue PaBHOI0 J0CTyNa K
00pa30BaHMIO VI BeeX 00y4arIMXCsl ¢ y4eTOM pa3Hoo0pa3usi 0co0bIX 00pa30BaTeIbHBIX
NoTpe0HOCTEeH M MHAUBHAYAJIBHBIX BO3MOKHOCTEI.

IOHECKO paccmaTtpuBaeT MHKIIO3MIO, KaK <«JIMHAMHAYECKH Pa3BUBAIOLIMKCS TOJXO,
3aKITIOYAONIUICS B TO3UTUBHOM OTHOIICHWHM K DPa3HOOOpPa3HWI0 YYCHWKOB W B BOCIPHITHU
WHIMBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH HE Kak MpoOJieMbl, a KaKk BO3MOXHOCTH Ui OOOTaIieHus
npoliecca Mo3HaAHM.

BoceMb NpUHIMNIOB HHKJIIO3UBHOT0 00Pa30BaHUS:

() [{eHHOCTH YEIOBEKA HE 3aBUCUT OT €TI0 CIIOCOOHOCTEH M JIOCTHIKCHUI;

[ Kaxxapiii yenoBek criocoOeH 4yBCTBOBATh U 1yMaTh;

o Kaxp1ii 4enoBek UMeeT MpaBo Ha OOIIEHUE U Ha TO, YTOOBI OBITH YCIIBIIIAHHBIM;

o Bce nmroau Hyx1aroTcs ApyT B APYTeE;

o [TopnuuHOE 00pa30BaHKE MOXKET OCYIIECTBIISTHCS TOIBKO B KOHTEKCTE peallbHbIX
B3aMMOOTHOIIIEHHIA;

o Bce nroau HyXJ1ar0Tcs B OIEPIKKE U IPYKOE pOBECHUKOB;

[ Jiist Bcex oOyyaromuxcs JOCTHKEHHE TPOorpecca CKopee MOKET ObITh B TOM, YTO OHU
MOTYT JI€1aTh, YEM B TOM, YTO HE MOT'YT;

o Pa3zHooOpa3ue ycuiImBaeT Bce CTOPOHBI KU3HU YEI0BEKa.

OTO T€ MNPUHLUIBL, B COOTBETCTBMM C KOTOPBIMH OCYLIECTBIISIETCS  OpraHM3aLus
00pa3oBaTeNILHOTO MpoIiecca B 00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3ALUSX.

OcHoBHas U1 UHKIIIO3UBHOTO ITOAX0/Ia COCTOUT B TOM, YTO Oapbephl U TPYIHOCTH B 00YUEHUH, C
KOTOPBIMH CTQJIKMBAIOTCS YYEHUKH C OCOOBIMM 00pa3oBaTeNbHBIMU TOTPEOHOCTSIMU B
00pa30BaTeNIbHBIX OpPraHU3alUAX, OOYCIIOB/IEHA CYLIECTBYIOIIEH OpraHu3alueil U MpakTUKON
y4eOHOro MpoIiecca, He YUUTHIBAIOIINX X 0c0ObIe 00pa3zoBaTelibHbIe MOTPEOHOCTH, a TAKKE U3-3a
yCTapeBIIUX HErMOKHUX METONOB oOyueHHs. B pesynbraTe peann3anuil CTpaTerHd MHTETPAaIud
M3MEHEHHUIO IO/IBEPraceTcs HE YEJIOBEK C MHBAIMIHOCTHIO, MEJAroru WM Apyrue y4eHUKH, a
yclIoBHs 00pa3oBaTeIbHOM CHCTEMBI (IE€TCKOTO cajia, IIKOJIbl, By3a) C y4eTOM 00pa3oBaTeIbHbIX
noTpeOHOCTEH JTro/Iel C MHBAIMHOCTBIO. Y UEHUKA IPUHUMAIOT U LIEHAT TaKUM, KaKOW OH €CTb.
Ho wunkmro3us cBsizaHa He TOJBKO C oOpa3oBaHueM. VHKIIIO3MST B pacIIMPeHHOM BHIE
onpezensercs Kak JMHAMUYECKUH IpolLecC B3aMMOJEHCTBHUS JIIOJEH B Ipeaesax KOMIUIeKca
B3aMMOOTHOIIEHUH. OJTHAKO, KaK OTMEUAIOT MCCIENA0BATENN, 3TO HE NIPOCTO B3aUMOJEICTBHE, a
B3aUMO/IEHICTBHE, KOTOPOE JIETUTUMHU3UPYET MHTEPAKILIUY JIFOAEH, TeXHOIOTu3upyeT ux. Iloaromy
00 MHKJIFO3UU MOYKHO TOBOPUTH HE TOJIBKO MPUMEHUTENIBHO K 00pa30BaHUIO JeTeN-MHBAINIOB, HO
U TI0 OTHOIICHHWIO K MX COLMAJIbHOM HMHTErpallMd W COLMAJIbHOW aJanTaluu, €CiId JIaHHbIE
IIPOLIECCHI OCYIIECTBIISIIOTCSA HE CTUXUIHO, @ B PAMKAX JIETUTUMU3UPOBAHHBIX UHTEPAKLUHI JIFOAEH
B COL[MAJIBHBIX rpynnax. Takum oO6pa3oM, Mbl MOXKEM JaTh CIIEAYIOIIee ONpeesieHIEe HHKIIO3UU
NPUMEHHUTEJIBHO K JIOASAM ¢ HHBAJHIHOCTBIO — IIPOLIECC YBEIMYCHUS CTETIEHU Y4acTHs JIF0AeH
C UHBAINJHOCTBIO B COLMYME, IPU KOTOPOM OOILIECTBO CO3AAET YCIOBHS AJIsl IPUHATHS YETIOBEKA
C 0COOBIMU MOTPEOHOCTSIMH ITOCPECTBOM U3MEHEHHS CaMOr0 YCTPOHCTBA O0IIeCTBa.
ConmanbHas MHKIIIO3USI MOKET ObITh MPUMEHEHa HE TOJIBKO K JIIOSM C MHBAJHMIHOCTBIO, HO U K
MUTPaHTaM, MOXHIBIM, MOJIOJEKH, MEHBIIMHCTBAM, IPYIIaM ¢ 0COOBIMH MOTPEOHOCTIMHU. Tak,
OuHzpro bpelToH ompenensieT MHKIIO3UI0 KaK CO3/IaHHE CHUCTEM U IPOLIECCOB, MO3BOJSIOMINX
Ka’KI0MY 4YeJI0BeKY IIOJHOIIPABHO y4yacTBOBaTh B JKM3HU OOLIECTBAa COIJIACHO €ro BHIOODY,
BEpPOUCIIOBEAAHUAM U kelaHusiM. Spckas B.H. yTBepxnmaer, yTo couuanbHasi MHKIIO3US B
IIUPOKOM CMBICIE - «JE€MOKpaTHyecKas akUus BKJIIOYCHHS WHIMBUAA WU Tpynmbsl B Oonee



IIMPOKOE COOOIIECTBO C LEJIbIO MPUOOIIEHUS K ONPEACTIEHHOMY JACHCTBUIO WM KYJIbTYPHOMY

IIPOLIECCY».
[Ipodeccop, noxrop commonorndyeckux Hayk, Enena PoctucnaBoBHa Spckas-CmupHoBa
OTMEYAaeT, 4YTO COLMaIbHAs WHKIIO3MsS TIOHMMAaeTCs KaK TMpOLEecC, KOTOpBIA TpelOyeT

OTpEeeNIEHHBIX YCUIMM JUIsl TOCTHKEHHUSI paBHBIX BO3MOKHOCTEHM BCeX, HE3aBHUCHUMO OT IOJIa,
BO3pacTa, BO3MOXHOCTEH 370POBbs, COIMAJIBHOTO cTaTyca, OOpa3oBaHUs, ATHUYECKON
NPUHAIEKHOCTH, YTOOBI 00ECIIeYUTh UM IOJHOLIEHHOE W aKTUBHOE y4acTHe BO BceX cdepax
KU3HHM, y4acTHe B Ipolecce MPHUHATUS DPELICHWH; 3TO Mpolecc MpeoJojeHus OeAHOCTH U
COLIMAIBHOTO HCKJIIOUEHMs. ['yMaHHCTHUYECKHE Heanbl HHKIO3UM IOAPa3yMEBAalOT BUIECTh
BaXHOCTh KaXKIOTO YEJIOBEKAa W MPUHMMATh €r0 MHBAJIMIHOCTh KaK YCJIOBHUS CYLIECTBOBAHMS
YeJI0BEKa, MPOSIBIIEHUE WHANBHUYaTbHOCTH, €T0 OCOOCHHOCTh, HEXKEIIN 3HAK KaueCTBa.

Wnes uHKIII03UM IpeanoiaraeT popMupoBaHue MPUHIMITHAIBHO HOBOH (puocoduu odiiecTBa o
OTHONIICHUIO K IIOJIIM C OCOOBIMH TOTPEOHOCTSIMU, B OCHOBE KOTOPOW JI€KHUT KOHIICTIIIHS
CaMOCTOSITEJILHOTO M HE3aBUCUMOT0 00pa3a >KU3HH JIUI] C OTPaHMYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSAMU. B
COOTBETCTBUU C JIaHHOM KOHIIENLKEN COLMaJIbHbIE YCIOBUS JOJKHBI ObITh HANpaBieHbl Ha TO,
4TOOBl TNOMOYb YEJIOBEKY C HWHBAJIMIHOCTBIO CTAaTh MAaKCHUMAaJbHO CaMOCTOSITEIbHBIM U
He3aBUCUMBIM. [Ipu 3ToM OH Mor Obl 3aHMMAaTh AKTUBHYIO M OTBETCTBEHHYIO KHU3HCHHYIO
MO3UINI0, ObITh PABHOMPABHBIM UJICHOM OOIIECTBa, peanusys ceds B couumyme. OH MOXKET U
JOJKEH  MOJETHpPOBaTh  COOCTBEHHYIO  JKM3HEHHYIO  TPAaeKTOPHIO, APXUTEKTYpY
B3aMMOOTHOIIEHUH MEXIY JIOJbMH, CTAHOBSCh CyOBEKTOM >KM3HETBOPYECTBA, BKIIIOYATHCS B
IIPOM3BOJCTBEHHBIE IPOLECCHI, YYacTBOBATb B JEATEIBHOCTHM WHCTUTYTOB TI'Pa)kKJaHCKOTO
obmectBa (C.B. Anexuna, M.M. Cemaro, H.f. Cemaro, A K. ®aguna, H.M. Hazaposa u ap.).
CoBpeMeHHasi COLMalIbHAs MOJUTUKA B OTHOLIEHUM JIOJEH C MHBAIMIHOCTBHIO B Poccuiickoit
@enepallii OPUEHTHUPOBAHA HA UX MHTETPAIMIO B OOIECTBO, MAKCUMAJIbHOE «BKJIIOYECHHUE» B
pasHble cdepbl OOLIECTBEHHONW JKM3HM, T.6. Ha UX UHKIO3MI0. CerogHs HHKIIO3US
paccMaTpuBaeTCs Kak COLMAIBHBIN 3aKa3, 9TO MPHUOPUTETHI NOCYJAPCTBEHHON NOJUTUKU PO,
HafpaBJIeHHblE Ha TyMaHU3alUI0 oO0IIecTBa, Ha (HOPMUPOBAHHE BBICOKUX HPABCTBEHHBIX
OPHUEHTHPOB MOJPACTAIOUIETO MOKOJeHUs. lloMnTHKa MHKIIO3UKM B COBPEMEHHOM POCCUIICKOM
o01recTBe OTpakeHa B psnie (henepatbHBIX 3aKOHOB.

B ®3 o1 24.11.1995 N 181-®3 «O counanbHOM 3amuTte nHBaNU10B B Poccuiickoit denepaunn»
BIIEPBbIC B MCTOPUU HAIIEH CTpaHBI IENBI0 TOCYAAPCTBEHHOW MOJUTHUKU Obula OOBSBICHA HE
MIOMOIIb MHBAJIMLY, a «00ecreueHne HHBAJIMAAM PAaBHBIX C IPYTMMHU IPaXk1aHaMH BO3MOYKHOCTEH
B peaju3ali TPaxKTaHCKHX, SKOHOMHYECKHUX, MOJUTHUYECKHX M JAPYyTrUX MpaB U CBOOO/,
npeaycMoTpeHHbIXx Konctutynuen Poccuiickoit @enepanum.

C 2011 rona B P® peanusyercs nporpamma «JloctyrnHas cpenay», kotopas B 2021 roxy Oblia
npozieHa 10 2025 roga. Ee uens - cozgaHue npaBoBbIX, SKOHOMUUECKUX U HHCTUTYLIMOHAJIBHBIX
YCIIOBUH, CIOCOOCTBYIOIUX HHTETPALMM WHBAIUAOB B OOIIECTBO U TMOBBIIICHUIO YPOBHSA HX
AKU3HH.

B 2012 rony P® 6bw1 noanucan denepanbHbiii 3akoH «O patudukannn KonBeHuum o mpasax
uHBaMA0B». KOHBEHIIMS HampaBiieHa Ha oOecredyeHue TMOJHOTO Y4YacTHsl WHBAIMIOB B
IpaXJaHCKOH, MOJIMTHYECKOW, SIKOHOMUYECKOH, COIMAIbHOM M KyJbTYpHOW >KU3HH OOIIECTBa
(conuanbHyI0 MHTETPaLKIO), TUKBUIAINIO JUCKPUMHUHALIMU 110 IPU3HAKY UHBATUIHOCTH, 3aIUTY
MHBAJIHJIOB U OCYILIECTBICHUE MU BCEX MPaB YEJIOBEKA M OCHOBHBIX CBOOO/I, a TAKXKe Ha CO3/1aHUe
(b (PEKTUBHBIX MPABOBBIX MEXAHM3MOB OOECTICUCHMs 3TUX TpaB. B 4uCiO 0OMUX MPUHIIMIIOB
Kousenuu, parudunupoBanaeix PO, BXOAWT, B T.4. yBa:KeHHe 0COOEHHOCTEll HHBAIUI0OB U
NpHUCylIero WM [OCTOMHCTBA, NPH3HAHME HWHBAJINAHOCTH B KadYecTBe KOMIIOHEHTA
4eJI0Be4eCKOro MHOroo0pa3usi, pABEHCTBO BO3MOKHOCTEH, JOCTYIIHOCTD .

B cBa3u ¢ parudukanmeit konBeHun Obu1 npuHAT D3 N 46-D3 «O BHECEHHHM W3MEHEHUW B
OT/AEJbHBIE 3aKOHOAATENbHBIE aKThl Poccuiickoi denepann Mo BOIPOCaM COLMAIBHOM 3aIHUThI
MHBAJIMAOB B CBs3U C parudukanueid KoHBeHIMM O MpaBax HHBAIKAOB», B TOM YHCIE
Kacalolluecss 3aKOHOJATeNnbcTBa B c(epe 3aHATOCTH, KYJIbTYpPbI, JIOCTyNa K HH(OpMAIHH,



Tpancnopty u np. DeaepanbHbiil 3akoH OT 24 HOs0ps 1995 roga N 181-d3 "O coumanbHOU
3ammTe MHBAIMIOB B Poccuiickoit @enepanuu" ObLI JOMOJHEH CTAaThe O HEIOMYyCTUMOCTH
JUCKPUMHMHALIMM 10 IPU3HAKy WHBAIMJHOCTU «IOJ JMCKPHMHHAIMEH 10 NPH3HAKY
HHBAJIMIHOCTH NNOHUMAETCH J1000€ pa3inyue, HCKJIIYEeHHe WIH OTPAHHYCHHE 10 IPUYHHE
HHBAJM/IHOCTH, LeJbI0 JTU00 pe3yIbTATOM KOTOPbIX SIBJISIETCS yMaJleHue WU OTpULaHHe
NPU3HAHNS, PeaJu3alui UJIH OCYLIeCTBJICHNS HapaBHe ¢ IPYTHMH BceX FTapaHTHPOBAHHBIX
B Poccuiickoii ®@egepanuu npaB m cB00OA 4YeI0BeKa W TPAKIAHMHA B MOJUTHYECKOM,
IKOHOMMYECKOM, CONMATBbHOM, KyJbTYPHOH, IPAa’kIaAHCKON WM 10001 HHOH 001acTH».

B nexabpe 2012 roma Opu1 mpunsaT denepanpHbiii 3akoH N 273-O3 «O06 oOpa3oBaHuU B
Poccuiickoii denepannn», KOTOPbIH Ha 3aKOHOAATEILHOM YPOBHE OOECIEUMBAET YCIOBUS JUIS
pa3BUTHUSL B POCCUHCKOM OOIIECTBE CHCTEMbI MHKJIIO3UBHOTO OOpa3oBaHMs: B T.Y. YTBEPIK/ICHBI
TaKMe TIOHATHS, KaK «OOydYaroIuiicss C OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXHOCTSIMH 310POBBS»,
«MHAMBUIYAJbHBIM y4eOHBIM TUIaH», «UHKIIO3MBHOE 0Opa3oBaHUE», «aJalTHPOBAHHAS
oOpa3oBaTesibHasl MporpaMma), NPUHATHl TaKUe IPUHLMIBI TOCYyJapCTBEHHONW MOJIMTUKUA M
IIPaBOBOI'0 PEryJIMpOBaHUs OTHOLIEHHH B chepe 0OpazoBaHus, Kak: obecrieueHue rmpana Kaxxaoro
YeJI0BeKa Ha 00pa3oBaHue, BO3JIOXKEHA 0053aHHOCTh Ha (hesiepabHbIe rOCy1apCTBEHHBIE OPTaHbl,
OpraHbl PETMOHAIBHOM U MECTHOM BJIACTH MO CO3AAHUIO0 HEOOXOAUMBIX YCIOBHUH JUIS MOTyYEHHS
0e3 TUCKpUMHUHALIMY Ka4eCTBEHHOTO 00pa30BaHuUs JIMLAMH ¢ MHBAJIUIHOCTBIO.

Taxum 00pa3oM, ceroHs MoJIMTHKA UHKITI03UU B PD kacaeTcs n3MeHeHus BceX OOIIEeCTBEHHbIX
MHCTUTYTOB — 00pa30BaHMsl, 31paBOOXPaHEHUs, KyJIbTYphl, CIOPTAa U JOCyra B LIEJAX
BOBJICUEHUS JIFOJICH ¢ MHBAJIMIHOCTHIO B )KU3Hb POCCHICKOTO 00IIECTBA
[IpakTnyeckune 3agaHusA

Bonpocs! u 3ananus:
1. JaiiTe onpeneneHre MHKIIO3UU B 00pa30BaHMH.

2. HasoBuTe NpUHIHMITEI HHKIIO3UBHOTO 00pa30BaHMA U JIAHTe CBOIO HHTEPIPETAIIMIO OTHOMY
(Ha BBIOOp) M3 ATUX NMPHUHIIUIIOB.

3. JlaiiTe ompeneneHre HHKIIO3UBHON KyJIbType B OOIIECTBE.

4. Tlpoananu3upyiitTe, 4eM 3HaHUE WHKIIO3UBHOM KyJIbTyphl MOXET OBITH MOJE3HO [UIs
BBIITYCKHHKA BYy3a I10 BallleMy HAIPABJICHUIO IIOJATOTOBKHU.

IMPAKTUYECKOE 3AHSITUE 3-4
Tema 2. YEJIOBEK C HTHBAJILJHOCTBIO KAK CYBBEKT MHKJIFO3UBHOT'O
B3AUMO/IEVICTBUSI.

YueOHbIC meJam: C(l)OpMI/IPOBaTb KOMIICTCHIIUA WA UX COCTABHYIO YaCThb:
P€3yHBTaTBI OCBOCHUA NTUCHUIIINHBI:



- [IpumensieT 3HaHUS B 00JACTH MHKIIIO3UBHON KYJIBTYpBI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Yy4YacTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYIIIOBOM B3aUMOJCHCTBUM, UCIOJb3YyS HHKIIO3UBHBIM MOAXOL,
3P PEKTUBHYI0O KOMMYHUKAIUIO, METOAbI KOMaH1000pa30BaHUs U KOMaHIHOTO B3aUMOCHCTBUS
IIpY COBMECTHOH paboTe B paMKax IOCTABICHHOM 3a/1auH.

- Hcnonb3yss 3HaHMS B 00JacTM WHKJIIO3MBHOM KYJBTYphl M KOMMYHHUKAIUU C JIIOJBMHU C
MHBAJIMJIHOCTHIO, oOecrieunBaeT paboTy KOMaH/bI JUIsl MOJyYE€HHUsl ONTUMAJIbHBIX PE3YyJbTaTOB
COBMECTHOH pabOThl, C YyUY€TOM HHIMBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIEHOB, MCIIOJIb30BaHUS
METOAOJIOTUN JIOCTUXKEHHUSI YyCIeXa, MeTOJ0B, MH()OPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH W TEXHOJOTUMH
dopcaiira.

-Onupasick Ha 3HaHMS B 00JACTH MHKIIO3UBHOM KyJIbTYypbl U KOMMYHHKAIMH, 0OecleunuBaeT
BBIIIOJIHEHHE TIOCTaBJICHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHHUTOPHHTa KOMAaHIHOW paboOTBl U
CBOEBPEMEHHOI'0 pearupoBaHMs HA CYIIECTBEHHBIE OTKIOHEHUS.

- OBJIaficB OCHOBAaMU MHKJIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YMEET ONEPUPOBATH NMOHATHUAMHU HHKJIIO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHM U CTPYKTYpOH; MOHHUMAaeT OCOOEHHOCTH NPUMEHEHUS
0a30BbIX J1e()EeKTONIOIMYECKUX 3HAHUI B COLMANIbHON U MpodeccroHallbHOM cdepax.

- Cnocobern mpuMeHsATh 0a30oBble  J1e()EKTONOTHYECKHE 3HAHMA B  COLMAIBHOM U
npodeccruoHaIbHOM cepax MpH B3aUMOAECHCTBUH C JIMIIAMH C OTPAaHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH
30pOBbS M HWHBAJIWAAMHU, OIUPAACh Ha 3HAHMA B 00JACTH HUHKIIO3UBHOM KYJBTYpBl M
KOMMYHHKAIUH.

AKTYyaJIbHOCTb TEMbI: (OPMUPOBAHNE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKJIIO3UHU, KYJIbTYphl, OCMBICIEHUE
UX BaJXHOCTHU B COBPEMEHHBIX YCIOBUSX.

Teopernyeckasi 4acTh
Ilo3HakoMbTeCHh ¢ KPATKHM COJIep:KaHHeM TeMbl
B paMkax wH3y4eHHsT BOIPOCOB HWHKIIO3UBHOM KYJIBTYPHl W KOMMYHHKAIIMA HEOOXOIMMO
NOPOOHO OCTAHOBHUTHCS HAa TAaKUX MOHATHSA, KaK «MHBAJIHIHOCTBY, YEJIOBEK C MHBAUIHOCTHION,
«YeJIOBEK C OTPAaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSMU 37I0POBBS.
B Hacrosimiee Bpemst cyIiecTByeT MHOXKECTBO ONpeAeSICHUI TaKOro MOHITHS, KaK HHBAJIUTHOCTb.
B [exnaparuu o npaBax nHBaIuA0B (1975) «uHBamu o3Ha4aeT Jr000€ JIUI0, KOTOPOE HE MOXKET
CaMOCTOSITEJIBHO OOECHEeUUTh MOJHOCTHIO MM YAaCTUYHO MOTPEOHOCTH HOPMAJIBHOM JIMYHOMN
W/WIIN COLUMAIIBHON KHU3HHU B CUJIY HEIOCTaTKa, Oy/ab TO BPOKACHHOTO UM MPHOOPETEHHOTO, €ro
WK ee GU3NYECKUX UITU YMCTBEHHBIX BO3MOKHOCTE».
CornacHo CtaHgapTHBIM MpaBUjiaM 0OecrieueHus] PaBHBIX BO3MOXHOCTEH A1t MHBAIUIOB (0T 20
nexabps 1993 roma), «TepMHUH «HMHBAJTUAHOCTHY» BKIIOYAET B Ce€Osl 3HAYUTEIBHOE YHUCIIO
pa3NUYHbIX (YHKIIMOHAIBHBIX OTPAHUYCHUH, KOTOPBIE BCTPEYAIOTCSI CPEIN HACETICHHUS BO BCEX
cTpaHax mupa. Jllogu MOTyT CTaTh MHBAIMIAMHU BCIEACTBHE (PU3NYECKUX, YMCTBEHHBIX WIIH
CEHCOPHBIX Je(PEKTOB, COCTOSHUS 3/I0POBbs WM MCUXHUYECKUX 3a0oneBaHuil. Takue nedeKTsl,
COCTOSTHUSI WJM 3a00JIeBaHHA TIO CBOEMY XapaKTepy MOTyT ObITh TOCTOSHHBIMH WM
BPEMCHHBIMI)
OnHO 13 KII0YEBBIX ONPEAEICHUI NHBAIMIHOCTH 3aKperuieHo B KOHBEeHIIMM 0 IpaBax MHBAINIOB
(OOH, 2006 rox), moanucanuoit Poccuiickoit ®eneparmeii 24.09.2008 u patuduumpoBaHHON
15.05.2012. B naHHOl KOHBEHLIMM HMHBAJIUIHOCTH ONpPEAENSAETCA Kak SBOJIOLHUOHUPYIOIIEE
MOHSTHE, KOTOPOE SBISIETCS PE3YyJbTaTOM B3aUMOAEHMCTBUS, KOTOPOE MPOUCXOAMUT MEXKIY
UMEIOIIUMHI HapYIICHUS 3I0POBbBsI JIIOJbMH M OTHOIICHYECKHMMH W CPEIOBBIMH OapbepaMu U
KOTOpPOE MEIIAeT HMX IMOJHOMY M 3(PQEKTHBHOMY YYaCTHIO B JXKH3HH OOIIECTBA HapaBHE C
OpyrumMu». B 93Toil CBA3M 4YeNOBEK € HWHBAJIUAHOCTBIO - 3TO YENOBEK € (U3NYECKUMU,
YMCTBEHHBIMHU, CEHCOPHBIMHU, ICUXHUUECKUMU OCOOEHHOCTSAMHU, UMEIOILIUI OTpaHUYEHUS, KOTOPhIE
00yCJIOBJIEHBI CYIIECTBYIOLUIMMH B 00lIeCTBe Oapbepamu, IPU KOTOPBIX JIHOAN UCKIIOYAIOTCS U3
pasHbIX chep xm3HH. JlaHHOE OmpeneNeHHe WCXOAWUT W3 TMPHHIUIIOB HWHKIIO3UH, COTJIACHO
KOTOpPBIM MHBAJIUIHOCTB, 3TO HE MEAMIMHCKAs, a coluanbHas npobiema. B HacTosmee Bpems
TEPMHH «4YEJIOBEK C WHBAJUAHOCTBIO» CUMTAETCS Hambosiee HEHTpaIbHBIM, TOJEPAHTHBIM, B



OTHONIICHWH JIIOJCH C pa3HBIMH OCOOCHHOCTSIMH [0 3J0OPOBBIO, W €r0 HCIOJIh30BaHUE
PEKOMEHIyeTCsI TIPU OOIIEHUU C JIOABMH C WHBAIHIHOCTHIO. ETO 4acTo MpOTHBOMOCTABISIOT
JIPyromMy TEPMUHY — «UHBAIU, KOTOPbIA HAJEISIOT CErperalliOHHBIMU XapaKTepUCTUKAMMU.
Opnako, X0Tenoch Obl MOMYEPKHYTh, YTO, HWHBAIM] 3TO IOPUAMYECKOE IOHSITHE, UMEIoIIee
odpunmaneHeiii ctatyc B Poccuiickoit @enepannu. B @3 O counanbHON 3aliuTe WHBAINIOBY
Nel81-D3 ot 2 HOsIOpst 1995 T. HHBAJM - ITO JIUIO0, KOTOPOE HMeeT HAPYIIeHNe 3I0POBbS CO
CTOMKHM PpaccTpoiicTBOM (YHKUM OpraHu3smMa, oOyCJOBJIEHHOE 3200JIeBAHUSIMH,
NOCJIeACTBUSIMHM TPABM WIH AedeKTaMu, MPUBOAsIIEe K OTPAHUYCHUIO )KU3HeAeATeJIbHOCTH
U BbI3bIBalOllee HEOOXOAUMOCTh €ro COUMAJIbLHON 3amuThl" .Ilpu3Hanue nuiia MHBAIMIOM
OCYIIECTBIIACTC (heAepabHBIM YUPEKICHUEM MEIUKO-COIMANIBHOM SKCnepTu3bl.  J{aHHBIN
TEPMHUH «UHBAIHI» OOOCHOBAHHO MOXET YIMOTPEONATHCS B TEX CIIydasx, KOTJa HEOOXOIMMO
yKa3aTh HE COLMAJIbHBIN, a IPaBOBOM CTaTyC MHAMBUIA, YTO SIBJISIETCS BIIOJIHE 3aKOHOMEPHBIM U
o0ocHOBaHHBIM. [Ipu 3TOM TpHU JITUYHOM B3aUMOJICHCTBUH, KOMMYHHUKAIIMM C YETIOBEKOM C
MHBAJIUIHOCTHIO JAHHOTO TepPMHUHA ClIelyeT nu30eraTh, Tak Kak Mbl CMOTPUM Ha YeJI0BeKa, a He
HA €ro HHBAJINJIHOCTD.

Eme ogun TepMuH, KOTOpBIH HMCHOJB3YETCS MPUMEHUTEIBHO K JIIOJSM C HMHBAJIUAHOCTBIO —
YEJIIOBEK C OrPaHMYECHHBIMU BO3MOXHOCTSIMU 3J0pOBbs. PaHee 3TOT TEpMHH HCIOIb30BAIU
BMECTO CIIOBa «WHBAJHA», CUUTAsi €ro Oojiee TOJIEPAHTHBIM IO OTHOUICHHIO K YENOBEKY C
OTPaHUYEHUSIMHU T10 310pOBbIO. Hepenako MaHHBIM TEPMUHOM IOJIB3YIOTCS U CErOJIHSA, TOBOPS O
JIONIAX C WHBAIMAHOCTHIO. OMHAKO B O(PHUIIMANIBHBIX JOKYMEHTaX TEPMHUHBI «HHBAIUI» U
«UYEJIOBEK C OrPaHUYEHHBIMU BO3MOXXHOCTSMH 3JI0POBBS» HE SBISIOTCS TOXJIECTBEHHBIMHU
MOHSATUAMM.

B ®3 or 29 nekabps 2012 r. Ne 273-®3 «O6 obpaszoBanuu B Poccuiickoit denepanmm»
UCIIOJIb3YETCSl TAK)KEe TAaKOe MOHATHE, KaK OOy4aroIIMiCs ¢ OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU
3I0pPOBbSi— (PU3UYECKOE JIUIIO0, UMEIOIIEe HEJOCTATKU B (PU3MUECKOM U (MJIM) TMICHUXOJIOTHYECKOM
pa3BUTHH, MOATBEPKICHHbIE MICUXOJIOTO-MEUKO-TIeAar OrHueCKOM KOMHCCHEHN u
MPEMSATCTBYIOUINE MOJIYISHHUI0 00pa3oBaHus 0e3 Co3qaHus CIICIUANBHBIX yCIoBHil. B oTnuune ot
YeloBeKa, UMEIOIIEro CTaTyC «MHBaIua», ooydaromuiica B OB3 He umeer craTyca «MHBaIUI»,
cratyc «oOydvaroruiicss ¢ OB3» nume ompenensieT ero mpaBO Ha CO3JaHUE CICIHATBHBIX
00pa30BaTeNIbHBIX YCIOBUIL.

[MpakTnyeckue 3agaHus
Bonpocsl u 3a1anus:
1. [laiiTe onpeneneHne NOHATHIO «YEJIOBEK C MHBATUIHOCTHIO).

2. MByunre nmpeacTaBIeHHbBII MaTeprai U BHIIOJHUTE KPATKUN KOHCIIEKT Ha CJIEIyIOIIUe TeMBbI:
MICHXOJIOTO-TIEJarOTHYECKHE XapaKTEPUCTUKH JIFOAEH C MHBAMIHOCTBIO MO CIIyXY; MCHXOJIOTO0-
NearoTHUeCcKhe XapaKTePUCTHKH JIOJCH ¢ WHBAIUAHOCTHIO 10 3PEHHIO; IICHUXOJIOTO-
neaarorndyeckue xapakrepuctuku ioaei ¢ HOZA.

3. HazoBute mo aBe OCOOCHHOCTHM IO C HapyLICHUSIMH 3pEHUS U CIyXa, OMOpPHO-
JIBUTATEJILHOTO aIlapara, KOTOpble MOTYT BBICTYIIUTh B KauecTBe Oapbepa MpH YCTAaHOBJIECHUU C
HUMM B3aMMOJEHCTBHS, a TaKXKe IO JIBE XapaKTEPUCTUKH JIOAEH C MHBAJIUIHOCTBIO IO CIYXY,
3penuto, HOJIA, koTopble UMEIOT IO3UTUBHBIN XapakTep.

INPAKTUYECKOE 3AHATHUE 5-6
Tema 3. STUYECKHAE OCHOBBI MHKJIIO3UBHO KOMMYHUMKAIIUAH.

YuebHbIE HeJau: C(l)OpMHpOBaTB KOMIICTCHIUHN UWJIH UX COCTABHYIO YaCTh:



Pe3ynbTaThl OCBOEHUS AUCUUIUIMHBIL:

- [IpumensieT 3HaHUS B 00JAaCTH MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Y4YacTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYNIIOBOM B3aUMOJCHCTBUM, HCIOJb3YyS HHKIIO3UBHBIM IOAXOL,
3P PEKTUBHYI0 KOMMYHUKAIIMIO, METOABI KOMaHJ000pa30BaHUs U KOMaHIHOTO B3aUMOECHCTBUS
IIpU COBMECTHON paboTe B paMKax IMOCTABJICHHOM 3a/1a4u.

- Hcnonp3ys 3HaHMS B 00JacTM WHKIIO3MBHOM KYJBTYphl M KOMMYHHUKAIMU C JIIOJBMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, oOecreynBaeT paboTy KOMaHAbI /Ui MOJYYEHHUS ONTUMANBHBIX PE3yJIbTaToOB
COBMECTHOM paboThl, C YyUY€TOM HHIMBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIEHOB, UCIIOJIb30BaHUS
METOAOJIOTUN JIOCTHXKEHUS YCIeXa, MeTOJ0B, MH()OPMAIMOHHBIX TEXHOJOTHH M TEXHOJIOTUH
dopcaiira.

-Onupasick Ha 3HaHMS B 00JACTH MHKJIIO3UBHOM KyJIBTypbl U KOMMYHHMKAIMM, 00€CIIeUMBaET
BBIIIOJIHEHHE TIOCTaBJIEHHBIX 33aJad Ha OCHOBE MOHUTOPHHIa KOMAaHJHOM paboOThl U
CBOEBPEMEHHOI'0 PearupoBaHMs Ha CYILECTBEHHbIE OTKJIIOHEHUS.

- OBnazieB OCHOBAMHU MHKIIIO3MBHOM KYJIBTYpPbI, YMEET ONEPUPOBATh MOHATUAMHU MHKIIIO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMH M CTPYKTYpOW; IMOHMUMAaeT OCOOEHHOCTH INPUMEHEHMS
0a30BBIX 1e()EKTOJOTHUECKUX 3HAHUH B COLMAIBHON U MPo(ecCHOHANBHOM cepax.

- CnocobeH mpuMeHsATh 0a3oBble J1e(EKTONOTHUECKHE 3HAHMA B  COLMAIBHOM U
npodeccuoHaIbHOM cepax npu B3aMMOAECHCTBUU C JIMIAMU C OTPaHUYEHHBIMHU BO3MOYKHOCTSIMU
300pOBbS WM WHBAINWAAMHU, OIUPAACh HAa 3HAHMA B O00JACTH HWHKIIO3UBHOM KYJBTYpBl M
KOMMYHHKAIIH.

AKTYaJIbHOCTBH TeMBI: (POPMHPOBAHUE 3HAHUI 00 OCHOBAX MHKIIIO3HMH, KYJIbTYpPbI, OCMBICICHUE
UX BaJXHOCTHU B COBPEMEHHBIX yCIOBUSX.

TeopeTnyeckas 4acThb
I[Mo3HakoMBbTECHh C KPATKHUM COJIePKAHUEM TeMbI
B ocHOBe conmanbHOM MOIETH HHBAIMTHOCTH JIGKUT PUI0COPUN HE3AaBUCUMOMN KU3HU JIFOJIEH C
MHBAJIMIHOCTBIO. [ 1aBHAs uies HE3aBUCUMOM )KM3HU COCTOUT B TOM, YTO JIFOAH C UHBAJIUTHOCTHIO
HE JIOJDKHBI paccMaTpUBaThCsl OOIIECTBOM B KauecTBe oObekTta momomu. Jlogu ¢
WHBAJIMTHOCTBIO, coriacHo Punocodpur HE3aBUCUMOHN JKU3HU, SBISIIOTCA TOJHOMPABHBIMU
YYaCTHUKAMH COIMAIBHOTO IPOIecca, KOTOPHIE CIOCOOHBI, €CIM OKpYyXKaromias cpega Oyner
M3MEHEHAa B COOTBETCTBHUH C UX MOTPEOHOCTSMHU, aKTUBHO BKITFOYUTHCS B KHU3HB OOIIECTBA.
"HezaBucumblii 00pa3 JKM3HM JIIOAEH C OrPAaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH  3JI0POBBSI
MOJIpa3yMeBaeT, COIJIAaCHO JaHHOM KOHIICMIIMU, IOJIHOE CHSATHE WJIM KaK MOXHO OOJIBLIYIO
MUHUMHJIA3AIUI0 3aBUCHMOCTH YeJIOBEKa OT TOCHeACTBUNA uHBamuaHocTH". I[lpum sTOM
BaKHEHIIIee 3HAYCHHE TPHHUMACT OCIa0JeHWE OTpaHWYCHUH, BBI3BAHHBIX WHBAJIHIHOCTHIO,
Pa3BUTHE €T0 CAMOCTOATENbHOCTH U HE3aBUCUMOCTH OT JAPYTHX JIOCH.
Jlexmaparusi HE3aBUCUMOCTH WHBaINAa (KPaTKUE TE3HCHI)
Hopman KIOHK, amepukaHCKuil akTUBUCT IBMKEHUS B 3aIIUTY MPAaB MHBAJIUJIOB.

. He paccmaTpuBaiite MO0 MHBAJIUHOCTh KakK MpoOjemy.

. He nHazo MeHst moaiepkuBath, 1 HE Tak c1ad, KaK KaKeTcs.

. He paccmaTpuBaiiTe MeHs Kak NalleHTa, TaK KakK s IPOCTO Balll COOTEYECTBEHHHUK.

. He crapaiitecb U3MEHUTH MEHs. Y Bac HET Ha JTO IIpaBa.

. He merraiitech pykoBouTh MHOIO. SI MIMEIO TIPaBO Ha COOCTBEHHYIO KU3HbB, KaK JI00ast
JINYHOCTb.

. He yuure OBITH MEHS MOKOPHBIM, CMHUPEHHBIM W BEXJIUBHIM. He nenaiite mHe
OJIOJKCHHUSL.

. [Tpusnaiite, 4ro peanbHONH NPOOIEMOM, C KOTOPOWH CTAJIKUBAKOTCS WHBAIUIbI,
ABJISIETCA UX COLMAIbHOE 00ECIIEHUBAHUE U IPUTECHEHUE, ITPeLy0e)KJICHHOE OTHOIIEHUE K HUM.
. [Tonnepkute MeHs, YTOOBI 1 MOT IO MEPE CUJI BHECTH CBOM BKJIaJl B OOIECTBO.

® ITomorure MHE MO3HATH TO, YTO s XOUYy.



. BynwsTe TeM, KTO 3a00THTCS, HE Kaliess BpeMEHH, i KTO He OOPETCs B MOMBITKE CAENAThH

JydIie.

. Bynbre co MHOI, Aaxke Koraa Mbl 6opeMcs IpyT ¢ APYToM.

. He nomoraiite MHE TOrAa, KOTJa sl B 9TOM HE HY>KIAKCh, €CJIN 3TO JaXe JOCTABISAET
BaM YJOBOJIBCTBHE.

. He Bocxmmaiitece MHOI0. JKenaHue >KUTh IOJHOLEHHOM XWU3HBKO HE 3aCIIyKMBAET
BOCXUILICHUS.

. Y3nHaitiTe MeHs nory4diue. Mbl MOXKeEM CTaTh APY3bsMU.

. Bynbre coro3HuKkamMu B 60pb0€ IPOTUB TEX, KTO MOJIB3YETCsS MHOKO AJIsi COOCTBEHHOTO
YAOBIJIETBOPEHUSI.

. [aBaiiTe yBaxkatb Apyr npyra. Benp yBakeHue npeanonaraeTr paBeHcTBo. Ciymiaiire,

MOJAEP)KUBAUTE U IEUCTBYMUTE.

[TonstTne «He3aBUCUMAs >KWM3HB» B KOHIENTYalbHOM 3HAYEHUHM MOJApa3yMeBaeT JBa
B3aUMOCBSI3aHHBIX MOMEHTa — (PMIOCOPCKHI W CONMATBHO-TIONUTHYECKUA. B commanbHO-
MOJINTUYECKOM 3HAUYCHUM HE3aBUCUMAs JKM3Hb PAacCMATPUBAETCS KaK MPaBO JIDOOTO YeIOBEKa
OBITh HEOTHEMIIEMOM YaCThIO )KU3HU O0OIIECTBA M IPUHUMATH AKTHBHOE Y9aCTHE B COITUAIBHBIX,
MOJIUTHYECKUX U SKOHOMHYECKHX poIleccax, 3TO cB00o1a BbIOOpa U cB0OOIa JOCTYMA K SKUIBIM
U OOIIECTBEHHBIM 3JaHMSIM, TPAHCIOPTY, CPEACTBAM KOMMYHHKAIUH, CTPAXOBaHUIO, TPYIy H
00pa3zoBaHMIo.

CoryiacHO MaHHOMY TMIOAXOJy HE3aBUCHUMAs >KH3Hb — 3TO BO3MOXKHOCTh YEJIIOBEK CaMOMY
OTIPE/ICIIATh ¥ BEIOUPATh, IPUHUMATH PEIICHUS U YIIPABIATh )KU3HEHHBIMH CUTYaIUsIMU. YeToBEeK
C MHBAJUJHOCTHIO HE3aBUCHUM MMEHHO B IpaBe BHIOOpa, HE3aBUCHUMO OT TOTO, BHIHYK/EH JIM OH
npuberath K MOCTOPOHHEH MOMOIIY WM BCIIOMOTaTeIbHBIM CPECTBAM, KOTOPbIe HEOOXOIUMBI
emMy 17151 ero (pU3nIecKoro GyHKIIMOHUPOBAHUS.

B ¢unocodckoM noHMMaHuU He3aBUCUMAs JKU3HDb PACCMATPUBALETCS KaK CIIOCOO MBIIIIICHHSI, ITO
MICUXOJIOTUYECKasi OPUEHTALIUS INYHOCTH, KOTOPAsi 3aBUCUT OT €€ B3aUMOOTHOIIEHUHN C JPYTrUMU
JUYHOCTSIMH, OT (DPU3MUYECKUX BO3MOXKHOCTEH, OT OKPY’KAIOLIeH Cpelbl U CTEMEeHH Pa3BUTHUS
cucteM ciayx0 mnonaepxku. Dunocopus HE3aBUCHUMOW JKHU3HM OPUEHTHPYET YelOBeKa,
MMEIOIIET0 WHBAJIMIHOCTh, HA TO, YTO OH CTaBUT TEpea cOOOM TaKHe K€ 3a/1aud, KaK M JII00ou
JIPYTOil ujieH OOIIEeCTRa.

Kak ¢unocodus, HezaBucumass JKu3Hb BO BCEM MHpE ONPEAENsSeTCS KaK BO3MOXKHOCTH
MOJTHOCTBIO KOHTPOJIUPOBATH CBOIO KM3Hb HA OCHOBE MPUEMIIEMOTO BBIOOPA, KOTOPBII CBOAUT K
MUHUMYMY 3aBHUCHUMOCTb OT JPYTUX JIOJ€Hl B MNPUHATHU PEUICHWH U OCYIIECTBICHUU
MMOBCEHEBHON NEATETLHOCTH. DTO TMOHSATHE BKIIOYACT B c€0S KOHTPOJIh HAJ COOCTBEHHBIMH
JleJlaM¥, y4acThe B TOBCEAHEBHOM KM3HU OOIIECTBA, UCIOJHEHHE IIEJIOrO Psa COIHATbHBIX
poJiell U IPUHITHE PEIICHUM, BEAYIUX K CAMOOIPEACIICHUIO U YMEHBIIECHUIO TICUXOJIOTUYECKON
win (pU3nuecKoit 3aBUCUMOCTH OT IPYTHX.

W3MeHeHune noaxoAa K MOHMMAHUIO WHBAJTUAHOCTH B paMKaxX COIMATbHOM MOJETH OIpeesieT
W3MEHEHUE STUYECKHX OCHOB B3aWMOJCHCTBUS C JIIOJABMH C HWHBaIUAHOCTHIO. Jltomu c
WHBAJIUIHOCTBIO, cOrimacHO Duiocopuu HE3aBUCHUMON JKU3HU, SIBISIOTCS MOJHOIPABHBIMU
YY4aCTHUKAMU COIMAIBHOTO MPOIecca, KOTOPhIE CIMOCOOHBI, €CIM OKpyXKaromias cpeaa Oyner
M3MEHEHa B COOTBETCTBHUH C UX MOTPEOHOCTSAMHU, aKTUBHO BKIIOUUTHCA B KHU3HB OOIIECTBA.

Wnest uHKITIO3UH, KOTOPas MOJIy4nsIa pa3BUTHE B paMKax COI[MAIILHOM MOJIeNI HHBAIUIHOCTH, €€
[EHHOCTh M JTHYECKUU CMBICT 3aKJII0YaeTCs B HM3MEHEHHH MHUPOBO33PEHUYECKHX TMO3UIUN
COBPEMEHHBIX JIIOJCH HE TOJBKO [0 OTHOIICHHWIO K TpoOJieMe HWHAKOBOCTH, HO H K
aHTPOTOJIOTHYECKON MpobiaeMe — MOHMMAaHUS 3HAYMMOCTH JIIOOOT0 YeNOBeKa KaK HAWBBICIICH
[EHHOCTU. B 3TOM 1u1aHe MpUHIMNHAIBHO BaXHO (POPMHpPOBAHUE TOJEPAHTHOCTU B HMIMPOKOM
KOHTEKCTE COLMAIbHBIX B3aUMOJEUCTBUN, MpPU3HAHHME CaMOIICHHOCTH JAPYroro 4ejoBeKa U
OTKPBITOCTH K JUAJIOTy, IIOMOIIM U MOIEPKKE T€X, KTO B HEH 0COOEHHO HYXKIaeTcsi Ha OJyiaro
uuBriIn3aonsoro passutust (M.M. Cemaro, H.f. Cemaro, T.I1. JIMutpuena).



OTukKa B OOILLEHUH C JIOJbMHU C UHBAJIUAHOCTHIO MO3BOJISIET CHATh KOMMYHHUKAaTHUBHBIE Oapbephl.
OTO peanbHO JEHUCTBEHHBIM MHCTPYMEHT, KOTOpBIM IO3BOJSET U30€XaThb MOPAIBHOTO
TPaBMHUPOBAHUS YEJIOBEKA C MHBAJIMIHOCTBIO MO IPUYMHE HE3HAHHSI OCOOCHHOCTEN TOBEICHHUS C
JIOABMH, MMEIOUIMMU pa3IU4HOro poaa (u3Myeckue orpaHudeHus. B ocHoBe 3Tuku
B3aUMOJICVCTBUS JIFOJIBMU — OTHOLIEHHE K YEJIOBEKY C MHBAJIUIHOCTBIO KaK pPaBHOIPABHOMY
yjieHy 00IlecTBa, KOTOPbIH HMMEET MpaBO Ha CAMOCTOATEIbHBIA BHIOOP, HA MOJIEIMPOBAHHE
COOCTBEHHOM JKM3HEHHOW TPAaeKTOPUH, B TOM YHUCIE HA OIIMOKH, KOTOpPBHIE MOKET MOBJIEYb 3a
coboii «omunOouHbI» BeIOOpP. M3nuiHNE cOuyBCTBHE, CEpAOOOIBHOCTD, HABSI3UMBOE >KEJIaHUE
IIOMOYb WJIM, HAIPOTUB, AEMOHCTPUPYEMOE IIPEBOCXOJICTBO, CO3JA0T Oapbepbl B KOMMYHUKAIUH
Y MEHIA0T B3aUMOJCHCTBUIO.

[IpakTnyeckune 3agaHus
Bonpocs! u 3axanus:
1. Kak cooTHOCATCS MOpaJib, HDABCTBEHHOCTh U ATHKA.

2. KakoBa cBsI3p MEX Y STUKOUN B3aUMOICVCTBHUS C JIFOJbMH C UHBAIHIHOCTBIO U MOJIEIIBIO
HHBAJIMIHOCTH, CJIOKHMBIIEHCS B 0011IECTBE?

3. Kaxkast Mozenp nHBAINIHOCTHA ObLIIa CBOMCTBEHHA I COBETCKOro obmmectBa? Kak
OTHOCHIJIMCH K JIFOISIM ¢ MHBaIUIHOCTEIO B CoBeTckoM Corose?

4, BLI6epI/ITC TPpHU TE3UCA (DI/IJ'IOCO(bI/II/I HE3aBUCUMOM XHU3HU WHBAJIUIOB U OIMUIIINTEC, KaK BbI

nx noHuMaere. Kak oHn JOJI>KHBI OBITE pcain30BaHbl B COBPCMCHHOM O6H.[€CTB€.

ITPAKTUYECKOE 3AHATUE 7-8
Tema 4. OBILIEHUE 1 KOMMYHUKAIIAA B UHKJIIO3UBHOM CPEJIE

YueoHbIE neJam: C(l)OpMPIpOBaTb KOMIICTCHIIUHA WA UX COCTABHYIO YaCThb:
Pe3yJIbTaTBI OCBOCHUA NJUCHUIIINHBI:



- [IpumensieT 3HaHUS B 00JACTH MHKIIIO3UBHON KYJIBTYpBI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Yy4YacTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYIIIOBOM B3aUMOJCHCTBUM, UCIOJb3YyS HHKIIO3UBHBIM MOAXOL,
3P PEKTUBHYI0O KOMMYHUKAIUIO, METOAbI KOMaH1000pa30BaHUs U KOMaHIHOTO B3aUMOCHCTBUS
IIpY COBMECTHOH paboTe B paMKax IOCTABICHHOM 3a/1auH.

- Hcnonb3yss 3HaHMS B 00JacTM WHKJIIO3MBHOM KYJBTYphl M KOMMYHHUKAIUU C JIIOJBMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, o0ecrednBaeT paboTy KOMaHABI Ui TOYYEeHUS ONTUMAIBHBIX PE3yJbTaTOB
COBMECTHOH pabOThl, C YyUY€TOM HHIMBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIEHOB, MCIIOJIb30BaHUS
METOAOJIOTUN JIOCTUXKEHHUSI YyCIeXa, MeTOJ0B, MH()OPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH W TEXHOJOTUMH
dopcaiira.

-Onupasick Ha 3HaHMS B 00JACTH MHKIIO3UBHOM KyJIbTYypbl U KOMMYHHKAIMH, 0OecleunuBaeT
BBIIIOJIHEHHE TIOCTaBJICHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHHUTOPHHTa KOMAaHIHOW paboOTBl U
CBOEBPEMEHHOI'0 pearupoBaHMs HA CYIIECTBEHHBIE OTKIOHEHUS.

- OBJIaficB OCHOBAaMU MHKJIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YMEET ONEPUPOBATH NMOHATHUAMHU HHKJIIO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHM U CTPYKTYpOH; MOHHUMAaeT OCOOEHHOCTH NPUMEHEHUS
0a30BbIX J1e()EeKTONIOIMYECKUX 3HAHUI B COLMANIbHON U MpodeccroHallbHOM cdepax.

- Cnocobern mpuMeHsATh 0a30oBble  J1e()EKTONOTHYECKHE 3HAHMA B  COLMAIBHOM U
npodeccruoHaIbHOM cepax MpH B3aUMOAECHCTBUH C JIMIIAMH C OTPAaHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH
30pOBbS M HWHBAJIWAAMHU, OIUPAACh Ha 3HAHMA B 00JACTH HUHKIIO3UBHOM KYJBTYpBl M
KOMMYHHKAIUH.

AKTYyaJIbHOCTb TEMbI: (OPMUPOBAHNE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKJIIO3UHU, KYJIbTYphl, OCMBICIEHUE
UX BaJXHOCTHU B COBPEMEHHBIX YCIOBUSX.

Teopernyeckasi 4acTh
ITo3HakoMbTECHh ¢ KPATKHM COJEP/KAHHEM TeMbl
KomMmynukamuss — 310 0oOMeH uHboOpManuend Mexay JIOJbMHU, IENIbI0 KOTOPOIo SIBISETCS
oOecrieuyeHre MOHUMaHUs TIepeiaBaeMoi U moiryyaemoit nadopmaruu. [Ipu oO1meHnn ¢ T0apMHu ¢
MHBAJIUJAHOCTBIO HEOOXOJMMO NPUHUMATh BO BHUMAaHUE CHeUU(UUYECKHEe OCOOEHHOCTH
KOMMYHHMKAIUH, IPUCYLIHE JIOASAM C Pa3HBIMH OIPAaHUYEHUSMH 110 310POBBIO.
JIroau ¢ MHBAIUIHOCTbIO MO CIYXY: HECHbIIIANNe U caabocblIalme.
Hecnplmamue u caa®ocinplianiye B 3aBUCUMOCTH OT CBOMX BO3MOXHOCTEH BOCIIPUHUMAIOT PEUb
OKPY’KaIOIIHMX TPeMs Cloco0aMu: Ha CIIyX, 3pUTENBbHO, CIIYyX0-3pUTENbHO. [ KOppeKuuu ciryxa y
CJIa0OCIBIIAIINX HCIONB3YIOTCS CIYXOBbIE ammapaThl WM KOXJeapHbIeMMILIaHThl. OHaKO
IPAaKTUYECKHU IOJHOCTBIO YCTpPAHSET MpOoOJeMbl MPU OOLIEHHH CIa0OCHbIIANIEr0 YeJ0BEeKa ¢
co0eceJHUKaMH OHU JIMILb B psfe ciydyaeB (OH CIBIIIUT pedb, XOPOIIO €€ MOHUMAET U MOXKET
OTBETHUTH CI0BECHO).OCHOBHBIM CITIOCOOOM BOCHIPHUSTHE YCTHOW PEUH JUIS JTIO/IEH C HApyIIEHHBIM
CIIyXOM SIBIISIETCA CIIyXO-3pUTENbHOE, KOIJla OH BHUAUT JIUIO, IIEKH, I'yObl TOBOPSILErO H
OJIHOBPEMEHHO «CJIBIIINTY €r0 ¢ MOMOIIBIO CIYXOBBIX aIlMapaToB/KOXJIEAPHBIX UMIUIAHTOB. Jlis
o011eHus cnaboCbIIIANINI TaKXkKe MOXKET UCTIO0Ib30BaTh CJIOBECHYIO PEUb UM KECTOBYIO PeUb, B
3aBHCUMOCTH OT TOT'O, KaKOi cliocoOOM KOMMYHUKAlIUU OH BiajaeeT. Hepenko ciabocunplimaniye
JIFO/IH, TA’KE C CEPhEe3HOMN CTEMEHBIO YTPATHI CITyXa, IPEANOYNTAIOT OCBOUTH «YTEHHUE O TyOam» U
UCIIOJIB30BaTh B Pa3roBOPE CIOBECHYIO PeUb, OTKA3bIBASICh OT MU3YUEHHUs JKECTOBOI'O S3bIKA, TAK
KaK CUUTAIOT, YTO TEM CaMbIM y HHUX OyAeT CHM)KEHa MOTHBALUS K OOLICHUIO C IOMOIIbIO
CIIOBECHOM peUH.
CrnoBecHbINl SI3BIK SIBJISETCS BEpOAJbHON 3HAKOBOM CHCTEMOM, YHHUBEpCAIbHBIM CpPEJICTBOM
YeJI0BEYECKOro OOMICHUS, OJHAKO JIIOAM C WMHBAIMIHOCTHIO MO CIYXYy CTaJKHUBAIOTCS C
TPYIHOCTSIMH B €r0 MCIOJIb30BAHUHU, KOTOpPBIE BKJIIOYAIOT KaK TPYAHOCTH C IIOJyYEHUEM
uHpOpMaLnK, HO U ee nepeaayeil. PaHee Hecnblanux groAel Ha3bIBAIN INIyXOHEMBIMH, €CIIH
OHM HE HAy4YWINCh BOCIPOU3BOJUTH YCTHYIO pe€4b, HO 3TO IIOHATHE HE COOTBETCTBYET
JIEMCTBUTEIIBHOCTU. Y TIyXHMX JIOJEH €CTh CBOW S3BIK, OJHAKO MCIOJB3YIOT IIPH 3TOM
HeBepOabHbIE CPEICTBA KOMMYHHMKAIIUU — MUMHKY H JKECTBHI.




KoMMmyHMKaTHBHAs JAEATENBHOCTh HECHBIIAIIMX MOXKET OCYIIECTBIATHCS NPU  IOMOIIU
CJIOBECHOM pe4M, NAaKTWIOJIOTMU U KECTOBOW peur. B COBpeMEHHON Cypaonenaroruke, Kak
OTEYECTBEHHOM, TaK U 3apyO0exkHOH, MPUMEHSIOTCS 1BE€ CUCTEMBbl O0YUYEeHHUs TIyXHX: Ha OCHOBE
OMITMHTBUCTUYECKOTO MOAX0/1a; HA OCHOBE clIoBeCHOM peur. COOTBETCTBEHHO, B 3aBUCIMOCTH OT
CUCTEMBI, 110 KOTOPON 00yuasics HEeCHbIIAluil, OH MOXXET oOIaThCsl CJIOBAMU, HE 3HAsl U He
HCIIOJIB3YS SI3BIK JKECTOB, WJIN K€ HA JKECTOBOM SI3bIKE, HCIIOJIb3Ys CIIOBECHYIO PEYb, ECIIM CMOT €10
OBJIAJICTh HA IOCTATOYHOM YPOBHE.

KommyHuKanoHHas cucreMa o0y4eHus IIyXuX Ha OCHOBE CIIOBECHOM peun Obliia pa3paboTaHa B
50-x rr. XX B. COBETCKMMH YUEHBIMH-CYpIOIeIaroraMu o1 pykooictBoM mpod. C.A. 3pikoBa.
B 3TOM ciydae HecnpIIamero 4eaoBeKa ydaT IMOHUMAaTh pedb JAPYTHX JIOJEH U TOBOPHUTH C
MOMOIIIBIO peur. Peus cobecelHNKa OH «9UTAeT» 10 rybam, a cIoBa MPOU3HOCHT, HE CIIBIIIA UX, B
CBSI3U C YeM pedb MOXKET UMETh onpezeneHHyo crnenuduky. CoOTBETCTBEHHO, Il TOTO, YTOObI
MOHUMATh COOECEeTHUKA, HECIIBIIIANIEMY YeJIOBEKY HYKHO XOPOIIO BUJETh €ro JUI0, U YETOBEK
JTOJI’KEH YETKO, BHATHO MPOU3HOCUTD NMPEAIOKEHNS, OHU HE TOJKHBI OBITh CIIUIIKOM JJIMHHBIMU U
CJIO’KHBIMU.

CymHocTh OWJIMHTBUCTHYECKOTO TIOAXOJA 3aKII0YaeTcsi B TOM, YTO PABHONPABHBIMH U
PaBHOLICHHBIMH CPEJCTBAMU CIIELUAIBHOTO 00pPa30BaTEIBLHOTO MpoIiecca SBISIOTCS:

* CJIOBECHAsI peYb;

* )KECTOBAsl peyb.

B stoM ciywyae Hecnblmiamero 4denoBeka OoOydarOT Kak CIIOBECHOM pedd, TaKk M OOIICHHIO
IIOCPEICTBOM KECTOB.

JKecToBbIH S3BIK — 3TO MOJHOLIEHHAS JIMHIBUCTUUYECKAs CUCTEMA. B pa3HbIX CTpaHaxX CyLECTBYIOT
pa3HbIE JKECTOBBIE SI3bIKH, B HACTOAIIEE BPEMS B MHpPE HAaCUUTHIBAETCS 144 5KECTOBBIX S3BIKA.
OnuH U3 HAX — PYCCKHI )KECTOBBIN A3BIK. PyCCKMIA )K€CTOBBIN S3BIK pa3AeisaeTcss Ha COOCTBEHHO
KECTOBBIM, UM PYCCKUH KECTOBBIN S3bIK (€r0 HOCHUTEISIMH SIBJSIOTCS HECJablIlallie JIIOH,
KOTOpbIE C JETCTBa OOLIAIOTCS HAa HEM B CEMbE), U KaJIbKUPYIOIIUH >KECTOBBIA S3bIK, WIIH
KaJIbKUPYIOILAs )KECTOBast pe4b — JOCIOBHOE NIEPEIIOKEHUE PYCCKOI0 YCTHOT'O SA3bIKA HA JKECTHI.
VY pa3roBOpHOH >KECTOBOM pedH MUMEIOTCs crenuduieckre rpaMMaTHUYecKie 3aKOHOMEPHOCTH.
CBou 0COOEHHOCTH €CTh U B MOP(OJIOTHH, B CHHTAKCHCE, B JIEKCUKE KECTOBOTO s3bIKa. Tak, AJis
JKECTOBOT'O sI3blKa HE XapaKTEPHO MHCIIOJIb30BAHME CIIY>KEOHBIX CJIOB (MPEAJIOroB, YacTHI,
COI030B), UCTIOJIB3YIOTCS TOJIBKO MPOCTPAHCTBEHHBIE PEUIOTH. MUMHKa — CBOEOOPa3HBINA aHAIOT
MHTOHALlMOHHOM CTOPOHBI PEYM, C IMOMOIIBI0O MHMMKHM YEJIOBEK BBIPAXKAET YAMBIICHUE WIH
BocKkiMIanue. [1opsIok clioB B BHICKA3bIBAHUU HA JKECTOBOM SI3bIKE CBOOOJHEE, YEM B PYyCCKOM
nutepatypHoM si3bike, Harpumep: TAHS INIAKATH MAY YTOHYTh.

CymiecTByIOT HEKOTOpBIE JIOCTATOYHO CTOWKHME TMpaBUila CHHTAKCHUPOBAHHS KECTOBBIX
BbICKa3bIBaHUM. Tak, B JKeCTOBOHl (paze BONPOC CTaBUTCA B KOHIE IPEIUIOKEHUS, JKECT
OTPULIAHMST UJET MOCJe KecTa AEHCTBUA, NMpPU3HAKA, MPEIMETa, a JKECT, YKa3bIBaIOIIUA Ha
3aBEpIICHHOCTh IEUCTBUS, TAK)KE CTABUTCS B KOHIIE (3aBTpaK yKe, CIaTh yKe) U Tp.
Pa3roBopHoOi1 skeCTOBBIN A3bIK UCTIOIB3YETCS ISl HEO(QUIUAIBHOIO MEXKINYHOCTHOTO OOIIEHUSI.
Kanpkupyromas sxecroBas peus (KXKP) — BropruHnas 3HakoBas cuctemMa, OTpaXkarolas CTpyKTypy
a3bIka cioB. OHa MCHOJB3yeTcss B OQUIMAIBHON 0OCTaHOBKE, HAlpUMep, KOorjaa HeoOXOoIMMOo
MIEPEBECTU HA )KECTOBBIN SA3bIK BBICTYILJICHUE CIIMKEPA HA MEPOIIPUATUU WU KAKOU-TO PEIOPTaX.
Kanpkupyromas jkecroBass pedb MPEANoJiaraeT BOCIPOU3BEICHUE JKECTOB B TOM IMOPSAKE,
KOTOPBINA IPUCYII A3bIKY cJ10B. OHAKO KECTOB HE TaK MHOTO, M HEPEIAKO MIPUXOIUTCS MOAOUPATh
K CJIOBY CHHOHUM Ha fI3BbIKE KECTOB, KOTOPBIN OJIM30K eMy 10 3HaueHuto. Hanpumep, B meche
«eCJIH BpeMs MEJIbYHUTh Apo0s», KaIbKUPYIOIas )KeCTOBask peub OyJIeT 3By4YaTh KaK «eCiIi BpeMs
JIeNUTh Ha 4YacTu». B pycckoM s3bIKE HEpEeIKO UCHOJB3YIOTCS MeTaophl, KOTOpHIE
HECJIBIIIANIEMY YEJIOBEKY CJI0KHO IOHATh, U B ’TOM CJIy4ae TaKyKe UCIOJIb3YIOTCS IPYTHE KECTHI.
JlakTunbHas pedb — ele OJuH crnoco0 KOMMYHMKAlMM IIyxuX. B Hacrosiiee Bpems
UCTIONIB3YIOTCS TEPMHHBI: JaKTHIJIONOTHS, TaKTHIbHAs peub, NAKTHIBHBIA anpaBuT, a Takke
JTaKTHIbHas OyKBa WM JakTHIeMa — JaKTHiIupyemas OykBa andasura.



JIaKTUIIONOTHS, WM JaKTWIbHAs pedb, — 3TO (opma ciaoBecHOW peun. JlakTmibHYIO a30yKy
Ha3bIBAIOT PYYHOH, TaK KaK Kakaas OyKBa IepeaaeTcs Onpe/IeIeHHBIMU MOJI0XKEHUSIMH MaJIbIEB
OJIHOM (OHOpYYHAasl JaKTHJIOJIOTH) MM 00eux pyK (ABypyuHas naktuionorus). Ilocpenctsom
ATUX JAKTUIbHBIX 3HAKOB, CIEIAYIOUIMX APYT 32 JPYTOM B ONPENEIEHHOM MOPSIKE, MOXKET OBITh
COCTaBJICHO JII0O0E CI0BO, J0O0e mpeaioxenHue, [Ipomecc oOIeHUsT ¢ TOMOMIBIO TAKTHIIBHBIX
3HAKOB MOKHO Ha3BaTh MMCbMOM B BO3/yX€. DTO MUCHMO OCYIIECTBIISIETCS CI€BA HANIPABO, & €CIIH
YeJIOBEK JIeBILA, TO CIpaBa HajeBO. J[aKTUJIBHOE MUCHMO OTPa)KaeT 3BYKOBYIO (hopMy cioBa.
Hepenxo nakTuibHas pedb M XKECTOBBIN S3bIK MCIIONB3YIOTCS BMecTe. HampuMmep, Koria HyXHO
Ha3BaTh UMs YEJIOBEKA, Ha3BaHUE YJIUIIbI, KaKyl0-TO aO0OpeBUaTypy.

OCOOCHHOCTH _MCHOJb30BAHUS COBPEMEHHBIX TaJDKETOB MPH OONICHWH C TIYXHMH U
CJIa0OCIIBIIAIINMY JIFOJIbMH.

AKTUBHOE UCTOJIb30BAHUE B OOBIJICHHOM KU3HU Pa3HOOOPA3HBIX NPUIOKEHUH U MPOrpaMM st
OOIIeHUs] 3HAYUTEIBHO YIPOCTHIN MPOLECC KOMMYHHUKAIMM C JIIObMH C HapyLIEHUEM CIIyXa.
OnHako M 37€Ch €CTh OIpPEJEJIEHHbIE HIOAHCHI, KOTOpble HEOOXOAMMO YUYHUTHIBaTh. bBbITyeT
MHEHHE, YTO C TIOMOIIBIO TAKUX MPUIIOKEHUH, KaK BaTcal WM BailOep, JIETKO TePENIChIBAaThCS C
HECIBIIIAIUM WM CIA0OCIHBIIIAIIAM YEJIOBEKOM, W TEeM CaMbIM OYIyT YCTpaHEHBI Bce
uHpOpMaLMOHHBIE Oapbepbl. MeXIy TeM, Y HECHbIIAIINX JII0JIeH U CIa00CHIbILAIINX JIIOEH C
CHJIBHOM NOTepel ciiyxa HepeAKo MUChbMEHHAs peub UMEET OIpe/ieseHHbIe MOP(OIOrHYECKUE U
CHUHTaKCH4YeCKHE OCOOCHHOCTH, CBS3aHHBIE C TPYIHOCTSMH OCBOEHMsI CIIOBECHOM pedu WiIu ee
HE3HAHHEM, OTPAaHMYCHHOCTHIO CIIOBApHOTO 3araca. [loaToMy yaie Bcero HECIHbIIIANIUe JFOIH,
KOTOpbIe OOLIAIOTCS Ha S3bIKE JKECTOB, MPEANOYMTAIOT HCIOJIb30BAaTh BUACO3BOHKH. Jlromw,
KOTOpbIE Ha BBICOKOM YpPOBHE OBJIAJENIM YCTHOW U MUCHMEHHOM CIIOBECHOW peublo, HAIPOTHUB,
aKTHBHEE MCIIOJB3YIOT MPUIIOKEHUS Ui OOLICHHS MOCPEACTBOM COOOILIEHUH, TaK KaK B 3TOM
CJlydae OHH OILYLIAOT ce0sl Ha PaBHBIX ¢ COOECETHUKOM, a 3BOHKU U BUEO3BOHKHU UCIIOJIB3YIOT
pe’ke, Tak Kak OHM JJISi HUX MEHee YIO0OHBI.

Ocobennocmu KOMMYHUKAUUU U 63AUMOOCHCMEUA C JAUUAMU C HAPDYWEHUAMU CIyXd.
OO11eHre co CIBIIAIMMH 3aTPYAHEHO B CBSA3U C OTCYTCTBHEM MJIM HapyLIICHUEM YCTHOM pedH.
['oBopsimuuii  Bcerza [JODKEH 3aHMMaTh (POHTAIBHOE IOJIOKEHHE II0 OTHOIIEHUIO K
HECITBIIIANIEMY COOSCETHUKY, OCTaBJIATh OTKPBITHIMUA OPTaHbl aPTHUKYIISAINN, TOBOPHTH KPATKO,
YeTKO, C COONIOZCHHWEM HEOBICTPOro Temma pedyn. B cimyuyae BianeHHsl aibTepHATUBHBIMHU
croco0amMy KOMMYHHKAlLlMHU, TPHUBIEKAaTh K padore cyppomepeBoguuka. Taxke 3(pQPeKTHBHO
UCIIOJIb30BaHHE ACCHCTUBHBIX TEXHOJIOTHI: 3BYKOYCHJIMBAIOLIEH annaparypsl,
MHAYKIUMOHHBIX/FM cucteMm, npeobpa3oBareseil peud B TEKCT, KOMMYHUKATOPOB.

B mpomecce yueOHOTO B3aWMONEHCTBHA HEOOXOIMMO MaKCHMAIbHOE HCIIOJIB30BaHHE
HArJISIIHOCTH, TEKCTOBBIX MaTePHAJIOB, IPE3CHTAINH, BH1e0(aliIoB ¢ cyOTUTpaMH.

OTHueckass CTOpoHa OOIIeHUS TpeOyeT KOPPEKTHOro, 3TUYHOTO OOpalleHHs K JIOASAM C
HapyleHUsIMU ~ ciiyXa. bojee mnpuemiaeMoll XapakTepUCTUKOM HX craTyca  sIBJISETCS
«HECIIBIIAIINNY, «CITa00CTBIIAIIHNI M0 CPABHEHHIO C «TIIYXO0i», «Tyroyxuit». B peun ciemyet
n30eraTh aKIEHTOB Ha CJI0BAX, CBSI3aHHBIX C pa0OTON CIIyXOBOTO BOCTIPHUSTHS (CIIBIIIATH, 3By4aTh,
IPOMKO, THXO, W T.J.) U ONMHPAaThCcid HAa MCIOJIB30BAaHHE IPYTUX HH(POPMAIMOHHBIX KaHAJIOB:
BU3YaJIbHOTO, KMHECTETUYECKOIo, OJb(aKTOPHOrO (BOCIPHUHUMATh, MOHUMATh, YYBCTBOBATb,
JienaTh, ABUTraThCs U T.11.).

Jlroau ¢ MHBAJIMIHOCTDIO O 3PEHUI0: HE3PSUME U CJIa00BUIAIINE

Oco0eHHOCTH peueBOro OOIIEHNS HE3PSYUX U CIa00BUIAIIHX.

Hcnonp3oBanue s3bIKa Kak CPEACTBa OOLICHHWS IPH CIENOTEe CBS3aHO C OIpeeJIeHHBIMU
CIIO)KHOCTSIMH, CpeId KOTOPbIX TPYIHOCTHM aHajdu3a CHUTyallud pe4YeBOro OOIIeHUus |
HEBO3MOXXHOCTh WJIM CJIO)KHOCTb BOCHPHUSTHS HEBEpOAJIbHBIX 3JEMEHTOB OOIIEHHsS (MUMUKH,
kKecToB). B o0meHN# cephe3Hylo poiib UTpaeT oOpaTHas CBs3b, W M3-3a OTPAHHUYCHHN HIIH
HEBO3MOXXHOCTH TMPOIYCKHOM CITOCOOHOCTH 3pPHUTEIBHO KaHala B3aUMOJICHCTBHE TTAPTHEPOB IO
OOIIEHUIO UMEET CBOIO CTIEHUUKY.




[Ipn oOmieHnn 3psyero M He3psiuero HauOOJbIINE 3aTPYIHEHUS CBA3aHBI C TEM, YTO 3pAYUi
IapTHEP, HE YUUTHIBAsI BO3MOKHOCTEHM HE3PAUETO, IIUPOKO HUCIOJIb3YET HEBEPOAIbHBIE CPEICTBA
oOmieHus: (MUMMKa, TAHTOMUMUKA, UHTOHALIMS), U3-3a YEro Y HE3pSYero MM ClabOBUISILIETO
napTHepa HaOmonaercs neduuuT MoHUMaHus. B onpeneneHHONW Mepe 3TO KOMIIEHCHUPYETCS y
HEe3pSYMX TOHKOM peakiueil Ha ocoOeHHOCTH TeMOpa, OTTEHKa rojioca, OJJHaKO He BCerja yaaercs
JIOCTUYb B3aMOIIOHUMaHHUSI.

Ciyx HE MOXKET MOJIHOCTHIO0 KOMIIEHCHPOBATh OTCYTCTBYIOILYIO 3pUTEIbHYI0 HHPOPMALIUIO, YTO B
OTIpEICIEHHBIX CIydYasX MOXKET MpUBECTH K KoHpmukTam. [[ns mpenoTBpaiieHus Moa00HbBIX
CUTyallull 3psSYuMM HEOO0XOAMMO u30eratb  YTBEpXKIAIOUMX (OTPULAIOUINX), YKa3yHOIIHX,
M300pa3UTEIbHBIX U CHUMBOJIMYECKUX KECTOB, MPABUWJIBHO O(QOPMIIATH peub MHTOHALMOHHO, a
TaK)K€ B PEYU MaKCUMAJIBHO OTPa)KaTh CUTYALUIO, B KOTOPOW IPOUCXOAUT OOIIEHHE.

Jns pedn He3psAYMX W CHAOOBUIALIMX XapaKTEpPHO, HANPOTHUB, Ci1adas BbIPA3UTEIBHOCTh
JIBUKEHUH, OCOOCHHO MHMHYECKHX, H3-3a YEro 3psuYeMy MapTHEPY TaKkKe MPUXOAUTCS
UCHBITHIBaTh TPYAHOCTH U3-3a Aedunnra oopaTHOU cBs3u. CTpaTerus 3psiuero napTHepa B Xoze
oOLIeHHs] JOJDKHA B 3TOM Cllydae 3aK/IIouarbCsi B IMOCTOSIHHOM MOJJIEpXKaHUHM Pa3roBopa,
UCIIOJb30BAaHUU  Pa3JIMUYHOTO poOAa BOCKJIMLAHUN, PEIUIMK, pa3bsACHAIOLUX CHUTYyalHIo,
TaKTUJIbHOM KOHTAaKTE U T.[.

3arpyHeHus B OOIIEHUH MOTYT OBITh CBSI3aHBI TAKXKE C YUCTO MICUXOJIOTUYECKUMU MTPUUNHAMHU, B
TOM YHCJIE KECTKOM JIEJICHUH CO CTOPOHBI HE3PSAUUX U CIIA00BUAAIINX Ha MBI H KOHI» (3pAYHE),
YCTaHOBKOW Ha M30eraHue KOHTAKTOB CO 3pAYUMHU.

OcCOoOCHHOCTH TIPUMEHEHUS TEXHUYECKUX YCTPOMCTB MpU OOIIEHHMH C HE3PSIUYUMH U
CIIa0OBUIAIIUMHU JIFOABMU

He3spsiune u cnaboBuasiiye JI01 UCHIOIB3YIOT KaK B TIOBCETHEBHOM XM3HH, TaK U B 00yYeHUH,
pohecCHoHaNbHOM JEeSTEIIbHOCTH, OPUEHTUPOBKE B IMPOCTPAHCTBE TU(MIOTEXHUKY. JlaHHBIM
TEPMHHOM Ha3bIBA€TCS COBOKYIHOCTb PA3JIMYHBIX HPUOOPOB, TEXHUYECKUX YCTPOHCTB U
CHocOo0OB WX NPUMEHEHHMS, TMO3BOJIAIONIMX JIIOIIM CO 3HAYUTEIbHBIMH Ae(peKTaMu 3peHust
HOJIy4aTh HEOOXOJUMYI0 MH(OPMALIHIO, UCTIONIB3YS APYTHE BUIbI UyBCTBUTEIBHOCTH (CIyXOBYIO,
0CsI3aTeNIbHYI0, BUOPAITMOHHYIO).

K npuHIMNHMATBHBIM OTINYMSIM MEXAY TUQIOTEXHUKON 1 OOBIYHBIM TEXHUYECKHM YCTPONCTBOM
OTHOCSITCSL:

HAJIMYME CIEUUAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH W JIOTIONIHUTENBHBIX CBEACHUH 00 OKpy’KaroleMm
IPOCTPAHCTBE, KOTOPBIE MOXHO MOJIYYHUTh TOJIBKO MPU MOMOLIHM TUHIONpUO0pa;

HAJIMYUE KOHCTPYKTHBHBIX JAaHHBIX, MO3BOJIIOIIMX HE3PAYUM C TOMOIIbIO TH(IONpUOOpa
JIOTIONHSTH JEHCTBUS, TPEOYIOLINEe HATUUUS 3pUTENbHON (QYHKIUH.

Jlrogu ¢ HapyII€HNEM 3pEHUsI aKTUBHO MPUMEHSIOT ITPH UCII0Ib30BaHUN COBPEMEHHBIX YCTPOMCTB
CHEIMAJIbHbIE IPOrpaMMbl JKPAaHHOTO JOCTyNa JUuId YTEHMs C DJKpaHa KOMIIBIOTEpa,
BHUJICOYBEJIMUUTENM, SKPAHHbIC JIyIbl, YUTAIONIME MAIIMHKU. Tak, C MOMOIIbI MPOrPaMMBbl
SKPAHHOTO JI0CTyNa YIIPaBJIEHUE Ha SKPAaHE MOHUTOPA IPOUCXOINUT C TOMOIIBIO HIETYKA KIIABUIIL,
U MporpamMma 3a4UThIBAE€T BCE IyHKThl MEHIO M CHOCKH, U YE€JIOBEKY HYXHO IPOCTO BhIOpaTh
NOIXOAAIINA. DKpaHHas Jyna I03BOJIIET YBEJIMYMBATH MACIITad OTOOpaKEHHs SIIEMEHTOB
skpaHa. CrenuanbHble TPOTrpaMMbl KOHBEPTUPYIOT TEKCTOBYIO HH(OPMAIMIO B 3BYKOBYIO,
MO3TOMY HE3PSAYMN WM CIa0OBHAAIIUN YENOBEK CMOXKET MPOYUTATh TEKCTOBOE COOOIIEHUE,
MpHUCIaHHOE €My IO AJIEKTPOHHOM o4Te, B BaTcal WX Bailbepe, 1 OTBETUTh, KaK MOCPEICTBOM
3BYKOBOI'O COOOIIIEHUS, TaK U Halle4aTaTh TEKCT.

OnHO W3 BaXHEUIIMX JTOCTM)KEHUH YEIIOBEUECTBA Ul HE3PAYMX JIIOJCH — penbeHO-TOUSUHBIN
mpudT no cucreme bpaiins, Gmarogaps KOTOpOMY OHM MOTYT IPOYMTAaTh M HAMHCaTh JIHOOOH
TekcT. OH ObuT ipuayMan B 1824 roay 15-netHum dpanity3ckum noapoctkoM Jlyu Bpaitnem. B
JerctBe Jlyn mopaHui ri1a3 HIOPHBIM HOXKOM B MAaCTEPCKOM OTLA M H3-3a MPOTPECCUPYIOIIETO
Bocrianienusi ociern. [lozxke Jlym paspaboran penbedHO-TOYSUHBIH MPHPT, KOTOPBIA TEHEeph
U3BECTCH BO BceM mwupe. Jlnms 3amucu cuMBOsioB mmipudTa bpaiins Mcmoiab3yroTcss ocoOble
NUCbMEHHbBIE NPUHAUIEKHOCTH — Npubop u rpudens. Ilpu nucbmMe TOYKM NMPOKAIBIBAIOTCS,



MOCKOJIBKY YHTaTh MOXHO TOJBKO 10 BBITYKJIBIM TOYKaM. [ J1aBHON 0COOEHHOCTHIO HIpU(TaA 110
cucrteMme bpailsis cuntaeTcs To, 4TO TEKCT CIIEAYEeT MUCaTh CIpaBa HAJIEBO, 3aTEM I1EPEBOPAYNBATH
Y YUTATh HAMMCAHHOE YXKe CIIeBa HAMPaBo.

JJ1s 4 TaroIero YeioBeKka TOYKH HyMEPYIOTCS 110 CTOJIOIaM ClieBa HalpaBo U IO CTPOKaM CBEPXY
BHU3. [Ins muinyiiero yenoBeka Ha NMEpPeBEPHYTON CTpaHUIE HyMepalus BBIMJISAUT [IO-UHOMY:
TOuKa | HaXOAUTCS B MPAaBOM BEPXHEM YIIIy, 10 HEH — TOUKa 2, B JIEBOM HUYKHEM YIJy — TOUKa 6.
[TapameTpsl BbIMyKIJIOW TOukM B Impudre bpaiing yerko 0003Hau€HBI TOCYIAPCTBEHHBIMHU
crannapramu. lcmonw3yroTcss Tpu pasmepa mpudra (KpymHBIA, CpeaHUil, MeNKui), HO
CTaHJIAPTHBIM SIBJISIETCS KPYIHBIN pa3mep.

[Ipu ucnonb3oBaHUM TPaJAULIMOHHOTO (IIeCTUTOYEHYHOro) ImpudTa bpailns MoxxHO 3anucaTth 64
Pa3IMYHBIX CUMBOJIA, PACHIMPEHHOTO (BOCBMUTOUEYHOTO) — 256 cuMBOJIOB. CTpOYHBIE U
IpoNHCHbIe OyKBBI 0003HAYAIOTCS CIICIIMATILHBIMU CUMBOJIAMU, KOTOPBIE CTABSITCSA MEpe]l HYKHOU
OYKBOIA.

O6nanas HaBBIKOM uTeHUs 1o bpaiiiro, He3psuMii 4eI0BeK MOKET HE TOJIBKO MPOYUTATh KHUTH,
HallMCaHHbIE PeNIbe(PHO-TOYEUHBIM MIPU(TOM, HO MHCATh TEKCThI B KoMIbkoTepe. s 3Toro
MPUMEHSIeTCS OpailfieBCKUI JUCIUICH. DTO TOCTATOYHO JOPOroe O0OpYyIOBaHHE, W HEPEIKO
HE3psuUe MOJIb30BaTENIM BMECTO OpaiyIeBCKOTO JAUCIUIES UCHOIb3YIOT OOBIUHYIO KIIaBUATypy — B
ATOM CJIy4ae OHM HAKJIEWBAIOT HA KHOIKHU CHEIHalbHbIe HAKIIEHKU cO mpudTom Opaiinis.
Ocobennocmu KOMMYHUKAUUN U 63AUMOOCIICHEUA C TUUAMU C HAPYUIEHUAMU 3DEHUA.
JlepuuuT TMYHOCTHO-3MOIIMOHATIBHOTO OOIIEHMSI, HEIOCTATOYHBIN YPOBEHD BJa/ICHUS pEUEBbIMU
U HEPEYEeBBHIMH CpEACTBAaMHU OOIICHUS MNPUBOAAT K CHIDKCHHIO HHHULIMATHBBEI B OOIICHMHU,
COKpAILIEHUIO MEXIIMYHOCTHBIX KOHTAKTOB. Ho pu 3TOM HabmtogaeTcs ctpemiieHue K CMiMOn03y B
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHHUAX, MOBBHIINICHHAs TPeOOBATENBHOCTh K MapTHEpPaMm, ¢ KOTOPHIMHU
YCTaHOBUJIMCH IOBEPUTEIIbHBIE OTHOIICHHUS.

3psunii coOeceqHUK Bcerja JOHKEH O03BYyUHMBATh CBOM JEWCTBUS, ONUCHIBATh XapaKTEPUCTHKHU
OKpY’Karoliero npocrpancTsa. [lpu oOpameHnn K He3psyeMy CilelyeT Has3bIBaTh €ro MMs MU
HCII0JIb30BaTh IPUKOCHOBEHHUE K pyKe. [Ipu BcTpede, 3HaKOMCTBE IPUBETCTBYETCS PYKOIIOKATHE.
Ecnu BcTpeua mporcxoauT He MepBhIi pa3, *KenaTeabHO HATOMHUTE MPU KaKUX 00CTOATENbCTBAX
COCTOSUIOCh 3HAaKOMCTBO, KaKOB ObUI mpeameT pasroBopa. OOpamiarbesi clieyeT MMEHHO K
He3psSYeMy YEJIOBEKY, a He K ero conpoBoxkjaatouiemy. [Ipu xenannu oka3arbh IOMOILb, CIEAyET
CIPOCUTH O €€ HEOOXOAMMOCTH M JOXKAAThCS NOATBepxkIeHUs. [IposBIATH aKTHBHOCTH IO
OTHOILICHHUIO K TMEPEeJBUKEHUIO, a TakXke IpeIMeTaM, CIOCOOCTBYIOUIMM OpPHUEHTHPOBAHUIO
(TpocTh, cOOaKa-MOBOBIPE) HE CIIEIYET.

B nponecce yueOHOro B3auMoaelcTBUS HEOOXOIMMO MaKCMMalbHOE O3BYYHMBAHHME MaTepHala,
JUIsl paboOThl HAa KOMIIbIOTEPE MCIOJIb30BAaHUE MPOTrpaMM SKPAHHOTO JOCTyMa, MPH MPOCMOTpE
rpaduku U BUACO — THPIOKOMMEHTHPOBAHUS U TUPIOMETOK. B ciiydae BrnajieHus MUCHMEHHON
pedbto mo cucteme bpaiins, Marepuanbl MOKHO TPEICTaBUTh HANeYaTaHHBIMH Ha MPHUHTEpE
bpaiinsa, nubo penbedHO-rpaduyeckue mocoduss. Taxke dSPHPEKTHBHO HCHOIB30BaHUE
ACCHCTHUBHBIX TEXHOJOIHI: BHAeOyBenuuuresneil, TudaoduenmieepoB, YUTAOIUX MAalIlH,
CHEIHaJIbHBIX KJIaBUATYp.

OTHueckass CTOpOHa OOIIEHUS TpeOyeT KOPPEKTHOro, 3TUYHOTO OOpalleHHs K JIOASIM C
HapyLICHUSIMH 3peHusi. bonee mpueMieMon XapakTepUCTUKON UX CTaTyca SBISETCS «HE3PSUHiD»,
«cnaboBUIAIINIM» O CPAaBHEHUIO CO «CIIETMOW», «HHBAJIWJ MO 3pEeHHIO». B peun MoOXKHO
HCIIOJIb30BAaTh CJIOBA, CBSI3aHHBIE C Pa0OTON 3pUTENILHOTO BOCHIPUSITHS (BUAETH, CMOTPETD, IPKO U
T.J1.), HO JIy4IlIe OTUPATHCS HA UCTIOIB30BAHUE APYTHX UH(OPMAIIMOHHBIX KAaHAJIOB: ayAHaIbHOTO,
KWHECTETUYECKOT0, 0JIb()aKTOPHOTO (BOCHPUHUMATh, IOHUMATh, YyBCTBOBAaTbh, OLYIIATh U T.1.).
Ocobennocmu KOMMyHUKayuu u e3aumooeiicmeus c auyamu c Hapyuwienuamu O/A.
KauecTtBo o0OmeHHss M COLMAIBHOTO B3aUMOJACHMCTBUS HANPSMYK 3aBUCUT OT CTENEHU
BBIPQXEHHOCTU JIBUTATEIbHBIX HAPYILIEHWH, HaJIU4ds HEBPOJOTMYECKON CHUMNOTOMAaTHKH,
COCTOSIHUS pEUH.



Jlrogu, HE UMEIOLIUE HEBPOJIOTHYECKUX 3a00I€BaHuUIl, KaK ITPaBUIIO, HE UCTIBITHIBAIOT TPYAHOCTEH
B o0meHnu. ENWHCTBEHHOW WX MpoOIeMOd MOXKET OBITh CYKCHHE Kpyra KOHTAKTOB H3-3a
CHIDKEHHMsSI MOOMJIBHOCTH. JleUIMT HEmocpeICTBEHHOTO OOIIEHHUsS JIETKO KOMIIEHCHPYETCs
KOMMYHHKAIIEH C HCIIOJIb30BAHUEM Pa3IMYHbIX KaHAJOB CBs3M (TenedoH, MHTEpHET) U B
COITMATBHBIX CETSAX. YYeOHOE B3aMMOJICUCTBHE OMNpPEACNACTCS OOIMMMH CIIOCOOHOCTAMH U
MOTHUBaMH.

Jlromu ¢ 3a00yieBaHUSIMM HEPBHOW CHCTEMBI YacTO MMEIOT pedeBble HapymieHus. Mx peub
3aTpy/AHEHa, HapylleHa ee MPOU3HOoCUTeNbHas cTopoHa. CieoBaTeNlbHO, UM TpeOyeTcs: 6oblie
BpEMEHH, YTOOBI CHOPMYIIUPOBATH U BBIPA3UTh CBOIO MBICIb. [103TOMY mporiecc KOMMYyHUKALUU
TpeOyeT TepreHusl, BHUMAaTEIbHOIO OTHOIIEHUS He K (hopMe, a K COAepKaHUI0 HHPOpMaIUH.
[Ipu o0mieHny ¢ T0AbMHU B KpeCie-KOJSICKE KeJaTeIbHO PACIIoaraTbCsl TaK, 4YTOObI T1a3a OblIN
Ha OJHOM ypoBHe. Ha KoisicKy Henb3s 00J0KauMBaThCs, HENb3s TOJKATh €€, HauWHATh KaTUTh
KOJSICKYy 0e3 corjacuis, CHAAIIEro B Heil dyenmoBeka. OOpaimiaThCsi BCerAa CleAyeT MMEHHO K
CaMOMy Y€JIOBEKY, a HE K €r0 COMPOBOKAAIOIIEMY.

[Ipn xenaHum oka3aTb IOMOIIb, CIEAYET CIPOCUTh O €€ HEOOXOAMMOCTH U JI0XKIAThCS
MOJTBEP>KJIEHUS, CIIPOCUTD, YTO HAJIO JI€JaTh U TOYHO CJIEI0BAaTh MHCTPYKIUSIM.

B mporecce yueOHOro B3auMOJEHCTBUS MOXHO MCIONB30BaTh CIELMANbHBIE aKceccyaphl Jis
paboThl Ha KOMIIBIOTEpPE, YBEJIWYUBAIOUIME CAMOCTOSTENILHOCTh B CiIy4ae CHIDKEHUS
MaHUNYJIATUBHOM (GYHKIUM pyK (ailiTpekep, KiaBuaTypa € KPYHOHBIMU KHONKAMH, MBIIIb-
JIKOMCTHK).

OTtHueckas CTOpoHa OOImIEeHUS TpeOyeT KOPPEKTHOro, 3TUYHOTO OOpamieHus K JIOASAM C
HapymwenusiMu  OJIA. HawubGonee mnpuemnembiM 0003HauU€HHMEM MX CTaTyca SIBISIETCS
«MaJIOMOOHMIIbHBIN», «UYEIOBEK C OrpaHUYEHHOW MOOMIBHOCTHIO». Kareropuuecku HeNmb3s
yOOTPeOIATh CTUTMATHU3UPYIOLUIUNE BBIPAKEHUS: «OOJIBHONY, «JPIPIBUIHUKY, «IIapaTuTHKY,
«KOJISICOUHUK». XapaKTepu3ys MepeBUKEHUE YeI0BEKa, HE3aBUCUMO OT TOT'0, KaK OH 3TO JIENaET,
CJIETyE€T TOBOPUTDH KIIPUXOTUTH.

Ocobennocmu KOMMYHUKAUUUW U  63AUMOOEHUCMEUA C JUUAMU C COMAMUYECKUMU
3abonesanuamu. IIponeccyl KOMMYHHUKAIMU U B3aUMOJEHCTBUS MPAKTUUECKH HE OTIIMYAIOTCS OT
00bI4HBIX MpoueccoB. Crenyer oOpaiiath BHUIMaHUE Ha TEMIIOBbIE XapaKTEPUCTUKU aKTUBHOCTH
Y YUUTBIBaTh UX. JIOJIIM C MOHMKEHHBIM IICUXUYECKUM TOHYCOM, IIPe00JaaHueM TOPMOXKEHUS
HaJ BO30YXJIEHUEM JlaBaTh OOJbIIE BPEMEHU Ha BBIPAKECHHE MBICICH W SMOLMH, MPOSBIATH
TepIIeHHE U yBaXkeHHE K cobeceHuKy. [Ipu oOuieHnn ¢ 10 JbMH € MOBBIIIEHHBIM ICUXUYECKUM
TOHycOM, mpeoOiagaHueM BO30YXKIEHHUS HaJ TOPMOXKEHHEM CO37aBaTh CIOKOWHYIO,
CTaOMIM3UPYIONIYIO0 aTMOochepy.

OO61ieHne JOMKHO HOCUTH OOOIPSIONINHM, MOAAECPKUBAIOIINMN, CTUMYIUpYromuil xapakrep. C
LENIBI0 TPEAYNPEeKICHUS] MAaHUITYJIALUMHA B OOIIEHWHM HEOOXOAMMO BBIIEPKUBATH CHOKOHHBIN
YBEPEHHBII TOH, JEMOHCTPUPOBATh SMOLMOHAIBHOE MPUHITHE, HO MPHUACPKUBATHCS €IUHCTBA
TpeOOBaHUIl U YETKO BBHICTPAUBATDH MCUXOJIOTMUECKHUE IPAHUIIbI TUYHOCTH.

B mpouecce oOmieHust ¢ J0AbBMH C COMAaTUYECKUMHU 3a00J€BAaHUSIMH CTOUT MAaKCHUMAaJIbHO
OMHUPATHCS Ha MCIIONB30BaHHE BCeX HMH(OPMAIMOHHBIX KAaHAJIOB: ayJHabHOTO, BU3YaJbHOTO,
KUHECTETUYECKOT0, OJb(PAKTOPHOT0. C 3THUECKOM TOUKH 3pEHUS HE CIIelyeT UCIOIb30BAaTh CJI0BA
«OonbHBIe», «cnadbiey. ONTUMaIbHBIMU SBISIOTCA O0O3HAUEHUS <JIIOJIU C WHBATUIAHOCTHION,
«JTFOJIA ¢ OTPAHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 370POBbSD.

HpaKTI/I‘IeCKI/Ie 3aJlaHusA
1. I[aﬁTe OMpCACIICHUC O6IJ_ICHI/I$I KaK CONaJIbHO-IICUXOJIOTHYCCKOT'O (bCHOMeHa.

2. HazoBuTe 0COOEHHOCTH KOMMYHHKATUBHOM IESITEIILHOCTH JIFOJICH C MHBAJIMTHOCTBIO TIO CITYXY,
WCIIONIB3YIOIIUX JKECTOBYIO peUb (HE MEHEE TPEX MMYHKTOB).

3. YI(a)I(I/ITC, B YEM COCTOUT OCOOCHHOCTD 06H_ICHI/IH JII0JIeH ¢ MHBAJIMAHOCTHIO I10 3PCHHUIO.



4. OxapakTepusyiiTe 0COOEHHOCTH OOIICHHS B MHKIIFO3UBHOM B3aUMOICHCTBHUH.

5. [lepeuncnure, 4T0 HEOOXOAMUMO YUUTHIBATh MPU OOLIEHUH C JIFOJbMU C HAPYIIEHHEM OMIOPHO-
JIBUTATEIHLHOTO anmnapara (He MeHee 3 TyHKTOB)

INPAKTUYECKOE 3AHATHE 9-10
Tema 5. 9TUKET B OBIIEHUHU C JIIOJAbMU C UHBAJIUJIHOCTbBIO

YuebHble neau: cOPpMUPOBATH KOMIIETEHIHMH HJIU UX COCTABHYIO YaCTh:

Pe3ynbraThl OCBOCHHUS AUCITUTUTUHBIL:

- [IpumensieT 3HaHus B 006JaCTU MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Yy4YacTBOBAaTh B
MEKJINYHOCTHOM ¥ TPYNIIOBOM B3aUMOJACHCTBUHM, HCHOJIB3YS HWHKIIO3UBHBIH  TOAXO,
3 PEeKTUBHYI0 KOMMYHHKAIHIO, METOAbI KOMaH/1000pa30BaHMs U KOMaH/JIHOTO B3aUMOJCHCTBHS
IIPU COBMECTHOM paboTe B paMKax IOCTABJICHHOM 3a/1a4u.

- Hcnonb3yst 3HaHMS B OOJACTH WHKIIO3UBHOW KYJIBTYphl M KOMMYHHUKAIIMH C JIIOJBMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, oOecrednBaeT paboTy KOMaHAbI Ui MOJYYEeHHUS ONTUMANBHBIX PEe3yJIbTaToOB
COBMECTHOU pabOoThl, C YyU4ETOM WHAWBUAYAJIbHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ WICHOB, MCIIOJIb30BAHHS
METOJIOJIOTHH JOCTHIKEHHUS yCIleXa, METOA0B, MH()OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH M TEXHOJIOTHH
dopcaiira.

-Onupasch Ha 3HaHHUS B OOJIACTH HMHKIIO3MBHOM KYJBTYPbl M KOMMYHHKAIlUU, 00€CIICUHBACT
BBIIIOJIHEHHE TOCTaBJIEHHBIX 33aJad Ha OCHOBE MOHUTOPMHIa KOMAaHAHOM paboTel U
CBOEBPEMEHHOTO pearupoBaHus HA CYIIECTBEHHbBIE OTKIOHECHHUS.

- OBazieB OCHOBaMH MHKJIIO3MBHOW KYJBTYpHI, YMEET ONEPHPOBATH MOHATHAMHU MHKIIO3MBHOM
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMITOHEHTAMH W CTPYKTYpOH; TOHHUMAaeT OCOOEHHOCTH NPUMEHEHUS
0a30BBIX J1e()EeKTOJOTMUECKUX 3HAHUH B COLMAIBHON U MpodeccHoHanbHOM chepax.

- CnocobeH mpuMeHATh 0a3oBble J€()EKTONOTMYECKHWE 3HAHMA B  COLMAIBHOM U
npodeccroHaIbHOM cdepax MpH B3aUMOISHCTBUY C JIMIIaMH C OTPAHUYEHHBIMHA BO3MOKHOCTSMHU
30POBbS W WHBAJIWAAMH, OIMPAsCh HA 3HAHWA B O00JACTH WHKIIO3UBHOW KYyJIBTYpPHl M
KOMMYHHKAIHH.

AKTYaJIbHOCTBH TeMBI: ()OPMHPOBAHUE 3HAHUI 00 OCHOBAX MHKIIIO3HMH, KYJIbTYpPbI, OCMBICICHUE
UX BaXHOCTH B COBPEMEHHBIX YCIOBUSIX.

TeopeTnyeckas 4acTb

ITo3HakoMBbTECHh ¢ KPATKHM CO/Iep:KaHHeM TeMbl

BaxxHoe 3HaueHHE B HHKIIO3MBHOW KyJIbTYpE HMMEET HCIOJb30BaHUE KOPPEKTHOI'O S3bIKA,
KOTOpPbIM MmomMoraer u30eraTb CTUTMaTH3allid B OTHOILEHHUM JIIOJIEH ¢ MHBaJIMIHOCTHIO. DTO
TpeOyeT NPUBUTHE STUYECKH BbIIEPKAaHHON U IpaMOTHON TEPMHUHOJIOTUU B TAHHOH cdepe.
Cy1iecTByeT MHOXKECTBO MOHATUIN, KOTOPBIE YKA3bIBAIOT HA HAJIMYUE HETUIUYHBIX (PU3HUECKUX
WY TICHXMYECKUX CBOIMCTB UeI0BEKa, KOTOPBIE UMEIOT MOCIEICTBHS AJIS €T0 (PYyHKIIMOHUPOBAHHS
B oOmectBe. K HUM OTHOCSATCS «HMHBAJIUAHOCTBY», «MHBAJIHU]», «OIPAaHUMYCHHbIE BO3MO>KHOCTH
3JI0POBbS», «1€(PEKTHOCThY, «HEAEECHOCOOHOCThY, «OCOOCHHOCTH PA3BUTHUSL», «OTPAHUYECHUE
KHU3HeAesATeabHOCTH» M 1p.  CyIIecTBYIOT pa3Hble MHEHHUS OTHOCHUTEIBHO TOrO, Kakue
OTpezeNieHus] MPEANOYTUTEIbHEE HCIO0Ib30BaTh IPU U3yUEHUU MPOOJIEMAaTUKU UHBAJIWIHOCTH,
JAHHOMY BOIPOCY MOCBAILICHO HEMajO0 HCCIEIOBAaHUI, B TOM YHCJIE€ BECbMa MOIPOOHBIX
(Manogpees H.H., Areea H.B., Menpnuk HO.B. u mp.). Otrmerum, uro TpaHchopmarus
OTHOILEHMSI CO CTOPOHBI OOIIECTBA K CAMOMY BOIIPOCY — O MECTE U POJIM YeJIOBeKa B OOIIECTBE -
BJIEUYET 3a COOOH M3MEHEHUE YNOTpeOsieMbIX TEPMUHOB. Tak, TEPMHMH «MHBAIMI», KOTOPBIN
ABIISIeTC Haubolsiee yNmOoTPeOUTENBHBIM B COIMOJIOTMYECKHX HCCIETOBAHHUAX OTEUYECTBEHHBIX
yueHbIX 20-ro BEKa, B IIOCIEJHHE TOJbl BCE PEXKE MCIONb3YETCd HCCIEN0BaTENsIMH,
3aHUMAIOIMMUCS U3YYEHUEM JTaHHOM MpoOIEeMaTHKH, TaK KaK cyMTaeTcsi HeryMaHHbIM. CloBO



CMHBAIHUI» IO JIATBIHU O3HAYAeT «HETIOJHOLICHHBIN, YIIEpOHBII», U W3MEHEHUE COIUAIbHOMN
MOJIUTUKU TI0 OTHOIICHUIO K JIFO/SIM C MHBAIUTHOCTHIO MIPHUBENIO K OCO3HAHHUIO HEOOXOIUMOCTH
WCIIOJIb30BAaHUS APYrUX MOHATUH Il XapaKTEPUCTUKH YEJIOBEKa, MMEIOUIEr0 OrpaHUYECHHbIC
BO3MO’KHOCTH 3/10pOBbsl. boiiee TOIEpaHTHBIM CUMTAETCS UCIIOJIb30BAHNE TEPMHUHOB «UYEJIOBEK C
WHBAJIMTHOCTHIO» U «YEJOBEK C OTPAHMYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSMH 3JI0POBBS», KOTOPBIE, Kak
CUUTAETCS, HE HOCAT YHHUMKUTEIbHBIM, CETperallMOHHBIN XapaKTep, a OTPAKAIOT HAIHYUE Y
YeIIOBEKa HETUTTUYHBIX TICHXO(PU3NIECKUX CBOMCTB. AHAIOTUYHAS TCHICHIUS HAOIOIaeTCs U B
MCIIOJIb30BAaHUU TEPMHUHOB, YKa3bIBAIOIIUX Ha OIpeaeTeHHbIe (YyHKIIMOHATbHBIE OTPAaHUYCHUS
yenoBeka. «I yxoii», «crnenoit», «0e3HOTHiDY, «MAUOT», KYMCTBEHHO OTCTAJIBbIN», «ITU30(PEHUK
U IpyTue TEPMUHBI, XapaKTePU3YIOINE KOHKPETHOE (PYHKIIMOHATHHOE OTPAHNYCHHIE YETIOBEKA C
WHBAJIMTHOCTHIO U UCTIOJIb3YEMbIE MHOTHE CTOJIETHSI, BBITECHAIOTCSI MHBIMU TEPMUHAMU, TAKUMHU
KaK  «HECJBIIIAIIUN» Hu «CIa00CIIBIIIALIHI, CHE3PSUUIN u «CI1A00BHUIAIIHIN,
«MaJTOMOOHIIBHBIN», «YENOBEK C OCOOCHHOCTSMHU pa3BUTHsS» W Tp. JlaHHas TeHACHIUS
HaOmroaeTcs kKak B Poccuu, Tak u B Ipyrux cTpanax. Bopodewm, kak ormevyaer Manodees H.H.,
KaXKJI0€ OmpenesieHne, KOTOPOe AAeTCs JIOISIM C OTPaHUYEHHUSMH IO 3JI0POBBIO, CO BPEMEHEM
MOJTy4aeT BTOPUYHOE HETATUBHOE 3HAUEHUE, YTO 00YCIIaBIUBAET MOMCK HOBBIX OIPEICTICHHM.
Takum 00pa3om, MOHATHE «YETOBEK C MHBAIHIHOCTHIO» B JTATbHEHUIIIEM MOXKET OBITh BHITECHEHO
IpPYTMMH TEpPMHUHAaMH, OJHAKO HAa CETOJHSIIHMN JeHb HUMEHHO OHO CYHTaeTcsa Haubouee
TOJIEPAHTHBIM.

OnnHako, X0Ten0ch Obl OTYEPKHYTh, UTO, HECMOTPS HA TO, UTO TEPMHUH «UHBAIU]» B HACTOSIIICE
BpPEMS CUUTACTCS CETPETallMOHHBIM, 3TO IOPHINISCKOE TIOHATHE, UMEIoIIee OUITUATBHBIN CTaTyC
B Poccuiickoit @enepaunu, kotopoe, cornacHo N 181-D3 «O conumanbHOM 3a1IuTe HHBAIUIOB B
Poccuiickoit ®@enepanumy, MoApasyMeBaeT <«JIMLO, KOTOPOE MMEET HApYIIEHHE 340pPOBbI CO
CTOMKHUM paccTporcTBOM (DyHKLMI opraHu3Ma, 00yCI0OBIeHHOE 3a00I€BaHUSIMH, IOCIIEICTBUSIMU
TpaBM WiH JedeKTaMu, MPHUBOJANICC K OTPAHHUYCHUIO XKU3HEACITCILHOCTH W BBI3BIBAIOIICE
HEOOXOAMMOCTh €r0 COLHMAIbHOM 3amuThl». [l03TOMY BO3HUKAaeT BOINPOC O TOM, B KAaKUX
CUTYyalUsX MOKHO MUCII0JIb30BaTh JAHHBIN TEPMUH PUMEHUTEBHO K JIIOJSM C HHBAJIUIHOCTBIO, &
KOTI'Jla 3TO Helesnecoo0pasHo. JJaHHbI TepMUH «MHBAIH» 000CHOBAHHO MOXKET YIIOTPEOIATHCA B
TEX Ciydasx, KOrja HeoOXOIUMO yKa3aTh HE COLMANbHBIN, a MPaBOBOM CTAaTyC WHAMBHIA, YTO
SIBJISICTCSI BIIOJTHE 3aKOHOMEPHBIM M 000CHOBaHHBIM. [Ipy 3TOM mpH JIMYHOM B3aUMOJCHCTBUH,
KOMMYHHKAITIH C YEJIOBEKOM C MHBATUIHOCTHIO JAHHOTO TEPMHUHA CIIeyeT U30erarh, Jaxe ecliv
HY>KHO YTOYHHTB €TO COIMANIbHBIN cTaTyc. B 3TOM ciyuae BMECTO TOTO, YTOOBI CIPOCUTH: «BbI
WHBAJIMA?» Jy4lle cKa3aTb: «Y Bac €CTb HMHBAIUAHOCTH?». IIoTOMy 4YTO MBI CMOTpPUM Ha
4YEeJIO0BEKa, a HE Ha €r0 MHBAJIUIAHOCTD.

[Ipu oOmieHN¥ C JTIOABMHU C WHBATUIAHOCTBIO CIeAyeT M30erath CJOB U TOHSTHIA, KOTOPHIE
CO3JAI0T CTEPEOTHUIIBI.

KoppekTHOCTBH HCNOJIb3yeMbIX TEPMUHOB

UCIIOJIB3YUTE cnoBa wu MOHATHUS, HE M3BETAUTE cioB u MMOHSTHUM, CO3aFOIINX

CO3Jaromue CTCPCOTUIIBI: CTCPCOTHUIIBI:

YenoBek, nepenBUTAOIIUCS Ha WHBATUAHOM | [[pMKOBaHHBII K  WHBAJIMAHOW  KOJISCKE,
KOJIACKE, YEJIO0BEK, UCIIONIB3YIOLIUH | ITAPAJIUTHUK, TapaJIM30BaHHbIN

HHBAJIWAHYIO KOJISCKY, YEJIOBCK HAa KOJISICKE

YenoBek 63 MHBATHIHOCTH HopmainbHbIii/310pOBbIi

UenoBek ¢ ocoOeHHOCTSIMHU pa3BuTHs / C | OTcTanblifi, YMCTBEHHO HEIMOJHOICHHBIN, C

O0COOEHHOCTSIMM B  pa3BUTHH, UYEJIOBEK C | 3aJIEpPKKOM / OTCTaBaHMEM B pa3BUTUHU, C

MEHTaJIbLHOMN HWHBAJIMJHOCTBIO, C HHTCJ’IJ’ICKTy&J’IBHOﬁ HEAOCTATOYHOCTBIO, C




0COOCHHOCTSIMU MEHTAJILHOIO Pa3sBUTHA

YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTBIO, UMOCIINII, 1e0nT

I[eTI/I C 0COOBIMH O6paSOBaTeJ'IBHLIMI/I

MOTPEOHOCTSIMU,  ydalluecss C  OCOOBIMH

06p330BaTCJIBHBIMI/I HOTpe6HOCT51MI/I

H_[KOJIBHI/IKI/I—I/IHBB.J'II/I,I[H, CTYACHTbI-UHBAJINIbL

YemoBeK ¢ OCOOEHHOCTSIMHU IICUXHMYECKOTO

pa3BUTHA, YCIOBCK C 0COOCHHOCTSIMH
AYHIEBHOI'O HJIM SMOIHWOHAJIBHOI'O PAa3BUTHA,

YeJIOBEK C MEHTAJILHBIMH OCOOCHHOCTSIMU

[Ienx, CymacIIe I, 01 c

MCUXUATPUUECKUMH TPOOIeMaMu, AYIIEBHO
OOJBHBIC JIFOAM, JIIOAW C JAYIIEBHBIM WIIN

SMOLIMOHAJIBHBIM PaCCTPONCTBOM

BpoxaeHHass "HBaIUIHOCTh, WHBAIMIHOCTD C

JCTCTBA

Bpoxnennsrii nedexT/yBeube/HeCHacThe

YenoBek MMEET HHBATUIHOCT B PE3yJIbTATE. ..
Yenosek ¢ LI (qnabeToM, mOJIMOMHUCIUTOM,

CMA u mp.)

Crpamaer ot HAUII (mmabera, momuomuenwura,
CMA wu mp.) / or mociencTBuii 0one3Hw,

JKepTBa OOJIEC3HH

Hespsiunii, cnaGoBuasmmii  4eloBeK, C

HHBAJIMIHOCTBIO 110 3pCHHUIO

Crernoi, COBEpILIEHHO CJICTION

Hecapimammii / ciaabocibpImIaimuii 4eloBeK, ¢
WHBAJIUIHOCTBIO MO CIYXY, MOJb3YIOMIMIACS

KECTOBOU peYbIO

I'myxoi, 4emoBek ¢ HapyLICHUSAMHU CllyXa,

YCJIOBCK C OCTaTKaMHu CJIyxa, FHYXOHGMOﬁ

Cy1miecTByeT TEpMHUHBI, KOTOPbIE MCTIOIB3YIOTCS CPEAr CaMHX JIIOJ€H C MHBAIMIHOCTHI0. OHU
CUMTAIOT HOPMAJIbHBIM YIHOTPEOJICHHE TaKUX CJOB, KaK «CIHHAJIBHUKY», «IICHHUKY,
«KOJISICOYHUK» (M1l JTIOJAEH ¢ pPa3NUYHBIMU TIOCTEACTBUSIMH TpPaBMbl CIHMHHOTO MO3Ta),
«TOTAIBHUK» (TIPO JIOACH C TOJHOW MOTeped 3peHUs), «OMOPHHUK». OTH BBIPAXKECHUS HE
CUUTAIOTCS OCKOPOUTETHLHBIMH 110 OTHOIICHHIO K JIFO/ISIM C MHBATUIHOCTHIO, OJTHAKO HE SBIISTFOTCS
IIMPOKO PaCIpPOCTPAHEHHBIMHU U HUCTIOJIB3YIOTCS IPEUMYIIIECTBEHHO B Y3KOM KPYTY.

[IpakTnyeckue 3agaHus
Bonpocsl u 3aganust
1. Pacckaxure, 3aueM HEOOXOAUMO 3HAHUE ITUKETA B OOIIEHNH C JIOAbMH C MHBAITUIHOCTBIO.

2. O6ocHYyHTE, KaK OMPEeNIUTh, SIBJISETCS TOT WM HHOM TEPMHUH KOPPEKTHBIM O OTHOILICHHIO K
JIOJAM C MHBAJIMIHOCTBIO, HA HECKOJIBKUX IIpUMEpax.

3. HazoBute 1o Tpu ri1aBHbIX NpaBujia TUKETa (Ha Balll B3IJIs/) B OTHOLICHUH 0N ¢ pa3HOI
(dbopMOit HTHBATMIHOCTH (MHBAIUIHOCTBIO 110 CIYXY, 3PEHHUI0, OCOOCHHOCTSAMU TIEPEIBIIKCHHUS).

INPAKTUYECKOE 3AHATHE 11-14
Tema 6. KYJIBTYPA OBIIEHUA C JIIOJAbMH C MEHTAJIbHBIMH
OCOBEHHOCTSAMMU U UX CEMbsAMM.



YueOHble nean: chopmMHUpPOBATHL KOMIIETEHIIUM UJIH UX COCTABHYIO YaCTh:

PGSyHLTaTBI OCBOCHHA NUCLHUITIINHBI:

- [IpumensieT 3HaHus B 00JAaCTU MHKIIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Y4acTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM M TPYNIOBOM B3aWMOJICHCTBUM, HUCHOJIb3Ysd HHKIIO3MBHBIM MOAXON,
3 (PEeKTHBHYI0O KOMMYHHUKAITHIO, METOIbI KOMaHI000pa30BaHUsI 1 KOMAaHJIHOTO B3aMMOICHCTBUS
IIPY COBMECTHOM paboTe B paMKax ITOCTABJICHHOM 3a/1a4u.

- Hcnonb3yst 3HaHUS B OOJACTH WHKIIO3UBHOM KYJbTYpbl M KOMMYHHUKAIMM C JIIOJBMH C
MHBAJIMAHOCTBIO, oOecreunBaeT paboTy KOMaHAbI /Ui MOJyYE€HHUS ONTUMANbHBIX Pe3yJbTaToOB
COBMECTHOM paboThl, C y4€TOM HHIMBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ WIEHOB, UCIIOJIb30BaHUS
MCTOHOJIOTHUN AOOCTHXKCHHUA YCII€Xa, METOJ0B, I/IH(i)OpMaHI/IOHHLIX TEXHOJIOTHH W TEXHOJIOTHH
¢opcaiira.

-Onupasch Ha 3HaHUS B OOJIACTH HMHKJIIO3MBHOM KYJBTYPbl M KOMMYHHKALMH, 00€CIEUNBACT
BBIIOJIHEHHE IIOCTaBJIEHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHUTOpPMHIa KOMAaHAHOM paboTel U
CBOEBPEMEHHOI'0 PEarupoBaHMs Ha CYIECTBEHHbIE OTKJIIOHEHUS.

- OBJylaJieB OCHOBAaMU MHKJIFO3UBHOM KYJIbTYpblI, YMEET ONEPUPOBATh MOHATHUSIMU HUHKIIO3UBHOMN
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMITIOHEHTAMH U CTPYKTYpOH; TMOHUMAaeT OCOOEHHOCTH NPUMEHEHUS
0a30BBIX J1e()EKTOJOTMUECKUX 3HAHUH B COLMAIBHON U MpodeccHoHaNnbHOM chepax.

- CnocobeH mpuMeHATh 0Oa3oBble /1€(EKTONOTMYECKHE 3HAHMA B  COLMAIBHOM U
npodeccuoHaIbHOM cepax MpHu B3aMMOAECHCTBUY C JIMIIAMU C OTPaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMU
3A0pOBbd W HWHBAJIHWAAMH, OIUpPAsICh Ha 3HAHUA B 00J1aCTH HMHKIIO3UBHOH KYyJIbTYpBI H
KOMMYHUKAIINH.

AKTYaJIbHOCTb T€MBI: ()OPMHPOBAHUE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKIIIO3MH, KYJIbTYpPbI, OCMBICICHUE
UX BaXHOCTHU B COBPEMEHHBIX YCIIOBUSIX.

TeopeTnyeckas 4acThb
ITo3HakoMBbTECHh ¢ KPATKHM CO/Iep:KaHHeM TeMbl
«MeHTanbHble HapYLIEHUsD), KMEHTAJIbHAsl UHBAIMIHOCTb) - 3TO TEPMHUHBI, KOTOPBIE B IIOCIIEAHNE
roZibl BCe yalle ynoTpeostoT B o01iecTBe, ncnoib3yoT B CMU, B xoae pa3nuyHbIX 00CyXKAeHUI
po0OJIeMaTUKHU JIFOJIeH ¢ HapYLIEHUSIMHU TICUXUYECKOTO M MHTEJUIEKTYaJIbHOTO Pa3BUTHS, OJHAKO
ClelyeT MOAYEPKHYTb, YTO /10 CUX MOp Ha 3aKOHOJATEIbHOM YPOBHE TEPMHMH «MEHTAJIbHbIE
HapyLICHUsD» HE 3aKPEIJICH U HET YETKOTO OIPENEICHMs, KTO BXOAUT B KaTETOPHIO JIIOJEH C
MEHTAJIbHON MHBAJIMIHOCTBIO.
Cl0BO «MEHTANbHBIN» 03HA4aeT OTHOCALIMHCA K MBIIUICHUIO, CO3HAHUIO, YMCTBEHHOH
JeSITEIbBHOCTH, COOTBETCTBEHHO, O MEHTAIbHON MHBAJIMIHOCTH TOBOPSIT TOTJa, KOT/Ia y YeloBeKa
UMEIOTCS OCOOCHHOCTH B YMCTBEHHOM JAESTEIBHOCTH WM OCOOEHHOCTH ICHUXUYECKOIO WIIH
IICUXOJIOTMUECKOro Xapakrepa. COOTBETCTBEHHO, B IIOHATHE MEHTAJIbHbIE HAPYLIEHUS BXOIAT
pas3yIn4Hble HapyLIEHUs ICUXUYECKOI0 M YMCTBEHHOTO Pa3BUTHS, B T.4. yMCTBEHHAs OTCTAJIOCTb,
paccTpoiicTBa aKyCTMUYECKOIO CHEKTpa, 3aJep)KKa IICUXUYECKOro Pa3BUTUA Yy JIeTeH,
mu30QpeHus, KIMHUYECKas JeNpeccus, SIUIIEIICHs, pacCTPOMCTBA PeUH.
Takum o00pa3oM, K JIOASM C MEHTAIbHOW WHBAIUIHOCTHIO OTHOCSATCS JIUIA, WMEIOIINE
MHTEIJIEKTYaJIbHbIE HAPYIIEHUS WIM HAPYLIEHUS ICUXUYECKOI0 310POBbs, B CHIIy KOTOPBIX OHH
CTAJIKMBAIOTCS  C  pa3IM4yHbIMM  OapbepaMu  (JIMYHOCTHBIMM,  KOMMYHHKaTHBHBIMH,
3aKOHOJATEIbHBIMM), KOTOPblE MELIAI0T MX IOJHOMY U 3(G(PEKTUBHOMY YYACTHUIO B KHU3HU
oOuiecTBa HapaBHE C JIPYTUMHU U 00YCIIaBJIMBAIOT HEOOXOAUMOCTh MPUMEHEHHSI MEp 3aIUTHI U
JIOTIOJTHUTEIBHBIX MEp AJISl PEOJOTICHUS TAKUX OaphepoB.
WHTennexryalbHble HapYIIEHUS
TepMHUHOM «yMCTBEHHas OTCTAJOCTh» B OTEUECTBEHHOM KOPPEKLMOHHOM IeJaroruke
0003HauaeTcsd CTOMKO BBIPAKCHHOE CHIJKEHHE I103HABATEIIbHOW JI€ATEIBHOCTH 4YEIpBEKa,
BO3HHKIIIEE HAa OCHOBE OPraHWYECKOTO MOpPaKEeHUs LeHTpajabHOM HepBHOU cuctembl (LIHC).
CornacHo MKB-10, yMcTBEHHasi OTCTaJIOCTh — 3TO COCTOSIHUE 3aJI€P’KaHHOTO MJIM HENOJHOTO




pa3BUTHUS TICUXUKH, KOTOPOE B MEPBYIO OUEPEb XapaKTEPU3YyeTCsl HAPYIIEHUEM CIIOCOOHOCTEH,
IIPOSIBIISIOIIUXCS B IEPHOJ] CO3PEBAHUS U

o0ecreynBarOUX OOIIMH YPOBEHb HHTEIUIEKTYalbHOCTH, TO €CTh KOTHHUTHBHBIX, PEUYEBBIX,
MOTOPHBIX M COLIMATILHBIX CIOCOOHOCTEN. CHHOHUMaMU YMCTBEHHOW OTCTAIOCTH SIBJISIFOTCS TAKKe
MOHATHS KakK «o0lllee TICUXUYECKOe HEIOpPa3BUTHE», «IICUXHYECKOE HEIOpa3BUTHEY,
«oIuropeHus»

Crenenp nopaxenuss [ITHC moxxeT OBITh pa3MUYHON MO TSHKECTH, JIOKATU3ALMH U 110 BPEMEHU
HACTyIUIeHHs. JI[pyruMu cloBamu, 3THOJOTHS MATOIOTUYECKOTO PAa3BUTHUS MOXKET OBITH caMOit
pa3HoOOOpa3HOW, a 93TO, B CBOI O4Yepelb, BbI3BIBACT WHAUBUAYAIbHBIE OCOOEHHOCTHU
(GU3MOIOrMYECKOTr0, 3MOLMOHAIBHO-BOJIEBOIO M HMHTEJUIEKTYaJIbHOI'O Ppa3BUTHUS YMCTBEHHO
OTCTAJIOrO peOCHKaA.

Paznuunast cTpykTypa nedekra BEI3bIBACT Pa3IUCHBIC BUABl YMCTBEHHON OTCTAIOCTH.

Haunbonee MHOTOUKCIICHHYIO TPYIIITY CPEIU IeTel ¢ YMCTBEHHOM OCTaIOCThIO COCTABISIOT JIETH C
ommmrodppenueit. Onuropperus — 3To GopMa YMCTBEHHOTO M TICUXHYECKOTO HEIOPa3BUTHS,
BO3HHKamIas B pe3ynbrare nopaxenus [[HC (B mepByro odepenb KOpbl TOJIOBHOTO MO3ra) B
IIpeHaTaJIbHbIA (BHYTPUYTPOOHBIH), KaTaldbHbIA (IpU poJax) WM IOCTHATAJIbHBIM (Ha caMOM
paHHEM dTane NPUKU3HEHHOTO Pa3BUTHS) IEPUOIAX.

[To rmy6une gedexta yMCTBEHHAs! OTCTAIOCTh MPHU OJUTO(PPEHUU TPAJAUIIMOHHO BBIICISIOT TPU
CTEMEeHH: UIUOTHUS, UM-OEMIBHOCTh U IeOMIIBHOCTbD.

Wnmnotns — camass riyOokas CTENEHb YMCTBEHHOM OTCTaJOCTH. JleTsM JTOH CTENeHbIo
YMCTBEHHOW OCTAJIOCTH HEJOCTYITHO OCMBICIIEHUE OKPYIKAIOIIET0, peueBasi (yHKIHS pa3BUBACTCS
KpaiiHe MeJUIEHHO M OrpaHMYEeHHO, B psjie CIy4yaeB pedeBble 3BYKH HE pa3BUBAIOTCS BOOOILE.
XapakTepHO HalW4he HapylIeHHeH MOTOPUKH, KOOPAMHALIMU JABM)KEHUN, OPHUEHTHPOBKU B
IPOCTpPaHCTBE. Y HHUX KpailHe TPYJHO M MeEIJIEHHO (GOpPMUPYIOTCS DJIEMEHTapHbIE HaBBIKH
camMo00CITy’)KHBaHUs, B TOM YHCJIe THTUEHHYECKUE HABBIKH. YacTo 3T HaBBIKK HEe (POPMUPYIOTCS
BOOOIIIE.

NmbenunbHOCTh sIBIsieTCs 0ojiee JeTKOM M0 CpaBHEHMIO ¢ MAMOTHEH CTENEHBI0 yMCTBEHHOMH
orcrajoctu. JleTn ¢ AaHHON CTENEHbIO YMCTBEHHOW OTCTAIOCTH OOJANalOT OMpelelIeHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMHU K OBJIQJICHUIO PEYbI0, YCBOCHHUIO OTAEIBHBIX HECIOKHBIX TPYAOBBIX HAaBBIKOB.
Jis HHX XapaKkTepHO Haauuue TPyObIX Je(EeKTOB BOCHPHUATHSA, MAMSITH, MBbIIUICHUS,
KOMMYHHKATHUBHOW (DYHKIIUU peYr, MOTOPUKHU U IMOIIMOHATLHO-BOJIEBOU CEpHI.

JlebunbHOCT, — Hambosee Jierkas (Mo CPaBHEHUIO C UAUOTHEH U UMOCUMIBHOCTBIO) CTENEHb
YMCTBEHHOU OTCTanocTu.JItoau ¢ TaHHOW CTENeHBI0 YMCTBEHHOW OTCTANOCTH MOTYT HOJy4YaTh
o0Opa3oBaHHe, OJJHAKO, OBJIaJeBasi YCTHON M MUCHbMEHHOW peublo, MOHITHEM YHCia, HABBIKAMU
CYeTa, OHU WCHBITHIBAIOT 3aTPyJHEHUS B IOHMMAHHUU CBSI3ed MEXIYy 3BYKOM U OyKBOi,
MHOXECTBOM M €0 YHCIIOBBIM BBIpaKEHHEM U T. I. Bce 310 ¢um3nonormuecku o0yCIOBICHO
HEJOPa3BUTHEM AHAIUTUKO-CHHTETUYECKOW (YHKIMHM BBICIIEH HEPBHON JeATeIbHOCTH,
HapyIIeHUIMH (OHEMATHIECKOTO BOCTIPHUATHS U (POHETHKO-(POHEMATHICCKOTO aHAIH3a.

Jns  nerkodl yMCTBEHHOM OTCTAJIOCTH XapakKTepHAa B IEJIOM OTHOCHUTEIIBHO XOpollas
MeXaHU4YecKasi MaMsATh. B psize ciyyaeB 3TH JeTH CIIOCOOHBI MPUOOPECTH 3HAYUTENIBHBINA 3amac
CBEJICHUN U 3JIEeMEHTapHble HABBIKM UTEHHUA, MMCbMa U cueTa. MHorga xopoias MexaHuyeckast
namsTh U OTHOCHTENbHO Ooraras IO 3amacy CcJIOB pedyb MOTYT MAacKUpOBaTh ClIabOCTh
MBICITUTENIHOM NIeSATENBHOCTH U HECTIOCOOHOCTh K 0Opa30BaHUIO aOCTPAKTHBIX MOHATUH. OTH
OONbHBIE HE TPOSIBISIOT CaMOCTOATEIbHOCTM M HMHULMATUBBI B  pabore (yueOe),
OCHOBHYIOTPYAHOCTb COCTaBJIIET IE€PEXOJA K MBICIUTEIbHBIM 3a/ladyaM, pPELIEHHE KOTOPBIX
TpeOyeT 3aMeHbI MPUBBIYHOTO CIIOCO0a AEATEIbHOCTH HOBBIM U €111e HEU3BECTHBIM.
DOMoOIMOHaIbHAs M BOJIeBask CTOPOHBI JIMYHOCTH MPHU JACOMIBHOCTH JOCTATOYHO PazHOOOpa3HBI,
OJIHAKO OOIIMMH YepTaMHu SBJISIIOTCS HEIOCTAaTOYHAs CIOCOOHOCTh K CaMOOOJIalaHuI0 |
M10JIaBJICHUIO BJIEUEHUH, UMITYJIbCUBHOCTh Ha (DOHE MOBBIIIIEHHON BHYIIAEMOCTH U CKJIOHHOCTH K
M0JIpa’kaTelbCTBY.



B MKBbB-10 nmpu xapakTepuCTHKE 3TOM TpyNIbl MAalMEHTOB OTMEYAETCs, YTO B LEJIOM Yy
OOJIBIIMHCTBAIML] C JIETKOM YMCTBEHHOW OTCTAalOCTHIO TOBEJCHUYECKHE, AMOIMOHAIBHBIE M
COLIMAJIbHBIEC HAPYIICHHS U BO3HUKAIOILAS B CBSI3U C HUMH ITOTPEOHOCTh B TEPAIMU U MOAJEPKKE
ropa3fo OoJibllie HAIOMHHAET MPOOJIEMBI Yy JIIOJIeH ¢ HOPMAIbHBIM YPOBHEM HHTEIIEKTa, YEM
criennduaeckue mpodsemMbl 'y OONMBHBIX ¢ Oojiee TIyOOKHMMH CTETCHSIMH TICHXHUYECKOTO
HEeZ0pa3BUTHS.

PaccTpoiicTBa ayTUCTUYECKOTO CIEKTPA

AyTu3M Kak OTAEIbHBIM cHHApPOM ObLT BbIAEIEH B cepenuHe 20 Beka, W TOrjaa ke CTallu
MOSIBIISATECS TNIEPBbIE METOAMKH, HAIpaBJICHHbIE Ha ero mnpeonosieHue. B konue 20 Beka ¢
YBEJIMUYEHUEM KOJIMUYECTBA J€TeH ¢ aTUMUYHBIMU (JOpMaMU ayTHU3Ma MOy pacIpOCTpaHEHUE
TEPMUH paccTpoiicTBa ayTtuctuiueckoro crekrpa (PAC), koTopslii OOBEIUHHI TPYIILY
HapyIIECHUH, CXOOHBIX IO CHUMIITOMAaTHKE. AYTH3M sBIsieTcs TsDKENOM (opmoil marosioruu
Pa3BUTHS, XapaKTEPU3YIOMIEHCS HapyLIEHUSIMU COLMAIbHBIX, KOMMYHUKATHUBHBIX U PEUYEBBIX
GyHKIHHA, a TaK)Ke HATMYHUEM HETUITUYHBIX HHTEepecoB U ¢hopm noBeneHus. Hanbomnee sspko PAC
mposiBiIsieTcs: B Bo3pacte 3 — 5 jeT. Jlo 3Toro mposiBiieHus CTepThl, MajioauddepeHIInpoBaHEbl.
[To3xe (ocobenno mocne 10 IeT) CUMNTOMAaTHKA CTIIAKUBACTCS WM MEPEXOAUT B KaKyrO-THO0
KJIMHUYECKYI0 (opMy M Ha MepBBId IUIaH BBICTYMAeT COLMANbHAS HEMPUCIOCOOIEHHOCTh
peOEHka.

O.C. Huxkonsckor (1985-1987) Bwimenensl 4derbipe ocHOBHBIE Tpynmnbl PAC. OcHOBHBIMHU
KpUTEpUAMHU JIeJIeHUsI U30paHbl XapaKTep U CTENeHb HapyLIEHUH B3aMMOJCHCTBUS C BHELIHEH
Cpelloil U TN CaMOro ayTH3Ma.

B nanHoit knmaccuukanuy ayTH3M BBICTYIAeT Kak:

() ITosHast OTPEIIEHHOCTH OT MPOMCXOAA ILEr0, OTPEIIEHHOCTH OT BHEIIHEN CPebl

() AKTHBHOE OTBEPKEHHUE;

() 3aXBauy€HHOCTb ayTUCTUYECKUMH UHTEPECAMH;

() TpynHOCTh OpraHu3anuy OOLICHHUS U B3aHMMO ICWCTBUS, CBEPXTOPMO3UMOCTh peOEHKa

OKPYXKAaIOIIEH €ero cpeon.
¥V nereii | rpynmsl peub Ha IEPBOM MECTE OTPELIEHHOCTh OT BHEWIHEW cpensbl, 11 - oTBepxkeHune
BHemHe cpenbl, Il - 3amemenue BHemHed cpeapl u [V cBepXTOpMO3UMOCTh pebeHKa
OKpYXaIOIIIeil ero cpeou.

Hetu I rpymnmer (8%) ¢ ayTUCTHYECKON OTPEIMIEHHOCTHIO OT OKPYKAIOIIEr0 XapaKTePU3YIOTCs

HanOoJee TSHKEIBIME HapyIICHUSMHU TICUXUYECKOTO TOHYCa M MPOU3BOJIBHOM JesTeabHOCTH. X
IIOBE/ICHNE HOCHUT IIOJIEBOM XapaKTep M NPOSBISAETCS B IOCTOSHHOM MUIpAlMU OT OJHOTO
npeaMera K Apyromy. OTd et MyTHUHbl. Hanbomnee Tspkenble MPOSBICHUS ayTU3Ma: JIETH HE
UMEIOT MOTPEOHOCTH B KOHTAKTaX, HE OCYIIECTBIISIIOT JaXKe CaMOT0 AJIEMEHTapHOIO OOILEHUs C
OKpYaroIIMMH, HE OBJIAJICBAIOT HABBIKAMU COLIMAJIBHOIO MOBEJIEHUS, CAMOOOCITYKMBaHUsI. JTO
CBUJICTEJILCTBYET O PAaHHEM 3J0KaYECTBEHHOM TEYEHHWH MIM30()PEHUHU, YaCTO OCIOKHEHHON
OpraHMYECKHUM MOBPEXKIAECHNUEM MO3ra. JleTH 3Tol rpynnbl UMEIOT HAaUXy NN IPOTHO3 Pa3BUTH,
HYK/IalOTCSl B TIOCTOSSHHOM yXOJle M Haj3ope. [Ipu MHTEeHCHBHOM MCHXO0JIOrO-MEaaroru4eckoin
KOPPEKLIUH Y HUX MOTYT OBITb C(OPMHUPOBAHBI AJIEMEHTAapHbIE HABBIKM CaMOOOCTYXHUBaHUS,
MOTYT OCBOMTb IHUCbMO, CUET U JJaKe YTEHUE PO CeOsl.
Hetu Il rpymmer (62%) ¢ ayTHCTUYECKHM OTBEPKEHUEM OKPYKAIOIIETO XapaKTepU3YyHOTCS
OIpeIelIeHHON BO3MOXHOCTbIO aKTUBHOW OOPHOBI C TPEBOrOM U MHOTOYHMCIICHHBIMU CTpaxaMH 3a
CYET AayTOCTUMYJISIUMU TOJOKUTEIbHBIX OLIYIIEHWA NpU TMOMOLIM MHOTI'OYUCIEHHBIX
CTEpEOTHUNHIA: ABUTATEIbHBIX (IPBDKKU, B3MaxW PyK U T.J.), CEHCOPHBIX (camopa3zapaxxeHue
3peHus, ciayxa, oOcs3aHusl) U T.1. BHEmHuUN pUCYHOK HUX TMOBEAECHHUA - MaHEPHOCTH,
CTEPEOTUITHOCTb, IPUUY/UINBBIE IPUMACHI U MO3bI, TOX0/KA, 0COObIE HMHTOHALIUU PEYH. DTH JE€TH
HE UIYT Ha KOHTAKT, OTBEYAIOT OJHOCIIOKHO WJIM MOJYaT, MHOTJa YTO-TO IIenyyT. [IporHos Ha
Oynmy1iee i IeTeH JaHHOU Tpynibl jrydiie. [Ipu anexkBaTHON IITUTEIHHOM KOPPEKIIUH OHU MOTYT
OBITh MOJATOTOBJIEHBI K 00YYEHHIO B IIKOJIE (Yallle - B MAaCCOBOM, PeKe - BO BCIIOMOTaTeNbHOM).



Hetu II rpynoer  (10%) ¢ ayTHMCTHYECKMMH 3aMEILEHUSIMH  OKpY’KaIOLIEro  Mupa
XapaKkTepu3yrTcs OoNbIIe MPOU3BOIBLHOCTHIO B MPOTUBOCTOSHUM CBOEW MATOJIOTHH, TPExKIIe
BCEro cTpaxaM. BHeIHUI pUCYHOK UX MOBEASHUS ONMKe K MCUXOMaTOnog00HOMY. XapaKkTepHa
pa3BepHyTas pedb, MPH Pa3BEpPHYTOM MOHOJOre OYeHb cJlad Auanor. DT JAEeTH MeHee
apPEeKTHBHO 3aBUCHMBI OT MaTepH, HE HY)KJAIOTCSI B IPUMUTHBHOM KOHTAKTE U OTleKe. DTH JIeTH
IpU aKTHBHOM MEIMKO-TICHXOJIOTO-TIeIarOTUYECKON KOPPEKIUU MOTYT OBITh IOATOTOBIICHBI K
00y4eHHIO B MACCOBOM IIKOJIE.

Hetu IV rpynmsl (21%) xapakTepu3yroTcsl CBEpXTOPMO3UMOCTHIO. B HX cTaTyce Ha epBOM IJ1aHe
- HEBPO30I01I00HbBIE PACCTPOICTBA: Ype3MepHasi TOPMO3UMOCTh, POOOCTh, MYTJIMBOCTh, OCOOEHHO
B KOHTakKTax, YyBCTBO COOCTBEHHONM HECOCTOSITEIbHOCTH, YCHJIMBAIOIIEE COLMAIbHYIO
ne3aanTiiuio. [Ipy mioxomM KOHTaKTe CO CBEPCTHUKAMHU OHM AKTUBHO HIYT 3AIIUTHI Y OJHM3KHUX.
DopMHUpYyIOTCS 00pa3iibl IPABUIBHOTO COLUATBHOTO MOBEACHMSI, CTAPAIOTCS OBITH ""XOpormmmu',
BBITIOJHATH TpeboBaHus 6mu3kux. Mimeercs 00mbIias 3aBUCUMOCTh OT MaTe€pH, YTOOBI TOCTOSTHHO
"3apspkatbest” OT Hee. VX CHXUYecKuid AM30HTOreHe3 MPUOIMKaeTCs, CKopee, K CBOe0Opa3HOM
3aJIep’KKe pa3BUTHUS C JOCTATOYHO CIIOHTAHHOM, 3HAYMTEIbHO MEHEE IITAMIIOBAaHHOW PEUblO.
Cembsi KaKk OCHOBHOIi MpeaCTaBUTE/b 3aKOHHBIX HMHTEpPecoB JIoJeil ¢ MeHTAJIbHLIMH
HApYyUIeHUSAMH.

BaxHast mpobiema B OTHOLIEHUH JIFOJEH € TAXKeI0H HHBAIMAHOCTBIO — BO3MOYKHOCTh IPUHUMATh
UMHU CAaMOCTOSITEIIbHBIE pPElIeHUs. B HEeKOTOphIX ciyyasx HaJM4he WHBAIMIHOCTU OOBEKTUBHO
OrpaHMYMBAET WM JI€JaeT HEBO3MOXKHBIM OCYIIECTBICHHUE YEJIOBEKOM C HWHBAJIUJHOCTBHIO
CaMOCTOSITEJILHOTO BbIOOpa B IOJIE COLMATIBHBIX OTHOLICHWH. Peub uIeT o Tsxkenslx gopmax
YMCTBEHHOH OTCTaJIOCTH, Oprannueckux nopaxenusax [IHC, nocneanux cragusax qeMeHIMH, TIPU
KOTOPBIX y 4Y€JIOBEKa MMEIOTCS CEpbe3Hble MHTEIIEKTyaJIbHblE HApyIIEHUs, OH HE crocoOeH
OCO3HaBaTh CBOM JeicTBUa. Ho npu Ipyrux MEHTaIbHBIX HapYLUICHUSX BO3HUKAET JUCKYCCHSI O
CHOCOOHOCTH WHAMBHUIOB MPUHUMATh CAMOCTOSTENIbHBbIE pemieHus. K HUM OTHOCATCS JIIOIU C
ayTHU3MOM, C IICUXMYECKUMH HapyIIEHUSIMH, HadyalbHOH (OpMOil 1eMeHIINY, C JIETKOI CTeNeHbIO
YMCTBEHHOH OTCTalOCTH. Y HHUX HMeeTcs IMOTPeOHOCTh B IOJIyY€HUM OOpa3oBaHMI,
TPYJIOYCTPOMCTBA, CO3JaHUSI CEMbH M TPOJOJDKEHHUS pojAa, W, B TOM Ciydae, €cid OHU He
M30JIMPOBaHbl OT OOILIECTBA, TO MMEETCSI M BO3MOXHOCTb Ul peaU3allud 3TUX >KU3HEHHO
BAJKHBIX LICIIEH.

CornacHo (QenepanbHOMY 3aKOHOJETEIbCTBY, Ha TOCYJapCTBEHHOM YpPOBHE BOIpPOC O
CHOCOOHOCTH YeJlOBeKa ¢ MHBAJIMIHOCTBIO IIPUHUMATh OCO3HAHHBIE PELICHUSI pacCMAaTPUBAETCS
MOCPEACTBOM TaKOM KaTeropuH, Kak MpaBoCyObEKTHOCTh — 3TO IOPUINYECKOE MOHSATHE, KOTOPOE
0003HaYaeT CIOCOOHOCTh JIMI[ OBITh HOCHUTENISIMH IOPHUIMYECKUX TpaB M OO0SM3aHHOCTEM.
[TpaBoCYyOBEKTHOCTD BKIIFOYAET MPABOCOMOCOOHOCTH (CIOCOOHOCTh KOHKPETHOT'O JIMIa 00J1a1aTh
[IPaBaMU U BBITIOJIHATH 00S3aHHOCTH) U JIEECTIOCOOHOCTD - 3TO CLIOCOOHOCTh I'Pak/JaHMHA CBOUMHU
JeMcTBUAMU TpUOOpeTaTh M OCYILECTBIIATh TIpaXkJaHCKHE TIpaBa, co3gaBaTh Uil cels
rpa)</1aHCKKE 00sI3aHHOCTU U UCIIOIHSTh UX, BOSHUKAIOIAsi C HACTYIJIEHUEM COBEPILIEHHOJIETHS,
TO €CTh IO JOCTHXEHUM BoceMHaAuaruiaeTHero so3pacta (I'K PO cr.21).

UYenoBeKk, KOTOpPBIM HE MOXET IOHUMAaTh 3HAYEHHE CBOUX JACUCTBUH WM PYKOBOJIWUTH HUMU
BCJIEJICTBHE NICUXUYECKOTO paccTpoicTBa, coryacHo I'paxxnanckomy kozaekcy PD, moxer ObITh
IIPU3HAH CyZOM HeJeeCNmOoCO0HbIM, U HAaJl HUM yCTaHaBIMBacTCa oneka. OT ero UMEHHU CIEIKU
COBEpIIAET ONEKYH, YUUThIBAs MHEHHUE YEJIOBEKA C MHBAJIMIHOCTHIO. B TeueHue 1oaroro BpeMeHu
aJIbTEPHATUBbl TaKOH NPAKTUKE HE CYyIIECTBOBaNO, ojaHako B 2015 roay BCTynmwiM B CHILY
nonpaskH K I paxknanckoMy konekcy Poccutickoit @enepanyu, KOTOpbIE II0-HOBOMY OIIPEAEIISIOT
MOJXO/bl K OTPAaHUYEHUIO JI€ECIIOCOOHOCTH JIO/IeH C MEHTalbHbIMM HapymieHusiMu. C 3TOro
BpeMeHU B Poccun 4enoBek ¢ MEHTaJIbHBIMU HapyIIEHUSIMU U UMEIOIIUNA MOKET OBbITh NPU3HAH
OTPAaHMYEHHO JE€eCIOCOOHBIM, IIPU YCIOBHUH, YTO OH NOHMMAET 3HAYEHHUE CBOUX JEHCTBUI WM
MOKET PYKOBOJWUTh MMM JIMIIb IPU IOMOLIM JpYrux Jul. B 3TOM cilydae 4YenoBeK C
MHBAJIMAHOCTBIO MOXKET COBEPILATH MEJIKHE OBITOBBIE CIICJIKM CAMOCTOSITENILHO, a 00Jiee KpyTHbIE



— ¢ corlacus ONEKyHa, CaMOCTOSITEIbHO paclopspKaThCsl 3apa0OTaHHBIMU JIEHbTaMH —
CTUNCH/IUEH, 3apab0TKOM, B TOM CIIy4ae, €Clid Ha 3TO ObUIO JaHO coriacue onekyHa. OH Hecer
MMYIIECTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTH IO 3aKIIOYCHHBIM CJIIEKaM, a 3a MPUYMHEHHBIN Bpea OyaeT
MPUBJIEYEH K OTBETCTBEHHOCTH B COOTBETCTBHM C JACHCTBYIOUIMM 3aKOHOAATENbCTBOM (cT.30
['paxxnanckoro komekca Poccuiickoit @enepanun).

Ho cmegyer o0co00 mOMYepKHYTh, YTO caMa IO ce0e WHBAIMTHOCTh IO ICUXHYECCKOMY
paccTporcTBY M (WJIM) B CBSI3M C HApYLICHUSIMU HHTEIJIEKTa HE O3HA4YaeT aBTOMATHYECKOTO
JUIICHUsT JeecrocoOHOCTH. YenoBeka MPHU3HAIOT HEJACECOCOOHBIM B YCTaHOBJICHHOM
3aKOHO/ATEIbCTBOM TMOpSJKE - dYepe3 cynedHoe 3aceaHue U CyAeOHO-IICUXHATPUYECKYIO
sKcmepTr3y. Tak, He BCAKOTO YEIOBEKAa C WHBAIMIHOCTBIO TIO TICHXHMYECKOMY PACCTPONCTBY
MOXXHO JIMIINTH JieecriocooHoctd. He Bcerma HemeecrnmoCOOHBIMH WM OTPaHUYEHHO
JIEECTIOCOOHBIMU  TIPU3HAIOT M JIFOJICH C MHTEJUICKTyaIbHBIMU HapylieHUussMu CeMbs MOKET
OTKa3aThCsl OT MPOLEAYPHI JIUIIEHUS 1eeCIOCOOHOCTH YeJOBEeKa ¢ WHBAJIMAHOCTHIO, OMAcasich
MOSIBJICHUSA TOTIOJTHUTENBHBIX 0apbepoB B MOIYYEHUN 00pa30BaHus, TPYI0YCTPOICTBA YeIOBEKa C
MEHTAJIBHBIMHU HAPYIICHUSMHU.

B kaudecTBe oOmnekyHa - OCHOBHOI'O 3aKOHHBIX TMpEJICTABUTENEH IO/l C MEHTAJIbHBIMU
HApYIICHUSIMH, KaK TMPaBWIIO, BBICTYMAIOT YICHBI CEMbU YEJIOBEKA C WHBAIHIHOCTHIO. ITO
OCHOBHBIE 3aKOHHBIE MPEACTABUTENH JIIOJICH ¢ MEHTAbHBIMH HAPYIICHUSIMH, KOTOPBIE HE TOJIBKO
OepyT Ha ce0s (YHKIHMIO WIEHaX CBOMX CEMEH, HYXIAIOIMUXCS B 0CO00H MOANEpKKe, HO U
oTcrauBaroT ux uurepecol. Tak, B 2018 roxy B Poccun Obu10 co31ana Bcepoccuiickas opraHu3anus
poauteneil eTeH-HUBAIUIAOB W HWHBAIMIOB cTapiie 18 JeT ¢ MEHTaJbHBIMH U HWHBIMHU
HapYUICHUSIMH, HYKJAIOLMUXCA B TMpeacTaBUTeNnsCcTBE cBoux uHTepecoB (BOPJIN), Co3nanue
BOPJIN monomuumno nepedueHs Beepoceniickux opranusanuii naBanuaoB (BOI', BOC, BON), B
KOTOPOM JI0 MOCJIEHEr0 BPEMEHHM OTCYTCTBOBaja OpraHM3allusl, MPEICTaBIIAIONIAas] HUHTEPECHI
JIeTeH-UHBAMIOB M HMHBAJIUAOB cTapuie 18 JeT ¢ MEHTAIbHBIMU U TNCUXO(PU3HMUYECKUMU
HapYLICHUSIMH, HY X AAIOUUXCS B IPEICTABUTEIILCTBE CBOMX UHTEPECOB, a TAKKE UX CEMEH.

IMpakTnyeckne 3a1aHuA
Bonpocs! u 3axanus:
1.Ytro BXOAuUTH B IIOHATHE MEHTAaJIbHAs HMHBaIUAHOCTH? Ha30BUTE HECKOILKO 3a00JIEBaHMIA,
KOTOpPbIE€ OTHOCATCSI K MEHTaJIbHOW MHBAJIMIHOCTH.

2. OxapakTepu3yiTe 0COOEHHOCTH JIFOICH ¢ pa3HBIMA MEHTAJILHBIMU HaPYIICHUSMH.
3. SIBAATOTCH JIU JIOOUA C MEHTAITBHON MHBAJIUIHOCTBIO IEECITOCOOHBIMU?

4. HazoBuTE OCHOBHEIE IpaBHJjia 5TUKETA B O6H.I€HI/II/I C JIFOAbMH C MCHTAaJIbHBIMHU 0COOEHHOCTSAMU
n UX CEMbIMU

NMPAKTUYECKOE 3AHATHE 15-16
Tema 7. KOH®JMUKTBI 1 CIHIOCOBBI UX PASPEIIIEHUS B UHKJIFO3UBHOM
B3AMMO/JEVCTBUA
Y4yeOHBIC neJau: C(l)OpMI/IPOBaTL KOMIICTCHIIUHA WA UX COCTABHYIO YaCThb:
PCSyJ'IBTaTBI OCBOCHUA JUCHUIIJIINHBI:



- [IpumensieT 3HaHUS B 00JACTH MHKIIIO3UBHON KYJIBTYpBI, YTOOBI 3()()eKTUBHO Yy4YacTBOBAaTh B
MEXJIMYHOCTHOM U TPYIIIOBOM B3aUMOJCHCTBUM, UCIOJb3YyS HHKIIO3UBHBIM MOAXOL,
3P PEKTUBHYI0O KOMMYHUKAIUIO, METOAbI KOMaH1000pa30BaHUs U KOMaHIHOTO B3aUMOCHCTBUS
IIpY COBMECTHOH paboTe B paMKax IOCTABICHHOM 3a/1auH.

- Hcnonb3yss 3HaHMS B 00JacTM WHKJIIO3MBHOM KYJBTYphl M KOMMYHHUKAIUU C JIIOJBMHU C
MHBAJIMAHOCTBIO, o0ecrednBaeT paboTy KOMaHABI Ui TOYYEeHUS ONTUMAIBHBIX PE3yJbTaTOB
COBMECTHOH pabOThl, C YyUY€TOM HHIMBUAYAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH €€ YJIEHOB, MCIIOJIb30BaHUS
METOAOJIOTUN JIOCTUXKEHHUSI YyCIeXa, MeTOJ0B, MH()OPMAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH W TEXHOJOTUMH
dopcaiira.

-Onupasick Ha 3HaHMS B 00JACTH MHKIIO3UBHOM KyJIbTYypbl U KOMMYHHKAIMH, 0OecleunuBaeT
BBIIIOJIHEHHE TIOCTaBJICHHBIX 3aJad Ha OCHOBE MOHHUTOPHHTa KOMAaHIHOW paboOTBl U
CBOEBPEMEHHOI'0 pearupoBaHMs HA CYIIECTBEHHBIE OTKIOHEHUS.

- OBJIaficB OCHOBAaMU MHKJIIO3UBHOM KYJIBTYpbI, YMEET ONEPUPOBATH NMOHATHUAMHU HHKJIIO3UBHON
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHM U CTPYKTYpOH; MOHHUMAaeT OCOOEHHOCTH NPUMEHEHUS
0a30BbIX J1e()EeKTONIOIMYECKUX 3HAHUI B COLMANIbHON U MpodeccroHallbHOM cdepax.

- Cnocobern mpuMeHsATh 0a30oBble  J1e()EKTONOTHYECKHE 3HAHMA B  COLMAIBHOM U
npodeccruoHaIbHOM cepax MpH B3aUMOAECHCTBUH C JIMIIAMH C OTPAaHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH
30pOBbS M HWHBAJIWAAMHU, OIUPAACh Ha 3HAHMA B 00JACTH HUHKIIO3UBHOM KYJBTYpBl M
KOMMYHHKAIUH.

AKTYyaJIbHOCTb TEMbI: (OPMUPOBAHNE 3HAHUI 00 OCHOBaX MHKJIIO3UHU, KYJIbTYphl, OCMBICIEHUE
UX BaJXHOCTHU B COBPEMEHHBIX YCIOBUSX.

Teopernyeckasi 4acTh
IHo3HakoMbTeCh ¢ KPATKHM CO/Iep:KaHHEM TeMbl
Kongnuxm — 3TO CTONKHOBEHHE MPOTHBOIOJIOXKHO HAIMPABICHHBIX, HECOBMECTUMBIX IPYT C
JPyroM TEHJCHIMH B CO3HAHMM OTAEIBHO B3ATOTO MHIUBHAA, B MEXJINYHOCTHBIX
B3aUMOJICHCTBUAX WM MEXJIMYHOCTHBIX OTHOLICHUSAX UHIMBHJIOB UM TPYII JIO/IEH, CBSI3aHHOE
C OTpULIATEIbHBIMU SMOLIMOHAIBHBIMU NEPEKUBAHUAMU
Kondnukr — 3T0 Bcerga mpoTUBOOOPCTBO CYOBEKTOB COIMAIBHOTIO B3aUMOJICHCTBUS, KOTOPOE
XapaKTepu3yeTcsi HAHECEHNEM B3aMMHOTO yiiep0a (MOpaIbHOT0, MaTEPUAIBHOTO, (PU3UYECKOTO,
TICUXOJOTUYECKOTO U T.IL.).
OcHOBY KOH(MJIMKTHBIX CUTyallMii B TpyIIe MEXAYy OTIACIbHBIMU JIIOJBMHU COCTaBIISET
CTOJIKHOBEHHE MEXJy NPOTUBOIIOJIOKHO HANPABICHHBIMU HHTEPECAMU, MHEHUSIMH, LEJISAMHU,
Pa3IMYHBIMH MTPECTABICHUSMHU O CIIOCO0E UX TIOCTHKCHUSI.
Buowr xongauxma. KoHPIUKTE BecbMa MHOTOOOpa3HBI M MX MOXXHO KJIacCH(UIMPOBATH IO
pa3IMYHBIM IpU3HAKaM. B conuanbHON MCUXOJIOTHHU CYIIECTBYET MHOTOBApUAHTHAS TUIIOJIOTHUS
KOH(IJIUKTa. MEXJINYHOCTHBIE, MEXXTPYIIIOBbIE, MEXK/y JINUYHOCTHIO M TPYIIION, IO BEPTUKAIIH, TIO
TOPU30HTAIIH, CMEIIaHHbIE U T.JI. PaccMoTpuM Hanbosee pacnpocTpaHeHHbIe BUbI K.
ITo criocoOy pazpenieHns: pa3IudaloT KOHCTPYKTUBHBIE U JIECTPYKTUBHBIC KOH(IUKTHI.
Jnst koncmpykmueHbix KOHQIMKTOB XapaKTEePHbI Pa3HOTIIACHs, Pa3pelieHue KOTOPBIX BBIBOJUT
JMYHOCTh WJIM OPTaHU3aIMI0 HA HOBBIH, Oojee BBICOKUHI M 3()()EeKTUBHBIA YpPOBEHb Pa3BUTHA,
HOSBIISIOTCS YCIIOBUSL U1 COTPYAHUYECTBA, B3AUMOIIOHUMAHMSL.
Lecmpykmugnvie KOH(MIUKTH NPUBOAAT K HETaTMBHBIM, 4acTO Pa3pyLIUTENIbHBIM ACHCTBUSIM,
KOTOpBIE TIepepacTaloT B CKIOKY W Jpyrue HETaTHBHBIC SIBICHUS, YTO PE3KO CHHXKAET
3QPEKTUBHOCTh pabOThl TPYNNBl WIA OpraHU3alvu, Jejas YeJOBEeKa HEeCYaCTHBIM
(BHYTPMJIMYHOCTHBIN KOH(IIMKT).
Meowcnuunocmuwiti  Kongauxkm — HaumOoJiee pacmpocTpaHeHHas ¢opMma KoHaukTa. B
MHKJIIO3UBHOM B3aUMOJICHCTBUU MEKIMYHOCTHBIE KOH(IMKTBI MOTYT UMETh Pa3HyIO IPUUYHUHY, B
TOM YHCJIE U HE CBSI3aHHYIO HETIOCPEICTBEHHO C MPOOJIEMAaTHKON HHBAJIMIHOCTH, HO MOTYT OBITh
HANpsMYIO CBSI3aHBI C ATOM TEMOMW, B T.4. KacaTeJIbHO IIeIeCOO0Pa3HOCTH U O0OOCHOBAHHOCTH



MPEOCTABIICHUS YEJIOBEKY C WHBAIMIAHOCTBIO ONPEACICHHBIX JIbIOT MPUBWJIETHH W Onar, Kak
MaTepHaJbHBIX, TAK H HEMAaTePHAIbHBIX, C TUCKPUMHUHAIIMU TI0 IPU3HAKY UHBAIHUTHOCTH.
MeXIMYHOCTHBIE KOH(IUKTHL Uil CyOBEKTOB KOH(QIMKTHOTO B3aUMOACUCTBUS SBISIOTCA
CBOEOOpa3HBIM  «IOJMIOHOM»  IPOBEPKH  XapaKTepoB, TEMIIEPAMEHTOB, HPOSBIECHUS
CIOCOOHOCTEH, MHTEIUIEKTA, BOJIM U IPYTHX HHIMBHYaTbHO-TICHXOJIOTHYECKIX 0COOCHHOCTEH.
MeXITMYHOCTHBIE KOH(JIMKTHI OTIIMYAIOTCA BBICOKOH ASMOIMOHAIBHOCTHIO. VHTEIIeKTyallbHbIe
peakuy B KOH(IMKTE pa3BUBAIOTCS B CKOPOCTHOM PEKUME MIIM BOBCE 3aTOPMaKUBAIOTCSI.
Cmpykmypa — MedCIUYHOCMHO20  KOH@IuKma BKIIOYACT JIB€ OCHOBHBIE IOJICUCTEMBI:
00BEKTUBHYIO (MaTEPHAIBHYIO) U CYOBEKTUBHYIO (MICATBHYIO HIIH IICHXOJIOTHYECKYTO).
Obvexmusnas — BKITIOYAET CIEYIONINEe OCHOBHBIC AJIEMEHTHI: TepBas MPOTHBOOOPCTBYIOMIAS
CTOpOHA, BTOpasi MPOTHBOOOPCTBYIONIAs CTOPOHA, TPYIINA MOICPKKH MEPBOH CTOPOHBI, TPYTIa
MOJIEP’KKHU BTOPOM CTOPOHBI, IPYTHE YYACTHUKU KOH(IIMKTA, OOBEKT KOH(IMKTA, €ro MpeIMeET,
JpyTHUE 3JIEMEHTHI.

CybvexmusHnas TMOJACTPYKTypa KOH(MIUKTA TMPEACTABISIET COOOM CHUCTEMY BCEX OOBEKTHBHBIX
AJIEMEHTOB KOH(JIMKTA, UMEIOIIMUXCS B MICUXUKAX YYaCTHUKOB KOH(pIMKTa. DTO — 00pa3bl ceos,
OIIOHEHTa, 00BEKTA U MpenMeTa KOH(IINKTA, BEIIECTBEHHON M COLMAIBHOM Cpeflbl, B KOTOPOH
pa3BUBaeTCAd KOHKPETHbIM KOH(IUKT. Takke — MOTUBBI MOBEACHUS YYAaCTHUKOB KOH(JIMKTA,
npeciesyeMble UMM LeJId, MOTPEOHOCTH, LIEHHOCTH, WX HPABCTBEHHbIE M MPO(GECCHOHAIbHbIE
Ka4yecTBa, ICUXOJIOTNYECKas YCTOMYMBOCTb, KyJIbTYpa U JIp. MHIAMBUAYAIBHO-IICUXOJOTHYECKUE
XapaKTEPUCTHKH.

CH0XHOCTh CTPYKTYPHl KOH(DIUKTa 3aKIIOYaeTCs B TOM, UYTO, KaK MPaBUJIO, €0 JIEMEHTHI
PasHOPOAHBI U MPOTHBOPEUYMBHL. Tak, HANpUMEp, 0OBbEeKMOM MOXKET BBICTYNATh BBIpaKEHHUE
NPETEH3UH COTPYAHUKY IO MOBOAY HEBBITOJHEHUS KaKOW-INO00 KOHKpEeTHOM paboTsl. Ilpu sToM
Yenblio MOKET SBIAThCA HE AUCUUILUIMHAPHBIE MOTHUBBI, HAllPaBJIEHHbIEC HA YIy4llICHUE KauecTBa
paboThl, a HeraTuBHAs MyOJIMYHAsT OIIEHKa KOHKPETHOTO cyObekTa Tpyna. [106o0om sl 3TOTO
MOYKET MOCTYXHTb, He (DaKT HEBBITOIHEHHOM PabOTHI, a, MPEINOI0KIM HEA0OPOKEIATEILHOCTh
10 OTHOILLIEHHIO K PYKOBOJUTEITIO.

Cmaouu mMexcIudHOCmHO20 KOHMAUKmMa

1) NoTeHUHaIbHOE (OPMUPOBAHNE TPOTUBOPEUNBBIX HHTEPECOB, LIEHHOCTEN, HOPM;

2) [epexo/l HOTEHIUAIbHOI0 KOH(IMKTA B peabHbIN WIN CTaJUI0 OCO3HAHUS YYaCTHUKAMHU
KOH(JIMKTAa CBOUX BEPHO HIIU JIOXKHO TIOHSATHIX UHTEPECOB;

3) KOH(JIMKTHBIC ACHCTBHUS,

4) CHATHE WJIU Pa3pelIeHre KOH(IINKTA;

5) NocNeKOH(QIMKTHAsT ~ CHUTyalusi,  KoTopas  MOXeT  ObIThb  (YHKIHMOHAJIHHOU

(KOHCTPYKTHBHOM) U TUCHYHKIMOHATIBHOM (pa3pymaromei).
IIpu4uHbI BOBHUKHOBEHUS KOH(PJIMKTHBIX CUTYyalluii B MHKJIKO3MBHOM B3aUMOACHCTBUM

bonpmioe uyucino nmpuuuH KOHGIMKTOB B MHKIIIO3MBHOM B3aMMOJAEHCTBHUM MOXKHO YCIOBHO
MOApPA3IeIUTh Ha  JB€ TPYyNIbl:  COLUMAJIBHO-IICUXOJIOTMYECKHE W UHIUBHIYAIBHO-
IICUXOJIOTUYECKUE TIPUYNHBI.

1. Coyuanvro-ncuxonocuueckue npuduHsl, OTPAXKAIOIINE COLUAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUE SBICHUS
B COLIMAJIbHBIX I'PYMIAX: B3AUMOOTHOILIEHHSL, TU1epcTBO (00ph0a 3a BCIacTh), IPYIIOBbIE MOTUBBI
(B3aMMOBBIpYYKa WJIN MOJCTPEKATENILCTBO), KOJUIEKTUBHbBIE MHEHMsI, HACTpoeHus u T.1. K Hum
OTHOCST CIIEAYIOIINE:

— Hapy1ienue STUKU ¥ 3TUKETa B MHKJIIO3UBHOM B3aUMOJEHCTBUM — Ipy0OCTb, HEYBaKEHUE
U Ip.;

- Hannune ¢usnueckux 6apbepoB, OTCYTCTBUE WM HU3KUI YPOBEHb JOCTYIMHOCTH CPEIb
JUISL IIOJIEN ¢ MHBANMIHOCTHIO. OHU SIBJISIOTCS YaCThIM pa3fpa)KUTesIeM, CTAHOBSATCS MPUYMHON
HEraTUBHOTO OTHOIICHHUS CO CTOPOHBI JIFOIEH C MHBAIMIHOCTBIO, @ TAK)KE CO CTOPOHBI JIoIei 6e3
MHBAJIMAHOCTH, €CIIM peIlIeHHE JaHHOM MPpOoOIeMbl BO3JIaraeTcsi Ha HUX 0e3 UX Coryiacus;

— Hapynienus 3akoHOATeNbCTBA B OTHOIIECHUH JIFOIEH C MHBAJIMJHOCTHIO;



- boprba 3a nmmepcTtBo, B ciydae €ClIM OJWH M3 YYaCTHUKOB KOH(MIUKTa HMEET
MHBAJINHOCTB, 4 BTOPOI HET;

— HenpaBuneHoe pacmpezneneHue o00si3aHHOCTEH B KOJUIGKTHBE, CIIOCOOCTBYIOIICE
HEBBIMIOJTHCHUIO OOS3aHHOCTEH YEJIOBEKOM C HWHBAIMIHOCTHIO W/WIIM TIEPEKIIABLIBAHHEM €T0
00sI3aHHOCTEH Ha JPYTHUX YICHOB KOJUICKTHBA,

— HecnpaBennuBasi oreHka TNpud NOpPUMEHEHMH Mep TMOOUIPEeHHs ¢ HaKa3aHws,
MIPUHIDKEHNE/3aBHIICHNE 3aCTyT YeI0BeKa C MHBAIUIHOCTHIO;

— OOmaH (SIBHBIN/HESBHBIN), HEBBIIONHEHUE OOCHIAHHUM, HETEPIUMOCTh K MHEHHUSM,
OTJIUYHBIM OT COOCTBEHHOTO; YIIIEMJICHHUE MPaB OMIMOHEHTA;

- HeynoBneTrBoputenbHbie KOMMYHHKAIUH.

2. Hnousudyanvro-ncuxonoeuyeckue NPUYUHBL, OTpaXkarouye VHIIBHTy aTbHBIC
MICUXOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH JIMYHOCTH (CIIOCOOHOCTH, TEMIIEPAMEHT, XapaKkTep, MOTHUBbI U
T.IL.).

Croz1a OTHOCSIT paccoriacoBaHue:

— 3HAaHUU, YMEHUH, CIIOCOOHOCTEH, IMYHBIX KaYECTB;

- AMOITMOHAJIBHBIX, ICUXUYECKUX U APYTUX COCTOSIHUIA;

- LeJIel, CPENCTB, METOAOB JESITEbHOCTH;

— MOTHBOB, TOTPEOHOCTEH, B3IISI0B, YOSKICHUI, IEHHOCTHBIX OPUECHTAIIHH;

— 0>KMJIaHHM, MTO3UIINI; OLIEHOK U CAaMOOLIEHOK U JIp.

Tak, oJHUM M3 CaMbIX PAcIpPOCTPAHEHHBIX CTEPEOTUITHBIX MHEHUN O JIOJSX C MHBAIMIHOCTBHIO
SIBJISICTCS] TIPEJICTABIICHUE O HUX KaK O JIIOJISIX YIIEpOHBIX, 3aBUCUMBIX, HETIOJHOIICHHBIX. B cBOO
odepesb, JaHHask OOIIECTBEHHAs YCTAHOBKA BBI3BIBACT Yy JIMI] JIIOJCH ¢ MHBAJIUAHOCTHIO YyBCTBO
MICUXOJIOTHYECKOTO JAuCKOM(pOpTa, HYTO HE CIOCOOCTBYET YCTAHOBJICHHUIO IMO3UTUBHOTO
B3aMMOJICHCTBUS JIOJIEH C WHBAIMIHOCTBIO M 0Oe3 orpaHudyeHuil 0e3 310poBbsa. M3-3a
HEYCTONYMBONH KOMMYHUKATHBHON KOMIIETEHTHOCTH MOTYT BO3HUKHYTh KaK MEKJIUYHOCTHBIE,
TaK ¥ MEXKTPYIIOBBIE KOH(PIUKTHI, KOHDIUKTHI MKy TUIHOCTHIO U TPYTITION.

Ctuin pa3penieHusi KOHPJIUKTOB.

B camom 0011eM BUE BBIIEISIOT MSATh CTUJICH pa3peiieHus] KOH(IUKTOB.

1. Cmunv KOHKypenyuuunu conepruiecmed. ITOT CTWIb Haubosiee TUMWYEH JJs TOBEICHUS B
KoH(pUKTHOU cutyanuu. [lo cratuctuke 6onee 70% cirydaeB B KOHQIIMKTE — 3TO CTpEMIICHHUE K
OJIHOCTOPOHHEMY BBIMTPBINTY, K T0O€Ie, YIOBJIETBOPEHUIO B MEPBYIO O4YEpeab COOCTBEHHBIX
uHTepecoB. Cpe/cTBa: AaBJICHUE HA MapTHEPA, HaBS3bIBAHUE CBOMX MHTEPECOB, UTHOPUPOBAHUE
MHTEPECOB IPYTOM CTOPOHBI.

Ota cTparerusi peaKko MPUHOCUT JOJTOCPOUYHBIE Pe3yibTaThl, TaK KaK MPOHUTpaBIlIas CTOPOHA
94acTO MbITAETCs CAaOOTUPOBATh PEIICHNE OMIOHEHTA, U 3aTauBaeT 00Uy (3JI0CTh), YTO BEIET K
ACKaNaluy KOH(IUKTA.

OTOT CTHIIb HENb3Sl MCIOJh30BAaH B OMU3KHX (CEMEHHBIX), JIMYHBIX OTHOIICHUSAX, MOCKOIBKY
BBI3BIBAET YYBCTBA OTUYXACHHS U PaHO WIH MO3/IHO IPUBEAET K Pa3pbIBY.

Ero moxeTt ucnonp30BaTh 4eIOBEK, 00JIaAal0MUN CHIIBHOM BOJIEH, JOCTATOYHBIM aBTOPUTETOM,
BiacThio. Ero Takxke MOXKHO HCIOJB30BaTh, €CJIM €CThb BECKHUE apryMEHTBI; €CIIM HET WHOTO
BBIOOpAa M HEYETO TEepSATh, WM €CIIH YEJIOBEK HAXOIUTCS B KPUTHYECKOH CHUTYaIlUU, KOTOPAs
TpeOyeT MFTHOBEHHOTO pearupoBaHusl, IPUHIUIUATBHOCTH, HACTOMYUBOCTH.

2. Cmune compyonuuecmea. COTpyAHHUECTBO — HanOoJee TPYIHBINA U3 BCEX CTHIIEH, HO BMECTE C
TeM OH Haubosee 3 pekTUBEeH s pa3perieHnss KOHOIUKTHBIX CUTYaIUi.

[IpeumMy1iecTBO €ro B TOM, UTO HaxXOJUTCs HanOoJiee mpueMsemMoe i 00enx CTOPOH pelleHne 1
ONMNOHEHTHl MpeBpaaloTcsi B mnapTHEpoB. COTPYAHMYECTBO O3HAYAE€T TOWCK IyTeW s
paszperieHus: KOH(M)INKTOB U CTPEMJICHHE K yIOBICTBOPSHHIO HYXKJ BCeX. Takol MOIX0/ BEACT K
ycrexy B JieJax U TNYHOM Ku3HU. HauaTh peanu3aiinio 3Toi CTpaTeruu JIy4iie Bcero ¢ ¢hpassl: « A
Xouy cnpaseonuso2o ucxooa 0as Hac ooouxy, «lasaiime nocmompum, Kax mvl 06a mModicem
ROIYYUMb Mo, Ymo xomumy, « npuwien Kk 6am, umoodwvl pewums Hauty npooIemy».



Taxoii cTuib TpeOyeT TpH IIaBHBIX YMEHUS:

— BBICITYIIATh APYTYIO CTOPOHY,

- 0O0BSICHATH CBOE MHEHHUE U PEUICHNE,

- C/IeP’)KUBATh CBOM SMOIIUH.

OTtcyTcTBHE OTHOTO M3 ATUX (AKTOPOB JENIaeT 3TOT CTHIb HeapdeKkTuBHbIM. [l pasperienus
KOH(JIMKTA 3TOT CTHIIb MOYKHO HCIIOJIB30BATh B CIICAYIONINX CIy4asiX eCIu:

— HE00X0IMMO HaWTH 00IIIee pelIeHuE;

— OCHOBHAs 11eJTb — MPUOOPETEHHE COBMECTHOTO OTIBITa Pa0OTHI,

- HEOOXOIMMO COXPAaHUTh JUINTENIbHBIC, IPOYHBIE H B3aNMO3aBUCHMbIE OTHOIIICHHS,

— HE00X0IMMa MHTETPANUs TOYEK 3pEHMUS;

— 00€ cTOpOHBI 00JIaJAI0T PABHOM BIACTHIO.

CompyOonuyecmeo npu KoHQIuKme uHmepecos s61i1emcsi yHUBEpCAIbHbIM IPUHIIUIIOM JIET0BOM
ITHKH.

3. Cmune komnpomucca. CyTb €ro 3aKJII0YaeTCsl B TOM, YTO CTOPOHBI IBITAIOTCS YPEryJIUpOBaTh
pasHoryacus, U Ha B3aUMHBIE YCTYNKH. B 3TOM mjaHe OH HECKOJIbKO HAIOMHHAET CTHIIb
COTPYAHUYECTBA, OJJHAKO OCYLIECTBIsIETCS Ha 60jiee MTOBEPXHOCTHOM YPOBHE, TaK KaK CTOPOHBHI B
4eM-TO YCTYHAIOT JIPYr Apyry. DTOT CTHIIb Hauboiee 3pPeKTHUBEH, KOrjaa 00e CTOPOHBI KEJIAI0T
OJTHOTO W TOTO JXK€, HO 3HAIOT, YTO OJHOBPEMEHHBIC JKEJaHWS HEBBITIOJHUMBI, HAIPHMED,
CTpeMJICHHUE 3aHATHh OJHY U Ty K€ JOJLDKHOCTH HJIM OJTHO M TO e MoMeIeHue A padotsl. [Ipu
UCTIOJIb30BAaHUM 3TOTO CTWIS AaKIEHT JeNaeTcs HE Ha PEIICHUWH, KOTOPOE YAOBJIETBOPSET
MHTEpeChl 00eHX CTOPOH, a Ha BapHaHTE, KOTOPBIM MOXKHO BBIPA3UTh CIOBaMU: «Mbl He Modcem
HOJIHOCMbIO 8bINOIHUMb CE0U JHCENAHUS, CNe008AMENbHO, HEOOX00UMO NPULIMU K peuleHuro, ¢
KOMOPBIM KadCOblll U3 HAC MO2 Obl CONACUMBCAN.

B koHeuHOM cueTe, CTHIIb KOMITPOMECCA TPU pa3perieHn KOH(INKTa MOKHO HCIOJIh30BATh B
CJIEIYIOLINX CUTYalUsX:

- 00e CTOpOHBI MUMEIOT OJMHAKOBO yOeAMTENbHbIE apryMeHTbl M 00JaJaloT OAMHAKOBOU
BJIACTBIO;

- BO3MOKHO BPEMEHHOE pellIeHUEe, TaK KaK HEeT BPEMEHH JJIsl BBIpaOOTKH APYIroro; WM e

JpyTHUe MOAXO0/bl K PELICHUIO POOIeMbl OKa3bIBAIUCh HEAPPEKTUBHBIMH;
- KOMIIPOMHCC TTO3BOJIUT XOTh YTO-TO MOJIYyYUTh, YEM BCE MOTEPSTH;

- B PE3YJIbTAaTC KOMIIPOMHUCCA BaM yAAaCTCA COXPAaHUTh B3AMMOOTHOIIICHUS.

4. Cmunv yxknonenus (uszdecanus) unu omcpouxku. CTUIIb YKIOHEHUS peau3yeTcss OObIYHO, €ClIn
KOH(JIMKT HE 3aTparuBaeT MpsIMbIX HHTEPECOB CTOPOH MJIM BO3HHUKIIIAS ITPpo0IeMa He CTOJIb BaKHA
JUIE CTOPOH M y HHUX HET HYXIbl OTCTaMBaTh CBOM IpaBa, MJIM JX€ CTOPOHA HH C KeM He
COTPYAHUYAET JUTS BBIPAOOTKH PEIICHUSs, MO0 MPOCTO CTOPOHA HE JKEIAET TPATUTH BPEMS M CHIIBI
Ha €€ pellIeHuE.

OTOT CTUIIb PEKOMEH]TyeTCs TAKXKE UCIIO0Ib30BATh B TEX CIyyasX, KOI/la OjiHa U3 CTOPOH 00JaiaeT
OoJbIICH BIIACTHIO WJIM YyBCTBYET, YTO HE MpaBa, MM CUYUTAET, YTO HET CEPhE3HBIX OCHOBAHMI
JUTSL TIPOJIOJKEHUST KOHTAKTOB. CTHIIh TaKKe MPUMEHHUM, KOTJ[a CTOPOHE MPUXOIUTCS UMETH JIEINI0
C KOH(DJIMKTHOH TUIHOCTHIO.

Konduukryromas cTopoHa MOXKET UCIOIb30BATh CTUIIb YKIOHEHHUS, €CITH:

— CUUTAET, YTO UCTOYHHK PA3HOTIACUI TPUBUAJICH U HECYIIECTBEHEH;

- 06J1az[aeT MaJjIoH BIIaCThIO AJI pCIICHUA HpO6HeMLI KEJIATCIIbHBIM IJIsA HEC CHOCO6OM;
- XOUCT BbIUI'PATh BpCMA, YTOOBI HU3YUUTh CUTyallUuI0 W TMOJYYUTb JOIOJIHUTCIILHYIO

UH(OPMALIUIO, TPEXK/IE YEM MIPHUHATH KaKOe-THO0O0 PELICHHE;
— pelieHre npoOIeMbl MOXKET YXYALIHUTH Ballle 3[0pPOBbE;

- B KOH(DIUKTE YYacCTBYIOT TpPYAHBIE C TOUKHM 3pEHHs OOIICHUS JIOJU — TPYyOUSHBI,
KaIOOIIMKH, HBITUKH H T.II.



Cambiii HaZie)KHBIH crIOc00 yOepeub cedst OT XaMCTBa — 3TO HE CBS3BIBATHCS C TPyOMSHAMH H
HUKOIJIa HE OTBEYaTh UM B TOH ke MaHepe. CocTsA3aThCs ¢ XaMaMM B XaMCTBE — 3HAUUT 3apaHee
HPOUTPATh.

5. Cmunv npucnocobnenus.CTunb TNPUCIIOCOOJIEHUS] O3HA4YaeT, 4YTO 4YEJOBEK HE IbITAETCS
OTCTanBaTh COOCTBEHHbIE WHTEPECHI B ILENAX CIIaXHBaHHUS aTMOc(epbl M BOCCTAHOBJICHHS
HOpMaJIbHOW paboueit 06cTaHoBKU. Ho 3TO He 03HauYaeT, YTO YEJOBEK OTKA3BIBAETCS OT CBOMX
MHTEPECOB, OH MPOCTO JOJDKEH Kak Obl OTCTAaBUTh MX Ha HEKOTOPOE BpeMs, a MOTOM, B Ooiee
OnaronpusATHON 0OCTAaHOBKE BEPHYTHCA K MX YJIOBJIETBOPEHMIO 33 CUET YCTYNOK CO CTOPOHBI
OIITOHEHTA UM KaKUM-TH00 HHBIM 00pazoMm.

Ctunp npucnocoOeHUs MOXKeT ObITh NPHUMEHUM B CIEAYIOIIUMX Haumbosee XapaKTepHBIX
CUTYalLUsX:

— Ba)KHEHUIIIasA 3a71a4a — BOCCTAHOBJICHUE CIIOKOWCTBUS U CTaOMIBLHOCTH, a HE pa3pelIeHue
KOH(JINKTA;

— KOH(JIUKT C HEaIeKBATHBIM PYKOBOJHUTEIIEM;

- Bbl CUHUTACTC, YTO JIy4dlI€ COXPAHUTH I[OGpBIe OTHOIICHUA C APYIMMH JIOAbMHU, YEM

OTCTanBaTh COOCTBEHHYIO TOUKY 3PEHUS;
— BbI YYBCTBYETE, YTO Y BaC HEJJOCTATOUYHO BJIACTH WJIM IIAHCOB MOOEAUTH.

Hano Hayuntbes 3(p(PEeKTUBHO HCIONB30BATh KAXKIbIM M3 PACCMOTPEHHBIX CTHIICH, YYUTHIBAs
KOHKPETHBIE 00CTOsATENbCTBA. J{JIsl 3TOTO JKeJIaTeNnbHO OMpeeuTh Hanboiee XapaKTepHbIN s
Bac CTHJIb pa3pelieHus: KoHQIMKToB Ha ocHoBe Tecta K. Tomaca «Baw cnocob peazuposarus 6
KOHuKmey.

[IpakTnyeckune 3agaHusA
Bomnpocs! 1 3aganus:
1. PackpoiiTe noHsTHe KOH(PIUKTA.
2. Ha3oBute BUJIbI KOH(IUKTOB.

3. KakoBbl OCHOBHBIE IPUUMHBI KOH(IMKTOB B UHKJIFO3UBHOM B3auMojieicTBuu. Onumute 2-3
KOH(JIMKTHBIX CUTYAIIMH C YYaCTHUEM JIIOCH C HHBAJIHIHOCTHIO, YIaCTHUKAMH WJIA CBUIECTEIISIMU
KOTOPBIX BbI OBUIH, HJIM O KOTOPBIX ciblmanu B CMU.

2

5. IlpakTuueckas 4acTs.

YenoBek, MmepenBUTAIONIMICS C MOMOIIBIO TPOCTH, Bomiea B ayautopuro. OH cen 3a mapry,
IIOCTaBUB TPOCTh TaK, YTO OHA NEPEKPBIBAECT MPOXOA ApyruM JiroasMm. Kak B Takoil curyanuun
MPaBUIBHO MOCTYIHUTb, YTOOBI HE CIIPOBOIIMPOBATH KOHMDIUKT?
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BBEJIEHUE
CamocrosrenbHass pabota — IJIaHupyemas ydeOHas, y4yeOHO-MCClieloBaTeNbCKas, Hay4yHO-
ucclieIoBaTeNbCcKas padoTa CTYJICHTOB, BBIIIOJIHEMAast BO BHEAY TUTOPHOE (ayAUTOPHOE) BPEMS 110
3aJJaHUIO0 M TIPU METOAMYECKOM PYKOBOJCTBE IperojaBaTelisi, HoO 0e3 ero HernocpeiCcTBEHHOIo
y4acTus (MpU YaCTUYHOM HETIOCPEICTBEHHOM yUaCTHH MPENoJaBaTelis, OCTABISIONIEM BEIYIIYIO
pOJIb 32 pabOTOM CTYIEHTA).
CamocrosrenbHas paboTa CTyACHTA ABISETCA BaXKHBIM BHI0OM yUeOHOM U HAyYHOH AeSTeTbHOCTH
cryaenra. ®I'OC BO (CYOC BO) npenycMaTpuBaeTcs 3HaUNTENbHbINH 00beM BpeMeHH 13 00111en
TPYAOEMKOCTH JTUCLMIIIIMHBI HA CAMOCTOSITENIbHYIO paboTy. B cBsi3u ¢ 3TUM, 00yUyeHHEe BKIHOYAET
B ce0s1 JIBe, MPAKTUUYECKH OJIMHAKOBBIE IO 00bEMY U B3aUMOBIIMSHUIO YaCTH — [IpoLiecca 00y4eHUs
u mporiecca camoo0yueHus. [ToaToMy camocTosiTenbHast paboTa TOJDKHA ¢TaTh dPPEKTUBHON H
1eJICHANpaBIeHHONW pabOTON CTyCHTA.
CamocrosTenbHass paboTa CTyJIeHTa INpeAroyiaraer, IMpexkae BCero, ero HayudHo-
UCCIIEIOBATENbCKYI0 U MPAKTUYECKYIO JEATENIbHOCTh, NMOCKOJIbKY MMEHHO 3TH BHJbl y4eOHOH
paboThl B MEPBYIO OYEpEab FOTOBAT K CaMOCTOSITEIbHOMY BBIIOJHEHUIO MpodeccroHalbHbIX
3aga4. KoHEYHOH LeNpl0 caMOCTOSITENIbHOM pabOThl SIBISETCS OPraHU3alNsS CaMOCTOSITEIIbHON
MIO3HABATEJIILHOM JIESITEIbHOCTH, (OPMHUPOBAHUE YMEHHMS CaMOCTOSATENBHO aHAJIW3UPOBATh
MHPOPMALIMIO, BBIIEIATH IJ1aBHOE U BropocTeneHHoe. CdopMHpPOBaHHBIE KOMIIETEHLIUU
IPOBEPAIOTCS HA HK3aMEHE 110 MOJYJII0, OPraHM30BAHHBIM 0COOBIM 00pa3oM.

OBIIAS XAPAKTEPUCTUKA CAMOCTOSTEJBbHON PABOTBI CTYJIEHTA
CamocrosrenbHas paboTa mpoBoIUTCA B BuAe coOecenoBaHus. OCHOBHOM IENbIO 3TUX BUIOB
CaMOCTOATENILHON pabOoTHI ABJISIETCS yTyUIlIeHUe OATOTOBKY CTYICHTOB BhICIIEH KBaIN(UKALIUH,
HalnpaBleHHOe Ha  (GOpMHpOBaHME  JIEHCTBEHHOW  cHCTEeMBbl  (YHAAMEHTAIbHBIX U
po(eCCHOHANBHBIX 3HAHWM, YMEHUH W HAaBBIKOB, KOTOpPbIE OHM MOINIM Obl CBOOOAHO H
CaMOCTOSITENIBHO MPUMEHSATh B IPAKTUYECKOM JEATEIBHOCTH.

B xoze opranuzanum caMocTosITeNbHON paboThI pEIIAIOTCs CIeIyIOIIUe 3a1a4H:

o yIIyOIsATh U PACHIMPATH UX MPO(ECCHOHAIbHBIC 3HAHUS;

o (dbopMHpOBaTh Y HUX UHTEPEC K yUeOHO-I103HABATEIbHON 1EATEIbHOCTH;
o HAy4YuTh CTYZCHTOB OBJIaJIEBaTh IPUEMaMU MPOLECCA TO3HAHUS;

o pa3BHUBATh y HUX CAMOCTOSITEIbHOCTh, aKTUBHOCTb, OTBETCTBEHHOCTB;
() pa3BUBAThH MMO3HABATENBHBIE CIOCOOHOCTH OyIyIINX CHEIUATHCTOB.

B xoze mocTanoBkH 11€71€# ¥ 3a1a4 HEOOXOAMMO YUUTHIBATh, YTO UX BBITIOJIHEHHE HAMIPABIICHO HE
TOJIKO Ha (POPMUPOBAHNE YMEHUI U HABBIKOB, HO U OTIPEJICIIICTCS paMKaMU TaHHOW TIPeIMETHON
o0nacTH.

[{enpro ocBOCHUST AUCIUILUIMHBI siBsieTcs (popmupoBanue yHusepcanbHbiX (YK-2, YK-3, YK-9)
KOMIIETCHITNH.

OcHoBHas 1enb Kypca «VHKIIO3UBHAs KyJbTypa W KOMMYHHKALMW» 3aKJIIOYAeTCs B
(bopMUPOBaHUN y OOYYAIOMIMXCS YHHBEPCATHHOW KOMIETCHIIMH IO HMCIOIH30BAHUIO 0a30BBIX
e eKTOIOTMYECKUX 3HAaHUH B COIMANIbHOM U MpodeccroHanbHoil cdepax.

3ajavyaMy OCBOEHUS JUCLHUIUINHBI SABJISIFOTCS:

— W3y4eHHUE OCHOB HWHKIIIO3UBHOW KYJBTYPBI, €€ KOMIIOHEHTOB M CTPYKTYPBI, a TaKXKe

KYJIbTYPBI M TUKH OPraHU3allMOHHOTO W JINYHOCTHOTO B3auMOJIeCcTBUSA ¢ nuuamu ¢ OB3;

- ¢dopMupoBaHrue 0a30BBIX AEPEKTOJOTMUECKMX 3HAHUN IO HMHKIIO3UBHON KyJbType WU
KOMMYHUKAaIIUH;

— pa3BUTHE PO eCCUOHATBHBIX HaBBIKOB 110 HCITIOJIb30BAHUIO 0a30BbIX
J1e(eKTOJIOTMYECKUX 3HAHUM MHKIIO3UBHON KyJIbTYypbhl MU KOMMYHHUKAllUd B COLMAIbHOW U
npodeccuoHanbHOH cdepax.



Pe3ynbrarel OCBOCHMS TUCIMILIAHBIL:

() Hcnonb3yeT 3HaHUS B OOJIACTH HMHKIIIO3MBHOM KyJNbTYphl M KOMMYHHKAIMHA, YTOOBI
dopMyMpoBaTh I€JIb IPOEKTa, ONpPENEIsITh COBOKYNHOCTh B3aMMOCBSI3aHHBIX —3a/ad,
o0ecreunBaroIIuX ee JOCTIKEHUE U ONPEIeATh 0XKHUIaeMble pe3yJbTaThl PelICHHs 3a]ad, C
Y4€TOM MHKJIFO3UBHOT'O B3aUMOJIEHCTBUS.

@ [[puMensieT 3HaHMS HHKIIIO3UBHOM KyJIbTYPbl 1 KOMMYHHUKAIUH, pa3padaTeiBas IJIaH JeHCTBUI

JUISL pellieHusl 3a/Jay IpOeKTa, BbIOMpas ONTHUMAJBHBIM CHOCOO HUX PpELICHHS, UCXOAS U3
JEHCTBYIOIIMX NMPABOBBIX HOPM M UMEHYIOIIMXCS PECYPCOB U OIpaHUYEHMIA;

) OBnaneB 3HAHUSMU B HMHKIIO3UBHON KyJIbType M KOMMYHHKAIMH, OOECIEYHUBAET
BBIMIOJIHEHHE MPOEKTa B COOTBETCTBUM C YCTAHOBJIEHHBIMHU LEISIMH, CPOKaAaMU U 3aTpaTaMu,
UCXOS U3 JCHCTBYIONIMX MTPABOBBIX HOPM, UMEIOIIUXCSI PECYPCOB U OTPAHUYECHUM, B TOM YHCIIE C
MCIIOJIb30BaHUEM IIU(PPOBBIX HHCTPYMEHTOB

() [Ipumensier 3HaHMA B 00JACTH MHKIIO3UBHOM KYyJBTYPHI, 4YTOOBI 3(PQPEKTHBHO
YYacTBOBaTh B MEXIMYHOCTHOM M TPYIIIOBOM B3aUMOJEHCTBUH, HCIIONB3YS WHKIIO3UBHBIN
noaxona, 3(QeKkTuBHYyI0 KOMMYHHUKAIIMIO, METOJbl KOMaHAO00Opa30BaHUS M KOMAaHIHOTO
B3aMMO/JICHCTBUS IIPU COBMECTHOM paboTe B paMKax IOCTABJICHHOM 3a/1auH.

. HCHOJ’IBSYSI 3HAHUS B 00JIACTH WHKIIO3MBHOM KyJbTYpbl 1 KOMMYHHKAIUN C JIIOABMHU C
WHBAJIMTHOCTBIO, 00ECIeYrBacT padoOTy KOMaHIBI ISl TIOJNyYeHHsT ONTUMAIBHBIX PE3yJIbTaTOB
COBMECTHOM pa6OTBI, C YUYC€TOM HHIAWBUIAYAJIBbHBIX BO3MOKHOCTEH €€ YJICHOB, UCIIOJBb30BaHU
MCTOHOJIOTUN AOOCTUXKCHUA YCII€Xa, METOH0B, I/IH(i)OpMaHI/IOHHBIX TEXHOJIOTHH M TEXHOJIOTHI
dopcaiira.

() Onupascb Ha 3HaHUA B O0JIACTH HWHKIIO3MBHOW KYJIBTYpPhl W KOMMYHHKAIUH,

oOecrieunBaeT BbIIIOJHEHHE TIOCTABJIEHHBIX 33]ady Ha OCHOBE MOHUTOPHHIAa KOMaHIHON paboThI U
CBOCBPEMECHHOI'O p€arupoBaHuA Ha CYIMICCTBCHHBIC OTKIIOHCHUS.

@ OBi1ajieB OCHOBaMU MHKJIFO3UBHOM KYJIBTYpbl, YMEET OLIEPUPOBATH MOHATUSIMH UHKIIIO3UBHOM
KOMIIETEHTHOCTH, €€ KOMIIOHEHTaMHU M CTPYKTYpO#l; NMOHMMaeT OCOOEHHOCTH IPUMEHEHHUS
0a30BBIX 1e()EKTOJOTHUECKUX 3HAHUH B COLIMAIBHON U MPo(ecCHOHANBHOM cepax.

o Cnocoben IIPpUMCHATDb 0a30BbIE ,Z[e(beKTOJ'IOl"I/I‘leCKI/IC 3HaHHUA B COHH&HLHOﬁ n

HpO(l)eCCHOHaHBHOﬁ C(l)ean pu B3aMMOJCHCTBUH C JIULIAMHU C OIrpaHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTIAMU
300POBbA W HMHBAIMAAMH, OIHPA]ACh HA 3HAHUA B 001acTH HMHKIIFO3UBHOM KYJIbTYpbl H
KOMMYHUKaINH.

TexHonOrMYeCcKas KapTa caMOCTOSITEIbHOIN paboThI

Konbr Bup nestenpHOCTH Hrtoroserit CpenctBa u
peanu3yeMbIxX CTYJEHTOB MPOAYKT  |[TEXHOJIOTMU OLEHKHU
KOMIIETEHLINI CaMOCTOSATEIIb

HOM paboThI

VK-2, YK-3, |AHHOTHpOBaHMUE, AHHOTAaIMs CobecenoBanne
YK-9 pedepupoBanue




JUTEPATyPBL, TTOAO0DP U
CHCTeMaTH3alus
HMCTOYHHUKOB MaTepuaa,
COCTaBJICHUE
o6ubnuorpaduyueckux
CIIMCKOB, MHTEPHET-
HCTOYHHKOB TI0 TEME

(paznemy)
VYK-2, YK-3, [[Toaroroska npoekra Cobecenosanue |CobeceoBaHne
YK-9
VK-2, YK-3, |[loaroroBka k|CobecenoBanue (CobeceoBaHne
VK-9 NPaKTUYECKOMY 3aHATHUIO

VK-2, YK-3, |CamocroarensHoe wusydenue|Cobecenobanue (CobeceqoBaHne
VK-9 JUTEPaTyphl

METOIUYECKHME PEKOMEHIAIIUU 110 U3YYEHUIO TEOPETHUYECKOI'O
MATEPHAJIA

1. MeTtoanyeckue yKa3aHHus 10 HANIMCAHUIO AHHOTALMH

AHHOTAIUSA - KPAaTKOE U3JIOKEHHUE COJEp>KaHUsl MPOYUTaHHON paboThl. CocTaBisercs moclie
MIOJIHOTO MPOYTEHHS U NIyOOKOI0 OCMBICIIMBAHUS U3Y4aeMOIo IPOU3BEICHUSI.

AHHOTanus 1aé€t oTBeT Ha Borpoc: «O 4€M roBOPUTCS B IEPBUYHOM AoKyMeHTe?» [lepen TekcTom
AaHHOTALIMU TIPUCYTCTBYIOT BBIXOJHBIC TaHHbIC (aBTOp, Ha3BaHUE, MECTO M BpeMs W3JaHHA) B
HOMHHATHUBHOH (opme.

AHHOTaIUA COIEPKUT OCHOBHYIO TEMY CTaThU WJIM KHUTH, KPOME 3TOTO OHA MOXKET MEPEUUCISITh
(Ha3bIBaTh) OCHOBHBIE MOJIOKEHUS OMHICHIBAEMOT0 HCTOYHHKA.

AHHOTalMg MOXET HE YNOMHUHAaThb CyOBeKT AeWcTBUA (mpeamonaras, YTO OH HU3BECTEH W3
KOHTEKCTA), U CO/IEP)KaTh MMAaCCUBHBIE KOHCTPYKIIMH — TJIarojbHbIe U MPUYACTHBIE.

AHHOTAIMS MOXKET IPUCYTCTBOBATH B CTaThe. B COBpEMEHHBIX HAy4YHBIX KYypHajaX aHHOTAIMIO,
KaK IPaBHWJIO, CTAaBSIT B Hayalie CTaThH (cpa3y IMOCIE 3arojioBKa, aBTOPOB U CIIMCKA KIIFOUEBBIX
CJIOB), HECMOTPS Ha TO, YTO B HEM MOTYT COJEPKATHCS BBIBOIBI.

Ooépaszey annomayuu
Ilpumep 1. Cratbs mocBsieHa (UIOCO(YCKOMY OCMBICICHHIO CETEBbIX KOMMYHHUKAIMi B
COBPEMEHHOM O0IIeCTBE, KOTOPbIE BHOCSAT HOBBIE (JOPMBI IMAIOTa U OOIIEHUS B COLIUYM U BCE €TO
cdepsl, B ToM ymucie U B obOpa3zoBanue. [lokazaHo, 4TO ceTeBble KOMMYHHUKAllUd HIPAalOT B
00111eCTBE IBOSAKYIO POJIb: MOTYT (hDOPMHUPOBATH KIMIIMEHKEPCKOE CO3HAHNUE, KOTOpOe HE TpeOyeT
KpEaTUBHOCTH, WJIM JK€ pa3BUBaTh KPEATHBHOE, IIOMCKOBOE, HABUTATOPCKOE MBILIUICHUE.
OobpazoBanue B XXI Beke MOMKHO Pa3BUBATHCS MO CETEBOM MOJIENH, KOTOPOH CBOWCTBEHHBI
CHUHEpreTHYeCKHe, JUATOTUYECKUEe 1 KOMMYHUKATUBHBIE acTIeKThl. | TaBHOE TOCTOMHCTBO HOBOM
MOJIEJIH - OTKPBITOCTH JAJISl AMAJIOoTa 1 KOMMYHHUKAIIMU 1 BO3MOXHOCTh CAMOOpPraHU3all1u.
[pumep 2 @pono UN. I'. ['mobanpHble NpoOieMbl, YEIOBEK M CynbObl uenoBeyecTBa //
dunocodus 1 MONIUTHKA B COBpeMEeHHOM Mupe. - M. : Hayka, 2010. -C. 44—60. CtaTbs nocssiieHa
BJIMSIHUIO T100aIbHBIX TPOOJIeM Ha pa3iIMyuHble CTOPOHBI KU3HH Y€I0BEKa U Ha PElIeHHe BOIPOCca
o Oyaymiem nMBHIM3alUMU. B craThe paccMaTpUBArOTCS MYTH U METOJIbI PEHICHHsS TI100aIbHbBIX
po0JIeM MBICTUTENIIMU PA3IMYHBIX HAPABICHUM.

OO6pa3iibl KIUIIMPOBAHHBIX AHHOTAMM
B knwure uccnenyercs (4ro?)...
ITokazan (4ro0?)...
Bonbiioe mecto B paboTe 3aHUMaET paccMOTpeHHe (4ero?)...


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5

B monorpadumn gaercs xapakrepuctuka (4ero?)...
HccnenoBanue BeaeTcs 4yepe3 pacCMOTPEHHE TaKUX MpodieM, Kak. ..
B kHure ananusupyercs (4ro?)...

['maBHOE BHMMaHUe oOpartaercs (Ha 4To?)...
Hcnonp3ys (uto?), aBTOp u3naraet (4ro?)...
OTMedaercs, 4To...

[TomuepkuBaercs, 4uTo. ..

B kHure naercs (4to?)...

PackpriBatorcs (uto?)...

OnuceiBaroTcs (4T0?). ..

Ocob6oe BHMMaHUE yJesieTcsi Bompocam (4ero?)...

B pabore Hanum orpaxkeHue pa3paboTka npoodiiem (4ero?), BOIpocsl (4ero?)...
[TokasbiBaeTcs (TBOpUecKHii) xapakrep (4ero?)...
YcraHaBnuBaroTCs KpUuTepuu (4ero?). ..

B knure nmoapo6Ho ocematores (4to?)...
Xapakrtepuzyercs (4To?)...

PaccmarpuBaercs (4to?). ..

B crarbe Ha ocHOBe aHanu3a (4ero?) mokasaH (4ro?)...
Koncratupyercs, 4To...

I'oBopures o...

B 3axnrouenue kpaTko pazoupaercs (4ro?)...

2. MeToauyecKkue peKOMeHAAMHU M0 KOHCIIEKTHPOBAHMIO JIUTEPATYPbI
Koncnekt — ynuBepcanbpHas ¢popma 3anmucu. OH 00bEAMHSIET BCE WU JIBE JTFOOBIC U3 ATHX (HOPM.
['maBHOe TpeOoBaHME K KOHCHEKTY — 3aliCh JOJDKHA OBITh CHCTEMAaTHYECKOH, JIOTHYECKH
cBA3HOU. KOHCIIEKTHI MOKHO YCIOBHO MOAPA3IEIUTh I1a YETHIPE TUIIA: JIAHOBBIE, TEKCTyaJIbHBIE,
CBOOOJIHBIEC Y TEMAaTHYECKHE.

IInanoswiti Koncnekm COCTABISETCS C TOMOIIBIO MPEABAPUTEIBHOIO IUIaHA JUTEPATYypPHOTO
uctoyHuka. Kaxnomy Bompocy IuUlaHa B TakOW 3allKMCH COOTBETCTBYET OIpe/eeHHAsl 4acTb
KoHcriekTa. Ecim kakoi-To MyHKT IJ1aHa He TpeOyeT TOMOJIHEHUH U pa3bsiICHEHUH, €ro HE CIIEyeT
CONPOBOXKJATh TEKCTOM. OTO OJHa M3 OCOOCHHOCTEH KOPOTKOrO IUIaHA-KOHCIEKTa,
IIOMOTAOIIIETO JyYllle YCBOUTh MaTepHal yXe B mporecce ero uzydeHus. CocTaBleHNE TaKOro
KOHCIIEKTa IMpHUYy4YaeT IOCIEAOBAaTeIbHO M YETKO H3JaraTh CBOM MbICIH, paboTaTh Haj
HUCTOYHUKOM, 0000111as1 ero cojepanue B popMyaupoBKax miaHa. Kpatkuii, mpocToi, sicHbIN 1O
cBOel (opme TIaH-KOHCTIEKT — He3aMEHHMOE TMOJICTIOphe NPU HEOOXOAMMOCTH OBICTPO
MOJTOTOBUTH JIOKJIAJ, BHICTYIUICHHE 1A ceMuHape, KoHdepeHuuu. Korna KOHCIIEKT co3aaercs Ha
OCHOBE IIJlaHa, TO HAJ0 HMETh B BHUAY, YTO XapaKTepHYH i IJaHa OINpeAeTeHHYIO
CXEMaTUYHOCTh, HEIOJIIHOTY MPEACTOUT HCIPABUTh B HOBOM 3amucH. VIMEHHO 3T0 — oJHa U3
OCHOBHBIX 3aJlay HANKCAaHUS TAKOI'0 KOHCIEKTAa. 3[1eCh €CTh BO3MOXHOCTh BHECTH B 3alHCh
HEIOCTYIHBIE IS TIaHa TOAPOOHOCTH, OOCTOATENBHO PACKPHITH €ro MyHKTHL. CaMblil MPOCTOi
IUTAHOBBIN KOHCIIEKT COCTaBIISICTCSI B BHMJE OTBETOB Ha IYHKTHI IUIaHA, C(OPMYIMPOBAHHBIC B
BONPOCUTENBHOUM (opMme. B mpoiiecce moAroToBKy, a MHOTIA U MPU MOCIEAYIOLIEH Nepenenke
TUTAHOBBIM KOHCIIEKT MOJKET OTPa3uTh JIOTUYECKYIO CTPYKTYpY M B3aUMOCBSI3b OTJENbHBIX
ITOJIOKEHU .

TexcmyanbHwvlll KOHCNEKm COCTABIIAETCS B OCHOBHOM U3 UTaT. OHU CBSA3BIBAIOTCS IPYT C IPYTOM

JIOTHYECKUMH TiepexonaMu. KOHCIEKT MOXeT ObITh CHAa0)XeH IUIAHOM M BKJIFOYATh OTIENIbHBIC
TE3UCHI B U3JI0KEHUH COCTABUTENS HIIM aBTOpA.
TekcTyanbHBII KOHCIEKT — XOPOIIMM HMCTOYHHUK JIOCIOBHBIX BBICKa3bIBaHHMIl aBTOpa. OH
MIOMOTAET BBIIBUTH CIIOPHBIE MOMEHTBHL. OCOOCHHO IIeNIeCOO0pa3HO HCIIONB30BaTh 3TOT BHJT
KOHCIIEKTUPOBAaHUS NPU HM3YYEHHUU MaTEpUaIOB JAJIs CPAaBHUTEIBHOIO aHaJIM3a IOJIOKEHUH,
BBICKA3aHHBIX PsIIOM aBTOPOB.



Cy11ecTBEHHBIM HEAOCTAaTOK TEKCTYyaJlbHOTO KOHCIEKTa 3aKIlYaeTcd B TOM, YTO OH Mallo
aKTHUBH3UPYET BHUMAaHUE M MaMsTh. JTO 0COOEHHO MPOSIBIISETCS B CIIydYasX, KOTJa KOHCIIEKT
cocTaBiieH 0e3 ri1y0okoil mpopaboTku Marepuaia, 6e3 ero ycsoenus. OTcro1a — HE0OX0JUMOCTb
HOCTOSIHHOM paboThl Ha/l STUMHU BUIaMU 3alHCH.

TexcTyanbHBI KOHCIIEKT MPH MOCIEIYIONIEH ero pa3padoTKe WK Jake B MPOIECCEe COCTABICHUS
MOJKET IMPEBPATHTHCS B CBOOOJHBIM KOHCIIEKT — COYETAaHHME IUTAT, TE€3HUCOB, COOCTBEHHBIX
CyXJeHull cocTaBuTeN. Takold KOHCIEKT TpeOyeT YMEHHs] CaMOCTOSITEIbHO YETKO M KpPaTKO
(GbopMyIMpOBaTE OCHOBHBIE NOJOXKEeHUsA. I 3TOro HEoOXOIUMO TIIyOOKOE OCMBICIEHHUE
MaTepuaia, O0ibIIONH M aKTUBHBIN 3amnac cioB. CaMO COCTaBJIEHHE TAKOTO KOHCIIEKTa YCIELIHO
pPa3BUBAET ITH Ka4ECTBA.

Ce0000nbll KOHCnexkm, TIO0 BCEH BUIMMOCTH, HauOoJiee NOMHOIEHHBIA, HO OH JOBOJIBHO
TPYAOEMOK, TPEOYET ONPEAEICHHOT0 ONbITA U 3PYIUIHH.

Temamuueckuii KOHCnexkm AaeT B OOJbILEN WK MEHBIIIEH Mepe OTBET Ha MOCTABIIEHHBIH BOMIPOC-
temy. Crienuguka 3TOro Tuna KOHCIEKTa 3aKJII04aeTcs B TOM, YTO, pa3padbaThiBast ONPEIeIICHHYO
TEeMY 110 Psily HICTOYHHUKOB, OH HE OTOOPa)KaeT BCEro COJIEPKaHuUs UCIIOIb3yEeMbIX TPOU3BEICHUH.
CocraBieHre TEMaTHYECKOIO KOHCIEKTAa IIOMOIaeT BCECTOPOHHE OCMBICIUTH  TEMY,
[POaHAJIM3UPOBATh pa3IMYHbIe TOYKM 3PEHMS Ha OJMH U TOT XK€ BOINPOC, MOOMIIN30BATh CBOM
MHTEIJICKTYalbHBIN “Oarax’.

Pa3HOBHIHOCTBIO TEMATUYECKOTO KOHCIIEKTA SIBISETCSA 0030PHBIM TeMaTHUECKUI KOHCHIEKT. DTO
TEMaTUYECKHUI 0030p Ha ONPEIETICHHYIO TEMY C UCIOJIb30BaHUEM HECKOJIbKHUX UCTOYHHUKOB.

K 0030pHOMY TEMaTHUECKOMY KOHCIIEKTY MOXHO OTHECTU M XPOHOJIOTMYECKUIM KOHCHEKT. Kak
BUJIHO U3 Ha3BaHUs, OCHOBHOE, UEMY ITOJIUMHEHA 3aIIUCh B IaHHOM CJIy4ae, ’TO XPOHOJIOIHYeCcKas
[I0CJIEI0BATENbHOCTh COOBITHI Ha (poHE oTpaskeHHsI caMUX cOObITHHA. B oTimune ot 0630pHOrO
KOHCIIEKTa Ha Ty € TEMY XPOHOJOTMYECKUI KOHCIIEKT 00Jiee KpaTKUI U KOHKPETHBIH.



METOANYECKUE YKA3ZAHUA 11O BUIAM PABOT

CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA 11O TEME 1

TlonsiTue n COCTaBJIANOIIIHC MHKJIIO3MBHOM KYJbTYPbI
Y4eOHble nen: ¢hpOpMHUPOBATH KOMIIETEHIIUM WJIN UX COCTABHYIO YaCcTh

1. lloaAroToBHTECH K CAMOCTOSITEIbHOMY M3y4Y€HHUIO BOIMPOCOB:

1. Packpoiite COBpeMEHHOE 3HA4YEHUE MOHATHUN «UHKIIO3MBHAS KYJIbTYpa», «UHKIKO3UBHOE
obOpazoBaHue»?

2. HazoBuTe OCHOBHBIEC IPUHIIUITHI HHKITFO3UBHOTO 00Pa30BaHMS.

2. UuauBuayasbLHoOe 3a1aHKue
HaHI/IIHI/ITG CO‘-II/IHCHI/IG-paCCY)K)IeHI/IC Ha OI[Hy nu3 Hpele'IO)KeHHI)IX TEM.

[Touemy B coBpeMeHHOM OOIIECTBE BasKHA WHKITIO3UBHASI KYJIbTYpa
[ToueMy MHKITFO3UBHOE 00pa30BaHUE BAXKHO I KaXKJOTO YEJIOBEKa B OOIIECTBE

®opma koutpoas CPC: cobecenoBanue
CAMOCTOSATEJIBHASA PABOTA 110 TEME 2
YejoBek ¢ HHBAJIUJIHOCTBIO KaK Cyﬁ"beKT HHKJJIK3UBHOT'O B3aﬂM02]e]7[CTBP[ﬂ
YueOHble nejau: c)OPMHPOBATH KOMIIETEHIMH HJIU UX COCTABHYIO YacCTh.
1. lloaroToBBTECH K CAMOCTOSITEIbHOMY M3y4€HUIO BONMPOCOB:
1. I[Ipoitaute TecTUpOBaHKE TIO TUCIUIUIAHE (3a1aHus U3 Goc).
2. CocraBbTe MepeyueHb MCUXOJIOTO-TIEAArOTMYECKUX 0COOEHHOCTEH Pa3HBIX KAaTErOpUil JIHIl C

HWHBAJIUJHOCTBIO

2. [loagroroBbTE AHHOTALMH JUTEPATYPHI 0 NPoldIEeMaMm:
[Icuxonoro-negarornyeckue xapakrepuctuku aun ¢ HOJMA, nuil ¢ HapyIleHneM ciiyxa U 3peHHst

®opma koutpoJsi CPC: cobecenoBanue, aHHOTAIMS JTUTEPATYPHI

CAMOCTOSATEJBHASA PABOTA 110 TEME 3
ITHYECKHEe OCHOBbI HHK/IIO3MBHOI KOMMYHHKAIUH

Y4yeOHble neau: cGopMMpoOBATH KOMIIETEHIIUN UJIH UX COCTABHYIO YaCTh
1. IloaAroToBbHTECH K CAMOCTOSITEILHOMY M3Y4Y€HHIO BONIPOCOB:

. PaCKPOf/'ITe COBPCMCHHOC 3HAYCHUC MMOHATUN «ITHUKA», «KMOPaAJIb», «K3TUKET»

2. [loaroToBHTE AHHOTAIIUM JIUTEPATYPHI M0 MPOGIEMe
DTHUYECKHEe OCHOBBI MHKIIFO3UBHOM KOMMYHUKAITUU



®opma kouTpoas CPC: cobecenoBanne, aHHOTAIMS JIUTEPATYPbI

CAMOCTOATEJIBHAS PABOTA IO TEME 4

OﬁmeHne U KOMMYHUKaNus B HHKJII03MBHOI cpene
YuebHbIE HeJau: C(l)OpMI/IpOBaTI) KOMIICTCHIUHA UJIH UX COCTABHYIO YaCTb.

1. lloaAroToBHTECH K CAMOCTOSITEIbHOMY M3y4Y€HHUIO BOIMPOCOB:

1. [TogroroBeTe coOOIIEHUE C Mpe3eHTaIMENH 00 0COOCHHOCTSX OpraHN3allud KOMMYHHUKATUBHON
JIEATENBHOCTU C OJJHOM U3 KaTErOPHil JINL] C UHBAJIUTHOCTHIO

2.

3. IloaroroBbTE AHHOTALMHU JUTEPATYPHI 110 CJEAYIOLIUM IPodaeMam:
OO0menne 1 KOMMYHHKAIUS JMI ¢ HHBAJHIHOCTHIO
®opma koutpoJsi CPC: cobeceoBanue, aHHOTAIMS JTUTEPATYPHI

CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA IO TEME 5

ITHKET B 00IEHNH C JIOALMH ¢ HHBAJIHIHOCTLIO

Y4yeOHble neau: copMHpPOBATH KOMIIETEHIIUU UJIM UX COCTABHYIO YaCTh.

1. IloaroroBbTECHh K CAMOCTOAITEILHOMY H3y4Y€HUIO BONIPOCOB:

1. CocraBbTe mIaH pPECYpCHOro oOOecredeHUs: NEsTeIbHOCTH BOJOHTEPCKOTO OTpsiia WM
BOJIOHTEPCKOIO LIEHTPA.

2. OObenuHUTECh B Tpymnmbl Mo 4-5 dYenoBek W pa3paloTaiiTe CXeMmy B3aMMOJICHCTBHS C
NOTEHUMAIbHBIMU MAPTHEPAMU JJIsi OOECIeUeHUs! JIEeATENIbHOCTH BOJIOHTEPCKOrO OTpsiAa WIH
BOJIOHTEPCKOIO LIEHTpA.

2. I'pynnoBoe 3aganue OOBEIUHUTECH B TPYIIBI MO 4-5 4YEJIOBEK M NPOAHATU3HPYHTE
nHpopmarmonHsie croxeTsl CMU Ha KOPPEKTHOCTH UCIIONIB3yEMBIX TEPMUHOB

3. lloaroToBHTE AHHOTALMM JIUTEPATYPHbI IO MPOOJIEeMaM:
OTHKET B OOIIEHUY C JIOABMH C HHBAJIUIHOCTBIO.

®opma kouTposas CPC: cobecenoBanne, aHHOTAIMS JIUTEPATYPbI
CAMOCTOSATEJIBHASA PABOTA IO TEME 6
KynLTypa OﬁlIIeHI/IH C JJIOAbMH C MCHTAJIbBHBIMH 0COOEHHOCTSIMM M UX CEMBbSMH
Y4eOHble nean: chopMHPOBATHL KOMIIETEHIIUM HJIH UX COCTABHYIO YaCTh.
1. IToaroroBbTECH K CAMOCTOAITEILHOMY H3y4Y€HUIO BOIPOCOB:
1. O6benuHUTECh B TPYNIBI MO 4-5 4YenmoBeKk W pa3paloTailiTe NmepedyeHb MPaBUIl, KOTOPHIMH
ClIelyeT pPYyKOBOJCTBOBaThCS Tipu oOmeHnn ¢ Junamu PAC B mpodeccHoHATEHOM

B3aNMOJIEVICTBUE

2. [loaroroBbTE AHHOTALMH JTUTEPATYPHI MO NMPoldIeMaMm:



B3aMMOJIEUCTBUE C JULAMHU C MEHTAJILHON MHBAJIUIHOCTHIO

®opma kouTpoJst CPC: cobeceoBanue, aHHOTAIMS TUTEPATYPHI

CAMOCTOATEJIBHASA PABOTA 11O TEME 7

KoHpaukTel M crioco0bI X pa3pelnieHHs] B HHKJIIO3WUBHOM B3aHMOeliCTBHA
YyeOHble nenu: cOpMUpPOBATH KOMIIETEHIIUU UJIM UX COCTABHYIO YaCTh.

1. IToaroToBbHTECH K CAMOCTOSATEILHOMY H3Y4Y€HHIO BOIIPOCOB:
[IpoiinuTe TecTHpOBaHKE HA OBEJCHUE B KOH(DIMKTHON CUTYallMd U IOJTOTOBLTE 3CCE HA TEMY:
«Kakoii cTuiab noBesieHUs B KOHQIIMKTE SIBIISETCS CAMbIM ONITUMAaJIbHBIM)

2. [loaroToBbTE AHHOTALIMM JINTEPATYPHI IO PODJIeMaM:
KoH(UKTH 1 cTOCOOBI X pa3penieHus B MHKITIO3UBHOM B3aUMOJICHCTBUN
®opma koutpoJsi CPC: cobeceoBanue, aHHOTAIMS JTUTEPATYPHI

CIIMCOK PEKOMEHJIYEMOM JJUTEPATYPBI
OcHoBHasi InTepaTypa
@ !ukimio3uBHAs KylbTypa M KOMMYyHHMKauuu: ayauoydeOHuk / H.M. boposunen, O.B.
ConosbeBa, A.A. Jlapran, M.B. Konokonsaukosa. - Ctasponoss: CKOY, 2022. — 1,88 GB.
@ [lcuxosnorus u sTHKa JenoBoro oduieHus: yueoHuk / noa pea. B.H. JlaBpunenko. — 5-e u3n.,
nepepab. u gon. — M.: OHUTU-JTAHA, 2008. — 416 c.
JlonmoJIHuTeIbHAS JIUTEpPaTypa
@ boraBuna P.H. Dtuka nenoBeix oTHOIeHU# : y4debd.mocooue. — M.: DUHAHCH UCTATHCTHKA,
2002. -208 c.
@ byt T., Diinckoy M. Ilokazatenu unkmosun. [pakruueckoe nocodue / Ilon pen. M. Borana;
nep. ¢ anra. U. AnukeeB; Hayu. pea. H. bopucosa, o6mas pen. M. IlepdumipeBa. M.: POOU
«IlepcnextuBay, 2007. 124 c.
@ ['ypesuu I1.C. Otuka: yueobnuk. — M.: KOHUTH, 2009. — 416 c.
@ ['yceiinoB A.A., Anpecsi P.I'. Otuka: yueOnuk. — M.: I'apnapuxku, 2000. — 472 c.
@ !uximo3nBHOE 00pa3oBaHME JETe ¢ OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSMHU 3/10pPOBbS : yueOHOE
nocobue : HampaBnenne mnonroroBku 44.03.03 CnemumanpHoe —(1edEKTOIOTHYECKOE)
oOpa3zoBanue. / coct. H.M. boposusnen, 1. A. ctomuna ; Ces.- Kas. ¢penep. yH-T. — CraBponois :
CK®VY, 2015.-179 c.
@ Kanke B.A. CoBpemeHHas 3Tuka: yueOHUK. — 3-e u3l., crep. — M.: Omera-JI1,2009. — 395 c.
@ [lcuxonorus u 3THKa JenoBoro oduieHus: yueOHuk / noxa pea. B.H. JlaBpunenko. — 5-e u3n.,
nepepab. u gon. — M.: FOHUTU-JTAHA, 2008. — 416 c.
@ Paszun A.B. Dtuka: yuebnuk. — M.: Axkagemudeckuii [Tpoekt, 2006. — 624 c.
@ ConoBeea O.B. OCHOBBI HMHKIIO3UBHOM KyJNbTYphl M TPO(PECCHOHATBHOM OJTUKU B
00pa30BaHUM JIUI] C OTPAHUYCHHBIMHA BO3MOXKHOCTSIMH 3JI0POBbsI: yueOHOE TOCOOHE (MTPAKTHKYM).
— Crasponoins: U3n-so CKOVY, 2018. — 148 c.
CrnenuanbHast cuxojiorusi: yueb6.mocodbue apT.-cocT.: M.A. Manamuxuna, H.B. Yepenkosa. —
CraBponoisb
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	Методические указания подготовлены в соответствии с требованиями ФГОС ВО и программой дисциплины «Инклюзивная культура и коммуникации»
	Целью освоения дисциплины является формирование универсальных (УК-2, УК-3, УК-9) компетенций.
	Основная цель курса «Инклюзивная культура и коммуникации» заключается в формировании у обучающихся универсальной компетенции по использованию базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	Результаты освоения дисциплины:
	Использует знания в области инклюзивной культуры и коммуникаций, чтобы формулировать цель проекта, определять совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение и определять ожидаемые результаты решения задач, с учетом инклюзивного взаимодействия;
	Применяет знания инклюзивной культуры и коммуникации, разрабатывая план действий для решения задач проекта, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих правовых норм и именующихся ресурсов и ограничений;
	Овладев знаниями в инклюзивной культуре и коммуникации, обеспечивает выполнение проекта в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе с использованием цифровых инструментов;
	Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи;
	Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта;
	Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения;
	Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах;
	Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 1-2
	Тема 1. ПОНЯТИЕ И СОСТАВЛЯЮЩИЕ ИНКЛЮЗИВНОЙ КУЛЬТУРЫ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	"Инклюзия" - термин, который стал использоваться в отечественной науке сравнительно недавно. Так сложилось исторически, что и в России, и за рубежом данный термин широко используется применительно к образованию людей с инвалидностью. Однако инклюзия - понятие значительно более широкое, подразумевающее не только включение в образовательное пространство образовательной организации, но и в социальные структуры и системы.
	Исследователи рассматривают данное понятие в двух аспектах: как процесс взаимодействия людей или групп людей в обществе и как образовательную концепцию, комплекс мер, позволяющих человеку с инвалидностью «включиться» в образовательное пространство образовательной организации – детского сада, школы, вуза.
	Дословный перевод термина «инклюзия» - включение, вовлечение или вхождение во что-то, как часть целого. Слова "инклюзия", "инклюзивное" в нашей стране чаще всего используется вместе со словами "обучение", "воспитание", "дети". Об инклюзии говорят чаще всего применительно к людям с инвалидностью и рассматривают данный термин как процесс совместного воспитания и обучения лиц с инвалидностью с нормально развивающимися сверстниками, в ходе которого они могут достигать наиболее полного прогресса в социальном развитии. Однако инклюзивное образование подразумевает включение в образовательное пространство не только людей с инвалидностью. Инклюзивное образование — это такая организация процесса обучения, при которой все люди, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования и обучаются вместе со своими сверстниками без инвалидности в образовательных организациях, где учитываются их особые образовательные потребности и, где им оказывается необходимая специальная поддержка.
	Официально термин «инклюзивное образование» впервые был зафиксирован в Саламанской декларации о принципах, политике и практической деятельности в области образования лиц с особыми потребностями в 1994 году. В ФЗ «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. инклюзивное образование трактуется как обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.
	ЮНЕСКО рассматривает инклюзию, как «динамически развивающийся подход, заключающийся в позитивном отношении к разнообразию учеников и в восприятии индивидуальных особенностей не как проблемы, а как возможности для обогащения процесса познания».
	Восемь принципов инклюзивного образования:
	Ценность человека не зависит от его способностей и достижений;
	Каждый человек способен чувствовать и думать;
	Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным;
	Все люди нуждаются друг в друге;
	Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных взаимоотношений;
	Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников;
	Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, чем в том, что не могут;
	Разнообразие усиливает все стороны жизни человека.
	Это те принципы, в соответствии с которыми осуществляется организация образовательного процесса в образовательных организациях.
	Основная идея инклюзивного подхода состоит в том, что барьеры и трудности в обучении, с которыми сталкиваются ученики с особыми образовательными потребностями в образовательных организациях, обусловлена существующей организацией и практикой учебного процесса, не учитывающих их особые образовательные потребности, а также из-за устаревших негибких методов обучения. В результате реализации стратегии интеграции изменению подвергается не человек с инвалидностью, педагоги или другие ученики, а условия образовательной системы (детского сада, школы, вуза) с учетом образовательных потребностей людей с инвалидностью. Ученика принимают и ценят таким, какой он есть.
	Но инклюзия связана не только с образованием. Инклюзия в расширенном виде определяется как динамический процесс взаимодействия людей в пределах комплекса взаимоотношений. Однако, как отмечают исследователи, это не просто взаимодействие, а взаимодействие, которое легитимизирует интеракции людей, технологизирует их. Поэтому об инклюзии можно говорить не только применительно к образованию детей-инвалидов, но и по отношению к их социальной интеграции и социальной адаптации, если данные процессы осуществляются не стихийно, а в рамках легитимизированных интеракций людей в социальных группах. Таким образом, мы можем дать следующее определение инклюзии применительно к людям с инвалидностью – процесс увеличения степени участия людей с инвалидностью в социуме, при котором общество создает условия для принятия человека с особыми потребностями посредством изменения самого устройства общества.
	Социальная инклюзия может быть применена не только к людям с инвалидностью, но и к мигрантам, пожилым, молодежи, меньшинствам, группам с особыми потребностями. Так, Эндрю Брейтон определяет инклюзию как создание систем и процессов, позволяющих каждому человеку полноправно участвовать в жизни общества согласно его выбору, вероисповеданиям и желаниям. Ярская В.Н. утверждает, что социальная инклюзия в широком смысле - «демократическая акция включения индивида или группы в более широкое сообщество с целью приобщения к определенному действию или культурному процессу».
	Профессор, доктор социологических наук, Елена Ростиславовна Ярская-Смирнова отмечает, что социальная инклюзия понимается как процесс, который требует определенных усилий для достижения равных возможностей всех, независимо от пола, возраста, возможностей здоровья, социального статуса, образования, этнической принадлежности, чтобы обеспечить им полноценное и активное участие во всех сферах жизни, участие в процессе принятия решений; это процесс преодоления бедности и социального исключения. Гуманистические идеалы инклюзии подразумевают видеть важность каждого человека и принимать его инвалидность как условия существования человека, проявление индивидуальности, его особенность, нежели знак качества.
	Идея инклюзии предполагает формирование принципиально новой философии общества по отношению к людям с особыми потребностями, в основе которой лежит концепция самостоятельного и независимого образа жизни лиц с ограниченными возможностями. В соответствии с данной концепцией социальные условия должны быть направлены на то, чтобы помочь человеку с инвалидностью стать максимально самостоятельным и независимым. При этом он мог бы занимать активную и ответственную жизненную позицию, быть равноправным членом общества, реализуя себя в социуме. Он может и должен моделировать собственную жизненную траекторию, архитектуру взаимоотношений между людьми, становясь субъектом жизнетворчества, включаться в производственные процессы, участвовать в деятельности институтов гражданского общества (С.В. Алехина, М.М. Семаго, Н.Я. Семаго, А.К. Фадина, Н.М. Назарова и др.).
	Современная социальная политика в отношении людей с инвалидностью в Российской Федерации ориентирована на их интеграцию в общество, максимальное «включение» в разные сферы общественной жизни, т.е. на их инклюзию. Сегодня инклюзия рассматривается как социальный заказ, это приоритеты государственной политики РФ, направленные на гуманизацию общества, на формирование высоких нравственных ориентиров подрастающего поколения. Политика инклюзии в современном российском обществе отражена в ряде федеральных законов.
	В ФЗ от 24.11.1995 N 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» впервые в истории нашей страны целью государственной политики была объявлена не помощь инвалиду, а «обеспечение инвалидам равных с другими гражданами возможностей в реализации гражданских, экономических, политических и других прав и свобод, предусмотренных Конституцией Российской Федерации».
	С 2011 года в РФ реализуется программа «Доступная среда», которая в 2021 году была продлена до 2025 года. Ее цель - создание правовых, экономических и институциональных условий, способствующих интеграции инвалидов в общество и повышению уровня их жизни.
	В 2012 году РФ был подписан Федеральный закон «О ратификации Конвенции о правах инвалидов».Конвенция направлена на обеспечение полного участия инвалидов в гражданской, политической, экономической, социальной и культурной жизни общества (социальную интеграцию), ликвидацию дискриминации по признаку инвалидности, защиту инвалидов и осуществление ими всех прав человека и основных свобод, а также на создание эффективных правовых механизмов обеспечения этих прав. В число общих принципов Конвенции, ратифицированных РФ, входит, в т.ч. «уважение особенностей инвалидов и присущего им достоинства, признание инвалидности в качестве компонента человеческого многообразия, равенство возможностей, доступность».
	В связи с ратификацией конвенции был принят ФЗ N 46-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам социальной защиты инвалидов в связи с ратификацией Конвенции о правах инвалидов», в том числе касающиеся законодательства в сфере занятости, культуры, доступа к информации, транспорту и пр. Федеральный закон от 24 ноября 1995 года N 181-ФЗ "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" был дополнен статьей о недопустимости дискриминации по признаку инвалидности «под дискриминацией по признаку инвалидности понимается любое различие, исключение или ограничение по причине инвалидности, целью либо результатом которых является умаление или отрицание признания, реализации или осуществления наравне с другими всех гарантированных в Российской Федерации прав и свобод человека и гражданина в политической, экономической, социальной, культурной, гражданской или любой иной области».
	В декабре 2012 года был принят Федеральный закон N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», который на законодательном уровне обеспечивает условия для развития в российском обществе системы инклюзивного образования: в т.ч. утверждены такие понятия, как «обучающийся с ограниченными возможностями здоровья», «индивидуальный учебный план», «инклюзивное образование», «адаптированная образовательная программа», приняты такие принципы государственной политики и правового регулирования отношений в сфере образования, как: обеспечение права каждого человека на образование, возложена обязанность на федеральные государственные органы, органы региональной и местной власти по созданию необходимых условий для получения без дискриминации качественного образования лицами с инвалидностью.
	Таким образом, сегодня политика инклюзии в РФ касается изменения всех общественных институтов – образования, здравоохранения, культуры, спорта и досуга в целях вовлечения людей с инвалидностью в жизнь российского общества
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1. Дайте определение инклюзии в образовании.
	2. Назовите принципы инклюзивного образования и дайте свою интерпретацию одному (на выбор) из этих принципов.
	3. Дайте определение инклюзивной культуре в обществе.
	4. Проанализируйте, чем знание инклюзивной культуры может быть полезно для выпускника вуза по вашему направлению подготовки.
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 3-4
	Тема 2. ЧЕЛОВЕК С ИНВАЛИДНОСТЬЮ КАК СУБЪЕКТ ИНКЛЮЗИВНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	В рамках изучения вопросов инклюзивной культуры и коммуникации необходимо подробно остановиться на таких понятия, как «инвалидность», человек с инвалидностью», «человек с ограниченными возможностями здоровья».
	В настоящее время существует множество определений такого понятия, как инвалидность. В Декларации о правах инвалидов (1975) «инвалид означает любое лицо, которое не может самостоятельно обеспечить полностью или частично потребности нормальной личной и/или социальной жизни в силу недостатка, будь то врожденного или приобретенного, его или ее физических или умственных возможностей».
	Согласно Стандартным правилам обеспечения равных возможностей для инвалидов (от 20 декабря 1993 года), «термин «инвалидность» включает в себя значительное число различных функциональных ограничений, которые встречаются среди населения во всех странах мира. Люди могут стать инвалидами вследствие физических, умственных или сенсорных дефектов, состояния здоровья или психических заболеваний. Такие дефекты, состояния или заболевания по своему характеру могут быть постоянными или временными»
	Одно из ключевых определений инвалидности закреплено в Конвенции о правах инвалидов (ООН, 2006 год), подписанной Российской Федерацией 24.09.2008 и ратифицированной 15.05.2012. В данной конвенции инвалидность определяется как эволюционирующее понятие, которое является результатом взаимодействия, которое происходит между имеющими нарушения здоровья людьми и отношенческими и средовыми барьерами и которое мешает их полному и эффективному участию в жизни общества наравне с другими». В этой связи человек с инвалидностью - это человек с физическими, умственными, сенсорными, психическими особенностями, имеющий ограничения, которые обусловлены существующими в обществе барьерами, при которых люди исключаются из разных сфер жизни. Данное определение исходит из принципов инклюзии, согласно которым инвалидность, это не медицинская, а социальная проблема. В настоящее время термин «человек с инвалидностью» считается наиболее нейтральным, толерантным, в отношении людей с разными особенностями по здоровью, и его использование рекомендуется при общении с людьми с инвалидностью. Его часто противопоставляют другому термину – «инвалид», который наделяют сегрегационными характеристиками.
	Однако, хотелось бы подчеркнуть, что, инвалид это юридическое понятие, имеющее официальный статус в Российской Федерации. В ФЗ О социальной защите инвалидов» №181-ФЗ от 2 ноября 1995 г. инвалид - это лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты".Признание лица инвалидом осуществляется федеральным учреждением медико-социальной экспертизы.  Данный термин «инвалид» обоснованно может употребляться в тех случаях, когда необходимо указать не социальный, а правовой статус индивида, что является вполне закономерным и обоснованным. При этом при личном взаимодействии, коммуникации с человеком с инвалидностью данного термина следует избегать, так как мы смотрим на человека, а не на его инвалидность.
	Еще один термин, который используется применительно к людям с инвалидностью – человек с ограниченными возможностями здоровья. Ранее этот термин использовали вместо слова «инвалид», считая его более толерантным по отношению к человеку с ограничениями по здоровью. Нередко данным термином пользуются и сегодня, говоря о людях с инвалидностью. Однако в официальных документах термины «инвалид» и «человек с ограниченными возможностями здоровья» не являются тождественными понятиями».
	В ФЗ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» используется также такое понятие, как обучающийся с ограниченными возможностями здоровья– физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий. В отличие от человека, имеющего статус «инвалид», обучающийся в ОВЗ не имеет статуса «инвалид», статус «обучающийся с ОВЗ» лишь определяет его право на создание специальных образовательных условий.
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1. Дайте определение понятию «человек с инвалидностью».
	2. Изучите представленный материал и выполните краткий конспект на следующие темы: психолого-педагогические характеристики людей с инвалидностью по слуху; психолого-педагогические характеристики людей с инвалидностью по зрению; психолого-педагогические характеристики людей с НОДА.
	3. Назовите по две особенности людей с нарушениями зрения и слуха, опорно-двигательного аппарата, которые могут выступить в качестве барьера при установлении с ними взаимодействия, а также по две характеристики людей с инвалидностью по слуху, зрению, НОДА, которые имеют позитивный характер.
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	Тема 3. ЭТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИНКЛЮЗИВНОЙ КОММУНИКАЦИИ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	В основе социальной модели инвалидности лежит Философии независимой жизни людей с инвалидностью. Главная идея независимой жизни состоит в том, что люди с инвалидностью не должны рассматриваться обществом в качестве объекта помощи. Люди с инвалидностью, согласно Философии независимой жизни, являются полноправными участниками социального процесса, которые способны, если окружающая среда будет изменена в соответствии с их потребностями, активно включиться в жизнь общества.
	"Независимый образ жизни людей с ограниченными возможностями здоровья подразумевает, согласно данной концепции, полное снятие или как можно большую минимилизацию зависимости человека от последствий инвалидности". При этом важнейшее значение принимает ослабление ограничений, вызванных инвалидностью, развитие его самостоятельности и независимости от других людей.
	Декларация независимости инвалида (краткие тезисы)
	Норман КЮНК, американский активист движения в защиту прав инвалидов.
	• Не рассматривайте мою инвалидность как проблему.
	• Не надо меня поддерживать, я не так слаб, как кажется.
	• Не рассматривайте меня как пациента, так как я просто ваш соотечественник.
	• Не старайтесь изменить меня. У вас нет на это права.
	• Не пытайтесь руководить мною. Я имею право на собственную жизнь, как любая личность.
	• Не учите быть меня покорным, смиренным и вежливым. Не делайте мне одолжения.
	• Признайте, что реальной проблемой, с которой сталкиваются инвалиды, является их социальное обесценивание и притеснение, предубежденное отношение к ним.
	• Поддержите меня, чтобы я мог по мере сил внести свой вклад в общество.
	• Помогите мне познать то, что я хочу.
	• Будьте тем, кто заботится, не жалея времени, и кто не борется в попытке сделать лучше.
	• Будьте со мной, даже когда мы боремся друг с другом.
	• Не помогайте мне тогда, когда я в этом не нуждаюсь, если это даже доставляет вам удовольствие.
	• Не восхищайтесь мною. Желание жить полноценной жизнью не заслуживает восхищения.
	• Узнайте меня получше. Мы можем стать друзьями.
	• Будьте союзниками в борьбе против тех, кто пользуется мною для собственного удовлетворения.
	• Давайте уважать друг друга. Ведь уважение предполагает равенство. Слушайте, поддерживайте и действуйте.
	Понятие «независимая жизнь» в концептуальном значении подразумевает два взаимосвязанных момента – философский и социально-политический. В социально-политическом значении независимая жизнь рассматривается как право любого человека быть неотъемлемой частью жизни общества и принимать активное участие в социальных, политических и экономических процессах, это свобода выбора и свобода доступа к жилым и общественным зданиям, транспорту, средствам коммуникации, страхованию, труду и образованию.
	Согласно данному подходу независимая жизнь – это возможность человек самому определять и выбирать, принимать решения и управлять жизненными ситуациями. Человек с инвалидностью независим именно в праве выбора, независимо от того, вынужден ли он прибегать к посторонней помощи или вспомогательным средствам, которые необходимы ему для его физического функционирования.
	В философском понимании независимая жизнь рассматривается как способ мышления, это психологическая ориентация личности, которая зависит от ее взаимоотношений с другими личностями, от физических возможностей, от окружающей среды и степени развития систем служб поддержки. Философия независимой жизни ориентирует человека, имеющего инвалидность, на то, что он ставит перед собой такие же задачи, как и любой другой член общества.
	Как философия, Независимая Жизнь во всем мире определяется как возможность полностью контролировать свою жизнь на основе приемлемого выбора, который сводит к минимуму зависимость от других людей в принятии решений и осуществлении повседневной деятельности. Это понятие включает в себя контроль над собственными делами, участие в повседневной жизни общества, исполнение целого ряда социальных ролей и принятие решений, ведущих к самоопределению и уменьшению психологической или физической зависимости от других.
	Изменение подхода к пониманию инвалидности в рамках социальной модели определяет изменение этических основ взаимодействия с людьми с инвалидностью. Люди с инвалидностью, согласно Философии независимой жизни, являются полноправными участниками социального процесса, которые способны, если окружающая среда будет изменена в соответствии с их потребностями, активно включиться в жизнь общества.
	Идея инклюзии, которая получила развитие в рамках социальной модели инвалидности, ее ценность и этический смысл заключается в изменении мировоззренческих позиций современных людей не только по отношению к проблеме инаковости, но и к антропологической проблеме – понимания значимости любого человека как наивысшей ценности. В этом плане принципиально важно формирование толерантности в широком контексте социальных взаимодействий, признание самоценности другого человека и открытости к диалогу, помощи и поддержке тех, кто в ней особенно нуждается на благо цивилизационного развития (М.М. Семаго, Н.Я. Семаго, Т.П. Дмитриева).
	Этика в общении с людьми с инвалидностью позволяет снять коммуникативные барьеры. Это реально действенный инструмент, который позволяет избежать морального травмирования человека с инвалидностью по причине незнания особенностей поведения с людьми, имеющими различного рода физические ограничения. В основе этики взаимодействия людьми – отношение к человеку с инвалидностью как равноправному члену общества, который имеет право на самостоятельный выбор, на моделирование собственной жизненной траектории, в том числе на ошибки, которые может повлечь за собой «ошибочный» выбор. Излишние сочувствие, сердобольность, навязчивое желание помочь или, напротив, демонстрируемое превосходство, создают барьеры в коммуникации и мешают взаимодействию.
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1. Как соотносятся мораль, нравственность и этика.
	2. Какова связь между этикой взаимодействия с людьми с инвалидностью и моделью инвалидности, сложившейся в обществе?
	3. Какая модель инвалидности была свойственна для советского общества? Как относились к людям с инвалидностью в Советском Союзе?
	4. Выберите три тезиса Философии независимой жизни инвалидов и опишите, как вы их понимаете. Как они должны быть реализованы в современном обществе.
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	Тема 4. ОБЩЕНИЕ И КОММУНИКАЦИЯ В ИНКЛЮЗИВНОЙ СРЕДЕ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	Коммуникация – это обмен информацией между людьми, целью которого является обеспечение понимания передаваемой и получаемой информации. При общении с людьми с инвалидностью необходимо принимать во внимание специфические особенности коммуникации, присущие людям с разными ограничениями по здоровью.
	Люди с инвалидностью по слуху: неслышащие и слабослышащие.
	Неслышащие и слабослышащие в зависимости от своих возможностей воспринимают речь окружающих тремя способами: на слух, зрительно, слухо-зрительно. Для коррекции слуха у слабослышащих используются слуховые аппараты или кохлеарныеимпланты.Однако практически полностью устраняет проблемы при общении слабослышащего человека с собеседниками они лишь в ряде случаев (он слышит речь, хорошо ее понимает и может ответить словесно).Основным способом восприятие устной речи для людей с нарушенным слухом является слухо-зрительное, когда он видит лицо, щеки, губы говорящего и одновременно «слышит» его с помощью слуховых аппаратов/кохлеарных имплантов. Для общения слабослышащий также может использовать словесную речь или жестовую речь, в зависимости от того, какой способом коммуникации он владеет. Нередко слабослышащие люди, даже с серьезной степенью утраты слуха, предпочитают освоить «чтение по губам» и использовать в разговоре словесную речь, отказываясь от изучения жестового языка, так как считают, что тем самым у них будет снижена мотивация к общению с помощью словесной речи.
	Словесный язык является вербальной знаковой системой, универсальным средством человеческого общения, однако люди с инвалидностью по слуху сталкиваются с трудностями в его использовании, которые включают как трудности с получением информации, но и ее передачей. Ранее неслышащих людей называли глухонемыми, если они не научились воспроизводить устную речь, но это понятие не соответствует действительности. У глухих людей есть свой язык, однако используют при этом невербальные средства коммуникации – мимику и жесты.
	Коммуникативная деятельность неслышащих может осуществляться при помощи словесной речи, дактилологии и жестовой речи. В современной сурдопедагогике, как отечественной, так и зарубежной, применяются две системы обучения глухих: на основе билингвистического подхода; на основе словесной речи. Соответственно, в зависимости от системы, по которой обучался неслышащий, он может общаться словами, не зная и не используя язык жестов, или же на жестовом языке, используя словесную речь, если смог ею овладеть на достаточном уровне.
	Коммуникационная система обучения глухих на основе словесной речи была разработана в 50-х гг. XX в. советскими учеными-сурдопедагогами под руководством проф. С.А. Зыкова. В этом случае неслышащего человека учат понимать речь других людей и говорить с помощью речи. Речь собеседника он «читает» по губам, а слова произносит, не слыша их, в связи с чем речь может иметь определенную специфику. Соответственно, для того, чтобы понимать собеседника, неслышащему человеку нужно хорошо видеть его лицо, и человек должен четко, внятно произносить предложения, они не должны быть слишком длинными и сложными.
	Сущность билингвистического подхода заключается в том, что равноправными и равноценными средствами специального образовательного процесса являются:
	• словесная речь;
	• жестовая речь.
	В этом случае неслышащего человека обучают как словесной речи, так и общению посредством жестов.
	Жестовый язык – это полноценная лингвистическая система. В разных странах существуют разные жестовые языки, в настоящее время в мире насчитывается 144 жестовых языка. Один из них – русский жестовый язык. Русский жестовый язык разделяется на собственно жестовый, или русский жестовый язык (его носителями являются неслаышащие люди, которые с детства общаются на нем в семье), и калькирующий жестовый язык, или калькирующая жестовая речь – дословное переложение русского устного языка на жесты.
	У разговорной жестовой речи имеются специфические грамматические закономерности. Свои особенности есть и в морфологии, в синтаксисе, в лексике жестового языка. Так, для жестового языка не характерно использование служебных слов (предлогов, частиц, союзов), используются только пространственные предлоги. Мимика – своеобразный аналог интонационной стороны речи, с помощью мимики человек выражает удивление или восклицание. Порядок слов в высказывании на жестовом языке свободнее, чем в русском литературном языке, например: ТАНЯ ПЛАКАТЬ МЯЧ УТОНУТЬ.
	Существуют некоторые достаточно стойкие правила синтаксирования жестовых высказываний. Так, в жестовой фразе вопрос ставится в конце предложения, жест отрицания идет после жеста действия, признака, предмета, а жест, указывающий на завершенность действия, также ставится в конце (завтрак уже, спать уже) и пр.
	Разговорной жестовый язык используется для неофициального межличностного общения.
	Калькирующая жестовая речь (КЖР) – вторичная знаковая система, отражающая структуру языка слов. Она используется в официальной обстановке, например, когда необходимо перевести на жестовый язык выступление спикера на мероприятии или какой-то репортаж. Калькирующая жестовая речь предполагает воспроизведение жестов в том порядке, который присущ языку слов. Однако жестов не так много, и нередко приходится подбирать к слову синоним на языке жестов, который близок ему по значению. Например, в песне «если время мельчить дробя», калькирующая жестовая речь будет звучать как «если время делить на части». В русском языке нередко используются метафоры, которые неслышащему человеку сложно понять, и в этом случае также используются другие жесты.
	Дактильная речь – еще один способ коммуникации глухих. В настоящее время используются термины: дактилология, дактильная речь, дактильный алфавит, а также дактильная буква или дактилема – дактилируемая буква алфавита.
	Дактилология, или дактильная речь, – это форма словесной речи. Дактильную азбуку называют ручной, так как каждая буква передается определенными положениями пальцев одной (одноручная дактилология) или обеих рук (двуручная дактилология). Посредством этих дактильных знаков, следующих друг за другом в определенном порядке, может быть составлено любое слово, любое предложение, Процесс общения с помощью дактильных знаков можно назвать письмом в воздухе. Это письмо осуществляется слева направо, а если человек левша, то справа налево. Дактильное письмо отражает звуковую форму слова. Нередко дактильная речь и жестовый язык используются вместе. Например, когда нужно назвать имя человека, название улицы, какую-то аббревиатуру.
	Особенности использования современных гаджетов при общении с глухими и слабослышащими людьми.
	Активное использование в обыденной жизни разнообразных приложений и программ для общения значительно упростили процесс коммуникации с людьми с нарушением слуха. Однако и здесь есть определенные нюансы, которые необходимо учитывать. Бытует мнение, что с помощью таких приложений, как ватсап или вайбер, легко переписываться с неслышащим или слабослышащим человеком, и тем самым будут устранены все информационные барьеры. Между тем, у неслышаших людей и слабослышащих людей с сильной потерей слуха нередко письменная речь имеет определенные морфологические и синтаксические особенности, связанные с трудностями освоения словесной речи или ее незнанием, ограниченностью словарного запаса. Поэтому чаще всего неслышащие люди, которые общаются на языке жестов, предпочитают использовать видеозвонки. Люди, которые на высоком уровне овладели устной и письменной словесной речью, напротив, активнее используют приложения для общения посредством сообщений, так как в этом случае они ощущают себя на равных с собеседником, а звонки и видеозвонки используют реже, так как они для них менее удобны.
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями слуха. Общение со слышащими затруднено в связи с отсутствием или нарушением устной речи. Говорящий всегда должен занимать фронтальное положение по отношению к неслышащему собеседнику, оставлять открытыми органы артикуляции, говорить кратко, четко, с соблюдением небыстрого темпа речи. В случае владения альтернативными способами коммуникации, привлекать к работе сурдопереводчика. Также эффективно использование ассистивных технологий: звукоусиливающей аппаратуры, индукционных/FM систем, преобразователей речи в текст, коммуникаторов.
	В процессе учебного взаимодействия необходимо максимальное использование наглядности, текстовых материалов, презентаций, видеофайлов с субтитрами.
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями слуха. Более приемлемой характеристикой их статуса является «неслышащий», «слабослышащий» по сравнению с «глухой», «тугоухий». В речи следует избегать акцентов на словах, связанных с работой слухового восприятия (слышать, звучать, громко, тихо, и т.д.) и опираться на использование других информационных каналов: визуального, кинестетического, ольфакторного (воспринимать, понимать, чувствовать, делать, двигаться и т.д.).
	Люди с инвалидностью по зрению: незрячие и слабовидящие
	Особенности речевого общения незрячих и слабовидящих.
	Использование языка как средства общения при слепоте связано с определенными сложностями, среди которых трудности анализа ситуации речевого общения и невозможность или сложность восприятия невербальных элементов общения (мимики, жестов). В общении серьезную роль играет обратная связь, и из-за ограничений или невозможности пропускной способности зрительно канала взаимодействие партнеров по общению имеет свою специфику.
	При общении зрячего и незрячего наибольшие затруднения связаны с тем, что зрячий партнер, не учитывая возможностей незрячего, широко использует невербальные средства общения (мимика, пантомимика, интонация), из-за чего у незрячего или слабовидящего партнера наблюдается дефицит понимания. В определенной мере это компенсируется у незрячих тонкой реакцией на особенности тембра, оттенка голоса, однако не всегда удается достичь взаимопонимания.
	Слух не может полностью компенсировать отсутствующую зрительную информацию, что в определенных случаях может привести к конфликтам. Для предотвращения подобных ситуаций зрячим необходимо избегать утверждающих (отрицающих), указующих, изобразительных и символических жестов, правильно оформлять речь интонационно, а также в речи максимально отражать ситуацию, в которой происходит общение.
	Для речи незрячих и слабовидящих характерно, напротив, слабая выразительность движений, особенно мимических, из-за чего зрячему партнеру также приходится испытывать трудности из-за дефицита обратной связи. Стратегия зрячего партнера в ходе общения должна в этом случае заключаться в постоянном поддержании разговора, использовании различного рода восклицаний, реплик, разъясняющих ситуацию, тактильном контакте и т.д.
	Затруднения в общении могут быть связаны также с чисто психологическими причинами, в том числе жестком делении со стороны незрячих и слабовидящих на «мы» и «они» (зрячие), установкой на избегание контактов со зрячими.
	Особенности применения технических устройств при общении с незрячими и слабовидящими людьми
	Незрячие и слабовидящие люди используют как в повседневной жизни, так и в обучении, профессиональной деятельности, ориентировке в пространстве тифлотехнику. Данным термином называется совокупность различных приборов, технических устройств и способов их применения, позволяющих людям со значительными дефектами зрения получать необходимую информацию, используя другие виды чувствительности (слуховую, осязательную, вибрационную).
	К принципиальным отличиям между тифлотехникой и обычным техническим устройством относятся:
	наличие специальных возможностей и дополнительных сведений об окружающем пространстве, которые можно получить только при помощи тифлоприбора;
	наличие конструктивных данных, позволяющих незрячим с помощью тифлоприбора дополнять действия, требующие наличия зрительной функции.
	Люди с нарушением зрения активно применяют при использовании современных устройств специальные программы экранного доступа для чтения с экрана компьютера, видеоувеличители, экранные лупы, читающие машинки. Так, с помощью программы экранного доступа управление на экране монитора происходит с помощью щелчка клавиш, и программа зачитывает все пункты меню и сноски, и человеку нужно просто выбрать подходящий. Экранная лупа позволяет увеличивать масштаб отображения элементов экрана. Специальные программы конвертируют текстовую информацию в звуковую, поэтому незрячий или слабовидящий человек сможет прочитать текстовое сообщение, присланное ему по электронной почте, в ватсап или вайбере, и ответить, как посредством звукового сообщения, так и напечатать текст.
	Одно из важнейших достижений человечества для незрячих людей – рельефно-точечный шрифт по системе Брайля, благодаря которому они могут прочитать и написать любой текст. Он был придуман в 1824 году 15-летним французским подростком Луи Брайлем. В детстве Луи поранил глаз шорным ножом в мастерской отца и из-за прогрессирующего воспаления ослеп. Позже Луи разработал рельефно-точечный шрифт, который теперь известен во всем мире. Для записи символов шрифта Брайля используются особые письменные принадлежности – прибор и грифель. При письме точки прокалываются, поскольку читать можно только по выпуклым точкам. Главной особенностью шрифта по системе Брайля считается то, что текст следует писать справа налево, затем переворачивать и читать написанное уже слева направо.
	Для читающего человека точки нумеруются по столбцам слева направо и по строкам сверху вниз. Для пишущего человека на перевёрнутой странице нумерация выглядит по-иному: точка 1 находится в правом верхнем углу, под ней – точка 2, в левом нижнем углу – точка 6. Параметры выпуклой точки в шрифте Брайля четко обозначены государственными стандартами. Используются три размера шрифта (крупный, средний, мелкий), но стандартным является крупный размер.
	При использовании традиционного (шеститочечного) шрифта Брайля можно записать 64 различных символа, расширенного (восьмиточечного) – 256 символов. Строчные и прописные буквы обозначаются специальными символами, которые ставятся перед нужной буквой.
	Обладая навыком чтения по Брайлю, незрячий человек может не только прочитать книги, написанные рельефно-точечным шрифтом, но писать тексты в компьютере. Для этого применяется брайлевский дисплей. Это достаточно дорогое оборудование, и нередко незрячие пользователи вместо брайлевского дисплея используют обычную клавиатуру – в этом случае они наклеивают на кнопки специальные наклейки со шрифтом брайля.
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями зрения.
	Дефицит личностно-эмоционального общения, недостаточный уровень владения речевыми и неречевыми средствами общения приводят к снижению инициативы в общении, сокращению межличностных контактов. Но при этом наблюдается стремление к симбиозу в межличностных отношениях, повышенная требовательность к партнерам, с которыми установились доверительные отношения.
	Зрячий собеседник всегда должен озвучивать свои действия, описывать характеристики окружающего пространства. При обращении к незрячему следует называть его имя или использовать прикосновение к руке. При встрече, знакомстве приветствуется рукопожатие. Если встреча происходит не первый раз, желательно напомнить при каких обстоятельствах состоялось знакомство, каков был предмет разговора. Обращаться следует именно к незрячему человеку, а не к его сопровождающему. При желании оказать помощь, следует спросить о ее необходимости и дождаться подтверждения. Проявлять активность по отношению к передвижению, а также предметам, способствующим ориентированию (трость, собака-поводырь) не следует.
	В процессе учебного взаимодействия необходимо максимальное озвучивание материала, для работы на компьютере использование программ экранного доступа, при просмотре графики и видео – тифлокомментирования и тифлометок. В случае владения письменной речью по системе Брайля, материалы можно представить напечатанными на принтере Брайля, либо рельефно-графические пособия. Также эффективно использование ассистивных технологий: видеоувеличителей, тифлофлешплееров, читающих машин, специальных клавиатур.
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями зрения. Более приемлемой характеристикой их статуса является «незрячий», «слабовидящий» по сравнению со «слепой», «инвалид по зрению». В речи можно использовать слова, связанные с работой зрительного восприятия (видеть, смотреть, ярко и т.д.), но лучше опираться на использование других информационных каналов: аудиального, кинестетического, ольфакторного (воспринимать, понимать, чувствовать, ощущать и т.д.).
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с нарушениями ОДА.
	Качество общения и социального взаимодействия напрямую зависит от степени выраженности двигательных нарушений, наличия неврологической симптоматики, состояния речи.
	Люди, не имеющие неврологических заболеваний, как правило, не испытывают трудностей в общении. Единственной их проблемой может быть сужение круга контактов из-за снижения мобильности. Дефицит непосредственного общения легко компенсируется коммуникацией с использованием различных каналов связи (телефон, интернет) и в социальных сетях. Учебное взаимодействие определяется общими способностями и мотивами.
	Люди с заболеваниями нервной системы часто имеют речевые нарушения. Их речь затруднена, нарушена ее произносительная сторона. Следовательно, им требуется больше времени, чтобы сформулировать и выразить свою мысль. Поэтому процесс коммуникации требует терпения, внимательного отношения не к форме, а к содержанию информации.
	При общении с людьми в кресле-коляске желательно располагаться так, чтобы глаза были на одном уровне. На коляску нельзя облокачиваться, нельзя толкать её, начинать катить коляску без согласия, сидящего в ней человека. Обращаться всегда следует именно к самому человеку, а не к его сопровождающему.
	При желании оказать помощь, следует спросить о ее необходимости и дождаться подтверждения, спросить, что надо делать и точно следовать инструкциям.
	В процессе учебного взаимодействия можно использовать специальные аксессуары для работы на компьютере, увеличивающие самостоятельность в случае снижения манипулятивной функции рук (айтрекер, клавиатура с крупными кнопками, мышь-джойстик).
	Этическая сторона общения требует корректного, этичного обращения к людям с нарушениями ОДА. Наиболее приемлемым обозначением их статуса является «маломобильный», «человек с ограниченной мобильностью». Категорически нельзя употреблять стигматизирующие выражения: «больной», «дэцэпэшник», «паралитик», «колясочник». Характеризуя передвижение человека, независимо от того, как он это делает, следует говорить «приходит».
	Особенности коммуникации и взаимодействия с лицами с соматическими заболеваниями. Процессы коммуникации и взаимодействия практически не отличаются от обычных процессов. Следует обращать внимание на темповые характеристики активности и учитывать их. Людям с пониженным психическим тонусом, преобладанием торможения над возбуждением давать больше времени на выражение мыслей и эмоций, проявлять терпение и уважение к собеседнику. При общении с людьми с повышенным психическим тонусом, преобладанием возбуждения над торможением создавать спокойную, стабилизирующую атмосферу.
	Общение должно носить ободряющий, поддерживающий, стимулирующий характер. С целью предупреждения манипуляций в общении необходимо выдерживать спокойный уверенный тон, демонстрировать эмоциональное принятие, но придерживаться единства требований и четко выстраивать психологические границы личности.
	В процессе общения с людьми с соматическими заболеваниями стоит максимально опираться на использование всех информационных каналов: аудиального, визуального, кинестетического, ольфакторного. С этической точки зрения не следует использовать слова «больные», «слабые». Оптимальными являются обозначения «люди с инвалидностью», «люди с ограниченными возможностями здоровья».
	Практические задания
	1. Дайте определение общения как социально-психологического феномена.
	2. Назовите особенности коммуникативной деятельности людей с инвалидностью по слуху, использующих жестовую речь (не менее трех пунктов).
	3. Укажите, в чем состоит особенность общения людей с инвалидностью по зрению.
	4. Охарактеризуйте особенности общения в инклюзивном взаимодействии.
	5. Перечислите, что необходимо учитывать при общении с людьми с нарушением опорно-двигательного аппарата (не менее 3 пунктов)
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 9-10
	Тема 5. ЭТИКЕТ В ОБЩЕНИИ С ЛЮДЬМИ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	Важное значение в инклюзивной культуре имеет использование корректного языка, который помогает избегать стигматизации в отношении людей с инвалидностью. Это требует привитие этически выдержанной и грамотной терминологии в данной сфере.
	Существует множество понятий, которые указывают на наличие нетипичных физических или психических свойств человека, которые имеют последствия для его функционирования в обществе. К ним относятся «инвалидность», «инвалид», «ограниченные возможности здоровья», «дефектность», «недееспособность», «особенности развития», «ограничение жизнедеятельности» и пр. Существуют разные мнения относительно того, какие определения предпочтительнее использовать при изучении проблематики инвалидности, данному вопросу посвящено немало исследований, в том числе весьма подробных (Малофеев Н.Н., Агеева Н.В., Мельник Ю.В. и пр.). Отметим, что трансформация отношения со стороны общества к самому вопросу – о месте и роли человека в обществе - влечет за собой изменение употребляемых терминов. Так, термин «инвалид», который является наиболее употребительным в социологических исследованиях отечественных ученых 20-го века, в последние годы все реже используется исследователями, занимающимися изучением данной проблематики, так как считается негуманным. Слово «инвалид» по латыни означает «неполноценный, ущербный», и изменение социальной политики по отношению к людям с инвалидностью привело к осознанию необходимости использования других понятий для характеристики человека, имеющего ограниченные возможности здоровья. Более толерантным считается использование терминов «человек с инвалидностью» и «человек с ограниченными возможностями здоровья», которые, как считается, не носят уничижительный, сегрегационный характер, а отражают наличие у человека нетипичных психофизических свойств. Аналогичная тенденция наблюдается и в использовании терминов, указывающих на определенные функциональные ограничения человека. «Глухой», «слепой», «безногий», «идиот», «умственно отсталый», «шизофреник» и другие термины, характеризующие конкретное функциональное ограничение человека с инвалидностью и используемые многие столетия, вытесняются иными терминами, такими как «неслышащий» и «слабослышащий», «незрячий» и «слабовидящий», «маломобильный», «человек с особенностями развития» и пр. Данная тенденция наблюдается как в России, так и в других странах. Впрочем, как отмечает Малофеев Н.Н., каждое определение, которое дается людям с ограничениями по здоровью, со временем получает вторичное негативное значение, что обуславливает поиск новых определений.
	Таким образом, понятие «человек с инвалидностью» в дальнейшем может быть вытеснено другими терминами, однако на сегодняшний день именно оно считается наиболее толерантным.
	Однако, хотелось бы подчеркнуть, что, несмотря на то, что термин «инвалид» в настоящее время считается сегрегационным, это юридическое понятие, имеющее официальный статус в Российской Федерации, которое, согласно N 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации», подразумевает «лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты». Поэтому возникает вопрос о том, в каких ситуациях можно использовать данный термин применительно к людям с инвалидностью, а когда это нецелесообразно. Данный термин «инвалид» обоснованно может употребляться в тех случаях, когда необходимо указать не социальный, а правовой статус индивида, что является вполне закономерным и обоснованным. При этом при личном взаимодействии, коммуникации с человеком с инвалидностью данного термина следует избегать, даже если нужно уточнить его социальный статус. В этом случае вместо того, чтобы спросить: «Вы инвалид?» лучше сказать: «У вас есть инвалидность?». Потому что мы смотрим на человека, а не на его инвалидность.
	При общении с людьми с инвалидностью следует избегать слов и понятий, которые создают стереотипы.
	Корректность используемых терминов
	ИСПОЛЬЗУЙТЕ слова и понятия, не создающие стереотипы:
	ИЗБЕГАЙТЕ слов и понятий, создающих стереотипы:
	Человек, передвигающийся на инвалидной коляске, человек, использующий инвалидную коляску, человек на коляске
	Прикованный к инвалидной коляске, паралитик, парализованный
	Человек без инвалидности
	Нормальный/здоровый
	Человек с особенностями развития / с особенностями в развитии, человек с ментальной инвалидностью, с особенностями ментального развития
	Отсталый, умственно неполноценный, с задержкой / отставанием в развитии, с интеллектуальной недостаточностью, с умственной отсталостью, имбецил, дебил
	Дети с особыми образовательными потребностями, учащиеся с особыми образовательными потребностями
	Школьники-инвалиды, студенты-инвалиды
	Человек с особенностями психического развития, человек с особенностями душевного или эмоционального развития, человек с ментальными особенностями
	Псих, сумасшедший, люди с психиатрическими проблемами, душевно больные люди, люди с душевным или эмоциональным расстройством
	Врожденная инвалидность, инвалидность с детства
	Врожденный дефект/увечье/несчастье
	Человек имеет инвалидность в результате… Человек с ДЦП (диабетом, полиомиелитом, СМА и пр.)
	Страдает от ДЦП (диабета, полиомиелита, СМА и пр.) / от последствий болезни, жертва болезни
	Незрячий, слабовидящий человек, с инвалидностью по зрению
	Слепой, совершенно слепой
	Неслышащий / слабослышащий человек, с инвалидностью по слуху, пользующийся жестовой речью
	Глухой, человек с нарушениями слуха, человек с остатками слуха, глухонемой
	Существует термины, которые используются среди самих людей с инвалидностью. Они считают нормальным употребление таких слов, как «спинальник», «шейник», «колясочник» (для людей с различными последствиями травмы спинного мозга), «тотальник» (про людей с полной потерей зрения), «опорник». Эти выражения не считаются оскорбительными по отношению к людям с инвалидностью, однако не являются широко распространенными и используются преимущественно в узком кругу.
	Практические задания
	Вопросы и задания
	1. Расскажите, зачем необходимо знание этикета в общении с людьми с инвалидностью.
	2. Обоснуйте, как определить, является тот или иной термин корректным по отношению к людям с инвалидностью, на нескольких примерах.
	3. Назовите по три главных правила этикета (на ваш взгляд) в отношении людей с разной формой инвалидности (инвалидностью по слуху, зрению, особенностями передвижения).
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	Тема 6. КУЛЬТУРА ОБЩЕНИЯ С ЛЮДЬМИ С МЕНТАЛЬНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ И ИХ СЕМЬЯМИ.
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	«Ментальные нарушения», «ментальная инвалидность» - это термины, которые в последние годы все чаще употребляют в обществе, используют в СМИ, в ходе различных обсуждений проблематики людей с нарушениями психического и интеллектуального развития, однако следует подчеркнуть, что до сих пор на законодательном уровне термин «ментальные нарушения» не закреплен и нет четкого определения, кто входит в категорию людей с ментальной инвалидностью.
	Слово «ментальный» означает относящийся к мышлению, сознанию, умственной деятельности, соответственно, о ментальной инвалидности говорят тогда, когда у человека имеются особенности в умственной деятельности или особенности психического или психологического характера. Соответственно, в понятие ментальные нарушения входят различные нарушения психического и умственного развития, в т.ч. умственная отсталость, расстройства акустического спектра, задержка психического развития у детей, шизофрения, клиническая депрессия, эпилепсия, расстройства речи.
	Таким образом, к людям с ментальной инвалидностью относятся лица, имеющие интеллектуальные нарушения или нарушения психического здоровья, в силу которых они сталкиваются с различными барьерами (личностными, коммуникативными, законодательными), которые мешают их полному и эффективному участию в жизни общества наравне с другими и обуславливают необходимость применения мер защиты и дополнительных мер для преодоления таких барьеров.
	Интеллектуальные нарушения
	Термином «умственная отсталость» в отечественной коррекционной педагогике обозначается стойко выраженное снижение познавательной деятельности челрвека, возникшее на основе органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). Согласно МКБ-10, умственная отсталость – это состояние задержанного или неполного развития психики, которое в первую очередь характеризуется нарушением способностей, проявляющихся в период созревания и
	обеспечивающих общий уровень интеллектуальности, то есть когнитивных, речевых, моторных и социальных способностей.Синонимами умственной отсталости являются такие понятия как «общее психическое недоразвитие», «психическое недоразвитие», «олигофрения»
	Степень поражения ЦНС может быть различной по тяжести, локализации и по времени наступления. Другими словами, этиология патологического развития может быть самой разнообразной, а это, в свою очередь, вызывает индивидуальные особенности физиологического, эмоционально-волевого и интеллектуального развития умственно отсталого ребенка.
	Различная структура дефекта вызывает разлисные виды умственной отсталости.
	Наиболее многочисленную группу среди детей с умственной осталостью составляют дети с олигофренией. Олигофрения — это форма умственного и психического недоразвития, возникающая в результате поражения ЦНС (в первую очередь коры головного мозга) в пренатальный (внутриутробный), катальный (при родах) или постнатальный (на самом раннем этапе прижизненного развития) периодах.
	По глубине дефекта умственная отсталость при олигофрении традиционно выделяют три степени: идиотия, им-бецильность и дебильность.
	Идиотия — самая глубокая степень умственной отсталости. Детям этой степенью умственной осталости недоступно осмысление окружающего, речевая функция развивается крайне медленно и ограниченно, в ряде случаев речевые звуки не развиваются вообще. Характерно наличие нарушенией моторики, координации движений, ориентировки в пространстве. У них крайне трудно и медленно формируются элементарные навыки самообслуживания, в том числе гигиенические навыки. Часто эти навыки не формируются вообще.
	Имбецильность является более легкой по сравнению с идиотией степенью умственной отсталости. Дети с данной степенью умственной отсталости обладают определенными возможностями к овладению речью, усвоению отдельных несложных трудовых навыков. Для них характерно наличие грубых дефектов восприятия, памяти, мышления, коммуникативной функции речи, моторики и эмоционально-волевой сферы.
	Дебильность — наиболее легкая (по сравнению с идиотией и имбецильностью) степень умственной отсталости.Люди с данной степенью умственной отсталости могут получать образование, однако, овладевая устной и письменной речью, понятием числа, навыками счета, они испытывают затруднения в понимании связей между звуком и буквой, множеством и его числовым выражением и т. п. Все это физиологически обусловлено недоразвитием аналитико-синтетической функции высшей нервной деятельности, нарушениями фонематического восприятия и фонетико-фонематического анализа.
	Для легкой умственной отсталости характерна в целом относительно хорошая механическая память. В ряде случаев эти дети способны приобрести значительный запас сведений и элементарные навыки чтения, письма и счета. Иногда хорошая механическая память и относительно богатая по запасу слов речь могут маскировать слабость мыслительной деятельности и неспособность к образованию абстрактных понятий. Эти больные не проявляют самостоятельности и инициативы в работе (учебе), основнуютрудность составляет переход к мыслительным задачам, решение которых требует замены привычного способа деятельности новым и еще неизвестным.
	Эмоциональная и волевая стороны личности при дебильности достаточно разнообразны, однако общими чертами являются недостаточная способность к самообладанию и подавлению влечений, импульсивность на фоне повышенной внушаемости и склонности к подражательству.
	В МКБ-10 при характеристике этой группы пациентов отмечается, что в целом у большинствалиц с легкой умственной отсталостью поведенческие, эмоциональные и социальные нарушения и возникающая в связи с ними потребность в терапии и поддержке гораздо больше напоминает проблемы у людей с нормальным уровнем интеллекта, чем специфические проблемы у больных с более глубокими степенями психического недоразвития.
	Расстройства аутистического спектра
	Аутизм как отдельный синдром был выделен в середине 20 века, и тогда же стали появляться первые методики, направленные на его преодоление. В конце 20 века с увеличением количества детей с атипичными формами аутизма получил распространение термин расстройства аутистического спектра (РАС), который объединил группу нарушений, сходных по симптоматике. Аутизм является тяжёлой формой патологии развития, характеризующейся нарушениями социальных, коммуникативных и речевых функций, а также наличием нетипичных интересов и форм поведения. Наиболее ярко РАС проявляется в возрасте 3 – 5 лет. До этого проявления стерты, малодифференцированы. Позже (особенно после 10 лет) симптоматика сглаживается или переходит в какую-либо клиническую форму и на первый план выступает социальная неприспособленность ребёнка.
	О.С. Никольской (1985-1987) выделены четыре основные группы РАС. Основными критериями деления избраны характер и степень нарушений взаимодействия с внешней средой и тип самого аутизма.
	В данной классификации аутизм выступает как:
	Полная отрешенность от происходя¬щего, отрешённость от внешней среды
	Активное отвержение;
	Захваченность аутистическими интересами;
	Трудность организации общения и взаимо¬действия, сверхтормозимость ребёнка окружающей его средой.
	У детей I группы речь на первом месте отрешенность от внешней среды, II - отвержение внешней среды, III - замещение внешней среды и IV сверхтормозимость ребенка окружающей его средой.
	Дети I группы (8%) с аутистической отрешенностью от окружающего характеризуются наиболее тяжелыми нарушениями психического тонуса и произвольной деятельности. Их поведение носит полевой характер и проявляется в постоянной миграции от одного предмета к другому. Эти дети мутичны. Наиболее тяжелые проявления аутизма: дети не имеют потребности в контактах, не осуществляют даже самого элементарного общения с окружающими, не овладевают навыками социального поведения, самообслуживания. Это свидетельствует о раннем злокачественном течении шизофрении, часто осложненной органическим повреждением мозга. Дети этой группы имеют наихудший прогноз развития, нуждаются в постоянном уходе и надзоре. При интенсивной психолого-педагогической коррекции у них могут быть сформированы элементарные навыки самообслуживания, могут освоить письмо, счет и даже чтение про себя.
	Дети II группы (62%) с аутистическим отвержением окружающего характеризуются определенной возможностью активной борьбы с тревогой и многочисленными страхами за счет аутостимуляции положительных ощущений при помощи многочисленных стереотипий: двигательных (прыжки, взмахи рук и т.д.), сенсорных (самораздражение зрения, слуха, осязания) и т.д. Внешний рисунок их поведения - манерность, стереотипность, причудливые гримасы и позы, походка, особые интонации речи. Эти дети не идут на контакт, отвечают односложно или молчат, иногда что-то шепчут. Прогноз на будущее для детей данной группы лучше. При адекватной длительной коррекции они могут быть подготовлены к обучению в школе (чаще - в массовой, реже - во вспомогательной).
	Дети III группы (10%) с аутистическими замещениями окружающего мира характеризуются большей произвольностью в противостоянии своей патологии, прежде всего страхам. Внешний рисунок их поведения ближе к психопатоподобному. Характерна развернутая речь, при развернутом монологе очень слаб диалог. Эти дети менее аффективно зависимы от матери, не нуждаются в примитивном контакте и опеке. Эти дети при активной медико-психолого-педагогической коррекции могут быть подготовлены к обучению в массовой школе.
	Дети IV группы (21%) характеризуются сверхтормозимостью. В их статусе на первом плане - неврозоподобные расстройства: чрезмерная тормозимость, робость, пугливость, особенно в контактах, чувство собственной несостоятельности, усиливающее социальную дезадаптпцию. При плохом контакте со сверстниками они активно ищут защиты у близких. Формируются образцы правильного социального поведения, стараются быть "хорошими", выполнять требования близких. Имеется большая зависимость от матери, чтобы постоянно "заряжаться" от нее. Их психический дизонтогенез приближается, скорее, к своеобразной задержке развития с достаточно спонтанной, значительно менее штампованной речью.
	Семья как основной представитель законных интересов людей с ментальными нарушениями.
	Важная проблема в отношении людей с тяжелой инвалидностью – возможность принимать ими самостоятельные решения. В некоторых случаях наличие инвалидности объективно ограничивает или делает невозможным осуществление человеком с инвалидностью самостоятельного выбора в поле социальных отношений. Речь идет о тяжелых формах умственной отсталости, органических поражениях ЦНС, последних стадиях деменции, при которых у человека имеются серьезные интеллектуальные нарушения, он не способен осознавать свои действия. Но при других ментальных нарушениях возникает дискуссия о способности индивидов принимать самостоятельные решения. К ним относятся люди с аутизмом, с психическими нарушениями, начальной формой деменции, с легкой степенью умственной отсталости. У них имеется потребность в получении образования, трудоустройства, создания семьи и продолжения рода, и, в том случае, если они не изолированы от общества, то имеется и возможность для реализации этих жизненно важных целей.
	Согласно федеральному законодетельству, на государственном уровне вопрос о способности человека с инвалидностью принимать осознанные решения рассматривается посредством такой категории, как правосубъектность – это юридическое понятие, которое обозначает способность лиц быть носителями юридических прав и обязанностей. Правосубъектность включает правосопособность (способность конкретного лица обладать правами и выполнять обязанности) и дееспособность - это способность гражданина своими действиями приобретать и осуществлять гражданские права, создавать для себя гражданские обязанности и исполнять их, возникающая с наступлением совершеннолетия, то есть по достижении восемнадцатилетнего возраста (ГК РФ ст.21).
	Человек, который не может понимать значение своих действий или руководить ими вследствие психического расстройства, согласно Гражданскому кодексу РФ, может быть признан судом недееспособным, и над ним устанавливается опека. От его имени сделки совершает опекун, учитывая мнение человека с инвалидностью. В течение долгого времени альтернативы такой практике не существовало, однако в 2015 году вступили в силу поправки к Гражданскому кодексу Российской Федерации, которые по-новому определяют подходы к ограничению дееспособности людей с ментальными нарушениями. С этого времени в России человек с ментальными нарушениями и имеющий может быть признан ограниченно дееспособным, при условии, что он понимает значение своих действий или может руководить ими лишь при помощи других лиц. В этом случае человек с инвалидностью может совершать мелкие бытовые сделки самостоятельно, а более крупные – с согласия опекуна, самостоятельно распоряжаться заработанными деньгами – стипендией, заработком, в том случае, если на это было дано согласие опекуна. Он несет имущественную ответственность по заключенным сделкам, а за причиненный вред будет привлечен к ответственности в соответствии с действующим законодательством (ст.30 Гражданского кодекса Российской Федерации).
	Но следует особо подчеркнуть, что сама по себе инвалидность по психическому расстройству и (или) в связи с нарушениями интеллекта не означает автоматического лишения дееспособности. Человека признают недееспособным в установленном законодательством порядке - через судебное заседание и судебно-психиатрическую экспертизу. Так, не всякого человека с инвалидностью по психическому расстройству можно лишить дееспособности. Не всегда недееспособными или ограниченно дееспособными признают и людей с интеллектуальными нарушениями Семья может отказаться от процедуры лишения дееспособности человека с инвалидностью, опасаясь появления дополнительных барьеров в получении образования, трудоустройства человека с ментальными нарушениями.
	В качестве опекуна - основного законных представителей людей с ментальными нарушениями, как правило, выступают члены семьи человека с инвалидностью. Это основные законные представители людей с ментальными нарушениями, которые не только берут на себя функцию членах своих семей, нуждающихся в особой поддержке, но и отстаивают их интересы.Так, в 2018 году в России было создана всероссийская организация родителей детей-нивалидов и инвалидов старше 18 лет с ментальными и иными нарушениями, нуждающихся в представительстве своих интересов (ВОРДИ), Создание ВОРДИ дополнило перечень Всероссийских организаций инвалидов (ВОГ, ВОС, ВОИ), в котором до последнего времени отсутствовала организация, представляющая интересы детей-инвалидов и инвалидов старше 18 лет с ментальными и психофизическими нарушениями, нуждающихся в представительстве своих интересов, а также их семей.
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1.Что входить в понятие ментальная инвалидность? Назовите несколько заболеваний, которые относятся к ментальной инвалидности.
	2. Охарактеризуйте особенности людей с разными ментальными нарушениями.
	3. Являются ли люди с ментальной инвалидностью дееспособными?
	4. Назовите основные правила этикета в общении с людьми с ментальными особенностями и их семьями
	ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 15-16
	Тема 7. КОНФЛИКТЫ И СПОСОБЫ ИХ РАЗРЕШЕНИЯ В ИНКЛЮЗИВНОМ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть:
	Результаты освоения дисциплины:
	- Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	- Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	-Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	- Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	- Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Актуальность темы: формирование знаний об основах инклюзии, культуры, осмысление их важности в современных условиях.
	Теоретическая часть
	Познакомьтесь с кратким содержанием темы
	Конфликт – это столкновение противоположно направленных, несовместимых друг с другом тенденций в сознании отдельно взятого индивида, в межличностных взаимодействиях или межличностных отношениях индивидов или групп людей, связанное с отрицательными эмоциональными переживаниями
	Конфликт – это всегда противоборство субъектов социального взаимодействия, которое характеризуется нанесением взаимного ущерба (морального, материального, физического, психологического и т.п.).
	Основу конфликтных ситуаций в группе между отдельными людьми составляет столкновение между противоположно направленными интересами, мнениями, целями, различными представлениями о способе их достижения.
	Виды конфликта. Конфликты весьма многообразны и их можно классифицировать по различным признакам. В социальной психологии существует многовариантная типология конфликта. Межличностные, межгрупповые, между личностью и группой, по вертикали, по горизонтали, смешанные и т.д. Рассмотрим наиболее распространенные виды К.
	По способу разрешения различают конструктивные и деструктивные конфликты.
	Для конструктивных конфликтов характерны разногласия, разрешение которых выводит личность или организацию на новый, более высокий и эффективный уровень развития, появляются условия для сотрудничества, взаимопонимания.
	Деструктивные конфликты приводят к негативным, часто разрушительным действиям, которые перерастают в склоку и другие негативные явления, что резко снижает эффективность работы группы или организации, делая человека несчастным (внутриличностный конфликт).
	Межличностный конфликт – наиболее распространенная форма конфликта. В инклюзивном взаимодействии межличностные конфликты могут иметь разную причину, в том числе и не связанную непосредственно с проблематикой инвалидности, но могут быть напрямую связаны с этой темой, в т.ч. касательно целесообразности и обоснованности предоставления человеку с инвалидностью определенных льгот привилегий и благ, как материальных, так и нематериальных, с дискриминации по признаку инвалидности.
	Межличностные конфликты для субъектов конфликтного взаимодействия являются своеобразным «полигоном» проверки характеров, темпераментов, проявления способностей, интеллекта, воли и других индивидуально-психологических особенностей.
	Межличностные конфликты отличаются высокой эмоциональностью. Интеллектуальные реакции в конфликте развиваются в скоростном режиме или вовсе затормаживаются.
	Структура межличностного конфликта включает две основные подсистемы: объективную (материальную) и субъективную (идеальную или психологическую).
	Объективная – включает следующие основные элементы: первая противоборствующая сторона, вторая противоборствующая сторона, группа поддержки первой стороны, группа поддержки второй стороны, другие участники конфликта, объект конфликта, его предмет, другие элементы.
	Субъективная подструктура конфликта представляет собой систему всех объективных элементов конфликта, имеющихся в психиках участников конфликта. Это – образы себя, оппонента, объекта и предмета конфликта, вещественной и социальной среды, в которой развивается конкретный конфликт. Также – мотивы поведения участников конфликта, преследуемые ими цели, потребности, ценности, их нравственные и профессиональные качества, психологическая устойчивость, культура и др. индивидуально-психологические характеристики.
	Сложность структуры конфликта заключается в том, что, как правило, его элементы разнородны и противоречивы. Так, например, объектом может выступать выражение претензии сотруднику по поводу невыполнения какой-либо конкретной работы. При этом целью может являться не дисциплинарные мотивы, направленные на улучшение качества работы, а негативная публичная оценка конкретного субъекта труда. Поводом для этого может послужить, не факт невыполненной работы, а, предположим недоброжелательность по отношению к руководителю.
	Стадии межличностного конфликта
	1) потенциальное формирование противоречивых интересов, ценностей, норм;
	2) переход потенциального конфликта в реальный или стадию осознания участниками конфликта своих верно или ложно понятых интересов;
	3) конфликтные действия;
	4) снятие или разрешение конфликта;
	5) послеконфликтная ситуация, которая может быть функциональной (конструктивной) и дисфункциональной (разрушающей).
	Причины возникновения конфликтных ситуаций в инклюзивном взаимодействии
	Большое число причин конфликтов в инклюзивном взаимодействии можно условно подразделить на две группы: социально-психологические и индивидуально-психологические причины.
	1. Социально-психологические причины, отражающие социально-психологические явления в социальных группах: взаимоотношения, лидерство (борьба за всласть), групповые мотивы (взаимовыручка или подстрекательство), коллективные мнения, настроения и т.д. К ним относят следующие:
	Нарушение этики и этикета в инклюзивном взаимодействии – грубость, неуважение и пр.;
	Наличие физических барьеров, отсутствие или низкий уровень доступности среды для людей с инвалидностью. Они являются частым раздражителем, становятся причиной негативного отношения со стороны людей с инвалидностью, а также со стороны людей без инвалидности, если решение данной проблемы возлагается на них без их согласия;
	Нарушения законодательства в отношении людей с инвалидностью;
	Борьба за лидерство, в случае если один из участников конфликта имеет инвалидность, а второй нет;
	Неправильное распределение обязанностей в коллективе, способствующее невыполнению обязанностей человеком с инвалидностью и/или перекладыванием его обязанностей на других членов коллектива;
	Несправедливая оценка при применении мер поощрения и наказания, принижение/завышение заслуг человека с инвалидностью;
	Обман (явный/неявный), невыполнение обещаний; нетерпимость к мнениям, отличным от собственного; ущемление прав оппонента;
	Неудовлетворительные коммуникации.
	2. Индивидуально-психологические причины, отражающие индивидуальные психологические особенности личности (способности, темперамент, характер, мотивы и т.п.).
	Сюда относят рассогласование:
	знаний, умений, способностей, личных качеств;
	эмоциональных, психических и других состояний;
	целей, средств, методов деятельности;
	мотивов, потребностей, взглядов, убеждений, ценностных ориентации;
	ожиданий, позиций; оценок и самооценок и др.
	Так, одним из самых распространенных стереотипных мнений о людях с инвалидностью является представление о них как о людях ущербных, зависимых, неполноценных. В свою очередь, данная общественная установка вызывает у лиц людей с инвалидностью чувство психологического дискомфорта, что не способствует установлению позитивного взаимодействия людей с инвалидностью и без ограничений без здоровья. Из-за неустойчивой коммуникативной компетентности могут возникнуть как межличностные, так и межгрупповые конфликты, конфликты между личностью и группой.
	Стили разрешения конфликтов.
	В самом общем виде выделяют пять стилей разрешения конфликтов.
	1. Стиль конкуренцииили соперничества. Этот стиль наиболее типичен для поведения в конфликтной ситуации. По статистике более 70% случаев в конфликте – это стремление к одностороннему выигрышу, к победе, удовлетворению в первую очередь собственных интересов. Средства: давление на партнера, навязывание своих интересов, игнорирование интересов другой стороны.
	Эта стратегия редко приносит долгосрочные результаты, так как проигравшая сторона часто пытается саботировать решение оппонента, и затаивает обиду (злость), что ведет к эскалации конфликта.
	Этот стиль нельзя использован в близких (семейных), личных отношениях, поскольку вызывает чувства отчуждения и рано или поздно приведет к разрыву.
	Его может использовать человек, обладающий сильной волей, достаточным авторитетом, властью. Его также можно использовать, если есть веские аргументы; если нет иного выбора и нечего терять, или если человек находится в критической ситуации, которая требует мгновенного реагирования, принципиальности, настойчивости.
	2. Стиль сотрудничества. Сотрудничество – наиболее трудный из всех стилей, но вместе с тем он наиболее эффективен для разрешения конфликтных ситуаций.
	Преимущество его в том, что находится наиболее приемлемое для обеих сторон решение и оппоненты превращаются в партнеров. Сотрудничество означает поиск путей для разрешения конфликтов и стремление к удовлетворению нужд всех. Такой подход ведет к успеху в делах и личной жизни. Начать реализацию этой стратегии лучше всего с фразы: «Я хочу справедливого исхода для нас обоих», «Давайте посмотрим, как мы оба можем получить то, что хотим», «Я пришел к вам, чтобы решить нашу проблему».
	Такой стиль требует три главных умения:
	выслушать другую сторону,
	объяснить свое мнение и решение,
	сдерживать свои эмоции.
	Отсутствие одного из этих факторов делает этот стиль неэффективным. Для разрешения конфликта этот стиль можно использовать в следующих случаях если:
	необходимо найти общее решение;
	основная цель – приобретение совместного опыта работы;
	необходимо сохранить длительные, прочные и взаимозависимые отношения;
	необходима интеграция точек зрения;
	обе стороны обладают равной властью.
	Сотрудничество при конфликте интересов является универсальным принципом деловой этики.
	3. Стиль компромисса. Суть его заключается в том, что стороны пытаются урегулировать разногласия, идя на взаимные уступки. В этом плане он несколько напоминает стиль сотрудничества, однако осуществляется на более поверхностном уровне, так как стороны в чем-то уступают друг другу. Этот стиль наиболее эффективен, когда обе стороны желают одного и того же, но знают, что одновременные желания невыполнимы, например, стремление занять одну и ту же должность или одно и то же помещение для работы. При использовании этого стиля акцент делается не на решении, которое удовлетворяет интересы обеих сторон, а на варианте, который можно выразить словами: «Мы не можем полностью выполнить свои желания, следовательно, необходимо прийти к решению, с которым каждый из нас мог бы согласиться».
	В конечном счете, стиль компромисса при разрешении конфликта можно использовать в следующих ситуациях:
	обе стороны имеют одинаково убедительные аргументы и обладают одинаковой властью;
	возможно временное решение, так как нет времени для выработки другого; или же другие подходы к решению проблемы оказывались неэффективными;
	компромисс позволит хоть что-то получить, чем все потерять;
	в результате компромисса вам удастся сохранить взаимоотношения.
	4. Стиль уклонения (избегания) или отсрочки.Стиль уклонения реализуется обычно, если конфликт не затрагивает прямых интересов сторон или возникшая проблема не столь важна для сторон и у них нет нужды отстаивать свои права, или же сторона ни с кем не сотрудничает для выработки решения, либо просто сторона не желает тратить время и силы на ее решение.
	Этот стиль рекомендуется также использовать в тех случаях, когда одна из сторон обладает большей властью или чувствует, что не права, или считает, что нет серьезных оснований для продолжения контактов. Стиль также применим, когда стороне приходится иметь дело с конфликтной личностью.
	Конфликтующая сторона может использовать стиль уклонения, если:
	считает, что источник разногласий тривиален и несущественен;
	обладает малой властью для решения проблемы желательным для нее способом;
	хочет выиграть время, чтобы изучить ситуацию и получить дополнительную информацию, прежде чем принять какое-либо решение;
	решение проблемы может ухудшить ваше здоровье;
	в конфликте участвуют трудные с точки зрения общения люди – грубияны, жалобщики, нытики и т.п.
	Самый надежный способ уберечь себя от хамства – это не связываться с грубиянами и никогда не отвечать им в той же манере. Состязаться с хамами в хамстве – значит заранее проиграть.
	5. Стиль приспособления.Стиль приспособления означает, что человек не пытается отстаивать собственные интересы в целях сглаживания атмосферы и восстановления нормальной рабочей обстановки. Но это не означает, что человек отказывается от своих интересов, он просто должен как бы отставить их на некоторое время, а потом, в более благоприятной обстановке вернуться к их удовлетворению за счет уступок со стороны оппонента или каким-либо иным образом.
	Стиль приспособления может быть применим в следующих наиболее характерных ситуациях:
	важнейшая задача – восстановление спокойствия и стабильности, а не разрешение конфликта;
	конфликт с неадекватным руководителем;
	вы считаете, что лучше сохранить добрые отношения с другими людьми, чем отстаивать собственную точку зрения;
	вы чувствуете, что у вас недостаточно власти или шансов победить.
	Надо научиться эффективно использовать каждый из рассмотренных стилей, учитывая конкретные обстоятельства. Для этого желательно определить наиболее характерный для вас стиль разрешения конфликтов на основе теста К. Томаса «Ваш способ реагирования в конфликте».
	Практические задания
	Вопросы и задания:
	1. Раскройте понятие конфликта.
	2. Назовите виды конфликтов.
	3. Каковы основные причины конфликтов в инклюзивном взаимодействии. Опишите 2-3 конфликтных ситуации с участием людей с инвалидностью, участниками или свидетелями которых вы были, или о которых слышали в СМИ.
	4. Назовите стили разрешения конфликтов. Проанализируйте, какой из стилей разрешения конфликта вам наиболее близок.
	5. Практическая часть.
	Человек, передвигающийся с помощью трости, вошел в аудиторию. Он сел за парту, поставив трость так, что она перекрывает проход другим людям. Как в такой ситуации правильно поступить, чтобы не спровоцировать конфликт?
	РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА.
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	ВВЕДЕНИЕ
	Самостоятельная работа – планируемая учебная, учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, выполняемая во внеаудиторное (аудиторное) время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия (при частичном непосредственном участии преподавателя, оставляющем ведущую роль за работой студента).
	Самостоятельная работа студента является важным видом учебной и научной деятельности студента. ФГОС ВО (СУОС ВО) предусматривается значительный объем времени из общей трудоемкости дисциплины на самостоятельную работу. В связи с этим, обучение включает в себя две, практически одинаковые по объему и взаимовлиянию части – процесса обучения и процесса самообучения. Поэтому самостоятельная работа должна стать эффективной и целенаправленной работой студента.
	Самостоятельная работа студента предполагает, прежде всего, его научно-исследовательскую и практическую деятельность, поскольку именно эти виды учебной работы в первую очередь готовят к самостоятельному выполнению профессиональных задач. Конечной целью самостоятельной работы является организация самостоятельной познавательной деятельности, формирование умения самостоятельно анализировать информацию, выделять главное и второстепенное. Сформированные компетенции проверяются на экзамене по модулю, организованным особым образом.
	ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА
	Самостоятельная работа проводится в виде собеседования. Основной целью этих видов самостоятельной работы является улучшение подготовки студентов высшей квалификации, направленное на формирование действенной системы фундаментальных и профессиональных знаний, умений и навыков, которые они могли бы свободно и самостоятельно применять в практической деятельности.
	В ходе организации самостоятельной работы решаются следующие задачи:
	углублять и расширять их профессиональные знания;
	формировать у них интерес к учебно-познавательной деятельности;
	научить студентов овладевать приемами процесса познания;
	развивать у них самостоятельность, активность, ответственность;
	развивать познавательные способности будущих специалистов.
	В ходе постановки целей и задач необходимо учитывать, что их выполнение направлено не только на формирование умений и навыков, но и определяется рамками данной предметной области.
	Целью освоения дисциплины является формирование универсальных (УК-2, УК-3, УК-9) компетенций.
	Основная цель курса «Инклюзивная культура и коммуникации» заключается в формировании у обучающихся универсальной компетенции по использованию базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	Задачами освоения дисциплины являются:
	изучение основ инклюзивной культуры, ее компонентов и структуры, а также культуры и этики организационного и личностного взаимодействия с лицами с ОВЗ;
	формирование базовых дефектологических знаний по инклюзивной культуре и коммуникации;
	развитие профессиональных навыков по использованию базовых дефектологических знаний инклюзивной культуры и коммуникации в социальной и профессиональной сферах.
	Результаты освоения дисциплины:
	Использует знания в области инклюзивной культуры и коммуникаций, чтобы формулировать цель проекта, определять совокупность взаимосвязанных задач, обеспечивающих ее достижение и определять ожидаемые результаты решения задач, с учетом инклюзивного взаимодействия.
	Применяет знания инклюзивной культуры и коммуникации, разрабатывая план действий для решения задач проекта, выбирая оптимальный способ их решения, исходя из действующих правовых норм и именующихся ресурсов и ограничений;
	Овладев знаниями в инклюзивной культуре и коммуникации, обеспечивает выполнение проекта в соответствии с установленными целями, сроками и затратами, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений, в том числе с использованием цифровых инструментов
	Применяет знания в области инклюзивной культуры, чтобы эффективно участвовать в межличностном и групповом взаимодействии, используя инклюзивный подход, эффективную коммуникацию, методы командообразования и командного взаимодействия при совместной работе в рамках поставленной задачи.
	Используя знания в области инклюзивной культуры и коммуникации с людьми с инвалидностью, обеспечивает работу команды для получения оптимальных результатов совместной работы, с учетом индивидуальных возможностей её членов, использования методологии достижения успеха, методов, информационных технологий и технологий форсайта.
	Опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации, обеспечивает выполнение поставленных задач на основе мониторинга командной работы и своевременного реагирования на существенные отклонения.
	Овладев основами инклюзивной культуры, умеет оперировать понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах.
	Способен применять базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах при взаимодействии с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, опираясь на знания в области инклюзивной культуры и коммуникации.
	Технологическая карта самостоятельной работы
	Коды реализуемых компетенций
	Вид деятельности студентов
	Итоговый продукт самостоятельной работы
	Средства и технологии оценки
	УК-2, УК-3, УК-9
	Аннотирование, реферирование литературы, подбор и систематизация источников материала, составление библиографических списков, интернет-источников по теме (разделу)
	Аннотация
	Собеседование
	УК-2, УК-3, УК-9
	Подготовка проекта
	Собеседование
	Собеседование
	УК-2, УК-3, УК-9
	Подготовка к практическому занятию
	Собеседование
	Собеседование
	УК-2, УК-3, УК-9
	Самостоятельное изучение литературы
	Собеседование
	Собеседование
	МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИЗУЧЕНИЮ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА
	1. Методические указания по написанию аннотации
	Аннотация - краткое изложение содержания прочитанной работы. Составляется после полного прочтения и глубокого осмысливания изучаемого произведения.
	Аннотация даёт ответ на вопрос: «О чём говорится в первичном документе?» Перед текстом аннотации присутствуют выходные данные (автор, название, место и время издания) в номинативной форме.
	Аннотация содержит основную тему статьи или книги, кроме этого она может перечислять (называть) основные положения описываемого источника.
	Аннотация может не упоминать субъект действия (предполагая, что он известен из контекста), и содержать пассивные конструкции — глагольные и причастные.
	Аннотация может присутствовать в статье. В современных научных журналах аннотацию, как правило, ставят в начале статьи (сразу после заголовка, авторов и списка ключевых слов), несмотря на то, что в ней могут содержаться выводы.
	Образец аннотации
	Пример 1. Статья посвящена философскому осмыслению сетевых коммуникаций в современном обществе, которые вносят новые формы диалога и общения в социум и все его сферы, в том числе и в образование. Показано, что сетевые коммуникации играют в обществе двоякую роль: могут формировать клипмейкерское сознание, которое не требует креативности, или же развивать креативное, поисковое, навигаторское мышление. Образование в XXI веке должно развиваться по сетевой модели, которой свойственны синергетические, диалогические и коммуникативные аспекты. Главное достоинство новой модели - открытость для диалога и коммуникации и возможность самоорганизации.
	Пример 2 Фролов И. Г. Глобальные проблемы, человек и судьбы человечества // Философия и политика в современном мире. - М. : Наука, 2010. -С. 44–60. Статья посвящена влиянию глобальных проблем на различные стороны жизни человека и на решение вопроса о будущем цивилизации. В статье рассматриваются пути и методы решения глобальных проблем мыслителями различных направлений.
	Образцы клишированных аннотаций
	В книге исследуется (что?)…
	Показан (что?)…
	Большое место в работе занимает рассмотрение (чего?)…
	В монографии дается характеристика (чего?)…
	Исследование ведется через рассмотрение таких проблем, как…
	В книге анализируется (что?)…
	Главное внимание обращается (на что?)…
	Используя (что?), автор излагает (что?)…
	Отмечается, что…
	Подчеркивается, что…
	В книге дается (что?)…
	Раскрываются (что?)…
	Описываются (что?)…
	Особое внимание уделяется вопросам (чего?)…
	В работе нашли отражение разработка проблем (чего?), вопросы (чего?)…
	Показывается (творческий) характер (чего?)…
	Устанавливаются критерии (чего?)…
	В книге подробно освещаются (что?)…
	Характеризуется (что?)…
	Рассматривается (что?)…
	В статье на основе анализа (чего?) показан (что?)…
	Констатируется, что…
	Говорится о…
	В заключение кратко разбирается (что?)…
	2. Методические рекомендации по конспектированию литературы
	Конспект — универсальная форма записи. Он объединяет все или две любые из этих форм. Главное требование к конспекту — запись должна быть систематической, логически связной. Конспекты можно условно подразделить па четыре типа: плановые, текстуальные, свободные и тематические.
	Плановый конспект составляется с помощью предварительного плана литературного источника. Каждому вопросу плана в такой записи соответствует определенная часть конспекта. Если какой-то пункт плана не требует дополнений и разъяснений, его не следует сопровождать текстом. Это одна из особенностей короткого плана-конспекта, помогающего лучше усвоить материал уже в процессе его изучения. Составление такого конспекта приучает последовательно и четко излагать свои мысли, работать над источником, обобщая его содержание в формулировках плана. Краткий, простой, ясный по своей форме план-конспект — незаменимое подспорье при необходимости быстро подготовить доклад, выступление па семинаре, конференции. Когда конспект создается на основе плана, то надо иметь в виду, что характерную для плана определенную схематичность, неполноту предстоит исправить в новой записи. Именно это — одна из основных задач написания такого конспекта. Здесь есть возможность внести в запись недоступные для плана подробности, обстоятельно раскрыть его пункты. Самый простой плановый конспект составляется в виде ответов на пункты плана, сформулированные в вопросительной форме. В процессе подготовки, а иногда и при последующей переделке плановый конспект может отразить логическую структуру и взаимосвязь отдельных положений.
	Текстуальный конспект составляется в основном из цитат. Они связываются друг с другом логическими переходами. Конспект может быть снабжен планом и включать отдельные тезисы в изложении составителя или автора.
	Текстуальный конспект — хороший источник дословных высказываний автора. Он помогает выявить спорные моменты. Особенно целесообразно использовать этот вид конспектирования при изучении материалов для сравнительного анализа положений, высказанных рядом авторов.
	Существенный недостаток текстуального конспекта заключается в том, что он мало активизирует внимание и память. Это особенно проявляется в случаях, когда конспект составлен без глубокой проработки материала, без его усвоения. Отсюда — необходимость постоянной работы над этими видами записи.
	Текстуальный конспект при последующей его разработке или даже в процессе составления может превратиться в свободный конспект — сочетание цитат, тезисов, собственных суждений составителя. Такой конспект требует умения самостоятельно четко и кратко формулировать основные положения. Для этого необходимо глубокое осмысление материала, большой и активный запас слов. Само составление такого конспекта успешно развивает эти качества.
	Свободный конспект, по всей видимости, наиболее полноценный, но он довольно трудоемок, требует определенного опыта и эрудиции.
	Тематический конспект дает в большей или меньшей мере ответ на поставленный вопрос-тему. Специфика этого типа конспекта заключается в том, что, разрабатывая определенную тему по ряду источников, он не отображает всего содержания используемых произведений.
	Составление тематического конспекта помогает всесторонне осмыслить тему, проанализировать различные точки зрения на один и тот же вопрос, мобилизовать свой интеллектуальный “багаж”.
	Разновидностью тематического конспекта является обзорный тематический конспект. Это тематический обзор на определенную тему с использованием нескольких источников.
	К обзорному тематическому конспекту можно отнести и хронологический конспект. Как видно из названия, основное, чему подчинена запись в данном случае, это хронологическая последовательность событий на фоне отражения самих событий. В отличие от обзорного конспекта на ту же тему хронологический конспект более краткий и конкретный.
	МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВИДАМ РАБОТ
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 1
	Понятие и составляющие инклюзивной культуры
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Раскройте современное значение понятий «инклюзивная культура», «инклюзивное образование»?
	2. Назовите основные принципы инклюзивного образования.
	2. Индивидуальное задание
	Напишите сочинение-рассуждение на одну из предложенных тем:
	Почему в современном обществе важна инклюзивная культура
	Почему инклюзивное образование важно для каждого человека в обществе
	Форма контроля СРС: собеседование
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 2
	Человек с инвалидностью как субъект инклюзивного взаимодействия
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Пройдите тестирование по дисциплине (задания из фос).
	2. Составьте перечень психолого-педагогических особенностей разных категорий лиц с инвалидностью
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	Психолого-педагогические характеристики лиц с НОДА, лиц с нарушением слуха и зрения
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 3
	Этические основы инклюзивной коммуникации
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	. Раскройте современное значение понятий «этика», «мораль», «этикет»
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблеме
	Этические основы инклюзивной коммуникации
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 4
	Общение и коммуникация в инклюзивной среде
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Подготовьте сообщение с презентацией об особенностях организации коммуникативной деятельности с одной из категорий лиц с инвалидностью
	2.
	3. Подготовьте аннотации литературы по следующим проблемам:
	Общение и коммуникация лиц с инвалидностью
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 5
	Этикет в общении с людьми с инвалидностью
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Составьте план ресурсного обеспечения деятельности волонтерского отряда или волонтерского центра.
	2. Объединитесь в группы по 4-5 человек и разработайте схему взаимодействия с потенциальными партнерами для обеспечения деятельности волонтерского отряда или волонтерского центра.
	2. Групповое задание Объединитесь в группы по 4-5 человек и проанализируйте информационные сюжеты СМИ на корректность используемых терминов
	3. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	Этикет в общении с людьми с инвалидностью.
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 6
	Культура общения с людьми с ментальными особенностями и их семьями
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	1. Объединитесь в группы по 4-5 человек и разработайте перечень правил, которыми следует руководствоваться при общении с лицами РАС в профессиональном взаимодействие
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	взаимодействие с лицами с ментальной инвалидностью
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ПО ТЕМЕ 7
	Конфликты и способы их разрешения в инклюзивном взаимодействии
	Учебные цели: сформировать компетенции или их составную часть.
	1. Подготовьтесь к самостоятельному изучению вопросов:
	Пройдите тестирование на поведение в конфликтной ситуации и подготовьте эссе на тему: «Какой стиль поведения в конфликте является самым оптимальным»
	2. Подготовьте аннотации литературы по проблемам:
	Конфликты и способы их разрешения в инклюзивном взаимодействии
	Форма контроля СРС: собеседование, аннотация литературы
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