
Аннотация дисциплины

Наименование 
дисциплины

Профессиональная карьера молодежи

Краткое содержание Профессиональное  развитие  личности:  сущность  и  категориальная
характеристика,  приоритеты  деятельности,  совершенствование  деятельности.
Карьерные стратегии молодежи. По ту сторону рекрутинга, как ищет и оценивает
работодатель потенциального работника. Технологии поиска работы. Работающее
резюме. Собеседование с работодателем.

Результаты освоения 
дисциплины

Сущность  профессиональной  карьеры  молодежи  путем  формирования
личностного и профессионального потенциала с учетом содержание социальной и
профессиональной деятельности
Определение приоритетов собственной деятельности выстраивая и реализовывая
траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни
Способностью определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности
и способы ее совершенствования на основе самооценки 
Формулирование цели и задачи социальной и профессиональной деятельности
Выстраивание профессиональной карьеры с  учетом содержания социальной и
профессиональной деятельности
Применение  методов  поддержания  психофизической  подготовленности  для
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

Трудоемкость, з.е. 3
Формы отчетности        Зачет с оценкой

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины
Основная литература  Князева,  О.Н.  Акмеология.  Путь  к  вершине  личностно-профессионального

развития  Электронный  ресурс:  учебное  пособие  /  сост.  О.Н.Князева  ;  Е.В.
Алтухова. - Воронеж: Воронежский Государственный АграрныйУниверситет им.
Императора Петра Первого, 2017 - 160 c. - Книга находится вбазовой версии ЭБС
IPRbooks., экземпляров неограничено
 Тайм-менеджмент. Полный курс Электронный ресурс: учебное пособие / Т.В.
Телегина  /  М.А.  Лукашенко  /  С.В.  Бехтерев  /  Г.А.  Архангельский;  ред.  Г.А.
Архангельский. - Тайм-менеджмент. Полный курс,2020-08-31. - Москва: Альпина
Паблишер, 2017. - 311 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN
978-5-9614-1881-1, экземпляров неограничено.

Дополнительная 
литература

 Ричард,  Темплар.  Правила  карьеры  Электронный  ресурс:  практическое
руководство / Темплар Ричард; пер. С. Шарпай. - Правила карьеры,2019-06-10. -
Москва: Альпина Паблишер, 2016. -  242 c. -  Книга находится в базовой версии
ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-9614-5176-4, экземпляров неограничено
 Румянцева, Е.В. Руководство по поиску работы, самопрезентации и развитию
карьеры Электронный ресурс: практическое руководство / Е.В. Румянцева; ред. В.
Григорьева.  -  Руководство  по  поиску  работы,  самопрезентации  и  развитию
карьеры,2019-02-15. - Москва: Альпина Паблишер, Альпина Бизнес Букс, 2016. -
197 c. - Книга находится в базовой версии ЭБС IPRbooks. - ISBN 978-5-9614-0791-
4, экземпляров неограничено
 Симен-Северская, О.В. Социология карьеры Электронный ресурс: практикум /
сост.  О.В.  Симен-Северская.  -  Ставрополь:  Северо-Кавказский  федеральный
университет,  2016.  -  87  c.  -  Книга  находится  в базовой версии ЭБС IPRbooks.,
экземпляров неограничено
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